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				Introduction

				Ville de tous les superlatifs, de la démesure et des ambitions les plus folles, New York est une cité complexe et enivrante où l’on se sent dès son arrivée imprégné d’une énergie électrisante.
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				Ce que l’on retrouve à New York, et qui n’existe nulle part ailleurs à une telle intensité, c’est son unique mélange cosmopolite composé d’Afro-Américains, de Portoricains, d’Irlandais, de Chinois, d’Italiens et d’une foule d’autres gens des quatre coins du monde. Indescriptibles, les sensations éprouvées lorsque l’on passe du Chinatown à la Little Italy valent à elles seules le détour, ne serait-ce que pour constater la diversité que présente la Big Apple.

				On déambule à travers les rues, ébaubis par l’architecture la plus variée de toute l’Amérique. La frénésie nous gagne lors de spectacles improvisés au coin d’une rue, des gens de toutes sortes se réunissant le temps d’une brève prestation pour garder en mémoire la virtuosité d’un guitariste ou la voix enchanteresse d’une chanteuse. On afflue au Village Vanguard ou au Blue Note pour apprécier les nouveaux géants du jazz et du blues.

				Et vous ne serez pas seul… Environ 25 millions de personnes habitent la région métropolitaine et plus de 8 millions de New Yorkers s’entassent dans les cinq boroughs de cette reine de la démesure.

			

		

	
		
			
				le meilleur de new york

			

			
				En 10 images emblématiques
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									L’Empire State Building (Cliquez ici)
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									Le Chrysler Building (Cliquez ici).

									© Dreamstime.com/Carlos Sánchez Pereyra
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									Le Brooklyn Bridge (Cliquez ici)
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									La statue de la Liberté (Cliquez ici)

									© Dreamstime.com/Stephen Troell
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									Times Square (Cliquez ici)
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									Les United Nations Headquarters (Cliquez ici).

									© iStockphoto.com/Lya_Cattel, New York
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									Le Rockefeller Center (Cliquez ici).

									© Philippe Renault/hemis.fr
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									Le Flatiron Building (Cliquez ici).
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									La marquise du Radio City Music Hall (Cliquez ici.

									© flickr.com/tsaiproject
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									Le Solomon R. Guggenheim Museum (Cliquez ici)

									© David Heald/The Solomon R. Guggenheim Foundation

									

								

							
						

					
				

			

			
				En quelques heures
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Une balade dans Midtown Manhattan (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				Au cœur d’une forêt de gratte-ciel, l’exploration du quartier où se trouvent les attraits les plus populaires de New York, notamment l’Empire State Building, Fifth Avenue, Broadway et Times Square. 

				
						
Une pause nature dans Central Park (Cliquez ici)


				

				Le plaisir de découvrir le poumon vert de la métropole américaine, avec ses élégants sentiers, ses immenses étangs, ses grandes pelouses et son zoo pour enfants.

				
						
Une visite éclair du Metropolitan Museum of Art (Cliquez ici)


				

				Émerveillement garanti en parcourant les salles de l’un des trois plus célèbres musées d’art au monde, avec le Louvre et le British Museum.

				En une journée

				Ce qui précède plus...

				
						
Une visite de l’observatoire du 86e étage de l’Empire State Building (Cliquez ici)


				

				Ravissement assuré devant le panorama à couper le souffle sur l’île de Manhattan et ses environs. 

				
						
Un saut à l’American Museum of Natural History (Cliquez ici)


				

				Quelques heures à redécouvrir l’enfant en soi devant les spectaculaires squelettes de dinosaures, la baleine bleue suspendue et les autres fascinants attraits de cet amusant musée « à la Indiana Jones ».

				
						
Une séance de lèche-vitrine sur Fifth Avenue (Cliquez ici)


				

				Bergdorf-Goodman, Saks Fifth Avenue, Gianni Versace, Chanel, Gucci, DKNY, Prada... Bienvenue sur les Champs-Élysées américains! 

				En un week-end

				Ce qui précède plus...

				
						
Une balade dans Lower Manhattan pour prendre le pouls des charmants quartiers de SoHo (Cliquez ici) et de Greenwich Village (Cliquez ici)


				

				L’occasion de flâner dans des quartiers vibrants où l’architecture typique et les boutiques, restaurants et cafés branchés permettent de goûter à l’art de vivre à la new-yorkaise. 

				
						
Une escapade hors de Manhattan pour visiter le quartier de Brooklyn Heights (Cliquez ici)


				

				La découverte d’un quartier historique à échelle humaine qui offre un bel équilibre par rapport au brouhaha de Manhattan.

				
						
Un concert dans l’une des salles de spectacle mythiques de la « Grosse Pomme », tels le Blue Note (Cliquez ici), le Village Vanguard (Cliquez ici) ou l’Apollo Theater (Cliquez ici).


				

				Une soirée mémorable dans l’un des antres du jazz ou de la soul américaine.

				En 10 repères
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				1.	Boroughs

				Pour plusieurs, la Big Apple se résume à Manhattan, où l’on trouve les Central Park, Broadway et autres lieux célèbres. Mais New York est en fait constituée de cinq arrondissements appelés boroughs : Manhattan, Brooklyn, Queens, Bronx et Staten Island. Bien qu’ils vivent dans l’ombre de Manhattan, c’est souvent dans les quatre autres boroughs que le visiteur découvrira des secteurs plus authentiques, plus calmes et plus proches des quartiers branchés que les générations précédentes ont découverts et aimés.

				2.	Brownstones 

				Érigées entre 1850 et 1890, ces maisons en rangée étaient efficaces pour l’organisation de l’espace et pour les coûts de construction, puisqu’on utilisait de la pierre extraite de carrières locales pour couvrir leurs façades. Ce grès brun rosé, appelé brownstone, a légué son nom à ce type d’habitat que l’on peut encore voir dans les vieux quartiers comme Brooklyn Heights, Murray Hill et Harlem.

				3.	Capitale culturelle

				Arts visuels, musique, danse, théâtre, littérature, cinéma, télévision… New York est la capitale culturelle des États-Unis. C’est ici qu’on retrouve les salles de spectacle et les musées les plus prestigieux du pays et les quartiers généraux des grandes chaînes de télévision. Haut lieu mondial du théâtre musical, terrain fertile pour le développement du rock et du jazz, berceau du hip-hop et du punk, New York a également nourri les univers de réalisateurs emblématiques (Martin Scorcese, Woody Allen), d’artistes renommés (Andy Warhol, Jean-Michel Basquiat) et d’auteurs émérites (Arthur Miller, Paul Auster).

				4.	Central Park

				Le poumon vert de Manhattan fut aménagé à la fin du XIXe siècle selon les plans des architectes paysagistes Calvert Vaux et Frederick Law Olmsted. Couvrant environ 6% de la superficie de Manhattan, ce vaste espace vert est particulièrement couru par les chaudes journées d’été. On peut y pratiquer différentes activités récréatives (équitation, tennis, vélo, patin à glace…), et les enfants apprécient particulièrement son petit zoo.

				5.	Delicatessens

				Parmi les expériences culinaires à vivre à New York, il y a celle des delicatessens ou delis, où l’on sert des spécialités juives telles que le corned beef, les bagels et le fameux pastrami on rye. Les Montréalais pourront comparer ce sandwich à son cousin, le smoked meat. Dans les deux cas, la recette a été importée d’Europe de l’Est par des immigrants juifs au cours des années 1930. 

				6.	Gratte-ciel 

				New York se visite les yeux au ciel. Si le One World Trade Center est aujourd’hui devenu le titan incontesté du pays du haut de ses 541 m, la Big Apple compte de nombreux autres géants comme l’Empire State Building, la Bank of America Tower, le New York Times Building, le Chrysler Building et le New York by Gehry.

				7.	Immigration

				Environ 4 millions des habitants du Grand New York sont nés hors des États-Unis. Ce métissage qui remonte aux débuts de la colonie ne ralentit pas, les dernières données démontrant que la population de New York ne se maintient, depuis 1990, que grâce à l’arrivée massive d’immigrants. La Big Apple abrite aujourd’hui l’un des plus populeux Chinatown d’Amérique, la plus grande communauté juive hors d’Israël et de nombreux autres quartiers ethniques (italiens, polonais, russes, latinos). Les descendants des Irlandais forment toutefois le groupe le plus important, ce qu’il n’est pas difficile de constater le jour de la Saint-Patrick.

				8.	Sport professionnel

				Les sportifs new-yorkais sont bien servis avec leurs équipes professionnelles de baseball (les Yankees et les Mets), de basketball (les Knicks et les Nets), de football (les Giants et les Jets), de hockey (les Rangers et les Islanders) et de soccer (le New York City FC et les New York Red Bulls). Par leurs exploits inégalés (27 victoires en Séries mondiales!), les Yankees demeurent l’équipe favorite des New-Yorkais, et leur célèbre logo serait le plus connu dans le monde du sport.

				9.	Wall Street 

				C’est dans le secteur de Wall Street que l’on retrouve les symboles de la richesse américaine comme le New York Stock Exchange, où s’échangent les titres de toutes les grandes multinationales, et la Federal Reserve Bank of New York, l’une des plus importantes réserves d’or au monde. C’est d’ailleurs au cœur de ce haut lieu de l’économie mondiale qu’est né en 2011 le mouvement Occupy Wall Street, qui dénonce les inégalités sociales et les abus du capitalisme financier.  

				10.	Yellow cabs 

				Les gros taxis jaunes sont légion à New York, et leur image est aujourd’hui étroitement associée à la ville. Plus de 13 000 de ces yellow cabs sillonnent les rues de la « Grosse Pomme », et vous n’aurez qu’à lever le bras pour en héler un. Peu chers, rapides et généralement propres et confortables, ils constituent un bon moyen pour se déplacer dans New York.
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				En 15 dates importantes
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										New York World’s Fair.
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1524 : Giovanni da Verrazano, le premier Européen à découvrir le site de la ville de New York, lui donne le nom de « Nouvelle-Angoulême ».


						
1626 : les Hollandais fondent la colonie de La Nouvelle-Amsterdam (New Amsterdam) sur le site de la future ville de New York.


						
1664 : La Nouvelle-Amsterdam passe aux mains des Anglais, qui la renomment « New York » en l’honneur du duc d’York, futur Jacques II.


						
1673 : les Hollandais reprennent New York et lui donnent le nom de « Nouvelle-Orange » (New Orange) en l’honneur de Guillaume III d’Orange-Nassau.


						
1674 : les Anglais récupèrent la colonie par le traité de Westminster et lui redonnent le nom de « New York ».


						
1776 : le 21 septembre, le quart de la ville est détruit par un incendie une semaine après que les troupes britanniques eurent assiégé New York durant la Révolution américaine.


						
1783 : le 25 novembre, les New-Yorkais célèbrent l’Evacuation Day, alors que les dernières troupes britanniques quittent les États-Unis.


						
1898 : fusion des cinq boroughs actuels dans le Greater New York.


						
1964 : tenue de la New York World’s Fair.


						
1965 : le 21 février, le leader nationaliste noir Malcolm X est assassiné.


						
1969 : le 28 juin, un raid policier a lieu au Stonewall Inn, un bar gay de Greenwich Village, et s’ensuit une émeute qui fera avancer la cause des droits des homosexuels.


						
1977 : les 13 et 14 juillet, une « mégapanne » de courant plonge la ville dans le noir. Pillages, émeutes et incendies causent plusieurs centaines de millions de dollars de dommages.


						
2001 : le 11 septembre, les tours du World Trade Center s’écroulent après avoir été percutées par des avions de ligne détournés par des terroristes, et 2 600 personnes perdent la vie.


						
2011 : le mouvement Occupy Wall Street débute le 17 septembre dans le petit parc Zucotti de Manhattan. Dénonçant les abus du capitalisme financier, il s’étendra dans quelque 1 500 villes à travers le monde.


						
2012 : le 29 octobre, l’ouragan Sandy cause d’importants dommages et emporte plusieurs vies dans la région de New York.


				

				En 5 expériences uniques

				
					
						
							
									[image: NYC-2013-162.tif]
							

							
									
									
										High Line.

										© Geneviève Décarie

										

									

								
							

						
					

				

				
						
Une traversée à pied du Brooklyn Bridge, pour profiter d’une vue spectaculaire sur les gratte-ciel de Manhattan (Cliquez ici)


						
Une promenade à 10 m du sol dans le parc High Line, dans le quartier de Chelsea (Cliquez ici)


						
Une romantique balade en chaloupe sur le lac de Central Park (Cliquez ici)


						
Un sandwich au pastrami chez Katz’s Delicatessen, le mythique deli établi dans le Lower East Side depuis 1888 (Cliquez ici)


						
Un match des Yankees au Yankee Stadium, dans le Bronx (Cliquez ici) 


				

				En 10 expériences culturelles
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										Solomon R. Guggenheim Museum.
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Les collections hétéroclites du Metropolitan Museum of Art (Cliquez ici)


						
Kandinsky, Picasso, Warhol, Pollock, Cézanne, Dalí, Matisse, Miró au Museum of Modern Art (Cliquez ici)


						
Picasso, Cézanne, Gauguin, Chagall et Modigliani au Solomon R. Guggenheim Museum (Cliquez ici)


						
Monet, Degas, Ingres, Rembrandt et Vermeer à la Frick Collection (Cliquez ici) 


						
Une comédie musicale sur Broadway (Cliquez ici)


						
Un concert en plein air au Central Park SummerStage (Cliquez ici)


						
La tournée des galeries d’art de Chelsea (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
Les collections égyptiennes et d’art américain du Brooklyn Museum (Cliquez ici)


						
Musique classique, opéra, ballet ou jazz au Lincoln Center (Cliquez ici)


						
Les fascinants mondes du cinéma, de la télévision et du multimédia au Museum of the Moving Image (Cliquez ici)


				

				En 15 icônes architecturales
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										New York by Gehry.

										© flickr.com/Dan Chan

										

									

								
							

						
					

				

				
						
L’Empire State Building, véritable symbole de la ville (Cliquez ici)


						
Le Chrysler Building, le plus original des gratte-ciel Art déco de New York (Cliquez ici)


						
Le singulier Flatiron Building (Cliquez ici)


						
Le monumental Grand Central Terminal (Cliquez ici)


						
Le bâtiment unique du Museum of Modern Art (Cliquez ici)


						
Le saisissant New Museum (Cliquez ici)


						
L’immense « palais » Beaux-Arts de la New York Public Library (Cliquez ici)


						
Le spectaculaire cube vitré du Rose Center for Earth and Space (Cliquez ici)


						
L’étonnante structure du Solomon R. Guggenheim Museum (Cliquez ici)


						
La flamboyante St. Patrick’s Cathedral (Cliquez ici)


						
Les cloîtres et chapelles du musée The Cloisters (Cliquez ici)


						
Les édifices des United Nations Headquarters (Cliquez ici)


						
Le complexe du World Trade Center, avec son émouvant mémorial (Cliquez ici)


						
La tour d’habitation New York by Gehry, avec ses murs ondulants (Cliquez ici)


						
Les brownstones qu’on retrouve un peu partout en ville, notamment dans Brooklyn Heights (Cliquez ici, 166) 


				

				En 10 endroits pour faire plaisir aux enfants

				

				
						
L’American Museum of Natural History (Cliquez ici)


						
Le Rose Center for Earth and Space (Cliquez ici)


						
Le Central Park Zoo et le Tisch Children’s Zoo dans Central Park (Cliquez ici)


						
Le Bronx Zoo (Cliquez ici)


						
Les bateaux anciens du South Street Seaport Museum (Cliquez ici)


						
Le Children’s Museum of Manhattan (Cliquez ici)


						
L’Intrepid Sea, Air & Space Museum (Cliquez ici)


						
Le Museum of the Moving Image (Cliquez ici)


						
Le New York Hall of Science et le Queens Zoo dans le Flushing Meadows Corona Park (Cliquez ici)


						
Le magasin de jouets FAO Schwarz (Cliquez ici)


				

				En 5 grands parcs
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L’immense Central Park, principal poumon de verdure de Manhattan (Cliquez ici)


						
Le Brooklyn Bridge Park, une superbe promenade riveraine qui longe l’East River sur 2 km (Cliquez ici)


						
Le Hudson River Park, qui longe le fleuve du même nom sur le côté ouest de l’île de Manhattan (Cliquez ici)


						
Le vaste Prospect Park, qui s’étend sur quelque 237 ha au cœur de Brooklyn (Cliquez ici)


						
Le Riverside Park, qui s’étire sur 6 km le long du fleuve Hudson dans l’Upper West Side (Cliquez ici)


				

				

				En 5 grands événements
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Les festivités du jour de l’An, alors que le tout New York se masse sur Times Square (Cliquez ici) 


						
Le défilé de la Saint-Patrick, quand la communauté irlandaise de la Big Apple fête son saint patron en grande pompe (Cliquez ici)


						
La Pride Week, ce festival gay qui culmine à la fin du mois de juin avec la LGBT Pride March, un défilé qui peut attirer jusqu’à un million de personnes (Cliquez ici)


						
La Village Halloween Parade, pour se mêler à l’immense foule costumée, aussi colorée que bruyante, qui dévale Sixth Avenue (Cliquez ici)


						
La Macy’s Thanksgiving Day Parade, ce grand défilé organisé par le célèbre magasin Macy’s à la fin de novembre (Cliquez ici)


				

				En 5 vues exceptionnelles
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Downtown Manhattan et Brooklyn depuis les plateformes d’observation de la statue de la Liberté (Cliquez ici)


						
L’île de Manhattan et ses environs depuis l’observatoire de l’Empire State Building (Cliquez ici)


						
Le fleuve Hudson et les rues de Chelsea à partir du parc High Line (Cliquez ici)


						
Central Park et les gratte-ciel environnants à partir du Roof Garden Café and Martini Bar du Metropolitan Museum of Art (Cliquez ici)


						
Le sud de l’île de Manhattan et le Manhattan Bridge pendant la traversée à pied du Brooklyn Bridge (Cliquez ici)


				

				

				En 5 classiques de la cuisine locale
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										Katz’s Delicatessen .
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Le sandwich au pastrami et les autres classiques des delis chez Katz’s Delicatessen (Cliquez ici)


						
La soul food chez Amy Ruth’s, restaurant mythique de Harlem (Cliquez ici) 


						
La pizza de Lombardi’s Pizza, qui s’autoproclame première pizzeria des États-Unis (Cliquez ici)


						
Le saumon fumé et les énormes petits déjeuners chez Barney Greengrass (Cliquez ici)


						
Les immenses sandwichs et le cheesecake du Carnegie Deli (Cliquez ici)


				

				En 5 belles terrasses

				
					
						
							
									[image: HUD.SKYTERRACE1.tif]
							

							
									
									
										Sky Terrace.
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Le Bryant Park Grill & Café, derrière la New York Public Library (Cliquez ici)


						
Le Roof Garden Café and Martini Bar, sur le toit du Metropolitan Museum of Art (Cliquez ici)


						
La Sky Terrace, au Hudson Hotel (Cliquez ici)


						
Le Loeb Central Park Boathouse Restaurant, en surplomb sur le lac de Central Park (Cliquez ici)


						
Isabella’s, pour un brunch en plein air dans l’Upper West Side (Cliquez ici)


				

				En 5 tables créatives
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Aquavit, pour son menu qui s’inspire des traditions culinaires de la Scandinavie (Cliquez ici)


						
Craft, pour composer sa propre assiette à partir des suggestions du réputé chef Tom Colicchio (Cliquez ici)


						
Le Gotham Bar & Grill, où le chef Alfred Portale marie avec brio la cuisine des grands restaurants du Midtown et l’ambiance décontractée de Greenwich Village (Cliquez ici)


						
Momofuku, où le chef David Chang propose une cuisine asiatique fusion qui étonne autant par son audace que par sa finesse (Cliquez ici)


						
Nobu, où le chef Nobu Matsuhisa se surpasse dans la création de nouvelles saveurs nippones (Cliquez ici)


				

				En 10 incontournables de la vie nocturne
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Apollo Theater (soul et rhythm and blues) (Cliquez ici)


						
Bembe (boîte de nuit) (Cliquez ici)


						
Birdland (boîte de jazz) (Cliquez ici)


						
Blue Note (boîte de jazz) (Cliquez ici)


						
Burp Castle (bar) (Cliquez ici)


						
Lenox Lounge (boîte de jazz) (Cliquez ici)


						
Le Poisson Rouge (concerts éclectiques) (Cliquez ici)


						
McSorley’s Old Ale House (pub) (Cliquez ici)


						
The Bourgeois Pig (bar à vins) (Cliquez ici)


						
Village Vanguard (boîte de jazz) (Cliquez ici)


				

				En 5 expériences pour les amateurs de sport
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Un match de baseball des Yankees au Yankee Stadium ou des Mets au Citi Field (Cliquez ici)


						
Un match de basketball des Knicks au Madison Square Garden ou des Nets au Barclays Center (Cliquez ici)


						
Un match de hockey des Rangers au Madison Square Garden ou des Islanders au Barclays Center (Cliquez ici)


						
Un match de football américain des Giants ou des Jets au New Meadowlands Stadium (Cliquez ici)


						
Un match de tennis dans le cadre du US Open au Flushing Meadows-Corona Park (Cliquez ici)


				

				En 12 incontournables du lèche-vitrine

				
					
						
							
									[image: Renault-Hemis-NYC_004.tif]
							

							
									
									
										Macy’s.

										© Philippe Renault/hemis.fr

										

									

								
							

						
					

				

				
						Pour les créations des grands couturiers

				

				1.	Les boutiques de Fifth Avenue (Cliquez ici)

				2.	Saks Fifth Avenue (Cliquez ici) 

				3.	Bergdorf Goodman (Cliquez ici) 

				
						Pour des prix plus abordables et les trouvailles qu’on peut y faire

				

				4.	Bloomingdale’s (Cliquez ici) 

				5.	Century 21 (Cliquez ici) 

				6.	Macy’s (Cliquez ici)

				
						Pour dénicher de beaux objets design

				

				7.	MoMA Design Store (Cliquez ici)

				
						Pour les amateurs d’art et d’antiquités

				

				8.	Les galeries d’art de Chelsea (Cliquez ici, Cliquez ici)

				9.	Le Hell’s Kitchen Flea Market et The Antiques Garage (Cliquez ici)

				
						Pour les foodies

				

				10.	Dean & Deluca (Cliquez ici)

				11.	Eataly (Cliquez ici)

				
						Pour faire plaisir aux enfants

				

				12.	FAO Schwarz (Cliquez ici)

			

			
				
					
						
								[image: IMG_0308.tif]
						

						
								
								
									American Museum of Natural History .

									© Pierre Ledoux
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