
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

				

			

			
				
					

				

			

			
				Crédits

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Fabuleux Pérou et Équateur, ISBN 978-2-89464-311-2 (version imprimée), paru le premier trimestre 2016.

				

				Auteur : Alain Legault

				Mise à jour et rédaction additionnelle : Pierre Daveluy, Ambroise Gabriel

				Recherche et rédaction antérieures, extraits des guides Ulysse Pérou et Équateur : François Segeric

				Éditeur : Claude Morneau

				Correcteur : Pierre Daveluy

				Adjointe à l’édition : Annie Gilbert

				Infographistes : Pascal Biet, Isabelle Lalonde, Judy Tan, Philippe Thomas

				Photographies des pages couverture : Première de couverture, Machu Picchu : © Shutterstock.com/KasperKay 

				

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

				Remerciements

				[image: 21160.jpg]

				Guides de voyage Ulysse tient également à remercier le gouvernement du Québec –  Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs
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				Cusco et le Machu Picchu

				Haut lieu du tourisme péruvien comprenant de nombreuses ruines incas et plusieurs villages pittoresques, et offrant beaucoup d’autres possibilités d’excursions intéressantes, la région de Cusco, d’un mot quechua qui signifie « le nombril du monde », est l’endroit d’où partent les sentiers incas dans toutes les directions.

				De nos jours, les voyageurs arrivant à Cusco sont confrontés à l’embarras du choix entre les nombreuses curiosités touristiques à visiter et les diverses routes à prendre pour se rendre dans les sites archéologiques.
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				Bien découvrir la ville, les églises, les musées et les vestiges de l’époque inca qui l’enserrent, dont la fabuleuse construction cyclopéenne de Sacsayhuamán, nécessite au moins trois journées bien remplies, en prévoyant une journée de repos à votre arrivée pour vous familiariser avec l’altitude. Il faut aussi compter quelques jours pour visiter les incontournables ruines de Machu Picchu en dormant à Aguas Calientes. Les mordus de la marche ne voudront certainement pas s’empêcher de suivre les traces des Incas vers Machu Picchu en empruntant le sentier de randonnée le plus célèbre d’Amérique du Sud, le Chemin de l’Inca.

				Ceux qui veulent sortir des sentiers battus pourront se rendre aux fontaines de Tipón, aux cirques de Moray ou aux salines de Maras. Cusco peut également être le tremplin pour la découverte des petits villages des environs encaissés dans les montagnes, comme Chinchero ou Andahuayllas, ou dans la Vallée sacrée, comme Pisac ou Ollantaytambo. On peut aussi y prendre un vol vers Puerto Maldonado, point de départ de la route qui s’enfonce dans le Parque Nacional del Manu, une réserve naturelle exceptionnelle, l’une des plus sauvages de la planète.
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				Avec une population d’environ 400 000 habitants, la prestigieuse cité de Cusco, ancienne capitale de l’Empire inca juchée à près de 3 400 m d’altitude, émerveille et étonne. Bien que son visage ait changé à maintes reprises au cours des siècles, son vieux quartier renferme de précieuses et admirables reliques du passé. Cusco, dont le nom quechua signifie « le nombril du monde », était le noyau de la civilisation inca qui rayonnait dans toutes les directions.
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