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 Bienvenue en Inde du Sud

 
Gigantesque pointe plongeant dans l’océan Indien, la péninsule méridionale contraste par sa luxuriance avec les montagnes et les plaines du Nord.
 

Un riche patrimoine
 
Partout en Inde du Sud, le patrimoine architectural témoigne des grandes civilisations qui se sont succédé depuis deux millénaires à travers d’innombrables merveilles : sanctuaires bouddhiques, hindous et jaïns taillés dans la roche à Ajanta et Ellora ; palais, tombeaux, forteresses et mosquées des dynasties musulmanes du Deccan ; sculptures Pallava et imposants temples Chola du Tamil Nadu ; ruines d’Hampi, ancienne capitale du royaume de Vijayanagar…


 

Une nature luxuriante
 
Des milliers de kilomètres de littoral bordent des plaines fertiles et des collines, auxquelles la double mousson confère une beauté luxuriante. Les rives frangées de palmiers et les canaux qui sillonnent l’arrière-pays à l’ouest cèdent la place aux jardins d’épices, aux plantations de thé, aux forêts tropicales et aux stations d’altitude des Ghats occidentaux. Plus sec, le plateau du Deccan n’a rien de plat : il est traversé par de nombreux massifs escarpés et ponctué d’affleurements couronnés de forteresses. Partout, des forêts préservées abritent une faune sauvage d’une grande diversité, dont les éléphants, les tigres, les singes et les ours lippus sont les représentants les plus emblématiques.


 

Une cuisine délicieuse
 
L’Inde du Sud séduit également par la variété extraordinaire de sa cuisine. L’effervescente Mumbai (Bombay) est la destination gastronomique par excellence, tant pour sa riche cuisine de rue que pour ses tables raffinées. À Goa, les épices et l’influence portugaise ont donné naissance à une cuisine fusion délicieusement relevée. Le Kerala est réputé pour ses produits de la mer cuisinés avec de la noix de coco… Vous l’aurez compris : votre voyage sera aussi culinaire !


 

Des villes sophistiquées
 
C’est dans les villes trépidantes du Sud que bat le pouls de l’Inde, qui a fait une entrée fracassante dans le XXIe siècle, tout en conservant ses traditions ancestrales. Mumbai se distingue par son authenticité, Chennai par sa sophistication et Hyderabad par son caractère historique bien marqué ; Kochi et Puducherry conservent de beaux quartiers datant de la période coloniale, et Bengaluru est la capitale des technologies de l’information. Toutes invitent à partir à la découverte des marchés bouillonnants et des boutiques colorées, à prendre des bains de culture et à s’immerger dans les tendances. N’oubliez pas de profiter des cafés branchés, des tables créatives, des microbrasseries et des bars à cocktail !
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Pourquoi j’aime l’Inde du Sud
 
Par Kevin Raub, auteur
 
 

 
Jamais je n’oublierai la première fois que j’ai atterri à Mumbai, à la fin de la mousson, dans les années 1990. Jamais je n’avais vu de tels orages, de tels déchaînements apocalyptiques. Mais, quand les nuages se sont dissipés sur cette porte d’entrée de l’Inde du Sud, c’est une ville incroyable qui a pris forme sous mes yeux, une véritable débauche de couleurs, une joyeuse pagaille saupoudrée de masala. Des délices culinaires de Mumbai au sable brûlant de Goa, des villes aux innombrables temples du Tamil Nadu aux paisibles backwaters du Kerala, l’Inde du Sud suscite une inoubliable succession de chocs et d’éblouissements.
 
 

 
Pour en savoir plus sur nos auteurs, reportez-vous Cliquez ici.
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 12 façons de voir l’Inde du Sud

 
 


 Backwaters du Kerala

 
1 Peu d’endroits sur la planète peuvent rivaliser de beauté avec les backwaters du Kerala , des entrelacs de rivières, de lacs, de lagunes et de canaux qui s’étirent sur 900 km au sein d’une luxuriante végétation tropicale. Pour les découvrir, rien ne vaut quelques jours paisibles à bord d’un house-boat, un bateau en teck aménagé, pourvu d’un toit de palmes. En glissant au fil de l’eau, tandis que le soleil décline derrière les palmiers et que l’on savoure du poisson frais, on oublie aisément le reste du monde.
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Goa
 
2 Des plages de sable fin, de douces vagues, des cocotiers, des couchers de soleil flamboyants… Si une destination correspond aux clichés des plages paradisiaques, c’est bien Goa  ! À de rares exceptions près, les plages débordent d’animation, avec un incessant défilé de vendeurs ambulants, d’innombrables petits restaurants et des rangées de transats. Goa est aussi réputée pour ses plantations d’épices dans l’arrière-pays et son patrimoine architectural, avec de belles églises de l’époque portugaise. Palolem 
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 Grottes sacrées

 
3 Les grottes d’Ajanta  furent façonnées au IIe siècle av. J.-C. par des moines bouddhistes. Taillés dans la roche d’une falaise boisée en forme de fer à cheval, les 30 sanctuaires et monastères étaient à l’origine reliés à la rivière par des escaliers. Les 34 grottes d’Ellora (hindoues, jaïnes ou bouddhiques), aménagées sur une période de cinq siècles le long d’un escarpement rocheux, avec le temple de Kailash, le plus grand ouvrage monolithique au monde, sont également admirables.
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Grottes d’Ellora 
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Énigmatique Hampi
 
4 Dans un paysage de rochers surréaliste, Hampi  fut jadis la glorieuse capitale du puissant royaume hindou de Vijayanagar. En ruine, mais toujours grandioses, ses temples et édifices royaux composent une cité sacrée et une autre plus profane qui se combinent avec la nature dans un cadre grandiose : énormes rocs en équilibre sur de minces piédestaux, sanctuaires nichés dans des crevasses ou coracles évoluant près des rizières. Au crépuscule, on se croirait sur une autre planète.
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Temple d’Hanuman 
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 Mélange de cultures à Puducherry

 
5 Dans cet ancien comptoir français, les rues pavées sont bordées de maisons couleur mangue, les églises sont richement ornementées… et on trouve des croissants pour le petit-déjeuner. Mais Puducherry (Pondichéry ;  ) est aussi une ville indienne typique – avec le tohu-bohu que cela implique – dotée d’une riche histoire et un haut lieu de la méditation, puisqu’elle accueille l’ashram de Sri Aurobindo. Yoga et pains au chocolat, divinités hindoues et architecture coloniale : un cocktail étonnant !
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Ashram de Sri Aurobindo 
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Joyaux architecturaux à Mumbai
 
6 Mumbai (Bombay ;  ) a toujours su accueillir et absorber des influences plurielles. Sur le plan architectural, la cité doit sa flamboyance à un mélange d’édifices Art déco, de tours modernes et d’éclectisme victorien – patchwork des styles néogothique, indo-sarracénique et gothique vénitien… Dans la ville de Bollywood, les flèches élancées, les arches et les dômes rivalisent de beauté avec les hauts palmiers et les banians verdoyants.
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Chhatrapati Shivaji Terminus 
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Dans la nature
 
7 Les poches de jungle, les forêts d’altitude, les collines, les parcs et les réserves attendent les visiteurs en quête de sensations. La Tadoba-Andhari Tiger Reserve  est l’un des meilleurs sites du pays pour observer les tigres (la Mudumalai Tiger Reserve abrite la plus forte concentration de ces félidés) ; le Nagarhole National Park et le Wayanad Wildlife Sanctuary doivent leur succès aux éléphants sauvages. On rencontre fréquemment des cerfs, des antilopes, des singes et d’innombrables oiseaux. Le tout dans des paysages époustouflants !
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 Mysuru, la majestueuse

 
8 Bienvenue à Mysuru (Mysore ;  ), une ville qui doit son nom à l’endroit où une courageuse déesse tua un féroce démon. En dehors de son histoire exceptionnelle et de ses palais flamboyants, la cité invite à flâner au fil des bazars qui embaument le bois de santal et les fleurs fraîches. Mysuru est aussi réputée pour ses centres de yoga et ses fêtes endiablées. Dussehra, qui célèbre la victoire du Bien sur le Mal, est l’une des plus spectaculaires. Elle est marquée par de joyeux défilés et l’illumination de l’immense palais.
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Hyderabad, ville historique
 
9 Si l’histoire vous passionne, Hyderabad  vous enchantera. De nombreux monuments attestent de son riche passé, comme le fort de Golconde, le Charminar aux quatre minarets, et les tombeaux et palais des souverains d’autrefois. Ses bazars, fabuleux, renferment des trésors : tissus, perles, huiles parfumées, bijoux… Hyderabad est également réputée pour la cuisine, entre recettes inventives et plats traditionnels moghols, à commencer par les kebabs et les biryanis.
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Fort de Golconde 
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Stations d’altitude du Tamil Nadu
 
10 Pour fuir la chaleur accablante des plaines, les princes indiens et les colons britanniques avaient coutume de se réfugier dans les localités de montagne d’Ooty (Udhagamandalam ;  ), de Kodaikanal  et de Coonoor . Aujourd’hui, l’air vivifiant, les forêts, les possibilités de randonnée et les vastes plantations de thé et de cardamome font toujours leur attrait. Peletonné sous une couverture avec une tasse de thé, vous pourrez y découvrir une Inde de la fraîcheur.
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Plantation de thé, Coonoor
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 Temple de Meenakshi Amman, Madurai

 
11 Entouré de douze gopuras colorés, ornés de représentations de divinités, de démons et de héros, le flamboyant temple de Meenakshi Amman  incarne l’apogée de l’architecture sacrée en Inde du Sud. Dédié à Meenakshi, l’épouse de Sundareswarar, un avatar de Shiva, c’est un festival de piliers, de sculptures, de frises et de fresques. Essayez de venir pour la procession nocturne, baignée de volutes d’encens.
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Paradisiaques îles Andaman
 
12 Si vous êtes en quête d’un paradis balnéaire, mettez le cap sur les îles Andaman , un archipel idyllique à la beauté préservée, où vivent des communautés adivasi isolées. Baignés de sublimes eaux bleu-vert, les rivages de sable blanc invitent au snorkeling et à la plongée.
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Havelock Island 
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 L’essentiel

 
Pour des informations détaillées, voir l’Inde du Sud pratique (Cliquez ici)
 

Monnaie
 
Roupie indienne ([image: Illustration])


 

Langues
 
Hindi, anglais et langues régionales


 

Visa
 
Vous devrez vous procurer un visa avant d’arriver en Inde. Les demandes de visa électronique (e-Tourist Visa, eTV) peuvent être effectuées jusqu’à 4 jours avant le départ.


 

Argent
 
Nombreux distributeurs automatiques de billets ; cartes acceptées dans les hôtels, magasins et restaurants de catégorie moyenne, même si les espèces dominent.


 

Téléphone portable
 
Aucun problème pour le roaming dans les villes ; plus difficile à la campagne et dans les montagnes. Avec une carte SIM locale, prévoyez 24 heures pour l’activation.


 

Heure locale
 
L’Inde avance de 5 heures 30 sur l’heure GMT/UTC.


 

Quand partir
 
[image: Illustration]

 

Haute saison (décembre-mars)
 
¨Climat agréable ; journées chaudes, nuits assez fraîches.
 
¨Fréquentation touristique et prix au plus haut.
 
¨En décembre et janvier, les nuits sont froides vers le nord.
 
¨Les températures augmentent à partir de février.
 
 

 
Saison intermédiaire (juillet-novembre)
 
¨Les pluies de la mousson persistent jusqu’en septembre.
 
¨La côte est et le sud du Kerala sont touchés par de fortes pluies, et parfois par des cyclones d’octobre à début décembre.
 
 

 
Basse saison (avril-juin)
 
¨Avril est chaud, mai et juin sont torrides. Les hôtels affichent des prix intéressants.
 
¨À partir de juin, la mousson venue du sud apporte une humidité intense.
 
¨Fuyez la chaleur (pas les foules) en vous rendant dans les montagnes !


 


 


 Sites Web

 
Incredible India (incredibleindia. org). Le site officiel de l’office du tourisme indien.
 
 

 
De nombreux États et territoires possèdent leur propre site : goa-tourism.com ; karnatakatourism.org et kstdc. co (Karnataka) ; keralatourism. org ; tamilnadutourism.com ; tourism.pondicherry.gov.in
 
 

 
Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Informations sur la destination, réservations, forum de voyageurs…
 
 

 
Inde à Paris (www.indeaparis.com). Culture, arts et actualités.
 
 

 
Inde en France (www.indeenfrance.com). Blogs en français consacrés à l’Inde.
 
 

 
Un œil sur l’Inde (unoeilsurlinde.blogspot.fr). Le blog d’un journaliste.


 

Numéros utiles
 
Le %112 est un numéro d’urgence unique, mis en service en 2017. Les numéros ci-dessous resteront opérationnels jusqu’en 2018.
 
 

 
 

 
	Indicatif du pays 
	
%91

 
 
	Code d’accès international 
	
%00

 
 
	Ambulance 
	
%102

 
 
	Police 
	
%100

 
 
	Pompiers 
	
%101






 

Taux de change
 
 

 
 
 

 
	Zone euro 
	1 € 
	75 [image: Illustration]


 
 
	Suisse 
	1 FS 
	65 [image: Illustration]


 
 
	Canada 
	1 $C 
	51 [image: Illustration]





 
Pour des taux de change actualisés, rendez-vous sur : www.xe.com/fr.


 

Budget quotidien
 

Moins de 2 500 [image: Illustration]
 
¨Chambre double dans un hôtel petits budgets : 700-1 200 [image: Illustration]
 
¨Thali (repas complet servis sur un plateau) à volonté : 80-300 [image: Illustration]
 
¨Transports locaux : 200-600 [image: Illustration]


 

500-7 500 [image: Illustration]
 
¨Chambre double dans un hôtel : 1 500-4 000 [image: Illustration]
 
¨Repas dans un restaurant de catégorie moyenne : 300-1 000 [image: Illustration]
 
¨Entrée dans les sites historiques et les musées : 200-800 [image: Illustration]


 

Plus de 7 500 [image: Illustration]
 
¨Chambre double dans un hôtel de luxe : 5 500-20 000 [image: Illustration]
 
¨Repas dans un restaurant haut de gamme : 1 000-4 000 [image: Illustration]
 
¨Voyage en train 1re classe : 750-2 000 [image: Illustration]
 
¨Location d’une voiture avec chauffeur : 2 000-3 000 [image: Illustration]/jour




 

Heures d’ouverture
 
Certains sites associés à des activités de plein air modifient leurs horaires pendant la mousson (juin-septembre).
 
 

 
Banques 10h-16h lun-ven, 10h-13h sam
 
 

 
Bars 12h-minuit (jusqu’à 1h30 à Mumbai)
 
 

 
Magasins 10h ou 11h-20h ou 21h (certains ferment le dimanche)
 
 

 
Marchés 7h-20h (très variable)
 
 

 
Restaurants 8h ou 9h-22h ou 23h (certaines adresses des catégories moyenne et supérieure n’ouvrent qu’à partir de l’heure du déjeuner). Des établissements ferment de 15h à 19h ; d’autres (dans les grandes villes) ne ferment qu’à 1h30.


 

Arriver en Inde du Sud
 
Aéroport international Chhatrapati Shivaji, Mumbai . Les taxis prépayés demandent 680/820 [image: Illustration] (sans/ avec clim) jusqu’à Colaba et le Fort, et 400/480 [image: Illustration] pour Bandra. Les trains de banlieue pour le Fort (10 [image: Illustration]) partent de la gare d’Andheri, accessible en auto-rickshaw (90 [image: Illustration]) depuis l’aéroport.
 
 

 
Aéroport international Kempegowda, Bengaluru . Les taxis (avec clim) coûtent de 750 à 1 000 [image: Illustration] entre l’aéroport et le centre-ville, péage compris (120 [image: Illustration]). Les bus Vayu Vajra (avec clim ; à partir de 180 [image: Illustration]) circulent très régulièrement entre l’aéroport et divers points de la ville.
 
 

 
Aéroport international de Chennai (Madras,  ). Les taxis prépayés pour Egmore coûtent 550/600 [image: Illustration] (sans/ avec clim), et 450/500[image: Illustration] pour T Nagar. Les trains pour le centre de Chennai (10 [image: Illustration]) partent de la gare de Tirusulam, à 10 minutes à pied du terminal. Le réseau Metro Rail dessert la principale gare routière ; une nouvelle ligne doit ouvrir entre l’aéroport et le centre.


 

Comment circuler
 
Avion Relie la plupart des grandes villes entre elles.
 
 

 
Bus Les bus vont partout et ne sont pas plus lents que les trains. Certaines lignes fonctionnent 24h/24, d’autres n’offrent qu’un ou deux départs par jour.
 
 

 
Train Sillonne presque tout le pays. Services fréquents sur la majorité des lignes.
 
 

 
Voiture avec chauffeur Le plus pratique pour faire des étapes et sortir des sentiers battus.
 
Pour plus de détails sur les transports, voir Cliquez ici. [image: Illustration]

 




 




 Quoi de neuf ?

 

Auberges de jeunesse
 
D’authentiques auberges de jeunesse – avec dortoirs, Wi-Fi, casiers, cuisines et espaces communs – se multiplient dans toute l’Inde du Sud. Si Goa est la mieux lotie, vous trouverez aussi des auberges à Mumbai (Bombay), Bengaluru (Bangalore) et Mysuru (Mysore), ainsi qu’au Kerala et au Tamil Nadu.


 

Surf
 
Le surf a le vent en poupe en Inde du Sud. On trouve des écoles à Kovalam et Varkala (Kerala), à Agonda, Aswem et Arambo (Goa), à Kovalam et Puducherry (Tamil Nadu), et à Little Andaman (îles Andaman). Le kitesurf et le paddle ont également beaucoup de succès.


 

Bière artisanale à Mumbai
 
Oubliez votre marque habituelle : l’heure de la bière artisanale a sonné à Mumbai. Dans la foulée de la Barking Deer, la première microbrasserie de la ville, inaugurée en 2013, une kyrielle de petits brasseurs ont lancé leur activité. 


 

Métromania
 
Le tout nouveau Namma Metro  facilite les déplacements dans Bengaluru (Bangalore), tandis que le très attendu Metro Rail  promet de simplifier les choses à Chennai (Madras) – un premier tronçon a été inauguré fin 2016. La mise en service de l’Hyderabad Metro Rail  devrait être effective d’ici votre passage !


 

Vin de Nasik, Maharashtra
 
De plus en plus d’amateurs sont séduits par les vignes indiennes, comme celles de Nasik . L’hôtel Beyond by Sula , installé à proximité d’un domaine viticole, apporte une note ultramoderne au cœur de la région.


 

Royal Opera House, Mumbai
 
Après six ans de travaux et deux décennies d’inactivité, le dernier Opéra du pays a rouvert ses portes en grande pompe en 2016. Ce bijou indo-européen de style baroque (commande du roi George V) accueille notamment des pièces de théâtre, des concerts et des festivals de cinéma. 


 

Cool Divers, Kovalam, Kerala
 
Ce nouveau centre de plongée de Kovalam propose de fréquentes formations PADI et loue des scooters sous-marins, avec casques alimentés en oxygène. 


 

Kovalam (Covelong), Tamil Nadu
 
Au bord du golfe du Bengale, entre Chennai et Mamallapuram (Mahabalipuram), le village de pêcheurs de Kovalam s’est mué en un paisible lieu de villégiature. Au programme ici : surf, yoga et kayak. 


 

Baga Snow Park, Goa
 
Imaginez des sculptures sur glace, des igloos et des toboggans de neige, en plein Goa. Un bon moment assuré pour les enfants – et un moyen radical de fuir la chaleur tropicale. 


 

Avalanche Valley, Tamil Nadu
 
Pour changer de la station climatique d’Ooty (Udhagamandalam), très fréquentée, rejoignez Avalanche Valley, un secteur plus paisible des Nilgiri, couvert d’une riche forêt vierge (shola) – et uniquement accessible dans le cadre de circuits écotouristiques. 


 


 




 Envie de…

 

Forts et palais
 
L’histoire de l’Inde du Sud est marquée par une succession de dynasties rivales, et par l’influence de marchands et conquérants venus de la mer. Des édifices remarquables témoignent de ce passé tumultueux.
 
 

 
Palais de Mysore Œuvres rares, vitraux, mosaïques et boiseries délicatement sculptées : un ensemble spectaculaire. 
 
 

 
Fort de Daulatabad Magnifique forteresse au faîte d’une colline, construite au XIIe siècle par des souverains Yadava. 
 
 

 
Fort de Janjira Forteresse insulaire bien conservée, édifiée en 1571 au large de la côte de Konkan. 
 
 

 
Hyderabad Le fort de Golconde complète les palais éthérés de la cité des Perles. 
 
 

 
Fort de Bidar Ce magnifique ensemble, calme et usé par le temps, fut jadis le siège d’un puissant sultanat. 


 

Plages
 
L’Inde du Sud possède le littoral le plus époustouflant du pays.
 
 

 
Kerala La plage de Varkala , adossée à des falaises et plantée de palmiers, et celle de Thottada, moins fréquentée, sont paradisiaques. 
 
 

 
Goa Malgré la foule, les plages de Goa gardent leur charme : Cola , Agonda , Palolem  et Mandrem sont parmi les plus jolies. 
 
 

 
Mumbai (Bombay). Cap sur Chowpatty Beach, pour grignoter des en-cas au coucher du soleil ! 
 
 

 
Îles Andaman Les plages tropicales préservées des îles Havelock , Neil  et Little Andaman  semblent à des années-lumière du sous-continent.


 

Temples et vestiges
 
Des temples dravidiens du Tamil Nadu aux grottes d’Ajanta et d’Ellora, les sanctuaires du sous-continent sont d’une majesté inégalée et d’une rare diversité.
 
 

 
Temple de Meenakshi Amman Cet imposant temple du Tamil Nadu dresse dans le ciel d’exubérantes sculptures de divinités multicolores. 
 
 

 
Ajanta Ces temples taillés dans la roche inscrits au Patrimoine mondial sont vénérés pour leur importance spirituelle et leurs prouesses architecturales. 
 
 

 
Ellora De merveilleux temples sculptés dans la pierre au fil de cinq siècles par des générations de moines bouddhistes, hindous et jaïns. 
 
 

 
Hampi Les temples roses et les palais en ruine de l’ancienne capitale du puissant royaume de Vijayanagar s’égrènent dans un paysage de rochers et de collines. 
 
 

 
Mamallapuram (Mahabalipuram). Une ville côtière décontractée, jalonnée de sculptures médiévales Pallava et de temples taillés dans la roche. 


 

Bazars et marchés
 
Si les malls se multiplient, les bazars traditionnels conservent tout leur charme, avec des dédales d’allées et de boutiques vendant un peu de tout.
 
 

 
Goa Les marchés aux puces d’Anjuna et de Baga attirent les foules ; les bazars de Margao et Panaji (Panjim) sont plus pittoresques. 
 
 

 
Mumbai Chacun de ses marchés et bazars fabuleux a sa spécialité : tissus à Mangaldas, bijoux à Zaveri, nourriture à Crawford, antiquités à Chor. 
 
 

 
Mysuru (Mysore). L’emblématique Devaraja Market, créé il y a 125 ans, réunit des montagnes de fleurs, de fruits et d’épices. 
 
 

 
Hyderabad Dans les bazars du quartier historique de Charminar, on trouve aussi bien des perles et des bracelets que du bétail. 
 


 


 Méditation et yoga

 
L’art du bien-être est une vieille tradition dans le Sud. Les thérapies ne manquent pas pour soigner la tête, le corps et l’esprit. Il y a aussi une profusion de cours de méditation et de yoga.
 
 

 
Mysuru Berceau du yoga ashtanga, Mysuru est une ville de choix pour pratiquer et se former. 
 
 

 
Goa Yoga, méditation et thérapies sont enseignées et pratiquées sous des formes variées à Goa, surtout d’octobre à avril. 
 
 

 
Vipassana International Academy Ce centre situé à Igatpuri (Maharashtra) propose des stages de méditation bouddhiste theravada. 
 
 

 
Ashram de Sri Aurobindo À Puducherry (Pondichéry), ce célèbre ashram dispense des cours visant à combiner yoga et science. 
 
 

 
Krishnamacharya Yoga Mandiram Cours, thérapies par le yoga et formations pour les enseignants réputés à Chennai (Madras). 


 

Plaisirs urbains
 
Les grandes villes indiennes offrent une scène artistique florissante, d’excellents restaurants et un style de vie raffiné.
 
 

 
Mumbai Mode, cinéma, art, restaurants et vie nocturne sur fond d’architecture extravagante et de beaux panoramas de la mer. 
 
 

 
Hyderabad Les merveilles architecturales des dynasties passées servent de décor à des restaurants raffinés, à une vie nocturne animée et à une scène artistique passionnante. 
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 Bengaluru (Bangalore). Progressiste et moderne, la capitale indienne des technologies de l’information compte aussi d’excellents bars, restaurants et boutiques. 
 
 

 
Nasik La capitale indienne de la viticulture accueille les amateurs de vin dans une ambiance raffinée. 
 
 

 
Puducherry Cet ancien comptoir français étale ses boutiques bobo et ses cafés arty au bord du golfe du Bengale. 
 
 

 
Chennai L’heure est ici à la sophistication, avec des hôtels de luxe, et des restaurants, boutiques et lieux de sortie nocturne tendance. 


 

Nature
 
Grâce à une biodiversité exceptionnelle, les occasions ne manquent pas d’observer la faune sauvage.
 
 

 
Wayanad Wildlife Sanctuary Au Kerala, des éléphants sauvages se montrent souvent dans cette réserve sauvage et isolée. 
 
 

 
Nagarhole National Park Un parc peu visité, intéressant pour observer les éléphants et, avec de la chance, quelques tigres. 
 
 

 
Tadoba-Andhari Tiger Reserve Une réserve peuplée de tigres, mais aussi de gaurs, de cerfs axis, d’antilopes nilgaut, d’ours lippus et de léopards. 
 
 

 
Periyar Wildlife Sanctuary Pour voir des gaurs et des cerfs sambar, des éléphants et des tigres. 


 

Stations d’altitude
 
Les familles royales et les Britanniques qui se réfugiaient autrefois dans les Ghats occidentaux pour fuir la chaleur des plaines ont été à l’origine de l’engouement pour les stations climatiques.
 
 

 
Ooty (Udhagamandalam) Parcs luxuriants et bungalows de l’époque du Raj britannique sur fond d’énergie typiquement indienne dans la “reine des stations climatiques”. 
 
 

 
Kodaikanal Moins fréquentée qu’Ooty, cette station possède un joli lac qui ajoute à son charme. 
 
 

 
Matheran Une magnifique retraite sans voitures, qui attire les habitants de Mumbai le week-end, et est accessible à pied ou à cheval. 
 
 

 
Munnar Pour partir à la découverte des plantations de thé vert émeraude d’Inde du Sud. 


 

Enclaves de voyageurs
 
Des lieux propices au farniente, aux échanges avec d’autres voyageurs, à la réflexion, à la lecture…
 
 

 
Hampi Le paysage et les merveilles architecturales incitent à s’attarder. 
 
 

 
Arambol Si Goa est un repaire de voyageurs, Palolem et Arambol (meilleur marché) en marquent l’épicentre. 
 
 

 
Gokarna Belles plages accueillantes et décontractées dans une ville sacrée. 
 
 

 
Mamallapuram Architecture, hébergements bon marché et surf (en plein essor). 
 
 

 
Colaba Stands de rue, bars, hébergements pour les petits budgets et curiosités touristiques au rendez-vous dans ce quartier de Mumbai. 


 

Sports nautiques
 
La plongée, le snorkeling et le surf connaissent un succès grandissant en Inde du Sud.
 
 

 
Îles Andaman Spots de plongée et de snorkeling dans des eaux cristallines, riches en coraux et en vie marine, à 1 370 km du sous-continent. 
 
 

 
Malvan Grottes, coraux, faune marine et une excellente école de plongée. 
 
 

 
Tamil Nadu Le surf décolle à Kovalam, Mamallapuram et Puducherry. 
 
 

 
Aswem Beach À Goa, une destination prisée des surfeurs débutants pour ses vagues modérées. 
 
 

 
Lakshadweep À 300 km au large du Kerala, des lagons et des récifs coralliens adaptés à la plongée et au snorkeling. 


 

Balades fluviales
 
Depuis le pont d’un bateau, l’Inde du Sud se présente sous un jour nouveau.
 
 

 
Alappuzha (Alleppey). Un circuit en house-boat au cœur des backwaters du Kerala réserve une expérience unique. 
 
 

 
Kollam (Quilon). Découvrez la vie des villages au fil d’une balade en pirogue de 3 heures, sur les canaux autour de Munroe Island. 
 
 

 
Goa Excursions sur la Mandovi pour observer les dauphins et les crocodiles. 
 
 

 
Îles Andaman Mangroves, forêt humide et récifs peuplés de nombreuses espèces de coraux dans le Mahatma Gandhi Marine National Park. 
 
 

 
Malvan Au Maharashtra, les backwaters de la Karli, splendides, sont peu connus. 


 


 




 Mois par mois

 

LE TOP 5
 
Pongal, janvier
 
Carnaval, février/mars
 
Ganesh Chaturthi, août/septembre
 
Navratri et Dussehra, septembre/octobre
 
Divali, octobre/novembre
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