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			Pourquoi y aller


			Depuis son émancipation de l’État de São Paulo en 1853, le Paraná a toujours été comparé à son voisin du Nord. De fait, les deux États ont des points communs, en particulier les niveaux de vie et d’instruction qui figurent parmi les plus élevés du Brésil. Avec ses transports en commun efficaces, son architecture novatrice et ses parcs urbains d’exception, la capitale, Curitiba, illustre bien la réussite de l’État. Cette ville empreinte d’une atmosphère européenne incarne la facette la plus développée du Brésil. Elle possède en outre d’excellents restaurants. Côté nature, l’Ilha do Mel et le Parque Nacional do Superagüi conservent de vastes étendues de forêt vierge et de littoral préservé. Ces plages, parmi les plus sauvages et les plus belles de tout le sud du Brésil, sont évidemment propices aux plaisirs balnéaires et au surf. Ce sont toutefois les fabuleuses chutes d’Iguaçu qui suscitent l’émerveillement des voyageurs – ils ne sont pas les premiers puisque les peuples amérindiens leur vouaient déjà un culte – et, de fait, leur spectacle est inoubliable.


		


		

			Quand partir
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			 Histoire


			Tout comme le reste du Brésil méridional, le Paraná fut négligé par les colons portugais. Même une brève ruée vers l’or, au début du XVIIe siècle, resta sans lendemain après la découverte de gisements plus importants dans le Minas Gerais. Lorsque le Paraná se sépara de l’État de São Paulo en 1853, son économie était fondée sur l’élevage de bétail et la culture du maté (une plante dont les feuilles torréfiées sont consommées en infusion ; cette boisson stimulante est appelée chimarrão ou erva maté). Pour favoriser le développement de l’État, le pouvoir fédéral encouragea l’immigration des Italiens. Suivirent d’autres vagues d’immigration, principalement des Allemands, des Ukrainiens et des Polonais, qui, associées à l’arrivée du chemin de fer, firent de Curitiba l’une des villes les plus riches du pays. 


			8Depuis/vers le Paraná


			Curitiba, nœud de communications de l’État, est reliée par bus et par avion à toutes les autres grandes villes du Brésil, grâce à, respectivement, la Rodoferroviária de Curitiba (ici) et l’Aeroporto Internacional Afonso Pena (ici). Foz do Iguaçu possède aussi un petit aéroport international (ici) et des liaisons directes en bus y sont assurées avec l’Argentine et le Paraguay, ainsi que São Paulo, Rio de Janeiro et la plupart des grandes villes du Sud.


			

				

					À ne pas manquer
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					1    Le spectacle dantesque assorti du grondement assourdissant de la Garganta do Diablo, principale cataracte des chutes du Parque Nacional do Iguaçu (ici).


					2    Un trajet à bord du Serra Verde Express (ici) jusqu’à Morretes, l’une des dernières grandes lignes ferroviaires du Brésil.


					3    Les plages sauvages et les chemins sablonneux de l’Ilha do Mel (ici), où les voitures sont bannies.


					4    Les nuées d’amazones à joues bleues volant par deux, à leur retour de l’après-midi de l’Ilha dos Pinheiros du Parque Nacional do Superagüi (ici).


					5    La découverte de la “cité de pierre” de Vila Velha (ici), pour en admirer les formations géologiques aux silhouettes étranges.


					6    Les œuvres d’art et l’architecture spectaculaire du Museu Oscar Niemeyer (ici) à Curitiba.


					7    Le barrage d’Itaipu (ici) véritable prouesse d’ingénierie.


				


			


			CURITIBA


			%0XX41  /  1,75 MILLION D’HABITANTS


			Curitiba n’est peut-être pas la destination touristique la plus exaltante pour le visiteur, mais la ville constitue depuis longtemps  un  modèle de planification et d’aménagement urbain. Sans les initiatives audacieuses de son maire, Jaime Lerner (architecte et urbaniste), qui a rempli trois mandats (de 1971 à 1993), Curitiba ressemblerait sans doute à n’importe quelle autre cité brésilienne. Lerner prit des mesures risquées au début des années 1970, telles que transformer le centre-ville en une zone piétonne sur six pâtés de maisons (et ce en grand secret, la nuit, pour empêcher quiconque d’arrêter le projet), créer cinq couloirs de bus express, avec des “tubes” d’embarquement très futuristes pour accélérer la montée et la descente, encourager le recyclage et le développement durable bien avant qu’ils ne soient à la mode, ou encore planter des arbres et aménager des parcs à grande échelle. 


			

				

					[image: ]

				


			




  Curitiba

  


  

	1

	À voir

  


  

	

	  

			

		  1


		

			

		  Feira do Largo


		

			

		  C1


		

	  


	  

			

		  2


		

			

		  Largo da Ordem


		

			

		  C1


		

	  


	

  


  

	2

	Activités

  


  

	

	  

			

		  3


		

			

		  Curitiba Free Walking Tour 


		

			

		  D2


		

	  


	

  


  

	4

	Où se loger

  


  

	

	  

			

		  4


		

			

		  San Juan Johnscher


		

			

		  D3


		

	  


	

  


  

	5

	Où se restaurer

  


  

	

	  

			

		  5


		

			

		  Mercado Municipal


		

			

		  G3


		

	  


	

  


  

   3

	Où sortir

  


  

	

	  

			

		  6


		

			

		  Dizzy Café Concerto


		

			

		  B1


		

	  


	

  





			Depuis, cette ville “à taille humaine” qui est la mieux organisée du pays n’a cessé de susciter l’intérêt des urbanistes du monde entier. Il est en effet beaucoup plus facile de circuler dans Curitiba que dans toute autre métropole brésilienne. Par ailleurs, la municipalité a adopté une approche novatrice pour remédier aux maux urbains comme la pauvreté et la pollution, et proposer des solutions aux sans-abri. Aujourd’hui, la ville s’enorgueillit d’une qualité de vie au-dessus de la moyenne pour le Brésil. Avec ses nombreux espaces verts, sa population cultivée et cosmopolite et ses infrastructures de qualité, Curitiba est un bon endroit pour reprendre des forces et s’immerger dans un Brésil fonctionnant au mieux.


			1	À voir


			Artère principale du centre-ville, la Rua das Flores (officiellement connue sous le nom de Rua XV de Novembro), une rue piétonne longue de 500 m, constitue l’endroit idéal pour flâner et faire les magasins. À son extrémité est s’étend la Praça Santos Andrade, dominée par l’immense façade à colonnade de l’université fédérale du Paraná. Au nord de la Rua das Flores, la Praça Tiradentes fut le site originel de la ville. Là, vous ne pourrez manquer la cathédrale au nord-est. En continuant derrière celle-ci, on rejoint le Largo da Ordem (ci-après) et la Praça Garibaldi, cœur de l’ancienne cité coloniale, pleine de charme. 


			xMuseu Oscar Niemeyer	MUSÉE


			(MON ; %41 3350-4400 ; www.museuoscarniemeyer.org.br ; Rua Marechal Hermes 999, Centro Cívico ; tarif plein/réduit/-12 ans 20/10 R$/gratuit, entrée libre mer 10h-18h et jusqu’à 20h 1er mer du mois ; h10h-18h mar-dim). Conçu par le célèbre architecte dont il porte le nom, responsable d’une grande partie de la conception de Brasília, ce musée a la forme insolite d’un immense œil bleu – une façade vitrée – cerné de blanc et posé sur une petite tour jaune ornée de carreaux figurant des danseurs. Ses expositions tournantes mettent en lumière des artistes brésiliens et internationaux des XXe et XXIe siècles. Parmi les expositions permanentes : une capsule photographique témoin de la construction du musée (installée dans la tour) et une excellente présentation de Niemeyer lui-même.


			Largo da Ordem	PLACE


			(Largo da Ordem). C’est le cœur de la Curitiba coloniale et le haut lieu de la vie nocturne. Ici, les rues piétonnes pavées sont bordées d’édifices joliment restaurés, dont beaucoup ont été transformés en galeries d’art et autres pubs et cafés. Le dimanche matin, la Praça Garibaldi accueille un marché d’art et d’artisanat (Praça Garibaldi ; h9h-14h dim) comptant plus d’un millier d’étals.


			Oi Torre Panorâmica	POINT DE VUE


			(Rua Professor Lycio Grein de Castro Vellozo 191 ; tarif plein/réduit 6/3 R$ ; h10h-19h mar-dim). La terrasse panoramique de ce gratte-ciel, haut de 109 m, offre une vue imprenable sur Curitiba.


			T	Circuits organisés


			Curitiba Free Walking Tour	À PIED


			(%41 98875-7721 ; www.curitibafreewalking.com ; h11h sam). F Ce circuit à pied apprécié commence sur les marches de l’Université fédérale du Paraná tous les samedis à 11h pour une visite de 2 heures 30 du centro  historique. N’oubliez pas le guide (10-15 R$ devrait suffire).
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					MERVEILLES GÉOLOGIQUES À VILA VELHA 


					Dans la région des Campos Gerais do Paraná, grande étendue gréseuse qui s’étend autour de la ville de Ponta Grossa, à 93 km à l’ouest de Curitiba, il ne faut pas manquer de visiter le Parque Estadual de Vila Velha (%42 3213-3832 ; www.pontagrossa.pr.gov.br/parque-estadual-vila-velha ; Rodovia BR-376, Km 515 ; Arenito, Furnas et Lagoa Dourada 18 R$, Furnas et Lagoa Dourada 8 R$, guide 10 R$ ; h8h30-15h30 mer-lun). Ce parc géologique a été créé pour protéger les formations rocheuses de Vila Velha, surnommée la “cité de pierre” en raison des 23 arenitos (piliers de grès) impressionnants, façonnés par des millions d’années d’érosion, qui ponctuent le paysage. L’ocre de ces formations rocheuses, dont certaines ont la forme de bottes ou encore de bouteilles, présente un contraste saisissant avec le ciel et la végétation. Autre merveille géologique du lieu : des furnas (cratères), fruits de l’érosion souterraine. Les services d’un guide sont obligatoires et doivent être réservés les lundis, mercredis et jeudis (ou la sécurité du parc peut en appeler un pour vous).


					De Curitiba, vous pouvez prendre un bus de la compagnie Princesa dos Campos (www.princesadoscampos.com.br) jusqu’à Vila Velha (33,91 R$, 1 heure 30, 7h45, 14h30 ou 17h30)  ; tous les bus du matin à destination de Ponta Grossa s’y arrêtent, mais le mieux est de prendre l’un des premiers (6h30, 7h45, 8h15 ou 9h45) afin d’arriver suffisamment tôt pour voir l’ensemble du parc. Commencez votre visite par le centre d’accueil du parc, où vous pourrez visionner un documentaire introductif et acheter vos billets pour les différents circuits, et prendre un bus pour Furnas et Lagoa Dourada le week-end (9h30, 11h, 13h30 et 15h30).


				


			


			4	Où se loger


			xMotter Home	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(%41 3209-5649 ; www.motterhome.com.br ; Rua Desembargador Motta 3574 ; dort 40-54 R$, d/tr 150/200 R$ ; iW). Dans le quartier verdoyant de Mercês, la meilleure auberge de jeunesse de Curitiba a été aménagée dans une demeure jaune canari des années 1950 dotée d’une tourelle. Belles œuvres d’art, espaces communs sophistiqués de style rétro, parquets d’origine et poignées de porte originales. À 15 minutes à pied de Largo da Ordem.


			Curitiba Casa	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(%41 3044-7313 ; www.curitibacasahostel.com ; Rua Brasílio Itiberê 73 ; dort 46-52 R$, ch 135 R$ ; iW). Malgré son emplacement étonnant à 15 minutes à l’est de la rodoferroviária (gare routière et ferroviaire), cette auberge a beaucoup de succès. Propre, colorée et assez stylée.


			San Juan Johnscher	BOUTIQUE-HÔTEL $$


			(%41 3302-9600 ; www.sanjuanhoteis.com.br ; Rua Barão do Rio Branco 354 ; s/d à partir de 200/250 R$, ste 280-310 R$ ; aW). La rénovation de cet hôtel, qui affiche une belle façade néoclassique, a été réalisée en conciliant la préservation d’éléments de l’architecture d’origine et les exigences du confort moderne. Parquets teintés, moulures peintes et photos en noir et blanc confèrent aux 24 chambres une élégance discrète. Le hall d’entrée, avec ses colonnes et sa cheminée en tasseaux de noyer brésilien empilés, est agréable.


			Nomaa Hotel	BOUTIQUE-HÔTEL $$$


			(%41 3087-9595 ; www.nomaa.com.br ; Gutemberg 168 ; s/d à partir de 400/480 R$ ; iW). S Cet élégant établissement de 41 chambres dans le quartier branché de Batel est superbement meublé et décoré d’objets design, tout en intégrant des éléments de la culture locale. Des photos représentant des sites des environs au marbre de Paraná, en passant par les céramiques Holaria des salles de bains, presque tout ce qui aurait pu venir du Paraná en vient.


			Lênin Palhano, nommé chef de l’année (2018/2019) de Curitiba, est aux commandes du restaurant de l’établissement, Nomade. Mangez local, buvez local et… dormez local !


			5	Où se restaurer


			Mercado Municipal	MARCHÉ $


			(www.mercadomunicipaldecuritiba.com.br ; Av. Sete de Setembro 1865 ; h7h-14h lun, 7h-18h mar-sam, 7h-13h dim). S L’excellent marché de  Curitiba, où l’on trouve quantité de stands de nourriture, de cafés et de boutiques consacrées à la gastronomie, ainsi que le premier espace restauration bio du pays.


			xBarolo	ITALIEN $$


			(%41 3243-3430 ; www.barolotrattoria.com.br ; Av. Silva Jardim 2487 ; plat de pâtes 2 pers 91,80-179,80 R$ ; h11h-14h30 et 19h-0h10 lun-ven, 11h-14h30 et 18h-0h40 sam-dim ; W). Cette trattoria haut de gamme n’est pas située dans le quartier touristique italien de Curitiba, mais il s’agit d’une excellente adresse. Les pâtes – on choisit la variété, puis la sauce (prix séparés) –, servies dans des caquelons en fonte, sont délicieuses. Réservation conseillée le soir.
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