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				Trinidad et les provinces du Centre

				Régions les plus diversifiées du pays, les provinces du Centre sont populaires auprès des voyageurs. Il est vrai qu’en plus d’y découvrir des villes au riche passé historique, on peut profiter de belles plages ou encore s’évader en pleine nature.

				Trinidad est sans conteste la vedette de la région. Petites rues en pierres des champs, demeures aux devantures lisses et colorées, portes en fer forgé ou en bois sculpté, toitures en tuiles d’inspiration espagnole et arabe : cette petite ville est demeurée suspendue dans le temps et elle vous plongera irrémédiablement dans l’atmosphère de l’époque coloniale espagnole. Trinidad présente aussi l’avantage de se trouver près des belles plages de sable blanc de la Península de Ancón, du magnifique Valle de los Ingenios, qui fut l’une des principales régions de production sucrière de l’époque coloniale, et de la Sierra del Escambray, qui se dresse aux alentours de la ville.

				Mais d’autres villes méritent aussi un détour : Cienfuegos, située en front de mer et capitale de la province du même nom, présente un superbe témoignage de l’architecture néocoloniale qui lui valut le surnom de « perle du Sud » et d’être inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO; Sancti Spíritus, capitale de la province du même nom, classée monument national, comporte un quadrillage de rues inspiré d’un labyrinthe; capitale de la province de Villa Clara, Santa Clara est marquée par l’empreinte révolutionnaire de Che Guevara.

				Après toutes ces visites, vous pourrez retrouver le calme en vous rendant dans l’ancienne bourgade de Remedios, qui respire le charme désuet du temps de la colonie, et profiter des superbes plages de Cayo Las Brujas et de Cayo Santa María.
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				Cienfuegos et ses environs [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Capitale de la province du même nom, la ville de Cienfuegos (160 000 hab.) fut fondée en 1819 par le Français Louis de Cluet. Il s’établit ici avec une quarantaine de familles françaises de La Nouvelle-Orléans et donna au village le nom de Fernandina de Jagua. Le mot autochtone jagua signifie « beauté ». D’ailleurs, la ville porte toujours le surnom de « la perle du Sud ». Ce n’est que 10 ans après la fondation de Fernandina de Jagua que son nom fut changé pour Cienfuegos, cette fois en hommage à son gouverneur. Grâce à sa situation géographique, sur la grande baie de Cienfuegos, la ville connut un important essor économique. 
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				« La perle du Sud » porte relativement bien son nom encore aujourd’hui, bien qu’elle se soit passablement industrialisée, ce qui n’entache toutefois pas la beauté de ses anciens quartiers. D’ailleurs, le centre historique a été inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO en 2005, et le soin apporté à la conservation de ce quartier en a fait un lieu de promenade des plus agréables. 

				Le Paseo del Prado de Cienfuegos est la plus longue promenade de Cuba. Cette avenue est bordée par d’anciennes maisons aux multiples colonnes et coloris, dont plusieurs datent de la fondation de la ville, en 1819. Pour la parcourir sur toute sa longueur, on peut utiliser les petites voitures à chevaux qui la sillonnent du matin au soir. Elles permettent de franchir aisément la distance qui va du centre de la ville à Punta Gorda.
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