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				Préface

				Partir sur les routes du Québec à la découverte de ses paysages sublimes… Faire halte dans ses villages de charme… Arpenter les rues des vibrants quartiers de ses grandes villes… Goûter à la chaleur proverbiale de l’accueil des habitants de chacune de ses régions… 

				Le Québec est vaste et les façons de l’explorer innombrables. Envie d’une grande expédition permettant de mesurer l’immensité du territoire ou à la recherche d’idées pour une excursion en famille? C’est l’histoire et la culture qui vous branchent, ou plutôt l’appel de la nature et des grands espaces? Vous souhaitez parcourir une région pour vous familiariser avec ses savoureuses spécialités, ou encore enfourcher votre vélo pour sillonner l’arrière-pays?
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					La ville de Québec
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				Quelles que soient vos motivations, les différentes régions du Québec vous réservent des expériences inoubliables. Et comme tout commence toujours par une inspiration, le présent ouvrage a pour mission de vous donner cette impulsion de départ. Il vous réserve 50 idées de voyages ou excursions regroupés par thèmes, 50 circuits extraordinaires remplis de moments de grâce, bref, 50 itinéraires de rêve.

				Pour créer cet ouvrage, nous avons mis en commun le savoir-faire des recherchistes impliqués dans la réalisation des guides de voyage Ulysse. Leurs trouvailles et leurs coups de cœur ont servi de base à l’élaboration des itinéraires figurant dans ce livre. Aussi, tout au long des circuits serez-vous invité à faire halte chez de petits producteurs et artisans passionnés, repérés par ces infatigables fureteurs. Vous retrouverez ces bonnes adresses regroupées dans un répertoire en fin d’ouvrage.

				Le Québec – 50 itinéraires de rêve vise à vous inspirer en vue d’un périple prochain… ou plus lointain. Les circuits que nous vous présentons doivent ainsi être vus comme autant de propositions de base que vous pourrez remodeler à votre guise. Suivre un itinéraire en sens inverse, choisir un autre point de départ que celui indiqué, combiner plus d’un circuit en un seul voyage, allonger le temps consacré à une étape, rien de cela n’est défendu et toutes les libertés vous sont permises.

				Bon voyage !
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					Les couleurs de l’automne
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				Les routes et villages de charme
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					Dans les Cantons-de-l’Est
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				La route du fjord

				Entre Saint-Fulgence et Tadoussac, le fjord du Saguenay, l’un des plus longs du monde, s’étend sur quelque 100 km à travers un paysage très accidenté où se dressent falaises et montagnes. Navigable jusqu’à Chicoutimi, le Saguenay subit le rythme perpétuel des marées et, à son point de rencontre avec le fleuve Saint-Laurent, on peut y observer en été d’impressionnants mammifères marins. De l’une ou l’autre de ses rives ou depuis le pont d’un bateau de croisière, c’est rien de moins qu’un défilé inoubliable de splendides panoramas à la beauté sauvage qui s’offrira ici à votre regard. 

				[image: 113477.jpg]

				

				
						
Quand y aller ? 
En période estivale, pour profiter de la température agréable.

				

				

				
						7 jours

						De Petit-Saguenay
à Tadoussac


				

				Pour qui ? Pourquoi ?

				Un circuit sur mesure pour les amoureux de la faune marine et des grands espaces.

				Inoubliable…

				
						Contempler le fjord depuis le belvédère de l’Anse-de-Tabatière.

						Faire une randonnée dans le parc national du Fjord-du-Saguenay.

						Partir en kayak de mer au large de Tadoussac pour observer les baleines.

				

				

				

				

				

				

				Itinéraire

				Jour 1

				Petit-Saguenay – L’Anse-Saint-Jean – Rivière-Éternité 60 km

				Commencez votre voyage sur la route du fjord par un arrêt au quai du village de Petit-Saguenay, sur la rive sud du Saguenay, qui offre une vue spectaculaire sur le fjord. Poursuivez vers L’Anse-Saint-Jean et le belvédère de l’Anse-de-Tabatière, qui présente un autre point de vue mémorable sur les falaises abruptes du fjord. Vous pourrez profiter de votre passage à L’Anse-Saint-Jean pour prendre part à une croisière sur le Saguenay ou pour partir en excursion en kayak de mer. Rendez-vous ensuite à Rivière-Éternité, la porte d’entrée du secteur sud du parc national du Fjord-du-Saguenay, qui s’étend en fait sur les deux rives du Saguenay.
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					Un belvédère avec vue sur le fjord
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				Jour 2

				Parc national du Fjord-du-Saguenay

				Profitez de la journée pour explorer ce fabuleux parc qui couvre une partie des berges de la rivière Saguenay, grâce à l’un des beaux sentiers de randonnée pédestre qui le sillonnent.
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					Le Poste de traite Chauvin, à Tadoussac
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					Les Tremblay

					Le nom « Tremblay », qui est le plus commun au Québec, est tout particulièrement abondant au Saguenay–Lac-Saint-Jean et même dans Charlevoix : environ 8% de la population porterait ce patronyme dans ces deux régions. C’est le 6 août 1647 que Pierre Tremblay est débarqué en Nouvelle-France en provenance de Randonnai, en Normandie. Dix ans plus tard, il a épousé Ozane Achon. Ils se sont d’abord établis sur une terre de L’Ange-Gardien, sur la côte de Beaupré, où ont grandi leurs 12 enfants. Leur descendance, qui a essaimé à travers l’Amérique du Nord, compte 80 000 Tremblay au Québec. Ils ont pour devise : Tremble et va sans biais.

				

				Jour 3

				Rivière-Éternité – Saint-Félix-d’Otis – La Baie – Chicoutimi 70 km

				Faites route jusqu’à Saint-Félix-d’Otis, où vous pourrez visiter le Site de la Nouvelle-France, un magnifique lieu d’interprétation sur la vie des premiers arrivants en Amérique du Nord. À votre arrivée à La Baie, rendez-vous au Musée du Fjord, qui propose d’intéressantes expositions interactives à caractère scientifique. Enfin, à Chicoutimi, plusieurs attraits vous attendent, tels le Musée de la Petite Maison Blanche, qui explique comment cette maison a résisté au déluge de 1996, et la Pulperie de Chicoutimi, qui abrite la maison Arthur-Villeneuve, du nom de celui qui en fit une véritable œuvre d’art.
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					Une croisière aux baleines
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				Jour 4

				Chicoutimi – Saint-Fulgence 25 km

				Dirigez-vous aujourd’hui vers Saint-Fulgence, qui offre plusieurs possibilités intéressantes aux amateurs de plein air grâce à la proximité du parc national des Monts-Valin et du Parc Aventures Cap Jaseux. Si vous êtes ornithophile, faites un arrêt au Centre d’interprétation des battures et de réhabilitation des oiseaux. 
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					Chicoutimi
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				Jour 5

				Saint-Fulgence – Baie-Sainte-Marguerite – Tadoussac 110 km

				En route vers Tadoussac, faites une première halte à Sainte-Rose-du-Nord, un charmant hameau adossé aux escarpements rocheux du Saguenay, avant d’aller explorer le secteur de la Baie-Sainte-Marguerite du parc national du Fjord-du-Saguenay. Des sentiers de randonnée pédestre permettent de découvrir la végétation recouvrant ces abruptes falaises. Terminez la journée à Tadoussac.
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					Sainte-Rose-du-Nord
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				Jours 6 et 7

				Tadoussac

				Passez la journée à Tadoussac, le plus ancien site d’occupation européenne au nord du Mexique. Très populaire pour l’observation des baleines, le lieu s’avère des plus vivants, surtout en été. L’Hôtel Tadoussac est à cette communauté ce que le Château Frontenac est à Québec : son emblème et son point de repère. Visitez le Poste de traite Chauvin, qui consiste en une reconstitution du premier poste de traite de Tadoussac, puis le Centre d’interprétation des mammifères marins, créé afin de faire connaître ces impressionnants animaux qui viennent tous les ans se nourrir dans l’estuaire du Saint-Laurent. Rendez-vous ensuite aux dunes formées il y a plusieurs milliers d’années lors de la fonte des glaces. Faites enfin une croisière pour observer les baleines.

				Le lendemain, partez à la découverte du Parc marin du Saguenay–Saint-Laurent, qui protège l’exceptionnelle vie aquatique qui y habite : entre autres le rorqual bleu, le phoque et parfois même le dauphin. Aventurez-vous sur ces eaux en bateau, en canot pneumatique ou en kayak de mer pour les observer.
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					Tadoussac
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					L’origine de Chicoutimi

					D’origine innue, le mot Chicoutimi signifie « là jusqu’où c’est profond », une allusion aux eaux du Saguenay navigables jusqu’à la hauteur de cette ancienne ville, aujourd’hui un arrondissement de la ville de Saguenay. En 1676, Chicoutimi devint l’un des plus importants postes de traite des fourrures en Nouvelle-France. Il demeurera en activité jusqu’en 1842, alors que les industriels Peter McLeod et William Price ouvrent une scierie à proximité, permettant l’aménagement d’une véritable ville à cet endroit, favorisé par la présence de trois rivières au fort débit : les rivières du Moulin, Chicoutimi et Saguenay.

				

			

			
				Le chemin du Roy

				Les villes et villages de cet itinéraire bordent le chemin du Roy, première route carrossable tracée entre Montréal et Québec à partir de 1734. Ce chemin, qui longe le fleuve Saint-Laurent, est l’un des plus pittoresques du Canada avec ses belles maisons d’inspiration française, ses églises et ses moulins du XVIIIe siècle. Tout au long du parcours, plusieurs haltes sont possibles pour découvrir de véritables petits trésors cachés ou tout simplement pour apprécier le paysage et s’imprégner de l’ambiance.
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Quand y aller ? 
En automne, pour la splendeur des couleurs.

						6 jours

						De Sillery
à Montréal


				

				Pour qui ? Pourquoi ?

				Pour les amateurs de belles maisons historiques, qui désirent en apprendre davantage sur le patrimoine québécois.

				Inoubliable…

				
						Flâner dans le parc du Bois-de-Coulonge.

						Entrevoir le fleuve ici et là sur le chemin du Roy.

						Admirer les nombreuses demeures ancestrales le long de la route.

				

				

				Itinéraire

				Jour 1

				Sillery 

				Découvrez Sillery en débutant par le parc du Bois-de-Coulonge, qui entourait jadis la résidence du lieutenant-gouverneur du Québec. Poursuivez avec la Villa Bagatelle, où logeait autrefois un attaché du gouverneur britannique, et la Maison des Jésuites de Sillery, qui occupe le site de la mission Saint-Joseph. Terminez votre journée à l’Aquarium du Québec, riche de plus de 10 000 spécimens d’animaux marins.
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					Cap-Santé
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				Jour 2

				Sillery – Cap-Rouge – Neuville 40 km

				Rendez-vous au parc de la Plage-Jacques-Cartier de Cap-Rouge, qui redonne un peu le fleuve Saint-Laurent aux Québécois. Dirigez-vous ensuite vers Neuville, pour y suivre un circuit patrimonial qui fait le tour de ses maisons historiques, entre autres la maison Darveau (1785). Empruntez la rue des Érables, qui se caractérise par une des plus importantes concentrations de maisons en pierre hors des grands centres. Profitez-en aussi pour jeter un coup d’œil à l’intérieur de l’église Saint-François-de-Sales et à son étonnant baldaquin baroque en bois.
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					Deschambault
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				Jour 3

				Neuville – Cap-Santé – Portneuf 90 km

				À Cap-Santé, vous pourrez admirer plusieurs maisons du XVIIIe siècle fort bien conservées, qui ont valu au Vieux Chemin d’être classé parmi les rues les plus pittoresques du Canada. À Portneuf, le Parc naturel régional de Portneuf protège un territoire où abondent la faune et la flore. On peut entre autres y observer le faucon pèlerin et le cerf de Virginie. Il est possible d’y pratiquer la randonnée pédestre, l’escalade, la pêche et d’y faire du canot. 

				
					Histoire de Sillery

					Sillery, secteur cossu de la ville de Québec, conserve plusieurs témoins des épisodes contrastés de son histoire. Le quartier est en effet réparti entre la base et le sommet de la colline de Québec, jusqu’à Cap-Rouge, à l’ouest. En 1637, les Jésuites y fondent, sur les berges du fleuve Saint-Laurent, une mission destinée à convertir les Algonquins et les Montagnais (Innus) qui viennent chaque été pêcher dans les anses en amont de Québec. Ils baptisent leur domaine fortifié du nom du bienfaiteur de la mission, Noël Brulart de Sillery, un aristocrate converti par saint Vincent de Paul.

					Au siècle suivant, Sillery est déjà un lieu recherché pour la beauté de son site. Les Jésuites reconvertissent leur mission en maison de campagne, et une première villa est bâtie en 1732. À la suite de la Conquête, Sillery devient le lieu de prédilection des administrateurs, militaires et marchands britanniques, qui se font construire de luxueuses villas sur la falaise, dans l’esprit romantique, alors en vogue en Angleterre. Le faste de ces habitations, entourées de vastes parcs à l’anglaise, fait contraste avec les maisons ouvrières qui s’agglutinent au bas de la falaise. Les occupants de celles-ci travaillent aux chantiers navals qui, depuis le blocus de Napoléon en 1806, font fortune avec le bois acheminé de l’Outaouais. Ces chantiers, installés dans les anses protégées de Sillery, ont tous disparu avant l’aménagement du boulevard Champlain, vers 1960.

				

				Jour 4

				Portneuf – Deschambault – Grondines 25 km

				À votre arrivée à Deschambault, jetez un coup d’œil à la maison Deschambault, une grande demeure en pierre construite à la fin du XVIIIe siècle, ainsi qu’à l’église Saint-Joseph. Le Vieux Presbytère occupe quant à lui un emplacement privilégié d’où l’on bénéficie d’un beau panorama sur le fleuve Saint-Laurent. Ne manquez pas de vous rendre au magnifique Moulin de La Chevrotière, qui abrite des expositions thématiques à caractère patrimonial. Roulez ensuite vers Grondines pour y voir son moulin à vent, le plus ancien ouvrage du genre à être parvenu jusqu’à nous (1674).
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					Vue du fleuve Saint-Laurent dans les environs de Berthierville
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				Jour 5

				Grondines – Sainte-Anne-de-la-Pérade – Batiscan – Cap-de-la-Madeleine – Trois-Rivières 60 km

				Découvrez aujourd’hui Sainte-Anne-de-la-Pérade, un joli village agricole qui se double en hiver d’un second village planté au milieu de la rivière Sainte-Anne et constitué de cabanes abritant les familles venues pêcher le « poulamon » ou « petit poisson des chenaux ». Il est possible de se familiariser avec cette activité en toute saison au Centre thématique sur le poulamon. Faites ensuite halte à Batiscan pour visiter son Vieux presbytère (1816), qui abrite un musée où sont exposés des meubles québécois des XVIIIe et XIXe siècles. Dirigez-vous ensuite vers le Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap, à Cap-de-la-Madeleine, un important lieu de pèlerinage. Terminez votre journée à Trois-Rivières, dont vous apprécierez les cafés et restaurants de la rue des Forges.
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					Portneuf
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				Jour 6

				Trois-Rivières – Pointe-du-Lac – Maskinongé – Berthierville – Lavaltrie – L’Assomption – Montréal 160 km

				Après avoir exploré les rues remplies d’histoire du centre-ville de Trois-Rivières, reprenez le chemin du Roy vers Pointe-du-Lac, qui renferme un pittoresque moulin seigneurial d’où vous jouirez d’une belle vue sur le lac Saint-Pierre. Plus loin, à Maskinongé, faites une pause au Magasin général Le Brun, animé par des personnages en habits d’époque (début du XXe siècle). Les amateurs de course automobile ne manqueront pas de visiter le Musée Gilles-Villeneuve de Berthierville. Faites ensuite halte à Lavaltrie, où la Maison des contes et légendes, installée dans une splendide demeure patrimoniale, interpellera votre imaginaire. À L’Assomption, vous découvrirez une agréable petite ville qui recèle de bonnes tables et un riche patrimoine architectural, avant d’atteindre Montréal.
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					Trois-Rivières
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				Art et nature dans Charlevoix

				La singulière beauté des paysages de Charlevoix séduit les artistes depuis des générations. Depuis Petite-Rivière-Saint-François jusqu’à l’embouchure de la rivière Saguenay, la rencontre du fleuve et des montagnes a su y sculpter des paysages envoûtants et poétiques. Dans ce pays que l’on dirait conçu pour les géants, les villages au creux des baies ou au sommet des caps ont l’apparence de jouets oubliés là par un enfant. À flanc de colline, les humbles maisons de ferme se mêlent aux luxueuses résidences secondaires des villégiateurs, parfois transformées en auberges. Laissez-vous émerveiller par cette région plus grande que nature.
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Quand y aller ? 
En septembre, pour le spectacle des couleurs et le festival de peinture Rêves d’automne de Baie-Saint-Paul

				

				

				
						7 jours

						De Baie-Saint-Paul
à Saint-Siméon


				

				Pour qui ? Pourquoi ?

				Pour les amateurs de paysages grandioses, de nature et d’art pictural.

				Inoubliable…

				
						Admirer les paysages spectaculaires le long de la route 362.

						Aller à la rencontre des artistes à Baie-Saint-Paul.

						Voir la taïga et la toundra du parc national des Grands-Jardins.

						Profiter de la vue depuis le point le plus élevé du sentier de l’Acropole-des-Draveurs.

				

				

				Itinéraire

				Jour 1

				Baie-Saint-Paul

				Amorcez votre voyage au Belvédère Baie-Saint-Paul, qui offre un point de vue des plus spectaculaires permettant d’embrasser en un coup d’œil la vallée de la rivière du Gouffre, Baie-Saint-Paul et l’île aux Coudres. Visitez le Musée d’art contemporain de Baie-Saint-Paul (expositions d’artistes du Québec et d’ailleurs), le Carrefour culturel Paul-Médéric (expositions d’arts visuels) et la maison René-Richard, qui plonge le promeneur dans l’ambiance qui prévalait dans la région de Charlevoix au tournant des années 1940, alors qu’artistes et collectionneurs fraternisaient pendant les vacances estivales. Faites un arrêt à la Maison Maurice Dufour pour vous procurer d’excellents fromages, dont le Migneron et le Ciel de Charlevoix. Terminez la journée en arpentant les boutiques et galeries d’art du centre de Baie-Saint-Paul. 
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					Le fleuve et l’île aux Coudres
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				Jour 2

				Boucle au départ de Baie-Saint-Paul 65 km

				Passez la journée au surprenant parc national des Grands-Jardins, riche d’une faune et d’une flore de taïga et de toundra. De nombreuses activités de plein air y sont possibles : pêche, camping, escalade, randonnée, canotage, ski nordique, raquette… Le sentier du Mont-du-Lac-des-Cygnes compte parmi les plus beaux au Québec. 

				
					Charlevoix tremble!

					Tout au long de son histoire, des tremblements de terre sont venus troubler le calme de la région de Charlevoix. En effet, même si l’on trouve dans les environs les plus anciennes formations rocheuses de la planète, la terre continue de bouger fréquemment; des séismes importants ont été constatés en 1663, 1791, 1860, 1870 et 1925. Il n’y a pas de théories consensuelles permettant d’expliquer l’activité sismique de Charlevoix. Toutefois, certaines failles en profondeur sous le fleuve Saint-Laurent datant de la création de la chaîne des Appalaches, additionnées de la faiblesse de la croûte terrestre à cet endroit à la suite de la chute d’un météorite il y a 350 millions d’années, pourraient expliquer ce phénomène. 

				

				Jour 3

				Baie-Saint-Paul – Saint-Joseph-de-la-Rive 20 km

				Quittez Baie-Saint-Paul par la route 362, considérée comme l’une des plus belles du Québec, pour rejoindre Saint-Joseph-de-la-Rive. Admirez la vue imprenable depuis la petite halte panoramique installée à flanc de montagne tout juste à la sortie de la ville. Arrivé à Saint-Joseph-de-la-Rive, visitez la Papeterie Saint-Gilles, un atelier de fabrication artisanale de papier fondé en 1965. Rendez-vous ensuite au Musée maritime de Charlevoix, qui raconte la grande époque des goélettes. S’il fait très chaud, une plage de sable fin invite à la baignade en eau salée (mais très froide…). 
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					Baie-Saint-Paul
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				Jour 4

				Saint-Joseph-de-la-Rive – Les Éboulements – Saint-Irénée – La Malbaie 35 km

				Au village des Éboulements, visitez le Moulin seigneurial des Éboulements, construit en 1790 au sommet d’une chute haute de 30 m. Puis rejoignez Saint-Irénée, renommé pour ses paysages de carte postale, où le Domaine Forget est l’hôte d’un festival annuel international de musique classique. Arrivé à La Malbaie, rendez-vous au Manoir Richelieu afin de parcourir discrètement son allée intérieure, bordée d’élégants salons, et de flâner dans ses jardins surplombant le fleuve Saint-Laurent. Profitez-en pour aller tenter votre chance au Casino de Charlevoix, situé à côté. Jetez un coup d’œil à l’église Sainte-Agnès, un bon exemple des églises de colonisation en bois du XIXe siècle. Découvrez aussi l’histoire étonnante de la Maison du Bootlegger, un château fort de la contrebande d’alcool au temps de la Prohibition.
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					Le Manoir Richelieu, La Malbaie

				

				
					© iStockphoto.com/Tony Tremblay

				

				Jour 5

				Boucle à partir de La Malbaie 100 km

				Explorez aujourd’hui le magnifique parc national des Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie, où vous pourrez, entre autres activités, faire une croisière en bateau-mouche dans les gorges ou partir en randonnée sur le sentier de l’Acropole-des-Draveurs, particulièrement apprécié (et difficile!). 

				[image: iStock_26624202_XXLARGE.tif]

				
					Vue depuis le sentier de l’Acropole-des-Draveurs

				

				
					© iStockphoto.com/pchoui

				

				
					La Malbaie

					En 1608, Samuel de Champlain mouille dans une baie de Charlevoix pour la nuit. Quelle ne fut pas sa surprise de constater en se réveillant au petit matin que sa flotte était échouée sur de larges battures. Il se serait alors exclamé « Ah! La malle baye! », ce qui veut simplement dire « Ah! la mauvaise baie ».

				

				Jour 6

				La Malbaie – Cap-à-l’Aigle – Saint-Fidèle 15 km

				Tôt le matin, rendez-vous à Cap-à-l’Aigle pour une excursion en kayak de mer sur le fleuve. En après-midi, poursuivez vers l’est jusqu’à Saint-Fidèle pour y explorer le Centre écologique de Port-au-Saumon. Ce centre est voué à la préservation de l’environnement et organise des visites éducatives sur des sentiers qui traversent différents écosystèmes et qui offrent de magnifiques points de vue.
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					Le parc national des Grands-Jardins

				

				
					© Tourisme Québec/Deschênes, Steve

				

				Jour 7

				Cap-à-l’Aigle – Port-au-Persil – Saint-Siméon 30 km

				En route vers Saint-Siméon, faites un arrêt au charmant petit hameau de Port-au-Persil. Arrivé à Saint-Siméon, vous pourrez faire une croisière d’observation des baleines ou vous attaquer à l’une des deux superbes vias ferratas du centre d’aventure Les Palissades de Charlevoix.
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					Le Musée maritime de Charlevoix, Saint-Joseph-de-la-Rive

				

				
					© Dreamstime.com/Michel Bussieres

				

			

			
				La route des baleines

				L’estuaire et le golfe du Saint-Laurent recèlent une vie aquatique riche et variée. On y retrouve d’innombrables mammifères marins dont plusieurs espèces de baleines et de phoques. La Côte-Nord, et particulièrement Tadoussac, sont reconnues comme l’endroit idéal pour prendre part à une croisière d’observation aux baleines. D’ailleurs, l’une des principales attractions de la région demeure incontestablement le parc marin du Saguenay–Saint-Laurent, où l’on peut aisément voir, en saison estivale, de nombreuses baleines de différentes espèces.
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Quand y aller ? 
En juillet et en août, pour profiter d’une température clémente.

				

				

				
						9 jours

						De Tadoussac
à Natashquan


				

				Pour qui ? Pourquoi ?

				Les visiteurs qui désirent voir des baleines et qui ont le pied marin.

				Inoubliable…

				
						Rester bouche bée devant l’immensité de Manic-5.

						Admirer les magnifiques paysages de la réserve de parc national de l’Archipel-de-Mingan.

						Se rendre jusqu’au bout de la route 138.

				

				

				Itinéraire

				Jour 1

				Tadoussac

				Découvrez Tadoussac en commençant par le Centre d’interprétation des mammifères marins, qui vous fera connaître les impressionnantes créatures qui viennent tous les ans se nourrir dans l’estuaire du Saint-Laurent. Explorez le parc marin du Saguenay–Saint-Laurent en kayak de mer afin d’aller à la rencontre de la faune marine.

				[image: Route-baleine-Natashquan_008.tif]

				
					Natashquan

				

				
					© Philippe Renault

				

				Jour 2

				Tadoussac – Les Bergeronnes – Les Escoumins 40 km

				Quittez Tadoussac pour rejoindre Les Bergeronnes, où vous visiterez le Centre Archéo Topo, qui présente de façon moderne et vivante toute la richesse archéologique de ce secteur de la Côte-Nord. Rendez-vous au Centre d’interprétation et d’observation de Cap-de-Bon-Désir pour y voir une intéressante exposition sur la vie des cétacés, en plus d’y trouver un point d’observation des baleines. Aux abords du beau village côtier des Escoumins, d’agréables sentiers permettent d’observer les oiseaux. Le site est également reconnu pour la plongée sous-marine. Au Centre de découverte du milieu marin, vous pourrez observer un plongeur sur écran géant et découvrir les fonds marins en même temps que lui. Terminez la journée à la réserve amérindienne Essipit, où vous pourrez voir les baleines du haut d’une tour. 

				
					Manic-5 
et le barrage Daniel-Johnson

					Un spectacle surprenant vous attend à 3h de route au nord de Baie-Comeau : Manic-5 et le barrage Daniel-Johnson. Érigé en 1968, ce barrage porte le nom du premier ministre québécois qui mourut dans son sommeil sur les lieux avant la cérémonie d’inauguration. Doté d’une arche centrale de 214 m, il constitue, avec ses 1 314 m de long, le plus grand barrage à voûtes multiples et à contreforts du monde. Il a pour but de régulariser l’alimentation en eau de toutes les centrales du complexe Manic-Outardes. La visite mène les curieux au pied du barrage et sur les collines environnantes, d’où l’on a une vue panoramique sur la vallée de la Manicouagan et le réservoir de 2 000 km2.
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				Jour 3

				Les Escoumins – Baie-Comeau 190 km

				En route vers Baie-Comeau, arrêtez-vous au beau Parc Nature de Pointe-aux-Outardes, qui donne sur le fleuve. À votre arrivée à Baie-Comeau, dirigez-vous vers le Jardin des glaciers, situé au bord du fleuve Saint-Laurent, qui traite de la période glaciaire, des changements climatiques et de la migration des premiers peuples. Faites ensuite la visite guidée du barrage Manic-2, qui se dresse sur la rivière Manicouagan.

				Jour 4

				Baie-Comeau – Manic-5 – Baie-Comeau 435 km

				Partez en excursion au nord de Baie-Comeau (route longue et difficile) afin de découvrir la spectaculaire centrale hydroélectrique Manic-5 et le barrage Daniel-Johnson. Retour à Baie-Comeau en fin de journée.

				
					Gilles Vigneault

					Né à Natashquan en 1928, Gilles Vigneault est l’un des plus importants auteurs-compositeurs-interprètes du Québec. Son œuvre regroupe une quarantaine de livres et des chansons désormais célèbres telles que Jack Monoloy, Mon pays et Gens du pays. À l’été 1974, en compagnie de Félix Leclerc et de Robert Charlebois, il donna un spectacle sur les plaines d’Abraham de Québec qui a marqué les Québécois.
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				Jour 5

				Baie-Comeau – Godbout – Pointe-des-Monts – Baie-Trinité 115 km

				À Godbout, découvrez le Musée amérindien et inuit, où l’on peut notamment voir de bons exemples de sculptures inuites en « pierre à savon » (stéatite). À Pointe-des-Monts, arrêtez-vous pour voir le joli phare construit en 1829. À Baie-Trinité, le Centre national des naufrages du Saint-Laurent vous convie à revivre l’épopée dramatique des naufrages qui ont jalonné l’histoire de 1600 jusqu’à nos jours. 

				Jour 6

				Baie-Trinité – Sept-Îles 140 km

				À Sept-Îles, le Musée régional de la Côte-Nord présente certaines des 40 000 pièces provenant des fouilles archéologiques effectuées sur la Côte-Nord. Faites une balade en canot pneumatique dans l’archipel des Sept Îles, à laquelle vous pourrez ajouter une petite randonnée sur l’île Grande Basque.

				Jours 7 et 8

				Sept-Îles – Havre-Saint-Pierre 220 km

				À Havre-Saint-Pierre, la réserve de parc national de l’Archipel-de-Mingan recèle de formidables richesses naturelles. Sa particularité vient des falaises, des arches et des monolithes qui ont été façonnés par les éléments naturels au fil du temps. 

				Le lendemain, allez à la rencontre des rorquals à bosse en compagnie des biologistes du Centre d’interprétation de la Station de recherche des îles Mingan. À bord de canots pneumatiques de 7 m à coque rigide, vous participerez à une journée de recherche qui consiste entre autres à identifier les mammifères marins par les marques que l’on distingue sous la queue. 

				[image: iStock_21716217_XXLARGE.tif]

				
					Une baleine à bosse

				

				
					© iStockphoto.com/Jim Tierney

				

				Jour 9

				Havre-Saint-Pierre – Natashquan 200 km

				Roulez aujourd’hui vers Natashquan, où vous attendent de bons petits restos, de belles auberges, un paysage nordique hallucinant et une hospitalité exemplaire. Commencez votre visite à la Corporation de développement patrimonial, culturel et touristique, où l’on fait l’interprétation de certains des personnages les plus célèbres du poète chanteur Gilles Vigneault. Admirez Les Galets de Natashquan, ces petites maisons pittoresques que l’on aperçoit de loin sur la pointe. Terminez votre journée au Centre d’interprétation Le Bord du Cap, une reconstitution de l’ancien magasin général du village.
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