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				Le meilleur de Boston

			

			
				En 12 images emblématiques

			

			
				[image: 4936000569_2f447d736e_o.tif]

				
					Steaming Tea Kettle (Cliquez ici)

					© Sean Aldrich
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					Cheers on Beacon Hill (Cliquez ici)

					© Hampshire House Boston, MA
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					Faneuil Hall (Cliquez ici)
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					Quincy Market (Cliquez ici)

					

					© Annie Gilbert
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					Boston Duck Tours (Cliquez ici)

					© Lyse Gravel et Roger Gilbert
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					Swan Boats (Cliquez ici)
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					Commonwealth Avenue Mall (Cliquez ici)

					© Tim Grafft/MOTT
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					Hatch Memorial Shell (Cliquez ici)

					© iStockphotocom/Aneurysm
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					Fenway Park (Cliquez ici)

					© Thomas Dayon
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					USS Constitution (Cliquez ici) 
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					Harvard  University (Cliquez ici)

					

					© Dreamstimecom/Chee-onn Leong
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					Ray and Maria Stata Center (Cliquez ici)

					© Noorul Farha As’art

				

			

			
				En quelques heures

				
						
Une balade le long du Freedom Trail (Cliquez ici)


				

				Pour revivre les grands moments de la Révolution américaine en visitant des attraits tels que l’Old South Meeting House et la Paul Revere House

				
						
Une pause dans le Boston Common (Cliquez ici)


				

				Pour profiter des nombreuses aires ombragées de ce parc qui fait la fierté des Bostoniens

				
						
La découverte du North End (Cliquez ici)


				

				Pour savourer l’ambiance particulière de la « Petite Italie » de Boston

				En une journée

				Ce qui précède plus…

				
						
Une séance de lèche-vitrine le long de Newbury Street (Cliquez ici)


				

				Une pléthore de magasins et de boutiques sur huit quadrilatères

				
						
Une montée jusqu’à l’observatoire du Skywalk (Cliquez ici)


				

				Une vue panoramique sur Boston et ses environs à partir du 50e étage du Prudential Center

				En un week-end

				Ce qui précède plus…

				
						
L’exploration du Fenway Cultural District (Cliquez ici, Cliquez ici)


				

				Pour découvrir deux des plus importants musées de Boston : le Museum of Fine Arts et l’Isabella Stewart Gardner Museum

				
						
Une promenade dans Cambridge (Cliquez ici)


				

				Pour visiter le campus de la Harvard University, plus ancienne et plus prestigieuse institution de haut savoir des États-Unis

				
						
Une balade dans le quartier de Beacon Hill (Cliquez ici)


				

				Pour admirer les vieilles maisons de briques rouges de ce chic quartier résidentiel

			

			
				En 10 repères

				1. Big Dig

				Le Central Artery/Tunnel Project, communément appelé le Big Dig (le grand creusement), a remplacé l’autoroute urbaine surélevée qui coupait en deux le vieux Boston. Réalisé entre 1991 et 2006, cet « enfouissement » de l’autoroute a permis de libérer 61 ha pour la création de parcs et de nouvelles places publiques.

				2. Boston baked beans

				Les « fèves au lard » à la bostonienne se composent de haricots secs qu’on fait lentement cuire au four avec du lard salé, de la mélasse et des oignons. Il s’agit d’un plat nourrissant que les Bostoniens affectionnent depuis les premiers temps de la colonie. De fait, ils aiment tellement les haricots qu’on surnomme volontiers la ville Beantown.

				3. Boston Common

				Du côté ouest de Tremont Street s’étire le Boston Common, qui fait partie du réseau de parcs de verdure qui entoure le centre de Boston. Ce réseau a été baptisé Emerald Necklace, par le fameux paysagiste américain Frederick Law Olmsted, qui fut responsable de l’aménagement des espaces verts de la capitale du Massachusetts à la fin du XIXe siècle. Ce grand parc, où se rassemblent les familles bostoniennes pendant les belles journées d’été et d’hiver, sert de pivot autour duquel gravitent les différents quartiers du centre de la ville. 

				4. Boston Cream Pie

				Cette « tarte » est en réalité un gâteau composé d’une génoise tranchée en deux dans le sens de l’épaisseur et abondamment fourrée de crème pâtissière, le tout recouvert d’une mince couche de glaçage au chocolat. La recette aurait été imaginée par le chef cuisinier de la Parker House (aujourd’hui l’Omni Parker House) de Boston, un jour qu’il était à court de pâte à tarte.

				5. Boston Tea Party

				Cet épisode historique survenu le 16 décembre 1773, au cours duquel une soixantaine d’hommes prirent d’assaut les navires de l’East India Company ancrés au Boston Harbor et jetèrent par-dessus bord leurs cargaisons de thé en réaction à la taxe sur le thé imposée aux colonies par le Parlement britannique, constitue l’un des incidents marquants ayant préparé le terrain à la Révolution américaine.

				6. Briques rouges

				Entre 1700 et 1790 s’impose à Boston une architecture georgienne épurée ayant comme base d’épais murs de briques rouges. Ces nouvelles demeures rivalisent d’élégance tout en conservant cette saine réserve qui est, encore de nos jours, le propre de Boston. L’image de la ville est alors déjà forgée : rouge de la brique, blanc des boiseries et noir des volets.

				7. Irlandais

				La maladie de la pomme de terre qui frappa durement l’Irlande força des milliers d’Irlandais à quitter leur pays. Cet exode, qui avait déjà débuté dans les années 1830, a maintenu un bon rythme jusqu’au début du XXe siècle. Plusieurs choisiront de s’installer dans le quartier de South Boston, surnommé à l’époque The America’s Dublin. En mars, le défilé de la St. Patrick de Boston est encore aujourd’hui l’un des plus importants au pays.

				8. Marathon

				Le célèbre Marathon de Boston, qui se tient chaque année au mois d’avril depuis 1897, est l’un des plus anciens et des plus prestigieux événements de course à pied de grand fond.

				9. Red Sox

				Équipe professionnelle de baseball adulée par les Bostoniens, les Red Sox ont pourtant longtemps été frappés par la malédiction du Bambino (Curse of the Bambino) à la suite de l’échange du fameux frappeur Babe Ruth (le Bambino, c’est lui), aux Yankees de New York. Selon cette superstition, la malédiction en question empêcha les Red Sox de gagner le championnat pendant 86 ans (entre 1918 et 2004). Elle prit fin en 2004 lorsqu’ils remportèrent enfin la Série mondiale, exploit qu’ils répétèrent en 2007. 

				10. Universités

				Plus de 50 universités, collèges et autres institutions d’enseignement de haut niveau font depuis des centaines d’années la fierté de Boston et de sa région métropolitaine. Parmi ceux-ci, mentionnons la célèbre Université Harvard, établie à Cambridge, la Boston University, l’Emmanuel College, la Northeastern University, le Simmons College et le Massachusetts Institute of Technology (MIT).

				

			

			
				En 5 expériences uniques

				
						
Revivre des éléments clés de l’histoire des États-Unis en suivant le Freedom Trail (Cliquez ici)


						
Visiter la ville à bord d’un véhicule amphibien des Boston Duck Tours (Cliquez ici)


						
Se retrouver parmi les étudiants de la Harvard University à Cambridge (Cliquez ici)


						
Assister à un match des Red Sox au Fenway Park (Cliquez ici)


						
Faire une balade en  sur la lagune du Public Garden (Cliquez ici)


				

				En 5 grands événements

				
						
Boston Marathon (Cliquez ici)


						
St. Patrick’s Day Parade (Cliquez ici)


						
(ähts) : The Boston Arts Festival (Cliquez ici)


						
Boston Pride Festival (Cliquez ici)


						
Boston Harborfest (Cliquez ici)


				

				En 10 expériences culturelles

				
						
Un concert en plein air à la   (Cliquez ici)


						
Une exposition sur l’art moderne à l’Institute of Contemporary Art (Cliquez ici)


						Une pièce de théâtre dans le Theatre District (p. 84)

						
Un concert de musique classique au Boston Symphony Hall (Cliquez ici)


						
Monet, Renoir, Van Gogh et Gauguin au Museum of Fine Arts (Cliquez ici)


						
Matisse, Degas, Botticelli et Rembrandt à l’Isabella Stewart Gardner Museum (Cliquez ici)


						
Le chœur de l'Université Harvard à la Memorial Church (Cliquez ici)


						
Une pièce de theâtre au Loeb Drama Center (Cliquez ici)


						
Un concert gratuit au New England Conservatory (Cliquez ici)


						Les galeries d’art dans Newbury Street (p. 58)

				

				En 5 icônes architecturales

				
						
 Ray and Maria Stata Center (Cliquez ici)


						
Christian Science Center (Cliquez ici)


						
Leonard P. Zakim Bunker Hill Bridge (Cliquez ici)


						
John Hancock Tower (Cliquez ici)


						
Custom House (Cliquez ici)


				

				En 5 vues exceptionnelles

				
						
Boston et ses environs du haut du Bunker Hill Monument (Cliquez ici)


						
Le port depuis la de l’Institute of Contemporary Art (Cliquez ici)


						
Une vue panoramique de la ville à partir du 50e étage du Prudential Center, au Skywalk Observatory (Cliquez ici)


						
Le port et le centre-ville depuis la Tavern on the Water (Cliquez ici)


						
La silhouette des gratte-ciel depuis la tour du Mount Auburn Cemetery (Cliquez ici)


				

				En 5 grands parcs

				
						
Boston Common (Cliquez ici)


						
Charles River Reservation (Cliquez ici)


						
Christopher Columbus Waterfront Park (Cliquez ici)


						
Commonwealth Avenue Mall (Cliquez ici)


						
Back Bay Fens (Cliquez ici)


				

				En 5 endroits pour faire plaisir aux enfants

				
						
Boston Children’s Museum (Cliquez ici)


						
Boston National Historical Park et USS Constitution (Cliquez ici, Cliquez ici)


						
Boston Tea Party Ships and Museum (Cliquez ici)


						
Museum of Science and Charles Hayden Planetarium (Cliquez ici)


						
New England Aquarium (Cliquez ici)


				

				En 5 belles terrasses

				
						
Casa Romero (Cliquez ici)  


						
The Hungry I (Cliquez ici)


						
Smith & Wollensky (Cliquez ici)


						
B&G Oysters (Cliquez ici)


						
Legal Harborside (Cliquez ici)


				

				En 5 classiques de la cuisine locale

				
						
Les fèves au lard à la bostonienne au Durgin Park (Cliquez ici)


						
Un plateau d’huîtres à l'Union Oyster House (Cliquez ici)


						
Un crabe entier chez The Barking Crab (Cliquez ici)


						
Une chaudrée de palourdes chez Legal Sea Foods (Cliquez ici)


						
Un biscotti au Sorelle Bakery & Café (Cliquez ici)


				

				En 5 grandes tables

				
						
L’Espalier (Cliquez ici)


						
o ya (Cliquez ici)


						
Hamersley’s Bistro (Cliquez ici)


						
Clio Restaurant (Cliquez ici)


						
Hungry Mother (Cliquez ici)


				

				En 5 incontournables de la vie nocturne

				
						
Bukowski Tavern (bar) (Cliquez ici)


						
Venu (boîte de nuit) (Cliquez ici)


						
Wally’s Cafe (spectacles de jazz et de blues) (Cliquez ici)


						
Warren Tavern (bar sportif) (Cliquez ici)


						
Regattabar (boîte de jazz) (Cliquez ici)


				

				En 5 expériences pour les amateurs de sports

				
						
Un match des Bruins au TD Garden (Cliquez ici)


						
Un match des Celtics au TD Garden (Cliquez ici)


						
Un match des Red Sox au Fenway Park (Cliquez ici)


						
Un match sur écran au bar The Fours (Cliquez ici)


						
Une visite du Sports Museum (Cliquez ici)


				

				En 5 incontournables du lèche-vitrine

				
						
Charles Street (Cliquez ici)


						
Downtown Crossing (Cliquez ici)


						
Faneuil Hall Marketplace (Cliquez ici)


						
Quincy Market (Cliquez ici)


						
Newbury Street (Cliquez ici)


				

			

		

	
		
			
				explorer boston
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				Le cœur de Boston

				À voir, à faire

				On a souvent comparé la forme initiale de Boston à celle d’une poire inversée. Ce quartier en serait donc le cœur avec ses pépins. Malheureusement, un terrible incendie, survenu en 1872, nous a privés à jamais de nombre de ces précieux pépins, qui étaient autant de pièces importantes de l’histoire des États-Unis. Les quelques bâtiments coloniaux qui subsistent sont maintenant vénérés par les Américains telles de saintes reliques. Ces petites structures en pierre ou en brique font figure de nains parmi les grandes tours du quartier des affaires qui ont poussé depuis la fin du XIXe siècle sur les terrains dégagés par l’incendie. Le piéton se sent écrasé par ces gratte-ciel, juxtaposés sur une trame urbaine d’une autre époque, composée de rues étroites et sinueuses tracées au XVIIe siècle. 

				[image: 114190.jpg]

				[image: coeur-de-boston_ATTRAITS(5789).ai]

				Carte Le cœur de Boston

				Freedom Trail 

				Il existe plusieurs façons de parcourir le cœur de Boston. L’une d’entre elles consiste à suivre le Freedom Trail, qui mènera éventuellement le visiteur jusque dans le North End, pour se terminer dans Charlestown. Ce « chemin de la Liberté » retrace les différentes étapes de l’indépendance américaine à travers les 17 bâtiments et sites de son parcours, reliés entre eux par un tracé rouge au sol. On se procure le plan du Freedom Trail au Boston Common Visitor Information Center (tlj 9h à 17h; 147 Tremont St., station Park Street du T, 617-536-4100) ou au Boston National Historical Park Visitor Center (tlj 9h à 17h; 15 State St., 617-242-5642, www.nps.gov/bost).

				Le circuit du cœur de Boston débute à la City Hall Plaza, au centre du complexe du Government Center (station Government Center du T).

				Government Center [image: Etoile Ulysse] [1] 
de part et d’autre de Cambridge St., entre Stanford St. et Court St.; station Government Center du T

				En 1950, Boston se mourait. Son centre était en piteux état, et ses monuments crasseux étaient couverts d’enseignes écorchées. La Boston Redevelopment Authority fut créée en 1957 afin de remédier à cette situation peu reluisante. Le premier geste significatif de cet organisme paragouvernemental fut de raser le secteur de Scollay Square pour y aménager le Government Center, réparti autour de la City Hall Plaza, une vaste place pavée de briques rouges, dessinée en 1964 par l’architecte Ieoh Ming Pei.

				[image: dreamstime_xxl_2318770.tif]

				
					Un édifice du Government Center.

					© Dreamstimecom/Chee-onn Leong

				

				Ce complexe gouvernemental comprend notamment le John F. Kennedy Federal Building [2] (City Hall Plaza), qui abrite des bureaux régionaux du gouvernement fédéral, le Three Center Plaza [3] (côté ouest de Cambridge St.), dont la façade incurvée suit la courbe de Cambridge Street, et le Boston City Hall [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] [4] (au fond de la City Hall Plaza), siège de l’administration municipale. L’hôtel de ville de Boston, énorme masse de béton inaugurée en 1968, demeure un des principaux monuments du mouvement brutaliste dans l’architecture moderne. Il ne faut pas hésiter à pénétrer dans cette enceinte de la démocratie urbaine, véritable palazzo du XXe siècle doté de quelques espaces publics dignes d’intérêt.

				
					Le Freedom Trail 

					Le Freedom Trail commence au Boston Common Visitor Information Center (voir p. 22), où vous pouvez obtenir gratuitement un guide descriptif avec carte, louer un audioguide (15$) ou payer un guide en costume d’époque. Vous pouvez aussi participer au tour gratuit de 90 min offert par un ranger (officier) du Service des parcs nationaux américains. Ce tour débute au Boston National Historical Park Visitor Center (tlj 9h à 17h; 15 State St., 617-242-5642). 

					[image: iStock_000012796475Medium.tif]

					
						Freedom Trail.

						© iStockphotocom/dosecreative

					

					Pour parcourir le Freedom Trail dans son ordre linéaire, suivez le tracé rouge au sol. 

					Boston Common (Cliquez ici)

					Massachusetts State House (Cliquez ici)

					Park Street Church (Cliquez ici) 

					Granary Burying Ground (Cliquez ici) 

					King’s Chapel (Cliquez ici)

					King’s Chapel Burying Ground (Cliquez ici)

					Old South Meeting House (Cliquez ici)

					Old State House (Cliquez ici) 

					Boston Massacre Site (Cliquez ici) 

					Faneuil Hall (Cliquez ici)

					Paul Revere House (Cliquez ici) 

					Old North Church (Cliquez ici)

					Bunker Hill Monument (Cliquez ici)

					USS Constitution (Cliquez ici)

				

				Revenez sur vos pas afin de reprendre Cambridge Street en direction de Court Street.

				Steaming Tea Kettle [5] 
angle Court St. et Cambridge St.

				Au-dessus de la porte d’entrée du café Starbucks qui occupe aujourd’hui un petit bâtiment à ossature de granit érigé en 1845 est accrochée la célèbre Steaming Tea Kettle. Cette théière géante, de laquelle s’échappe une réconfortante vapeur, serait la plus ancienne enseigne publicitaire des États-Unis.

				Traversez Court Street afin de rejoindre Tremont Street.

				King’s Chapel Burying Ground [image: Etoile Ulysse] [6] 
côté sud de Tremont St., voisin de la King’s Chapel

				Chemin faisant, on passe devant le King’s Chapel Burying Ground, qui constitue le plus ancien cimetière de Boston. Apparu en 1630, il existait bien avant la construction de la chapelle voisine. Y sont inhumées des personnalités telles que John Winthrop, premier gouverneur de la colonie du Massachusetts, et Mary Chilton, l’une des passagères du vénérable Mayflower.

				King’s Chapel [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] [6] 
entrée libre; mar-sam 10h à 16h, dim 13h30 à 16h; angle Tremont St. et School St., 
617-227-2155, www.kings-chapel.org

				La King’s Chapel a été entreprise en 1746 selon les plans de l’architecte Peter Harrison. Cette œuvre originale, revêtue de granit gris, tranche par la richesse de son ornementation sur les bâtiments religieux construits à la même époque dans les colonies américaines. L’intérieur arbore de belles colonnes corinthiennes jumelées, ainsi qu’une réplique de l’orgue que possédait l’église en 1756. 

				Tournez à gauche dans School Street (rue de l’école), dont le nom évoque la première école publique des États-Unis – la Boston Latin School, fondée en 1635 par Philemon Pormont –, autrefois située à l’angle de Province Street. Une statue de Benjamin Franklin en marque l’emplacement exact.

				Old City Hall [image: Etoile Ulysse] [7] 
45 School St., www.oldcityhall.com

				Du côté opposé de School Street se trouve l’Old City Hall, construit sur l’ancien site de la première école publique de Boston, et qui a abrité l’hôtel de ville de Boston jusqu’à ce qu’il emménage dans le Government Center (voir Cliquez ici) en 1968. Sur ses pelouses se dressent les statues en pied de Josiah Quincy, ancien maire de Boston (1823-1829), et de Benjamin Franklin, l’un des plus illustres fils que nous ait donné cette ville. 
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1. BX Government Center 8. Bz 0ld South Meeting House
2. BX  John F. Kennedy Federal Building 9. EY  Custom House
3. BX Three Center Plaza 10. ¢ Boston Massacre Site
4. X Boston City Hall 1. CY  Old State House
5. BY Steaming Tea Kettle 12. DX Faneuil Hall/Faneuil Hall
6. BY King's Chapel Burying Ground/ Marketplace

King's Chapel 13. DX Quincy Market

7. BY Old City Hall

Cafés et restos @

14. DX Durgin Park 16. DX  Pizzeria Regina
15. (Z  Milk Street Café 17. DY  Sultan’s Kitchen

Bars et boites de nuit 9

18. BY  Scholars American Bistro & 19. X The Black Rose
Cocktail Lounge 20. BY The Last Hurrah

Salles de spectacle ¢

21. X Faneuil Hall

Leche-vitrine m

22. DX Bostonian Society Museum Shop 25. (7 0ld South Meeting House
23. (X Faneuil Hall Marketplace Museum Shop

24. DX Geoclassics 26. DX Quincy Market

Hébergement a

27. DX Millennium Bostonian Hotel 28. BY  Omni Parker House
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