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  À la mémoire de Moriarty, Fantômas, Magnéto, Olrik, Celui-Dont-On-Ne-Doit-Pas-Prononcer-Le-Nom, du Joker et quelques autres…


    


    Plus intelligents que la plupart de celles et ceux cités dans ce livre.


    


    Mais qui ont quand même perdu à la fin…









  


    Avant-propos


    

      Il existe des génies du crime. Des faussaires, des délinquants, des voleurs, des escrocs, des dealers, des assassins… tellement organisés et inventifs qu’on ne peut se retenir de les traiter de « beaux voyous ».


      La plupart des biographies policières, gendarmiques ou magistrales ne manquent pas de mentionner ce petit moment de nostalgie ou d’émotion devant le souvenir d’une rencontre avec un ou une formidable criminel(le).


      Et il y a les autres. Au masculin ou au féminin. Seul(e) ou en groupe.


      Tous les autres. Malchanceux, mal organisés. Émotifs. Imprudents. Ou tout simplement idiots.


      Les médias parlent de criminels « stupides » et des « criminels les plus stupides du monde ». Se retrouvent dans les gros titres des dizaines d’histoires, dont beaucoup ont été reprises dans cet ouvrage.


      Des chercheurs en comportement ont émis l’hypothèse que les gens prennent des risques ridicules ou sont extrêmement négligents lorsqu’ils commettent des crimes parce qu’ils voudraient en fait se faire prendre.


      Sigmund Freud lui-même s’est intéressé au sujet en proposant l’idée d’un désir inconscient de se faire arrêter et punir. Dans son article de 1915, « Quelques types de caractères rencontrés dans le travail psychanalytique », il abordait en effet « la criminalité à partir d’un sentiment de culpabilité ». Freud soutenait que le sentiment de culpabilité « existait avant le crime » et constituait le « motif » du crime :


      « Des personnes fort honorables, en me racontant leur jeunesse, en particulier les années de leur prépuberté, m’ont souvent rapporté qu’elles s’étaient alors rendues coupables d’actions illicites, tels que vols, tromperies, voire actes incendiaires. J’avais coutume de ne pas m’embarrasser de ces données, me disant que la faiblesse des inhibitions morales à ce moment de la vie était bien connue, et je n’essayais pas de les faire rentrer dans quelque ensemble plus important. Mais je fus finalement amené, en présence de cas plus francs et plus démonstratifs, en face de délits semblables commis par des malades pendant qu’ils étaient en traitement chez moi (il s’agissait d’individus ayant dépassé la prépuberté), à une étude plus approfondie de ces cas. La recherche analytique permit alors de faire cette surprenante constatation que ces actes avaient été commis avant tout parce qu’ils étaient défendus et parce que leur accomplissement s’accompagnait pour leur auteur d’un soulagement psychique. Leur auteur souffrait d’un oppressant sentiment de culpabilité de provenance inconnue et, une fois la faute commise, l’oppression en était amoindrie. Tout au moins le sentiment de culpabilité se trouvait-il rapporté à quelque chose de défini.


      Si paradoxal que cela puisse paraître, il me faut dire que le sentiment de culpabilité préexistait à la faute : ce n’est pas de celle-ci qu’il procédait, mais au contraire la faute procédait du sentiment de culpabilité. On pouvait à bon droit taxer ces personnes de criminelles par sentiment de culpabilité. La préexistence de ce sentiment avait naturellement pu être démontrée par toute une série d’autres manifestations et effets.


      Mais la constatation d’une chose curieuse ou étrange ne saurait constituer un objectif suffisant de recherche scientifique. Deux questions restent à résoudre : d’une part, d’où provient l’obscur sentiment de culpabilité préexistant à ? d’autre part, est-il probable qu’une causation de ce genre entre pour une notable part dans les crimes des humains ?


      Une réponse à la première question projetterait peut-être quelque lumière sur la source du sentiment de culpabilité des hommes en général. Or, la recherche psychanalytique nous fournit régulièrement la même réponse : cet obscur sentiment de culpabilité provient du complexe d’Œdipe, il est une réaction aux deux grandes intentions criminelles, celles de tuer le père et d’avoir avec la mère des relations sexuelles. Par rapport à ces deux crimes, ceux ensuite commis afin que se fixe sur eux le sentiment de culpabilité constituent un soulagement pour le malheureux. Il faut se rappeler ici que le parricide et l’inceste maternel sont les deux grands crimes des hommes, les seuls qui, dans les sociétés primitives, soient poursuivis et exécrés. Et nous rappeler encore que d’autres de nos recherches nous l’ont fait admettre ; l’humanité a acquis sa conscience morale, qui semble aujourd’hui être une force psychique atavique, en fonction du complexe d’Œdipe.


      La réponse à la seconde question déborde la recherche psychanalytique proprement dite. On peut, sans aller bien loin, l’observer : nos enfants se font souvent « méchants » afin qu’on les punisse et, après la punition, ils sont calmes et satisfaits. Une investigation analytique ultérieure nous met fréquemment sur la trace du sentiment de culpabilité qui les a poussés à rechercher la punition. Parmi les criminels adultes, il faut, certes, écarter tous ceux qui commettent des crimes sans éprouver de sentiment de culpabilité, ceux qui, ou bien ne possèdent aucune inhibition morale, ou bien qui se croient autorisés à agir comme ils le font dans leur lutte contre la société. Mais chez la plupart des malfaiteurs, chez ceux pour lesquels, en somme, sont faites les lois pénales, il se pourrait qu’une semblable motivation du crime puisse entrer en ligne de compte, éclairer bien des points obscurs de la psychologie du criminel et donner aux peines une base psychologique toute nouvelle.


      Un ami m’a fait observer que le « criminel par sentiment de culpabilité » n’était pas non plus inconnu à Nietzsche. La préexistence du sentiment de culpabilité et l’emploi de l’acte pour rationaliser ce sentiment transparaissent dans les paroles de Zarathoustra : « Du pâle criminel ». De futures recherches montreront combien de criminels en général il convient de ranger parmi ces « pâles criminels »1. »


      Les tenants de la psychanalyse freudienne ont longtemps défendu cette théorie – ce concept a même été reconnu par ses plus fervents adeptes comme étant « la clé de tous les problèmes de la délinquance ».


      Certes, les observations de Freud sur ses patients névrotiques sont parfois assez éloignées de certains types de criminels et donc à prendre avec précaution. Mais on trouve aussi des criminels névrotiques…


      Selon le FBI, la plupart des vols de banque modernes sont « des crimes peu sophistiqués et non professionnels », commis par de jeunes hommes amateurs et souvent récidivistes, qui accumulent un nombre invraisemblable d’erreurs.


      Tim Clark, dans un article de 1987 (« How Not to Rob a Bank »), indiquait à l’époque que :


      

        	

          76 % des braqueurs de banque n’utilisent pas de déguisement,


        


        	

          86 % n’étudient pas la banque avant de la braquer,


        


        	

          95 % n’ont aucune idée d’où cacher l’argent.


        


      


      Ainsi, il a offert ces conseils (largement revisités depuis, comme ici) à de futurs voleurs de banques :


      1. N’attaquez pas de banque. On se fait toujours prendre.


      2. Choisissez la bonne cible. Ne tentez pas de braquer une banque qui n’est plus en activité et n’a pas d’argent.


      3. N’attaquez pas votre propre banque. On peut vous reconnaître et vous pouvez tomber sur votre mère si elle y a aussi un compte (d’ailleurs, elle pourrait soit vous dénoncer, soit vous frapper à coups de parapluie).


      4. Ne sous-estimez pas les caissiers. Ils peuvent vous résister, vous ridiculiser, vous suivre, vous retrouver…


      5. Évitez de signer vos demandes écrites ou de le faire sur un document portant votre nom ou votre adresse.


      6. Apprenez à conduire et évitez les mauvaises décisions de trajet en entrant dans un poste de police, une prison, une caserne…


      7. Évitez de voler une voiture, notamment de police.


      8. Envisagez de revenir au point 1. C’est plus sûr.


       


      Voici donc ces histoires, collectées et vérifiées, pour l’essentiel. Et d’autres introuvables, relevant d’autres catégories, qu’on n’a pas pu s’empêcher de conserver tant elles étaient belles. Trop peut-être…


    


    

      

        1. Traduit de l’allemand par Marie Bonaparte et Mme E. Marty, 1933.
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