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Ligurie, Riviera italienne et Piémont







Dans ce chapitre 


Ligurie


Gênes (Genova)


Riviera di Levante


Cinque Terre


Riviera di Ponente


Piémont


Turin (Torino)


Langhe


Aoste (Aosta)


Courmayeur







Le top des restaurants



[image: ] La Piola (voir ici)


[image: ] Banco vini e alimenti (voir ici)


[image: ] Il Marin (voir ici)


[image: ] Gaudenzio (voir ici)


[image: ] La Cucina di Nonna Nina (voir ici)


[image: ] Dandelion (voir ici)



Le top des hébergements



[image: ] DuParc Contemporary Suites (voir ici)


[image: ] Palazzo Grillo (voir ici)


[image: ] Villa Rosmarino (voir ici)


[image: ] Via Stampatori (voir ici)


[image: ] La Sosta di Ottone III (voir ici)







Pourquoi y aller



L’attrait du nord-ouest de l’Italie tient à sa diversité. Au sud, l’étroite bande côtière de la Ligurie déroule sa Riviera, avec ses cités balnéaires huppées, l’illustre port de Gênes et les villages perchés des Cinque Terre. La topographie spectaculaire de la région, son architecture préservée et la cuisine locale en font une destination de choix.


Plus au nord, Turin, cœur battant du Piémont, fut la première capitale de l’Unité italienne. Du royaume de Savoie-Sardaigne, elle a hérité une allure royale et raffinée, où palais baroques, galeries et restaurants exceptionnels donnent le ton. Berceau de Fiat et centre industriel majeur au XXe siècle, Turin a su rester reliée à la terre. Des vins rouges exceptionnels et le mouvement Slow Food, né ici, ajoutent au charme du  Piémont, souvent surnommé la “nouvelle Toscane”.


Tout au nord, on atteint les Alpes et le Val d’Aoste, où skieurs et randonneurs convergent à l’ombre des plus hauts sommets d’Europe, et découvrent des traditions locales aux accents français.







Quand partir
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LIGURIE (LIGURIA)



Étroite bande en arc de cercle enserrée entre le Piémont et la mer, où Alpes et Apennins plongent abruptement dans la Méditerranée, la Ligurie est caractérisée par des paysages tortueux et vertigineux. Cette topographie difficile a façonné différents aspects de la vie ligure, à l’image des cultures aménagées en terrasses sur des falaises et des villages de pêcheurs littéralement suspendus au-dessus de la mer.


Lovée près du meilleur port naturel de la région, Gênes la majestueuse – la Superba (la Superbe) disaient les Génois ! – régnait au Moyen Âge sur l’un des plus importants empires maritimes européens. De part et d’autre de la ville s’étire la Riviera italienne (du Ponant à l’ouest – à partir de la frontière française – et du Levant à l’est – qui court jusqu’à la limite de la Toscane), un ensemble de petites cités balnéaires ponctué de lieux intemporels, de la péninsule de Portofino aux Cinque Terre. Destination chargée d’histoire, la Ligurie invite aussi à profiter de l’instant présent et à multiplier les plaisirs : découverte de palazzi et d’humbles églises de villages, baignades, repas gastronomiques, balades en bord de mer…



Gênes (Genova)



% 010 / 594 750 HABITANTS


Gênes, le plus grand port d’Italie, est bien souvent considérée par les voyageurs comme un simple point de transit vers la Riviera. Elle possède pourtant un riche patrimoine architectural, qui témoigne de sa grandeur passée : la république de Gênes régna sur la Méditerranée aux XIIe et XIIIe siècles.


L’histoire est omniprésente à Gênes, notamment dans la vieille ville, vaste labyrinthe de ruelles étroites et sinueuses (caruggi) bien préservées. En dehors du quartier ancien, la ville resplendit de tous ses feux Via Garibaldi et sous les ors des Palazzi dei Rolli (palais des Rolli). Ces demeures grandioses furent le fruit d’un développement urbain décidé par les autorités et assorti d’un décret du Sénat génois obligeant de riches familles aristocratiques à édifier des palais Renaissance et baroques qui hébergeraient à l’occasion les officiels reçus par la république de Gênes. Ainsi naquit ce modèle urbain remarquable transmis jusqu’à Anvers par les dessins de Rubens (Pallazzi di Genova, Anvers, 1622) et désormais inscrit au Patrimoine mondial.


Le quartier du port, jadis laissé à l’abandon, a été réaménagé dans les années 1990 par l’architecte Renzo Piano, originaire de Gênes, à l’occasion des 500 ans de l’arrivée de Christophe Colomb (1451-1506) en Amérique, en 1492. On y trouve plusieurs musées, un aquarium, une promenade, ainsi que de nombreux magasins, bars et restaurants. La vieille ville abrite également des boutiques, tables et bars branchés, au milieu des vestiges de son glorieux passé, souvent cachés derrière des portes dérobées et dans les musées.


Histoire


Fondée au IVe siècle av. J.-C. et fortifiée au XIIe siècle, Gênes devint rapidement un important port de commerce. Par la force de sa flotte mise au service des vagues successives de croisés, la “république de saint Georges” compta parmi les quatre républiques maritimes italiennes avec Pise, Venise et Amalfi. En rivalité directe avec Pise pour le contrôle de la Corse et de la Sardaigne et, plus largement, de la mer Tyrrhénienne, Gênes réussit en 1284 à s’imposer sur le port de Livourne. Sa victoire sur Venise en 1298 lui permit ensuite d’étendre son empire jusqu’à la mer Noire. Les querelles opposant les grandes familles génoises finirent toutefois par affaiblir “la Superbe” ; puis la peste noire divisa la population de moitié au milieu du XIVe siècle.


Devenue “République marchande” sous la férule du condottiere Andrea Doria (1466-1560) rallié à Charles Quint (faute de reconnaissance de la part de François Ier), Gênes s’enrichit en finançant les expéditions espagnoles. Le célèbre architecte Galeazzo Alessi (1512-1572) conçut de nombreux palais dont le décor allait être confié à des maîtres comme Rubens. Au XVIIe siècle, la cité, en pleine expansion, se dota d’une nouvelle enceinte. 


La fin de l’ère des grandes découvertes et le déclin de l’importance commerciale de la Méditerranée sonnèrent le glas de l’expansion de Gênes. Louis XIV fit détruire son port en 1684 et la Corse fut cédée à la France en 1768. 


Au XXe siècle, la ville qui vit naître Giuseppe Mazzini (1805-1872), père de l’unité italienne, fut la première cité du nord de l’Italie à s’élever contre l’occupation nazie et les fascistes italiens pendant la Seconde Guerre mondiale, se libérant elle-même avant l’arrivée des troupes alliées. Après-guerre, elle connut un développement rapide – les immigrants d’Italie du Sud furent alors employés dans les usines et sur le port –, avant de subir un nouveau déclin dans les années 1970, avec le retrait des grandes industries.
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À ne pas manquer



1 Le Museo Egizio (voir ici), à Turin, riche d’une vaste collection d’antiquités égyptiennes


2 Les somptueux Palazzi dei Rolli (voir ici), éblouissants témoignages architecturaux de l’âge d’or de Gênes la Superbe


3 Les caves et domaines viticoles de la région dubarolo (voir ici), “roi des vins, vin des rois” 


4 La découverte des villages perchés des Cinque Terre (voir ici), aux falaises sillonnées de sentiers de randonnée spectaculaires


5 Une escapade à bord du Funivie Monte Bianco , prouesse d’ingénierie lancée par-dessus les glaciers pour relier l’Italie à la France 


6 La fête de la Truffe (voir ici), à Alba, où le précieux champignon blanc se négocie à prix d’or


7 Une baignade à Tellaro (voir ici), dans le Golfo dei Poeti immortalisé par les poètes romantiques anglais
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Gênes


1  Les incontournables





	
1




	
Musei di Strada Nuova 




	
E3








	
2




	
Palazzo Reale 
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Primo Piano 
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1  À voir





	
4




	
Acquario 




	
C4
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Casa della Famiglia Colombo 
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Cattedrale di San Lorenzo 
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Chiesa del Gesù 
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Appartement de Franco Albini 
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Galata Museo del Mare 
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Galleria Nazionale 
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Museo del Tesoro 
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Vieille ville
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Museo del Risorgimento 
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Palazzo Bianco 
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Palazzo della Borsa 
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Palazzo Ducale 
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Palazzo Rosso 
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Piazza de Ferrari 
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Porta dei Vacca 
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Porta Soprana 




	
F6
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Porto Antico
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Santa Maria di Castello 
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2 Activités
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Piscina Porto Antico 
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4 Où se loger
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B&B Palazzo Morali 
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Hotel Cairoli 
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Hotel Cristoforo Colombo 
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La Superba 
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Le Nuvole 
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Locanda di Palazzo Cicala 
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Palazzo Cambiaso 
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Quarto Piano 
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5 Où se restaurer
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Focaccia e Dintorni 
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Gelateria Profumo 
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Gelateria San Luca 
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Il Marin 
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La Berlocca 
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Mangiabuono 
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Officina 34 
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Ombre Rosse 
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Pane e Tulipani 




	
E4
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Rooster 
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Trattoria Da Maria 
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Trattoria Rosmarino 




	
E5












6 Où prendre un verre et faire la fête
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Bar Gio.Si
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Café degli Specchi 
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Cantine Matteotti 
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Cavo Cafe 
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Enoteca Pesce 
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Fratelli Klainguti 




	
E4
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Les Rouges 
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Scurreria Beer & Bagel 




	
E5












3 Où sortir
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Giardini Luzzati 




	
E6
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Teatro Carlo Felice 
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7 Achats
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Butteghetta Magica di Tinello Daniela 
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Lipstick Vintage 
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Mimì e Cocò 
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57




	
Pasticceria Profumo 




	
F3








	
58




	
Pietro Romanengo fu Stefano 




	
E4








	
59




	
Via Garibaldi 12 




	
E3















1 À voir


Vieille villeQUARTIER


(Centro Storico). Délimité par les anciennes portes de la ville, la Porta dei Vacca et la Porta Soprana, ainsi que par la Via Cairoli, la Via Garibaldi et la Via XXV Aprile, le cœur de la cité médiévale est un labyrinthe de ruelles étroites et pentues. À voir le linge qui sèche aux fenêtres, nul doute qu’elles restent largement habitées, malgré la présence de nombreux bars, boutiques et cafés tendance qui côtoient les commerces traditionnels. Vous trouverez des étals de marché dans la Via Orefici, à l’est de la Piazza Banchi.


De nuit, soyez vigilant dans le secteur à l’ouest de la Via San Luca et au sud, jusqu’à la Piazza Banchi. C’est là que se concentrent la prostitution et les trafics en tout genre, même s’il n’y a pas grand danger. 


o Musei di Strada NuovaMUSÉES


(Palazzi dei Rolli ; % 010 557 21 93 ; www.museidigenova.it ; Via Garibaldi ; billet combiné tarif plein/réduit 9/7 € ; h 9h-19h mar-ven et 10h-19h30 sam-dim fin mars à mi-oct, 10h-18h30 mi-oct à fin mars). À la lisière nord de la cité médiévale, la Via Garibaldi (ancienne Strada Nuova), dessinée au XVIe siècle par Galeazzo Alessi, devint rapidement le quartier des familles génoises illustres. Trois des grands palais de cette rue, les palais Rosso, Bianco et Doria-Tursi (ci-après), constituent désormais le complexe muséal des Musei di Strada Nuova, réunissant la plus belle collection d’œuvres de maîtres anciens de la ville. Que vous visitiez ou non les musées, une promenade dans la Via Garibaldi est incontournable.


Rendez-vous à la librairie du Palazzo Doria-Tursi pour acheter les billets. 


Palazzo Rosso et appartement de Franco AlbiniMUSÉE


(www.museidigenova.it ; Via Garibaldi 18 ; billet combiné tarif plein/réduit 9/7 € ; h 9h-19h mar-ven et 10h-19h30 sam-dim fin mars à mi-oct, 10h-18h30 mi-oct à fin mars). Les salles décorées de fresques et de stucs du Palazzo Rosso servent d’écrin à plusieurs portraits de la famille génoise des Brignole-Sale réalisés par Van Dyck. Vous admirerez également le Saint Sébastien de Guido Reni, La Mort de Cléopâtre du Guerchin, et des œuvres de Véronèse, de Dürer et de Bernardo Strozzi. 


Au 3e étage du palais, on trouve un petit trésor d’architecture intérieure du milieu du siècle dernier signé Franco Albini (1905-1977). Grande figure du courant rationaliste, l’architecte-­designer a joué un rôle essentiel dans la restauration de certains palais génois après-guerre. Il conçut notamment cet appartement de fonction. Désormais ouvert au public, il a conservé l’agencement et le mobilier qui ont fait la notoriété d’Albini. La vue sur la ville est également superbe.


Palazzo BiancoMUSÉE


(www.museidigenova.it ; Via Garibaldi 11 ; billet combiné tarif plein/réduit 9/7 € ; h 9h-19h mar-ven et 10h-19h30 sam-dim fin mars à mi-oct, 10h-18h30 mi-oct à fin mars). Le Palais blanc, remarquablement restauré sous la houlette d’Albini, abrite des peintures de maîtres flamands, espagnols, italiens et français, avec pour pièces maîtresses Vénus et Mars de Rubens et Vertumne et Pomone de Van Dyck. On trouve également des œuvres de Hans Memling, Filippino Lippi, Murillo, Nicolas Lancret et Simon Vouet. 


Palazzo Doria-TursiMUSÉE


(www.museidigenova.it ; Via Garibaldi 9 ; billet combiné tarif plein/réduit 9/7 € ; h 9h-19h mar-ven et 10h-19h30 sam-dim fin mars à mi-oct, 10h-18h30 mi-oct à fin mars). Dernière pièce de l’ensemble muséal, la demeure des Doria-Tursi renferme notamment des tapisseries, des céramiques et des monnaies. Toutefois, elle se distingue surtout par le vibrant hommage rendu au légendaire violoniste Niccolò Paganini (1782-1840), originaire de Gènes. Dans la Sala Paganiniana, admirez Il Cannone, le fameux violon Guarnerius, fabriqué en 1743 par Guarneri del Gesù, luthier de Crémone, pour le virtuose qui en fit don à sa ville natale. Lors du festival Paganini, en octobre, un musicien a la chance de pouvoir jouer sur cet instrument. Des lettres et partitions du violoniste, ainsi que son jeu d’échecs de voyage sont également présentés.


Depuis 1848, le palais abrite l’hôtel de ville de Gênes.


o Palazzo RealePALAIS


(% 010 271 02 36 ; www.palazzorealegenova.beniculturali.it ; Via Balbi 10 ; tarif plein/réduit 4/2 € ; h 9h-19h mar-ven, 13h30-19h sam-dim). S’il est une demeure à ne pas manquer parmi les nombreux Palazzi dei Rolli, c’est bien celle-ci, décrite avec minutie dans ses Lettres d’Italie par le président de Brosses lors de sa visite à Gênes en 1739. Construite au XVII e siècle par les Balbi et agrandie par les Durazzo, elle accueillit la maison de Savoie au XIXe siècle. Ses jardins en terrasses, son mobilier précieux, sa riche collection d’œuvres d’art du XVIIe siècle, ses fresques et tableaux peints par de grands maîtres de l’époque et sa “galerie des glaces” ne sont que quelques-unes de ses merveilles. 


o Primo PianoGALERIE


(www.hotelpalazzogrillo.it ; Vico alla Chiesa delle Vigne 18r ; h 16h-20h mer-dim). F Des œuvres modernes et contemporaines, souvent photographiques, sont exposées par thèmes dans cette galerie située à l’étage d’un palais du XVIe siècle accueillant l’hôtel Palazzo Grillo (voir ici). La galerie dispose d’une entrée indépendante, dans une rue adjacente.


Museo del RisorgimentoMUSÉE


(% 010 246 58 43 ; www.museidigenova.it ;Via Lomellini 11 ; tarif plein/réduit 5/3 € ; h 9h-14h mar et ven, 9h-19h mer et 10h-19h30 sam et 1er dim du mois fin mars à mi-oct, 9h-14h mar et ven, 9h-18h30 mer, 9h30-18h30 sam et 1er dim du mois mi-oct à fin mars). Parmi les nombreux musées dédiés au Risorgimento (mouvement à l’origine de l’Unité italienne), celui de Gênes a une portée singulière puisqu’il occupe la maison natale du patriote et activiste italien Giuseppe Mazzini, né en 1805. Dans les pièces où il vécut, des drapeaux et ses effets personnels sont accompagnés d’explications succinctes bien présentées sur le processus complexe qui mena à l’unité.


Santa Maria di CastelloABBAYE


(% 347 995 67 40, 010 86 03 90 ; www.santamariadicastello.it ; Salita di Santa Maria di Castello 15 ; h 10h-13h et 17h-18h). Bâtie sur le site du castrum romain et des premiers quartiers de la Gênes antique, cette basilique de fondation très ancienne se dresse à l’ombre d’une haute tour médiévale élevée par la famille Embriaci au XIe siècle pour affirmer sa puissance. L’église romane et son couvent (antérieur à l’an 900) témoignent aussi du rôle joué très tôt par les nobles génois dans les commandes faites aux artistes pour les lieux pieux. Certaines fresques remarquables sont plus tardives (XVIe et XVIIe siècles). Visite privée possible moyennant un modeste don.


La LanternaPHARE


(www.lanternadigenova.it ; Via alla Lanterna ; tarif plein/réduit 5/4 € ; h 14h-18h30 sam-dim). Même si la physionomie du port a radicalement changé, cette sentinelle n’a pas bougé depuis 1543. La lumière du phare de Gênes, l’un des plus anciens et des plus hauts du monde, porte encore à plus de 50 km pour avertir les bateaux et les pétroliers. On peut gravir ses 172 marches et visiter le musée attenant, consacré aux lampes, aux lentilles et à l’histoire du phare. On accède facilement au site, entouré d’un joli parc, via un chemin de 800 m aménagé pour les piétons au départ du terminal des ferrys. Visites guidées (15 €/pers) le dernier dimanche du mois au départ du Palazzo San Giorgio.


Casa della Famiglia ColomboMUSÉE


(www.coopculture.it ; Piazza Dante ; 6 € ; h 11h-17h mar-dim avr, sept et oct, 11h-18h mar-dim mai-août, 11h-15h mar-jeu et 10h-16h ven-dim nov-mars). Même si d’autres le revendiquent aussi (notamment à Calvi, en Corse), cette maison de la famille Colomb a toutes les chances d’avoir accueilli le navigateur enfant, comme l’attestent divers documents à l’intérieur. Elle est située à la lisière des murs de la vieille ville, à l’ombre de la Porta Soprana (érigée en 1155). Christophe Colomb y aurait vécu jusqu’à l’âge de 19 ans, de 1 455 à 1470. 


Cattedrale di San LorenzoCATHÉDRALE


(Piazza San Lorenzo ; h 8h-12h et 15h-19h). Si cette superbe cathédrale romano-gothique consacrée en 1118 est toujours debout… c’est parce qu’une bombe (exposée sur la droite de la nef) n’a heureusement pas explosé. Sa façade rayée de gris et de blanc, caractéristique du style ligure, est rythmée par trois portails gothiques qu’encadrent des colonnes torsadées. Elle est précédée par un escalier que gardent deux lions de pierre. Les deux clochers et la coupole sont un ajout du XVIe siècle. 


À l’intérieur, au-dessus du portail central, une peinture byzantine anonyme du début du XIVe siècle représente le Jugement dernier. Dans la sacristie, le Museo del Tesoro (musée du Trésor ; tarif plein/réduit 6/4,50 € ; h 9h-12h et 15h-18h lun-sam) réunit des reliques sacrées dont l’authenticité est sujette à caution – avec notamment le Sacro Catino, une coupe médiévale en verre jadis considérée comme le Saint Graal, la châsse contenant les cendres de Jean Baptiste et la croix des Zaccaria, une croix byzantine.


AcquarioAQUARIUM


(www.acquariodigenova.it ; Ponte Spinola ; tarif plein/réduit/4-12 ans 26/23/18 € ; h 9h-20h lun-ven, 8h30-21h sam-dim, dernière entrée 2 heures avant la fermeture ; c ). Avec quelque 5 000 espèces représentées, cet aquarium est l’un des plus grands d’Europe. Ancré au bout d’une allée, le bateau Nave Blu est une sorte d’“exposition flottante” dédiée aux récifs coralliens. Il y a aussi un pavillon des cétacés qui se double d’un centre de réadaptation pour dauphins maltraités.


En haute saison, achetez votre billet en ligne pour éviter les files d’attente. Le billet combiné (tarif plein/réduit/4-12 ans 48/42/33 €) permet d’accéder à d’autres sites du port, notamment au Galata Museo del Mare (voir ici), à la Biosfera – une bulle de verre géante réalisée par Renzo Piano en 2008 pour y reconstituer le milieu de la forêt humide – et à l’ascenseur panoramique.


Galata Museo del MareMUSÉE


(www.galatamuseodelmare.it ; Calata de Mari 1 ; 11 € ; h 10h-19h30, fermé lun nov-fév). Rien d’étonnant à ce que le musée de la Mer de Gênes, puissance maritime au Moyen Âge et à la Renaissance ayant eu pour seules rivales Barcelone et Venise, soit l’un des plus importants et intéressants de la ville. Des présentations high-tech (légendes en italien et en anglais) retracent l’histoire de la navigation, depuis l’époque où Gênes était le plus grand port d’Europe jusqu’à l’évolution des bateaux à voile et à vapeur.


Une partie du rez-de-chaussée est consacrée à Christophe Colomb, l’enfant du pays. On trouve également la maquette d’une galère du XVIIe siècle, théâtralisée grâce à des effets sonores et à des extraits de films. Le 2e étage abrite une précieuse collection de cartes et mappemondes anciennes. L’histoire de l’émigration italienne par la mer est abordée au 3e étage. La terrasse du dernier étage offre l’une des plus belles vues sur Gênes (photos de rigueur).




[image: ] BON PLAN


Vous pourrez vous procurer la Card Musei (www.visitgenoa.it/fr/card ; 24/48 heures 12/20 €), qui donne accès gratuitement à 25 musées génois et fait bénéficier de réductions dans plusieurs autres sites. Elle est en vente en ligne, dans de nombreux musées, aux guichets d’information et dans les offices du tourisme. Les musées municipaux accordent souvent la gratuité aux ressortissants de l’UE de moins de 18 ans








BoccadasseVILLAGE


Quand le soleil brille, faites comme les Génois : offrez-vous une passeggiata le long du Corso Italia, à 3 km à l’est du centre. Jalonnée de villas Art nouveau, cette large promenade qui longe le rivage sur 2,5 km rejoint Bocadasse, un ancien village de pêcheurs ravissant, que l’on croirait tout droit sorti des Cinque Terre. Sa plage de galets est le lieu idéal pour une glace en journée, et ses nombreux petits bars servent des Spritz à une clientèle joyeuse les soirs d’été.


Galleria NazionaleMUSÉE


(www.palazzospinola.beniculturali.it ; Piazza Superiore di Pellicceria 1 ; tarif plein/réduit 6/3 € ; h 8h30-19h30 mar-sam, 13h30-19h30 dim). La Galerie nationale occupe 4 étages du magnifique Palazzo Spinola (XVIe siècle). Elle réunit les collections accumulées par les propriétaires successifs du palais : les Grimaldi, les Pallavicino, les Doria, puis les Spinola, qui en firent don à l’État italien en 1958. L’édifice en lui-même, splendide, renferme des chefs-d’œuvre – fresques et mobilier compris. Côté tableaux, l’école de Gênes (XVIIe siècle), influencée par les peintres flamands ayant séjourné dans la ville (Van Dyck, Rubens), domine. Il y a aussi une importante collection de céramiques.


Palazzo DucalePALAIS


(www.palazzoducale.genova.it ; Piazza Giacomo Matteotti 9 ; tarifs variables ; h  lun-dim, horaires  variables). Ancien siège du gouvernement de la république indépendante de Gênes et résidence des Doges génois (à partir de 1339), ce vaste palais, remodelé dans un style maniériste vers 1590, a été en grande partie remanié après un incendie survenu dans les années 1770. Outre la visite de la tour et des différents cachots (car ce fut une prison), on y vient pour les prestigieuses expositions d’art qui prennent place autour de son majestueux atrium, et occasionnellement pour les foires, comme le marché d’antiquités mensuel. Librairie et café.


Chiesa del GesùÉGLISE


(Piazza Giacomo Matteotti ; h 16h30-19h). À moitié cachée derrière la Cattedrale di San Lorenzo, bien que d’un rayonnement comparable, cette ancienne église jésuite richement décorée date de 1 597. Deux œuvres de Rubens, qui séjourna deux fois à Gênes lors de son long voyage italien (1600-1608), volent la vedette aux superbes fresques des murs et de la voûte : la Circoncision, au-dessus du maître-autel et les Miracles de saint Ignace, dans une chapelle latérale.


Porto AnticoQUARTIER


(www.portoantico.it ; c ). Le port de Gênes, qui contrôlait jadis un petit empire, est devenu un lieu de rendez-vous incontournable depuis son réaménagement, auquel a largement contribué l’architecte Renzo Piano. Les plaisanciers ont tout à portée de main autour de la marina, et les voyageurs avec des enfants adorent l’aquarium (voir ici), le futuriste Bigo (ascenseur panoramique), la petite piscine publique et le bateau pirate (le galion Neptune).


Piazza de FerrariPLACE


La place principale de Gênes, organisée autour d’une fontaine centrale, est bordée de magnifiques édifices, comme le  Palazzo della Borsa, un palais Art nouveau qui abrita autrefois la Bourse du pays, et le Teatro Carlo Felice (voir ici), mi-néoclassique mi-moderne (bombardé durant la Seconde Guerre mondiale, il ne fut complètement reconstruit qu’en 1991).


2 Activités


Ferrovia Genova CasellaTRAIN


(www.ferroviagenovacasella.it ; aller 4,50 €, famille 3/4/5 pers aller-retour 20/21/22 €). Serpentant sur 25 km vers le nord, depuis la Stazione Genova jusqu’au village de Casella, la petite ligne ferroviaire à voie étroite inaugurée en 1929 offre une vue spectaculaire sur les forts de Gênes. La Stazione Genova se trouve à 1,3 km au nord de la Stazione Brignole – 15 minutes à pied ; possibilité de prendre le bus n°33.


Remparts et forts de GênesRANDONNÉE


(www.visitgenoa.it ; 14 €). L’office du tourisme (voir ici) organise une fois par mois une randonnée de 4 heures à travers le Parco Urbano della Mura, un parc constitué autour des “nouvelles murailles” construites par Gênes au XVIIe siècle et renforcées au cours des deux siècles qui suivirent par une longue série de forts établis sur la ligne de crête des différentes collines enserrant la cité. Outre ce formidable appareil défensif en forme de V ouvert vers la mer, le guide expert vous fera découvrir en chemin la flore protégée dans les collines restées sauvages. Départ à 9h15 ; dates et infos détaillées sur le site Web.


Piscina Porto AnticoBAIGNADE


(% 345 298 37 44 ; www.piscinaportoantico.it ; Piazzale Penne ; demi-journée/journée 6,50/8 € ; h 9h-19h). Au bord de l’eau, tout près des grands yachts, ce petit bijou de piscine publique est parfait pour ceux qui n’ont pas le temps de fuir vers les plages. N’espérez pas trop pouvoir y faire des longueurs. En revanche, elle jouit d’un emplacement imbattable !


Observation des baleinesEXCURSION EN MER


(www.whalewatchliguria.it ; tarif plein/5-14 ans 35/20 € ; h 4 à 9 départs/mois avr-oct). Sorties en bateau de 5 heures gérées en accord avec le WWF et commentées par un biologiste. Dates et horaires sur le site Web. Autre point de départ : Savone (voir ici).


z Fêtes et festivals


Slow FishGASTRONOMIE


(slowfish.slowfood.it ; h mai). S Chaque année impaire, au début du mois de mai, cette fête associée au mouvement Slow Food célèbre les produits de la mer, avec un marché au poisson et des dégustations. Des ateliers gratuits sur le réchauffement climatique, la pollution, les zones marines protégées et l’aquaculture sont également proposés.


Salone Nautico InternazionalePLAISANCE


(salonenautico.com ; Fiera di Genova ; h fin sept). Un des plus grands salons de plaisance du monde, avec plus d’un millier de bateaux à admirer.


Palio delle Quattro Antiche Repubbliche MarinareRÉGATE


Cette régate annuelle, dans laquelle s’affrontent les quatre anciennes Républiques maritimes – Pise, Venise, Amalfi et Gênes – comprend un défilé de bateaux et une course à la rame spectaculaire. Chaque année, elle change de lieu : après Pise en 2017 et Gênes en 2018, elle se déroulera à Venise en 2019 et probablement à Amalfi en 2020.


4 Où se loger


La SuperbaB&B€


(% 010 869 85 89 ; la-superba.com ; Via del Campo 12 ; s/d 80/90 € ; aW ). Bien équipée et bien tenue, cette adresse aux tarifs intéressants occupe les deux étages supérieurs d’un palais ancien. Les chambres du dernier étage sont mansardées ; l’une possède une petite terrasse avec une vue spectaculaire sur la ville et le port (et la circulation). Salon pour se détendre ; petit-déjeuner en libre-service.


o Palazzo CambiasoAPPARTEMENTS€


(% 010 856 61 88 ; www.palazzocambiaso.it ; Via al Ponte Calvi 6 ; d/studio/app à partir de 79/99/109 € ; W ). L’attention portée au décor est évidente dans les chambres et appartements installés au dernier étage d’un somptueux palais. Les plus vastes (jusqu’à 6 pers) disposent d’une cuisine en marbre, d’une grande table à manger et d’une machine à laver. Même la double la moins chère est spacieuse, plaisante et équipée de linge griffé Frette.


Hotel Meublè SuisseHÔTEL€


(% 010 54 11 76 ;  ; 3e ét., Via XX Settembre 21 ; s/d 55/70 € ; W ). Goûtez un peu de la magie fin de siècle au 3e étage de ce bel immeuble proche de la Stazione Brignole. Chambres épurées impeccables, avec lustre au plafond et service souriant : que demander de plus ?


B&B Palazzo MoraliB&B€


(Morali Palace ; % 010 246 70 27 ; www.palazzomorali.com ; Piazza della Raibetta ; s/d 75/85 € ; aW ). Vous serez traité comme un prince dans ce “B&B” sis aux deux derniers étages d’un vaste bâtiment proche du Porto Antico ! Lits à baldaquin, têtes de lit sculptées et dorées à la feuille, et miroirs somptueux dans des chambres confortables (certaines avec sdb partagée), au cadre hautement génois.


Hotel CairoliHÔTEL€


(% 010 246 14 54 ; www.hotelcairoligenova.com ; Via Cairoli 14/4 ; d 65-105 €, tr 85-125 €, qua 90-150 € ; aiW ). Au 3e étage de ce fier palazzo historique se nichent des chambres au décor inspiré des grands noms de l’art moderne : Mondrian, Dorazio, Calder… Un refuge très arty, offrant un service cinq étoiles au prix d’un trois-étoiles, avec bibliothèque, espace détente, salle Internet et petite salle de sport.


Petit-déjeuner en option pour les chambres les moins chères ; différents appartements (jusqu’à 8 pers).


Hotel Cristoforo ColomboHÔTEL€


(% 010 251 36 43 ; www.hotelcolombo.it ; Via di Porta Soprana 27 ; s/d 88/110 € ; W ). Idéalement situé près de la Cattedrale di San Lorenzo, ce charmant hôtel géré en famille loue 18 chambres colorées à la décoration originale. Le petit-déjeuner servi sur un agréable toit-terrasse au 6e étage.


o Palazzo GrilloHÔTEL DESIGN€€


(% 010 247 73 56 ; www.hotelpalazzogrillo.it ; Piazza delle Vigne 4 ; d à partir de 100 € ; aW ). Matteo et Laura ont créé dans un ancien palais abandonné l’hébergement extraordinaire que leur cité attendait. Au beau milieu des fresques du XVe siècle, les pièces de design contemporain et les objets anciens se cotoient harmonieusement dans les salons à disposition. Superbes TV Vitra dans les chambres, hautes de plafond.


Au 2e étage, prélassez-vous dans le salon réservé aux hôtes, avec vue sur la place, feuilletez des ouvrages d’art et de design, et prenez le temps d’admirer les fresques qui ornent les murs. 


Le NuvoleBOUTIQUE-HÔTEL€€


(% 010 251 00 18 ; www.hotellenuvole.it ; Piazza delle Vigne 6 ; d à partir de 80 € ; aiW ). Dans ce petit hôtel de charme offrant un accueil délicieux, le mobilier contemporain et les belles sdb mettent en valeur et tirent partie de l’architecture et du décor originels du palais : hauts plafonds, stucs, fresques et belles céramiques. Petit-déjeunez sur le joli toit-terrasse du Palazzo Grillo voisin.



OEBPS/Images/79.png
200m

i Ostello

Piazza
Stazione Acql‘xzﬁrde * Genova (1,4 km) CASTELETTO
Principe?) 5

(
@ A Do, ria

)
o

Via Delle ™
Monachette

Piazza
della
Commenda

Via Brignole
S70014 05109

S
&
&
q
S
&
S

Piazza
/ Carmi
Terminal international s 20 ; armine
des passagers (1km) / Piazza !
et La Lanterna (2 km) 7 < > 7 Bandiera G@Iaffezgo
Terminal o 2 Bn ) e
des traghetti ’ & /;7 % Piazza della =

Ascenseur &
de Portello o

Y
Bersa gy

"Aguse‘l"gi \
Ponte tra
Morosini Darsena @ 8 NU:VZ ~ ]

v 57  Piazzadel
(i] éGar/b Portello
59 33

(/i
[} Piazza delle
Bacino
Porto Ponte

&
SNC %y Fontane .
VIEILLE "% Ferrovia
Vecchio Spinola ©4 PORTO Pigzza @ VILLE % 408?456 Marose' Genova
ANTICO Caricarmento

Piazzale o)
Luigi Durand Bt
de la Pierre San Giorgio(®) anchf
23
recci® Q 2§20
N
FL BN (52
<&

31
Ponte Consorzio (P) 3469

4 | -
Calvi S Golfo \.!\0‘ca ) @ %,
i ! 7%
ViaMare 2o o™ @ 10 %

Wo\©
caete Calaty

29
Menctacery

© PiazzaSan »— Vic Indoratori
7 Piccapietra
MOLO:VECCHIO . @43 Os3

@n Piazza Piazza de Via
46 Giacomo 16 -FIar (@) Ver”‘?Zza

© Matteotti @ (o)t} ]/,a/\//\/

A S, o Setzy
Calata Gadda v San ) b2 @15 Mbre
% (=} Hote Meuble
7% % — Suisse (250 m)
% et Stazione Brignole
2679 50 s
Bacino delle 5,22 % L0 5@  Piazza
Grazie Vic del Ficoggy Dante
o 38 5ureau
iazza le renseignagients
Renato Negri ®A MT s










OEBPS/Images/73.png





OEBPS/Images/74.png
Turin
Températures (°C)

30—

20—
10—
1

Jan-mars
Enneigement
garanti pour les
plaisirs du ski
dans les Alpes.

J F M

Précipitations (mm)
—200

".'. —150

Avril

Affluence moindre
et temps agréable
sur la cote ligure.

. —100

—50

Sept-oct Fétes
gastronomiques
a Turin et dans
les collines des
Langhe.





OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPSMT.ttf





OEBPS/Images/coverLigurieRivieraitalienne_Piemont.jpg
Italie

Ligurie, Riviera italienne et Piémont

Chapitre
numeérique

Ce chapitre est issu du guide
Italie 8









OEBPS/Misc/rightRedArrow





OEBPS/Images/RightRedArrow.png






OEBPS/Fonts/MyriadPro-Regular.otf


OEBPS/Images/75.png





OEBPS/Fonts/Wingdings3.TTF







OEBPS/Images/78.png
Ligurie ®o 50km

- , ” — ; .
v \ T 4 s \ Alessandri -
(/ 4 3 ‘ Ross@h(b N B f(30km) 3\_/ s ]
\ ! 1 . BLTZ‘?% teigf anto Stefano -
\ -~ 5\’/\ T 5 d Aveto \

230 co Natur:

(male dell‘Avetc
‘ Parco Naturale Lago delle ;~

egionale di
mg'goﬁno e

Santa
Margherita

Rapallo

assello

PIEMONT © o ' oChiavari

A Lavagra

Punta ™\

S P\ortotlno iSetialne

“Deiva Marin
N

~ A

e ~ N
N / -, ~o_ 3. Levant
R o ! < - MQnTerOs-SQ al
!

Ve;_

Rlomagglore\ Ler|C|

(3 \\ ,/ Voir carte Porto Vemére-?’: Tellars |
vy Cinque Terre Parete@® /{
Isola’

J \ M. ljcarco di i
Palmaria [gola Montemarcello-
: del Tino WEGE

/ Mer
) Ligurienne

chia
< San Remo San Lorenzo /

BaIZI_ Bord|ghera Ospedaletti al Mare /
Rossi ’
Mortola L
Menton

Espagne, Corse, Sardaigne,
Sicile, Elbe, Maroc et Tunisie








OEBPS/Images/77.png
SUISSE

4N
g < OBellinzo N
Mont Cervin ’{ od % ‘ = ‘
« Parco 7 DN
Ladiy

G Mot ross Vi -
N\_h (4633 m) — < | e Co
‘Erfﬁyll-fg;; I a A
ervinia ~
(4
altournenchee () Alagna
/ ®Valsesia

~L"~"s

Saint-Vincent
o £

EMILIE-
ROMAGNE

FRANCE

\ Seravezza
\
e







