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 Hong Kong

 
%852 / 7,18 MILLIONS D’HABITANTS


Dans ce chapitre ¨

À voir

Activités

Circuits organisés

Fêtes et festivals

Où se loger

Où se restaurer

Où prendre un verre et faire la fête

Où sortir

Achats




Les meilleurs restaurants
 
 
	
¨Choi’s Kitchen (Cliquez ici)
 
	
¨Kam’s Roast Goose (Cliquez ici)
 
	
¨Fortune Kitchen (Cliquez ici)
 
	
¨Aberdeen Fish Market Yee Hope Seafood Restaurant (Cliquez ici)
 
	
¨Atum Desserant (Cliquez ici)
 
	
¨Lung King Heen (Cliquez ici)






Les meilleurs hébergements
 
 
	
¨Peninsula Hong Kong (Cliquez ici)
 
	
¨Tuve (Cliquez ici)
 
	
¨Hotel Indigo (Cliquez ici)
 
	
¨Campus Hong Kong (Cliquez ici)
 
	
¨Upper House (Cliquez ici)






Pourquoi y aller
 
À Hong Kong, le choc commence avec le panorama urbain, à couper le souffle : des gratte-ciel pointent au-dessus de monts escarpés couverts de jungle, se transforment en explosion de lumières la nuit, et dominent un port aux eaux sillonnées par des cargos et des jonques. Dans les rues envahies de piétons et de voitures, les hôtels cinq étoiles et les boutiques de luxe côtoient des immeubles d’un autre âge.

Si l’on peut goûter ici au luxe le plus ostentatoire, il est possible de découvrir Hong Kong sans dépenser une fortune : une croisière dans le port – facile et inoubliable – , une balade sur un marché ou une escapade dans l’un des nombreux parcs de la ville pour s’éloigner de la foule.

Hong Kong mérite que l’on sorte des sentiers battus, en explorant les villages à moitié déserts et en profitant des plages idylliques de l’archipel, loin des néons et de l’acier. Le dépaysement est aussi affaire de gastronomie : le choix des cuisines est quasi infini et la qualité incomparable.




Quand partir
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Mars-mai C’est la période du meilleur festival de cinéma d’Asie et de la fête des divinités.

 


Juin-sept L’été est torride : plage et boissons fraîches aident à supporter la chaleur entre deux averses.

 


Nov-fév Bonne saison pour randonner dans les collines et assister aux festivités du Nouvel An chinois.





Histoire
 
Hong Kong était un avant-poste de l’Empire chinois avant que les marchands européens commencent à introduire l’opium dans le pays. Disposant de ressources quasi inépuisables grâce aux champs de pavots du Bengale, les Britanniques imposèrent ce commerce sans merci et, dès le début du XIXe siècle, la “boue étrangère” représentait la majeure partie de leurs transactions avec la Chine, en contrepartie de thé, de soie et de porcelaine.

Les tentatives des Chinois pour mettre fin au négoce de l’opium fournirent le prétexte à une intervention militaire de la Couronne britannique, qui dépêcha ses canonnières. En 1841, un détachement de la marine du Royaume-Uni hissa le drapeau sur l’île de Hong Kong et, l’année d’après, le traité de Nankin, qui mit un terme à la première guerre de l’Opium, prévoyait la cession de l’île “à perpétuité” aux Britanniques. Ces derniers s’emparèrent de la péninsule de Kowloon en 1860, à la fin de la seconde guerre de l’Opium. En 1898, ils obtinrent un bail de 99 ans pour les Nouveaux Territoires.

Tout au long du XXe siècle, Hong Kong se développa par à-coups. Les troubles en Chine furent à l’origine de l’arrivée de vagues de réfugiés. Le commerce prospéra, au même rythme que la vie sociale des expatriés britanniques. Les Japonais mirent brutalement fin à cette période fastueuse en 1941.

À la fin de la Seconde Guerre mondiale, la population de la ville avait chuté de 1,6 million à 610 000 habitants. Mais rapidement, l’instabilité en Chine allait profiter une nouvelle fois à Hong Kong, dont la population augmenta suite à l’afflux des réfugiés (parmi lesquels nombre d’industriels) fuyant la victoire communiste en 1949, pour atteindre plus de 2 millions. Plus tard, l’embargo imposé à la Chine par les Nations unies lors de la guerre de Corée, ainsi que l’isolement de Běijīng au cours des 3 décennies suivantes, amorça la métamorphose de Hong Kong en l’un des centres industriels et financiers les plus dynamiques du monde.

En 1984, un accord conclu avec les Britanniques stipulait que la Chine récupérerait en 1997 l’intégralité du territoire, qui recevrait le statut de région administrative spéciale (RAS), à condition de conserver pendant 50 ans son économie de marché et ses systèmes juridique et social – un arrangement connu sous le nom d’“un pays, deux systèmes”. Le 1er juillet 1997, sous une pluie battante, l’ère britannique prit fin devant le Hong Kong Convention & Exhibition Centre.


INDICATEURS DE PRIX
 
Hébergement
 
Prix d’une nuit en chambre double :

$ moins de 900 $HK

$$ 900-1 900 $HK

$$$ plus de 1 900 $HK

Restauration
 
Prix d’un repas de 2 plats accompagnés une boisson :

$ moins de 200 $HK

$$ 200-500 $HK

$$$ plus de 500 $HK



Durant les années qui suivirent, Hong Kong dut faire face à plusieurs épreuves : récession économique, épidémie de SRAS et crise de confiance envers le gouvernement.

En septembre 2014, des manifestants prodémocratie ont envahi les rues de Hong Kong pour réclamer des élections libres (au suffrage universel). D’autres manifestations, s’inscrivant dans ce mouvement baptisé “révolution des parapluies”, se sont succédé jusqu’à la mi-décembre, mais Pékin n’a pas plié. En mars 2017, Carrie Lam, candidate de Pékin, a été désignée nouveau gouverneur de la Région administrative spéciale par un comité électoral.

Une chose est sûre : 20 ans après la rétrocession, les Hongkongais se posent plus que jamais des questions sur leur identité, d’autant que Hong Kong et la Chine continentale sont de plus en plus liés, pour le meilleur ou pour le pire.

 
 
 
 
 
	TAUX DE CHANGE

 
 
	Canada 
	1 $C 
	6,26 $HK

 
 
	Chine 
	1 ¥ 
	1,18 $HK

 
 
	États-Unis 
	1 $US 
	7,82 $HK

 
 
	Japon 
	100 ¥ 
	7,21 $HK

 
 
	Macau 
	1 $MOP 
	0,97 $HK

 
 
	Suisse 
	1 FS 
	8,12 $HK

 
 
	Zone Euro 
	1 € 
	9,41 $HK
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 À ne pas manquer

 
1La traversée de Victoria Harbour en bateau à bord du légendaire Star Ferry (Cliquez ici).

2La montée jusqu’au pic Victoria à bord du Peak Tram (Cliquez ici).

3La dégustation d’un yum cha sous les ventilateurs de la Luk Yu Tea House (Cliquez ici).

4L’air chargé des parfums d’encens au temple de Man Mo (Cliquez ici).

5Les secousses des derniers tramways à impériale au monde.

6Le panorama le long de la Tsim Sha Tsui East Promenade (Cliquez ici).

 
 7La découverte d’un village fortifié sur le Ping Shan Heritage Trail (Cliquez ici).

8Le patrimoine culturel local au Hong Kong Heritage Museum (Cliquez ici).

9Le spectacle olfactif, visuel et sonore du marché de nuit de Temple Street (Cliquez ici).

aLe magnifique Grand Bouddha du monastère de Po Lin (Cliquez ici).






 1À voir

 
Hong Kong peut s’enorgueillir d’une architecture fascinante, de nombreux musées et de certains des sites les plus emblématiques au monde. Une excursion dans la campagne vous fera découvrir une incroyable palette de bleu et de vert.



1Central District
 
Lorsque vous visiterez Central, le quartier d’affaires de l’île de Hong Kong, n’oubliez pas que les magasins ferment assez tôt (18h-19h) et que l’ambiance est très calme dès le milieu de soirée. De plus, mieux vaut éviter le rush du déjeuner (12h-14h), quand tous les employés du quartier occupent la moindre table disponible.

En métro (MTR), prenez la sortie Statue Sq et allez observer l’ancien bâtiment du Conseil législatif et d’autres SOUVENIRS du passé de Hong Kong. Découvrez ensuite l’architecture des environs : des immeubles modernes en verre et acier comme la tour HSBC côtoient des témoins de l’époque coloniale telle la cathédrale St John, de style gothique.

Gagnez le jardin zoologique et botanique pour rencontrer les macaques rhésus. Ensuite, cap sur le port pour un peu de shopping au IFC Mall. Quand vous aurez terminé vos emplettes, embarquez à bord du Star Ferry à destination de Kowloon.



 oPeak Tram

 
FUNICULAIRE

Plan offline GoogleMaps

(carte Cliquez ici ; %852 2522 0922 ; www.thepeak.com.hk ; terminus inférieur 33 Garden Rd, Central ; aller/aller-retour 28/40 $HK, + 65 ans et 3-11 ans 11/18 $HK ; h7h-minuit ; mCentral, sortie J2). Le Peak Tram n’est pas réellement un tramway, mais un funiculaire hissé par un câble qui gravit le point culminant de l’île de Hong Kong, le pic Victoria (Victoria Peak), depuis 1888. Le funiculaire s’arrête à 396 m. Cette ascension est une expérience incontournable, offrant des points de vue vertigineux sur la ville.

Le funiculaire circule toutes les 10 à 15 minutes, de 7h à minuit, et on peut l’emprunter avec la carte Octopus. Préparez-vous à une longue file d’attente lorsqu’il fait beau.





 oTour HSBC

 
GRATTE-CIEL

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; www.hsbc.com.hk/1/2/about/home/unique-headquarters ; 1 Queen’s Rd Central, Central ; hescalator 9h-16h30 lun-ven, 9h-12h30 sam ; mCentral, sortie K). F Conçu par l’architecte britannique Norman Foster en 1985, ce fabuleux gratte-ciel est un chef-d’œuvre de précision et d’innovation. Lors de son inauguration, il s’agissait du bâtiment le plus cher jamais construit. Ne manquez pas les deux lions en bronze qui surveillent l’entrée de la tour, côté port. Ils sont baptisés Stephen (à gauche) et Stitt (à droite), des noms de dirigeants de la HSBC pendant les années 1920. Tous deux portent des marques d’éclats d’obus datant de la bataille de Hong Kong. Une caresse sur leurs pattes est censée porter chance.





 oHong Kong Maritime Museum

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 3713 2500 ; www.hkmaritimemuseum.org ; Central Ferry Pier 8, Central ; adulte/enfant et senior 30/15 $HK ; h9h30-17h30 lun-ven, 10h-19h sam-dim ; c ; mHong Kong, sortie A2). Après un déménagement et un agrandissement, ce musée est devenu l’un des plus prestigieux de la ville, avec 15 galeries bien agencées présentant 2 000 ans d’histoire maritime chinoise et le développement du port de Hong Kong. Vous verrez notamment des céramiques datant des premiers échanges maritimes de la Chine, des trésors découverts dans des épaves de navires et d’anciens instruments de navigation. La peinture sur rouleau représentant une scène de piraterie en Chine au début du XIXe siècle constitue l’un des objets antiques les plus importants de Hong Kong.





 oCathédrale St John

 
ÉGLISE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %2523 4157 ; www.stjohnscathedral.org.hk ; 4-8 Garden Rd, Central ; h7h-18h ; g12A, 40, 40M, mCentral, sortie K). FCette cathédrale anglicane, consacrée en 1849, n’a suspendu ses fonctions qu’en 1944, année pendant laquelle l’armée japonaise la transforma en club. Elle fut gravement endommagée lors de la Seconde Guerre mondiale, et ses portes furent refaites ultérieurement en utilisant le bois du vaisseau de guerre britannique HMS Tamar qui gardait Victoria Harbour. Il s’agit de la seule propriété foncière à perpétuité de Hong Kong. Entrée sur Battery Path.





 Two International Finance Centre

 
GRATTE-CIEL

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration], Two IFC ; carte Cliquez ici ; 8 Finance St, Central ; mHong Kong, sortie A2 ou F). Ce colosse de couleur nacrée ressemblant à un rasoir électrique est l’édifice le plus haut de l’île de Hong Kong. Il n’est pas possible de monter jusqu’au sommet, mais vous arriverez assez haut en visitant le Hong Kong Monetary Authority Information Centre. La 
tour est posée sur l’IFC Mall (Cliquez ici), qui s’étend jusqu’aux étages inférieurs du bâtiment voisin, beaucoup plus bas, le One IFC ([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; 1 Harbour View St, Central ; mHong Kong, sortie A2 ou F).
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Bank of China Tower
 
GRATTE-CIEL

([image: Illustration], BOC Tower ; carte Cliquez ici ; 1 Garden Rd, Central ; mCentral, sortie K). Imaginée par I.M. Pei, la fabuleuse tour de 70 étages de la Bank of China semble posée sur le sol comme un cube. En s’élevant, elle diminue quart par quart jusqu’à ce que la face sud se dresse seule vers le ciel. Certains spécialistes de géomancie affirment que les 4 prismes sont des symboles négatifs, puisque leur forme triangulaire est à l’opposé des cercles, qui incarnent l’argent, l’union et la perfection.

Le hall d’entrée de la BOC Tower abrite la Prehistoric Story Room (9h-18h, fermé mardi), une petite exposition de fossiles retraçant l’histoire de la vie sur Terre.







1 Pic Victoria et nord-ouest de l’île de Hong Kong
 
La plupart des sites les plus marquants de l’île de Hong Kong sont concentrés autour du pic Victoria (Victoria Peak) et dans les quartiers autour du pied de la montagne. Vous y découvrirez des musées originaux, des bâtiments historiques et des temples odorants.
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	Sheung Wan, Central et Admiralty

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Hong Kong Maritime Museum 
	G2

 
 
	2 
	Hong Kong Park 
	F6

 
 
	3 
	Tour HSBC 
	F5

 
 
	4 
	Temple Man Mo 
	C3

 
 
	5 
	Peak Tram 
	F6

 
 
	6 
	Cathédrale St John 
	F5

 
 
	7 
	Pic Victoria 
	A6

 
 
	
1À voir


 
 
	8 
	Festival de musique en plein air Clockenflap 
	G3

 
 
	9 
	One International Finance Centre 
	E3

 
 
	10 
	Two International Finance Centre 
	F3

 
 
	
2Activités


 
 
	11 
	Fringe Club 
	E5

 
 
	12 
	Star Ferry 
	G2

 
 
	13 
	Ten Feet Tall 
	D3

 
 
	14 
	Wan Kei Ho International Martial Arts Association 
	C2

 
 
	
4Où se loger


 
 
	15 
	Bishop Lei International House 
	D5

 
 
	16 
	Four Seasons 
	E2

 
 
	17 
	Helena May 
	F6

 
 
	18 
	Landmark Mandarin Oriental 
	E5

 
 
	19 
	Mandarin Oriental 
	F4

 
 
	20 
	Pottinger 
	E4

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	21 
	Boss 
	E4

 
 
	22 
	Caprice 
	E2

 
 
	23 
	City Hall Maxim’s Palace 
	G4

 
 
	24 
	Dumpling Yuan 
	D4

 
 
	25 
	Kau Kee Restaurant 
	D3

 
 
	26 
	Luk Yu Tea House 
	E4

 
 
	 
	Lung King Heen 
	(voir 16)

 
 
	27 
	Tim Ho Wan, the Dim Sum Specialists 
	F3

 
 
	28 
	Yung Kee Restaurant 
	E4

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	29 
	Club 71 
	D3

 
 
	30 
	MO Bar 
	E4

 
 
	31 
	Quinary 
	D4

 
 
	32 
	Red Bar 
	F3

 
 
	33 
	Sevva 
	F4

 
 
	
3Où sortir


 
 
	 
	Fringe Club 
	(voir 11)

 
 
	34 
	Grappa’s Cellar 
	F4

 
 
	Peel Fresco 
	(voir 31)

 
 
	
7Achats


 
 
	35 
	Armoury 
	E5

 
 
	36 
	Blanc de Chine 
	F4

 
 
	37 
	Chan Shing Kee 
	C3

 
 
	38 
	Gallery of the Pottery Workshop 
	D4

 
 
	39 
	Grotto Fine Art 
	D5

 
 
	40 
	IFC Mall 
	F3

 
 
	41 
	Joyce 
	H6

 
 
	42 
	PCCW 
	E3

 
 
	43 
	Picture This 
	F5

 
 
	44 
	PMQ 
	C3

 
 
	45 
	Shanghai Tang 
	E5







 oPic Victoria

 
POINT DE VUE

Plan offline GoogleMaps

(Victoria Peak, [image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2522 0922 ; www.thepeak.com.hk ; h24h/24 ; gbus n°15 depuis Central, sous Exchange Sq, dPeak Tram terminus inférieur). FAvec une altitude de 552 m, le pic Victoria est le point culminant de l’île de Hong Kong. C’est aussi l’un des sites les plus visités par les touristes, et on comprend facilement pourquoi : vue imprenable sur la métropole bouillonnante, bois luxuriants, balades faciles mais spectaculaires – le tout à 8 minutes de Central avec le plus ancien moyen de transport de Hong Kong.

Le meilleur moyen d’atteindre le pic Victoria est le Peak Tram (Cliquez ici), un funiculaire vieux de 125 ans semblant défier les lois de la gravité. À quelque 500 m au nord-ouest du terminus supérieur, la très escarpée Mt Austin Rd mène à l’emplacement de l’ancien lodge d’été du gouverneur, incendié par les soldats japonais durant la Seconde Guerre mondiale. Les splendides jardins ont survécu et ont été agrémentés de cadrans solaires, bancs, colonnes en pierre et belvédères imitant le style victorien. Ils sont ouverts au public.

Il faut environ 45 minutes pour effectuer le circuit de 3,5 km formé par Harlech Rd au sud, juste à l’extérieur du Peak Lookout (belvédère), et Lugard Rd sur le versant nord, qu’il traverse. En poursuivant sur 2 km le long de Peak Rd, vous atteindrez Pok Fu Lam Reservoir Rd. Sur le versant ouest, Hatton Rd, accessible via Lugard Rd ou Harlech Rd, descend jusqu’à l’université de Hong Kong. Le chemin de randonnée Hong Kong Trail (50 km) commence également sur le pic.





 oTemple Man Mo

 
TEMPLE TAOÏSTE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2540 0350 ; 124-126 Hollywood Rd, Sheung Wan ; h8h-18h ; g26). FCe temple taoïste, l’un des plus 
anciens de Hong Kong, honore les dieux de la Littérature (“Man”) et de la Guerre (“Mo”), représentés avec un pinceau et une épée. Édifié en 1847 sous la dynastie Qing par des marchands chinois, il était au cœur de la vie civile de l’île, faisant à la fois office de lieu de culte et de cour d’arbitrage pour les conflits locaux.







1 Wan Chai et nord-est de l’île de Hong Kong
 
Les différents sites du quartier d’Admiralty sont concentrés sur les versants des collines ou en bord de mer. Les belles étendues de pelouses parfaitement entretenues sont ponctuées de petites constructions au passé militaire ou de gratte-ciel abritant des bureaux du gouvernement. Le quartier de Wan Chai, entre Queen’s Rd East et Johnston Rd, où se trouvait jadis la côte, est jalonné de beaux exemples d’architecture moderne et ancienne, tandis que le nouveau port, au nord du secteur gagné sur la mer, abrite des édifices dédiés à la culture, au commerce et à la souveraineté. Il y a un parc entre Causeway Bay et le secteur de la station de MTR Tin Hau, où l’on peut découvrir un temple et le paisible quartier de Tai Hang.



 oHappy Valley Racecourse

 
HIPPODROME

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2895 1523 ; www.hkjc.com/home/english/index.asp ; 2 Sports Rd, Happy Valley ; 10 $HK ; h19h-22h30 mer sept-juin ; jHappy Valley). Une sortie à l’hippodrome est l’une des activités les plus classiques à Hong Kong, surtout si vous êtes sur place durant l’une des soirées courses du mercredi. Les parieurs se massent dans les gradins et au bord de la piste pour discuter, boire et manger, le tout dans une ambiance électrique.

Les premières courses hippiques furent organisées à Happy Valley en 1846. Désormais, elles ont lieu ici et à l’hippodrome des Nouveaux Territoires, plus récent et plus grand (mais moins pittoresque), le Sha Tin Racecourse ([image: Illustration] ; Penfold Park ; gradins publics jour de course 10 $HK, loges des membres 100-150 $HK ; mRacecourse). Consultez le site Internet pour des renseignements sur les paris et les formules proposées aux touristes. Prenez le tram Happy Valley vers l’est jusqu’au terminus ; vous n’aurez qu’à traverser la route.





 oHong Kong Park

 
ESPACE VERT

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2521 5041 ; 19 Cotton Tree Dr, Admiralty ; hparc 6h-23h ; c ; mAdmiralty, sortie C1). FL’artifice l’emporte sur la nature dans cet espace vert de 8 ha, agrémenté de fontaines et de fausses cascades, qui comprend salle et terrain de jeux, jardin de tai-chi et tour panoramique. Néanmoins, la vue spectaculaire sur les gratte-ciel d’un côté et les montagnes de l’autre s’avère impressionnante.

Le Hong Kong Park est facilement accessible à pied depuis les stations de MTR Central et Admiralty.




Para Site
 
GALERIE

(%852 2517 4620 ; www.para-site.org.hk ; 22/F, Wing Wah Industrial Bldg, 677 King’s Rd, Quarry Bay ; h12h-19h mer-dim ; mQuarry Bay, sortie C). Même installée à Quarry Bay, la fameuse galerie indépendante Para Site continue d’accueillir des expositions d’art contemporain qui remettent en question les valeurs fondamentales de la société et de la vie contemporaine. La thématique est généralement liée à Hong Kong ou à l’Asie, mais la pertinence est universelle.





 Temple de Tin Hau

 
TEMPLE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; 10 Tin Hau Temple Rd, Causeway Bay ; h7h-17h ; mTin Hau, sortie B). Le plus célèbre temple de Tin Hau (déesse de la Mer) de l’île de Hong Kong a donné son nom à tout un quartier, à une station de métro et à une rue. Lieu de culte depuis 370 ans, le temple conserve son aspect ancien en dépit des rénovations, surtout grâce aux sculptures de pierre sophistiquées à côté de l’entrée et aux figurines en céramique de Shiwan qui décorent le toit. L’autel principal abrite une effigie de la déesse au visage noirci.


HONG KONG EN…
 
Un jour
 
  Montez en funiculaire au pic Victoria pour contempler le superbe panorama sur la ville, puis faites une pause déjeuner à Central en redescendant. Rejoignez le temple de Man Mo pour une plongée dans le passé, avant d’emprunter le Star Ferry (Cliquez ici) jusqu’à Kowloon. Admirez la vue depuis la Tsim Sha Tsui East Promenade en chemin vers le Hong Kong Museum of History. Régalez-vous ensuite de cuisine cantonaise haut de gamme à base de fruits de mer au restaurant The Boss (Cliquez ici), à Central. Après le dîner, direction Soho en MTR pour prendre un verre au Club 71(Cliquez ici).

Deux jours
 
Le 2e jour, gagnez Aberdeen pour une promenade en bateau, un repas de fruits de mer et du shopping. Le soir, rien ne vaut le marché de nuit de Temple Street (Cliquez ici), également propice à la flânerie, aux emplettes et au grignotage dans la rue.
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	Wan Chai et Causeway Bay

 
 
	
1À voir


 
 
	1 
	Art Basel Hong Kong 
	B2

 
 
	2 
	Temple de Tin Hau 
	G2

 
 
	
2Activités


 
 
	3 
	Happy Valley Racecourse 
	D4

 
 
	
4Où se loger


 
 
	4 
	Check Inn 
	C3

 
 
	5 
	Hotel Indigo 
	B4

 
 
	6 
	Tuve 
	G1

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	7 
	Atum Desserant 
	D2

 
 
	8 
	Fortune Kitchen 
	E3

 
 
	9 
	Kam’s Roast Goose 
	B3

 
 
	
5Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	10 
	MyHouse 
	A4

 
 
	Skybar 
	(voir 5)

 
 
	11 
	Tai Lung Fung 
	B4

 
 
	
3Où sortir


 
 
	12 
	Focal Fair 
	F3

 
 
	13 
	Hong Kong Arts Centre 
	A2

 
 
	
7Achats


 
 
	14 
	Eslite 
	E2

 
 
	15 
	Wan Chai Computer Centre 
	B3









 Flagstaff House Museum of Tea Ware

 
MUSÉE

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2869 0690 ; www.lcsd.gov.hk/CE/Museum/Arts/en_US/web/ma/tea-ware.html ; 10 Cotton Tree Dr, Admiralty ; h10h-18h mer-lun ; mAdmiralty, sortie C1). FConstruite en 1846 pour loger le commandant en chef des forces britanniques, la Flagstaff House est le plus vieux bâtiment colonial de Hong Kong occupant encore son emplacement initial. L’élégant style néogrec des galeries à colonnades se marie à la délicatesse des accessoires de thé datant du XIe au XXe siècle – bols, plateaux à infusion, tasses à sentir (notamment pour humer le parfum du meilleur thé Oolong de Taïwan) et théières en porcelaine ou en argile violette de Yíxìng.

Le café du rez-de-chaussée est parfait pour reprendre des forces en sirotant un thé. Le musée organise des cours de dégustation. Téléphonez pour plus de détails. La Flagstaff House se trouve à l’extrémité nord du Hong Kong Park.







1 Aberdeen et sud de l’île de Hong Kong
 
C’est dans la partie sud de l’île de Hong Kong que la culture de la pêche est la plus riche. Vous y découvrirez les habitations, marchés et temples, traditionnels ou modernes, du “peuple de l’eau” de Hong Kong. Le sud de l’île abrite aussi le dernier village urbain et les vestiges d’une laiterie, ainsi que certains des lieux les plus prisés du territoire pour se faire bronzer.



oAberdeen Promenade

 
FRONT DE MER

([image: Illustration] ; Aberdeen Praya Rd, Aberdeen). FCette promenade bordée d’arbres s’étend d’ouest en est le long d’Aberdeen Praya Rd, traversant l’eau depuis Ap Lei Chau. À son extrémité ouest, l’immense marché au poisson en gros d’Aberdeen ([image: Illustration]), avec ses immenses aquariums grouillant de créatures marines, est un lieu sale et malodorant, mais typique. Avant d’arriver au marché, vous passerez devant des house-boats amarrés et des navires sur lesquels sont transformées les prises.




Stanley
 
VILLAGE

([image: Illustration]). Pour bien profiter de ce lieu qui attire les foules, mieux vaut venir en semaine. Le marché de Stanley ([image: Illustration] [image: Illustration] ; Stanley Village Rd, Stanley ; h9h-18h ; g6, 6A, 6X ou 260) est un dédale de stands de vêtements bon marché (négociez !). La plage de Stanley (Stanley Main Beach ; [image: Illustration] ; g6A, 14) est dédiée aux plaisirs balnéaires et à la planche à voile. À 500 m au sud du marché, le cimetière militaire de Stanley ([image: Illustration] ; %852 2557 3498 ; Wong Ma Kok Rd, Stanley ; h8h-17h ; g14, 6A) et ses tombes remontant à 1841 méritent une visite.







1Kowloon
 
Kowloon possède la majeure partie des grands musées de Hong Kong, ainsi que certaines des rues commerçantes les plus vivantes. Ses principaux atouts sont ses 
points de vue sur la ligne d’horizon de l’île de Hong Kong, qui peut être admirée depuis le front de mer de Kowloon et depuis différents bars et restaurants installés dans les gratte-ciel.



 oTsim Sha Tsui East Promenade

 
PORT

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte ci-dessus ; Salisbury Rd, Tsim Sha Tsui ; mTsim Sha Tsui, sortie E). Vous aurez d’ici une vue imprenable sur l’île de Hong Kong, l’une des plus belles perspectives urbaines au monde. Agréable en journée, la promenade offre cependant le meilleur d’elle-même lors du spectacle son et lumière Symphony of Lights (h8h-20h20) englobant 44 édifices.





 oShanghai Street

 
RUE

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Yau Ma Tei ; mYau Ma Tei, sortie C). Une balade dans Shanghai Street est un véritable voyage dans le temps. Jadis l’axe principal de Kowloon, cette rue est flanquée de boutiques vendant des robes de mariage chinoises, de l’encens de bois de santal et des statues de bouddhas. On y trouve aussi des salons de mah-jong et un vieux bureau de prêt sur gages (au croisement avec Saigon St). Un lieu fantastique pour dénicher des SOUVENIRS originaux : moules à gâteau de lune en bois agrémentés de poissons, de cochons ou de mots porte-bonheur, paniers de cuisson vapeur en bambou, longues baguettes pour touiller les marmites, jolis bols en céramique, etc.





 oMarché de nuit de Temple Street

 
MARCHÉ

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Temple St, Yau Ma Tei ; h6h-23h ; mYau Ma Tei, sortie C). Le marché nocturne le plus vivant de Hong Kong se déploie entre Man Ming Lane au nord et Nanking St au sud, séparé en deux par le complexe du temple de Tin Hau. Bien qu’on puisse réaliser de meilleures affaires à New Kowloon, plus au nord, ou à Shēnzhèn, cela reste un endroit pittoresque où les effluves de nourriture des dai pai dong (étals de rue) mettent l’eau à la bouche.
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	Kowloon

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Hong Kong Museum of History 
	D1

 
 
	2 
	Kowloon Park 
	B2

 
 
	3 
	Tsim Sha Tsui East Promenade 
	C4

 
 
	
1À voir


 
 
	4 
	Hong Kong Cultural Centre 
	B4

 
 
	
2Activités


 
 
	5 
	Hong Kong Dolphinwatch 
	A4

 
 
	
4Où se loger


 
 
	6 
	Dragon Inn 
	B3

 
 
	7 
	Empire Kowloon 
	C2

 
 
	 
	Holiday Guesthouse 
	(voir 6)

 
 
	8 
	Hyatt Regency Tsim Sha Tsui 
	C3

 
 
	9 
	Mariner’s Club 
	C3

 
 
	 
	New China Guesthouse 
	(voir 6)

 
 
	 
	Park Guesthouse 
	(voir 6)

 
 
	10 
	Peninsula Hong Kong 
	B3

 
 
	11 
	Salisbury 
	B4

 
 
	12 
	Urban Pack 
	B3

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	13 
	Chicken HOF & Soju Korean 
	C1

 
 
	14 
	Din Tai Fung 
	A3

 
 
	15 
	Gaddi’s 
	B3

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	16 
	Aqua 
	B3

 
 
	17 
	InterContinental Lobby Lounge 
	C4

 
 
	18 
	Pacific Coffee Company 
	B2

 
 
	
3Où sortir


 
 
	19 
	Hong Kong Cultural Centre 
	B4

 
 
	
7Achats


 
 
	 
	K11 Art Mall 
	(voir 8)

 
 
	 
	K11 Select 
	(voir 8)

 
 
	
8Renseignements


 
 
	20 
	Comptoir d’information China Travel 
	B3

 
 
	21 
	Forever Bright Trading Limited 
	D2

 
 
	22 
	Kowloon HKTB Centre 
	A4

 
 
	
8Transports


 
 
	23 
	Cathay Pacific 
	A4

 
 
	24 
	Terminal des ferrys pour la Chine 
	A2

 
 
	25 
	Eternal East Cross-Border Coach 
	B3

 
 
	26 
	Terminal des bus du Star Ferry 
	A4









 oJardin aux oiseaux de Yuen Po Street et marché aux fleurs

 
PARC, MARCHÉ

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; Yuen Po St et Boundary St, Mong Kok ; h7h-20h ; mPrince Edward, sortie B1). Dans ce coin enchanteur de Mong Kok, une poignée de vieux messieurs viennent “promener” leurs oiseaux chanteurs en cage et les nourrissent de chenilles vivantes avec des baguettes. On peut aussi acheter des volatiles, et des cages en teck ouvragées (de merveilleux SOUVENIRS à rapporter). Le marché aux fleurs attenant suit théoriquement les mêmes horaires, mais ne s’anime qu’après 10h. Ne manquez pas les boutiques débordant d’orchidées multicolores, à des prix dérisoires.





oTemple Sik Sik Yuen Wong Tai Sin

 
TEMPLE TAOÏSTE

([image: Illustration] ; %852 2327 8141, 852 2351 5640 ; www.siksikyuen.org.hk ; 2 Chuk Yuen Village, Wong Tai Sin ; don apprécié 2 $UK ; h7h-17h30 ; mWong Tai Sin, sortie B2). Débauche de piliers et treillis multicolores, de fleurs et d’encens, ce temple animé, dédié au moine Wong Tai Sin, draine toute la société hongkongaise, des retraités aux hommes d’affaires en passant par les familles et les jeunes cadres dynamiques.

Certains viennent simplement y prier, d’autres consulter l’avenir en jetant sur le sol des baguettes en bambou appelées chìm (disponibles gratuitement à gauche du sanctuaire principal). Tout le secteur, de la station MTR à la résidence proche du sanctuaire, porte son nom.





oCouvent de Chi Lin

 
COUVENT BOUDDHIQUE

([image: Illustration] ; %852 2354 1888 ; www.chilin.org ; 5 Chi Lin Dr, Diamond Hill ; hcouvent 9h-16h30, jardin 6h30-19h ; mDiamond Hill, sortie C2). FParmi les plus beaux et les plus étonnants de Hong Kong, ce vaste couvent des années 1930 a été entièrement reconstruit en bois (sans un seul clou), dans le style Tang, en 1998. Dans un cadre serein, agrémenté de bassins de lotus, de buissons de thé taillés et de bougainvillés, des nonnes silencieuses font des offrandes de fruits et de riz au bouddha et aux arhat ou psalmodient derrière des paravents finement sculptés.





 oHong Kong Museum of History

 
HISTOIRE

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; %852 2724 9042 ; hk.history.museum ; 100 Chatham Rd South, Tsim Sha Tsui ; tarif plein/réduit 10/5 $HK, mer gratuit ; h10h-18h lun et mer-sam, jusqu’à 19h dim ; 
c ; mTsim Sha Tsui, sortie B2). Rendez-vous dans ce musée pour un panorama archéologique, historique, ethnographique et naturaliste de Hong Kong, mais aussi pour comprendre comment l’île se raconte au reste du monde. À travers 8 galeries, l’exposition “The Hong Kong Story” fait voyager dans le temps, de 4 000 ans avant notre ère à la rétrocession du territoire à la Chine en 1997.





 oKowloon Park

 
PARC

Plan offline GoogleMaps

([image: Illustration] ; carte Cliquez ici ; www.lcsd.gov.hk ; Nathan Rd et Austin Rd, Tsim Sha Tsui ; h6h-minuit ; c ; mTsim Sha Tsui, sortie C2). Cette oasis de verdure, aménagée sur le site de la caserne des soldats indiens de l’armée coloniale, repose du tumulte de Tsim Sha Tsui. Des sentiers sillonnent les pelouses, des vieux banians ponctuent le paysage et des oiseaux sautillent dans des cages. Les retraités y pratiquent leur tai-chi matinal et des démonstrations d’arts martiaux ont lieu le dimanche après-midi à Kung Fu Corner.





 Hong Kong Cultural Centre

 
ÉDIFICE REMARQUABLE

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(香港文化中心 ; carte Cliquez ici ; www.lcsd.gov.hk ; 10 Salisbury Rd, Tsim Sha Tsui ; h9h-23h ; fStar Ferry, mEast Tsim Sha Tsui, sortie J). Dominant la plus belle partie du port, ce centre culturel à l’esthétique audacieuse, dépourvu de fenêtres, est un lieu d’envergure internationale (Cliquez ici) regroupant une salle de concert de 2 085 places, un grand théâtre de 1 750 places, un petit théâtre et des salles de répétition. Du côté sud du bâtiment, une plateforme panoramique permet d’accéder à la Tsim Sha Tsui East Promenade (Cliquez ici).







1Nouveaux Territoires
 
Culture ou nature, les Nouveaux Territoires ne manquent pas d’attrait. Au programme : de vieux villages fortifiés (Sheung Shui, Fan Ling, Yuen Long), des marécages peuplés d’oiseaux et d’animaux aquatiques (Yuen Long), des temples (Tsuen Wan, Sha Tin, Fan Ling), un musée intéressant à Sha Tin et de vastes étendues de campagne préservée. La péninsule de Sai Kung est particulièrement réputée pour ses magnifiques chemins de randonnée, ses délicieux produits de la mer et ses belles plages. Et bien sûr, il y a l’époustouflant géoparc Unesco de Hong Kong.



oHong Kong Global Geopark

 
PARC

([image: Illustration] ; www.geopark.gov.hk). Le spectaculaire Hong Kong Global Geopark est membre du Réseau mondial des géoparcs mondiaux créé sous l’égide de l’Unesco.
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	Yau Ma Tei

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Shanghai Street 
	B1

 
 
	2 
	Marché de nuit de Temple Street 
	B1

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	3 
	Sun Sin 
	B1

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	4 
	Kubrick Bookshop Café 
	B1

 
 
	
3Où sortir


 
 
	 
	Broadway Cinematheque 
	(voir 4)

 
 
	5 
	Canton Singing House 
	B1

 
 
	
7Achats


 
 
	 
	Shanghai Street 
	(voir 1)

 
 
	6 
	Yue Hwa Chinese Products Emporium 
	C3





 Il comprend deux zones de formations rocheuses – des formations rocheuses volcaniques vieilles de 140 millions d’années et des formations rocheuses sédimentaires datant de 400 millions d’années – et un total de 8 grands groupes de sites dispersés sur plus de 50 km² à l’est et au nord-est des Nouveaux Territoires. Pour explorer l’une ou l’autre région, le mieux est de participer à un circuit guidé en bateau. Vous trouverez des conseils sur le site The Recommended Geopark Guide System (hkr2g.net).





oLai Chi Wo

 
VILLAGE

([image: Illustration] ; hakkahomelcw@gmail.com). Au sein du Plover Cove Country Park, ce village vieux de 400 ans est sans doute le mieux préservé des villages fortifiés hakka de Hong Kong ; sa forêt respectant les principes du feng shui est toujours intacte. Avec 200 maisons, 3 salles des ancêtres, 2 temples et une place bordée de banians, profitant de la brise et ouverte sur des rizières à nouveau cultivées, Lai Chi Wo est un plaisir pour les yeux mais aussi l’un des marécages d’eau douce offrant la plus grande biodiversité à Hong Kong.

Le long du cours d’eau menant au village, les racines-contreforts de la mangrove s’entrelacent et se reflètent à la surface. Admirez le Derris trifolié, une plante grimpante aux fleurs blanches, dont les branches longues et souples forment des balançoires naturelles. Cette plante vénéneuse peut être utilisée comme insecticide ou pour étourdir les poissons, mais seule sa racine est dangereuse, lorsqu’elle est écrasée. Une myriade de papillons et de libellules volète au-dessus des crabes fuyants de mangrove.

Un bois en forme de croissant de 5 à 7 ha borde l’arrière du village – idéal pour le feng shui d’un village hakka. Non seulement la présence de la forêt porte chance, mais elle facilite la vie pratique. Les arbres et buissons épais forment une barrière naturelle contre les ennemis et les intempéries, et constituent une source de nourriture, de combustible et de matériaux de construction. Lai Chi Wo fut jadis le plus influent des villages fortifiés hakka dans le nord-est des Nouveaux Territoires.

Presque entièrement abandonné dans les années 1960, Lai Chi Wo a connu un renouveau grâce aux efforts des villageois, d’universitaires et de protecteurs de l’environnement. La culture du riz et des légumes a repris à une échelle raisonnable, les abris pour les vaches et les cochons ont été restaurés et les maisons sont désormais dédiées à la recherche et à l’éducation.

Le village organise des visites guidées (1 heure 30) tous les dimanches et jours fériés – circuit écologique à 11h et circuit culturel à 11h et 13h30. Également un fabuleux atelier de préparation des raviolis hakka au riz gluant de 13h30 à 15h. Inscrivez-vous sur la place du village ou prévenez avant de venir pour vous assurer une place.

Des visites individuelles peuvent être assurées en semaine ; il faut prendre contact au moins 2 semaines à l’avance. Actuellement, le ferry du dimanche à 9h, depuis l’embarcadère de Ma Liu Shui, est le seul transport public direct jusqu’au village, mais il devrait y avoir plus de traversées dans un futur proche. Le ferry repart à 15h30. Lai Chi Wo est à seulement 10 minutes de bateau de la ville frontière de Sha Tau Kok, mais vous devrez demander un permis aux bénévoles de Lai Chi Wo car le port se trouve dans une zone limitée.

La plupart des circuits “roches sédimentaires” du Hong Kong Global Geopark (page ci-contre) passent par Lai Chi Wo. Vous pourrez aussi venir à pied depuis Wu Kau Tang ou Luk Keng, et déjeuner à Yau Kee ([image: Illustration] ; %852 9558 7787, 852 2674 0172 ; Lai Chi Wo ; 60-160 $HK ; h10h30-14h dim et jours fériés, fermé en cas de pluie).

Les circuits, ateliers et horaires de bateaux indiqués ici étaient valables au moment de nos recherches, mais sont susceptibles d’évoluer au cours des prochains mois.

Le minibus vert n° 20C, circulant entre la station de MTR Tai Po Market et Tai Mei Tuk, continue jusqu’à Wu Kau Tang toutes 
les 1 à 2 heures entre 5h45 et 19h45 (tous les jours) ; le dernier minibus repart de Wu Kau Tang vers 20h15. De Wu Kau Tang, il faut marcher 1 heure 30 pour gagner Lai Chi Wo.

Les dimanches et jours fériés, le bus n°275R circule entre la station de MTR Tai Po Market et Bride’s Pool, à seulement 15 minutes de marche de Wu Kau Tang.

Le minibus vert n° 56K part de la station de MTR Fanling à destination de Luk Keng toutes les 30 minutes en semaine, et toutes les 10 minutes les samedis, dimanches et jours fériés. Depuis Luk Keng, il faut 2 heures de marche pour atteindre Lai Chi Wo.





 oHong Kong Heritage Museum

 
PATRIMOINE

([image: Illustration] ; %852 2180 8188 ; www.heritagemuseum.gov.hk ; 1 Man Lam Rd ; tarif plein/ réduit 10/5 $HK, mer gratuit ; h10h-18h lun et mer-sam, 10h-19h dim ; c ; mChe Kung Temple, sortie A). Au sud-ouest du centre-ville de Sha Tin, aménagé dans un immeuble affreux, ce vaste musée de grande qualité éclaire sur l’histoire et la culture locales. L’espace pour enfants interactif, le New Territories Heritage Hall et ses reproductions de villages ethniques, la section consacrée à l’opéra cantonais, où l’on peut visionner des spectacles sous-titrés en anglais, et l’élégante galerie d’art chinois retiennent particulièrement l’attention. Avec quelque 600 objets relatifs à la star du kung-fu, l’exposition Bruce Lee, à l’affiche jusqu’en juillet 2018, connaît un vif succès.

Pour gagner le musée depuis la station de MRT Che Kung Temple, marchez direction est le long de Che Kung Miu Rd, traversez le passage souterrain et franchissez la passerelle au-dessus du canal. Le musée se trouve à 200 m à l’est.




Marché de Tai Po
 
MARCHÉ

([image: Illustration] ; Fu Shin St, Tai Po ; h6h-20h ; mTai Wo). À ne pas confondre avec la station de MTR du même nom, ce marché de produits frais occupant toute une rue est l’un des plus intéressants des Nouveaux Territoires. Piles de fruits et légumes multicolores, étals de poissons séchés ou de jus d’aloès et de canne à sucre, vendeuses de gâteaux de riz gluant à la mode hakka : vous en prendrez plein la vue.





oPing Shan Heritage Trail

 
VILLAGE

([image: Illustration] ; %852 2617 1959 ; Hang Tau Tsuen, Ping Shan, Yuen Long ; hsalles des ancêtres et pagode Tsui Sing Lau 9h-13h et 14h-17h mer-lun ; mTin Shui Wai, sortie E). Le précurseur des sentiers du patrimoine à Hong Kong passe par des édifices historiques appartenant aux Tang, le premier et le plus puissant des “5 clans”. Il s’étend sur 1 km et comprend notamment la plus ancienne pagode du territoire, Tsui Sing Lau ([image: Illustration] ; Ping Ha Rd ; h9h-13h et 14h-17h mer-dim ; dTin Shui Wai) F, la magnifique salle des ancêtres Tang ([image: Illustration] ; Hang Tau Tsuen ; h9h-13h et 14h-17h mer-dim ; mTin Shui Wai, sortie E) F, un temple, une salle d’étude, un puits et la galerie Ping Shan Tang ([image: Illustration] [image: Illustration] ; %852 2617 1959 ; Hang Tau Tsuen ; h10h-17h mar-dim ; dPing Shan), Faménagée dans un vieux commissariat construit par les Britanniques, autant pour surveiller le clan que le littoral.

Depuis le rez-de-chaussée de la station MTR, traversez Tsui Sing Rd et vous verrez la pagode. Prévoyez 2 heures pour ce circuit.





oHong Kong Wetland Park

 
RÉSERVE NATURELLE

([image: Illustration] ; %852 3152 2666 ; www.wetlandpark.gov.hk ; Wetland Park Rd, Tin Shui Wai ; tarif plein/réduit 30/15 $HK ; h10h-17h mer-lun ; c ; g967, d705, 706). Les sentiers, les affûts et les plateformes font de ce parc écologique de 60 ha en zone humide, au nord-ouest des Nouveaux Territoires, une excellente destination pour les ornithologues amateurs. Le centre d’accueil des visiteurs à l’architecture futuriste, avec un toit tapissé d’herbe, renferme des expositions intéressantes (notamment sur les marais tropicaux), un cinéma, un café et une galerie d’observation. En apportant des jumelles, vous éviterez l’attente pour utiliser les longues-vues fixes dans les galeries d’observation et les caches (tours ou cabanes permettant d’observer les oiseaux de près sans les déranger).

Pour vous rendre au Hong Kong Wetland Park, prenez le MTR West Rail jusqu’à Tin Shui Wai puis le tramway n° 705 ou n° 706, et descendez à l’arrêt Wetland Park. Pour venir directement depuis l’île de Hong Kong, prenez le bus n° 967 à l’arrêt de bus MTR Admiralty.




Mai Po Nature Reserve
 
RÉSERVE NATURELLE

([image: Illustration] ; %852 2526 1011 ; www.wwf.org.hk ; Mai Po, Sin Tin, Yuen Long ; 120 $HK ; h9h-17h ; g76K de la station Sheung Shui East Rail ou Yuen Long West Rail station). Cette réserve de 270 ha abrite, à son extrémité nord-est, le Mai Po Visitor Centre, où les visiteurs doivent s’inscrire. Le Mai Po Education Centre, au sud, présente des expositions sur 
l’histoire et l’écologie de la zone humide et de Deep Bay. Des promenades en planches et des sentiers traversent les mangroves et les vasières, tandis qu’une douzaine de tours et de huttes permettent d’observer les oiseaux à leur insu. Au nord, se détache le paysage urbain de Shēnzhèn.
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