

[image: Illustration]




 



 
[image: Illustration]



 



[image: Illustration]

 
 

 
[image: Illustration]




 




 Sommaire

 
Préparer son séjour
 
 

 
 

 
Bienvenue à San Francisco
 
Le Top 10 de San Francisco
 
Quoi de neuf ?
 
L’essentiel
 
San Francisco en 4 jours
 
Envie de
 
Mois par mois
 
Voyager avec ses enfants
 
Où se restaurer
 
Où prendre un verre et faire la fête
 
Où sortir
 
La scène LGBT+
 
Shopping
 
Sports et activités.
 
Découvrir San Francisco
 
Les quartiers en un clin d’œil
 
La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais
 
Downtown, Civic Center et SoMa
 
North Beach et Chinatown
 
Nob Hill, Russian Hill et Fillmore
 
Mission et Potrero Hill
 
Castro et Noe Valley
 
Haight, NoPa et Hayes Valley
 
Le Golden Gate Park et les avenues
 
Excursions
 
Où se loger
 
Comprendre San Francisco
 
San Francisco aujourd’hui
 
Histoire
 
Littérature
 
Arts visuels
 
Musique
 
Architecture
 
San Francisco pratique
 
Transports
 
Carnet pratique
 
Langue
 
En coulisses
 
Index
 
Notes
 
Plans de San Francisco


 




 
[image: Illustration]
 
“Painted Ladies” d’Alamo Square Park (Cliquez ici)
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Clam chowder servie dans un bol de pain
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Héron, Crissy Field (Cliquez ici)
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 Bienvenue à San Francisco

 
Emportez votre manteau et une poignée de paillettes, et pénétrez sur une terre de brumes et de fantaisie. Adieu les inhibitions, bonjour San Francisco !
 

Excentricité, mode d’emploi
 
D’autres villes peuvent surprendre, mais à San Francisco, vous vous surprendrez vous-même. Ici, l’excentricité est de mise tout le temps. Bons moments et révolutions sociales ont tendance à partir d’ici, depuis la frénétique Ruée vers l’or jusqu’aux bienheureux hippies. S’il y a une nouvelle figure de skateboard à inventer, une technologie à imaginer, un poème à déclamer ou un projet écologique à tester, il y a des chances pour que cela arrive ici, et maintenant. La ville a perdu parfois, dans les séismes et les paris sur la bulle Internet, mais elle a toujours conservé son audace.


 

À manger et à boire
 
Toutes les technologies inventées dans la région de la Baie vous aideront à décider où dîner dans cette ville qui compte le plus de restaurants et de marchés de producteurs par habitant de toute l’Amérique du Nord, fournis par des exploitations locales bios avant-gardistes. San Francisco fut la référence des saloons du Far West avant de vivre la Prohibition : aujourd’hui, la ville célèbre ses bars clandestins et ses saloons vintage, et grâce au Wine Country et aux distillateurs locaux, les meilleurs nectars du pays y coulent à flots.


 

Hauteurs naturelles
 
La Californie embrasse le Pacifique d’un grand bras, tandis que la péninsule de San Francisco forme un pouce pointant vers le haut de manière optimiste. Suivez ce conseil et levez les yeux pour admirer la ligne d’horizon de la ville, avec ses toits biscornus et les cimes des arbres sculptées par le vent et le brouillard avalant le Golden Gate Bridge. Avec ses 43 collines, San Francisco a souvent la tête dans les nuages. Les cable cars permettent d’atteindre facilement Russian Hill et Nob Hill et un panorama splendide récompense la difficile ascension jusqu’à la Coit Tower, mais les escaliers jalonnés de jardins grimpant à Telegraph Hill et les sentiers de Land’s End battus par les vents sont les ascensions les plus stimulantes.


 

Microclimats de quartier
 
Les microclimats ajoutent une touche de magie aux journées de San Francisco : lorsqu’il pleut autour du Golden Gate Park, le soleil brille parfois à Mission. Quelques degrés de différence entre les quartiers autorisent une glace au caramel salé à Dolores Park, ou incitent à se réchauffer dans la forêt tropicale sous le dôme de la California Academy of Sciences. Cette ville donne tour à tour des frissons et des suées.
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un cable car et le Fisherman’s Wharf (Cliquez ici) en arrière-plan
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Pourquoi j’aime San Francisco
 
Par Alison Bing, auteure
 
En rejoignant New York depuis Hong Kong, j’ai fait escale à San Francisco une journée. Depuis les galeries d’art de Geary St, j’ai remonté Grant Ave jusqu’à Waverly Pl, juste au moment où le culte du temple commençait. Le brouillard sentait l’encens et le canard rôti. Dans le sous-sol de la librairie City Lights, j’ai remarqué un panneau d’une secte des années 1920 indiquant : “I am the door” (Je suis la porte). Et c’est vrai. San Francisco est une porte entre l’Orient et l’Occident, le corps et l’âme, la réalité et la fiction. C’était il y a 20 ans. J’y suis toujours. Vous voilà prévenus !
 
Pour en savoir davantage sur nos auteurs, voir Cliquez ici






 




 Le Top 10 de San Francisco

 
 


 Golden Gate Bridge (Cliquez ici)

 
1 Le célèbre pont orange n’est pas inimitable en matière d’ingénierie, mais il l’est à coup sûr dans l’art du spectacle. Lorsque le soleil brille, il irradie de mille feux – grâce à 25 peintres intrépides qui appliquent plus de 3 500 litres de peinture chaque semaine. L’après-midi, lorsque le brouillard monte, le pont effectue son tour de magie : vous le voyez, l’instant d’après il a disparu et, abracadabra, il se montre à moitié. Découvez-le aussi le matin pour son apparition théâtrale, lorsque les Sanfranciscains vont travailler.
 
1La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais
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Alcatraz (Cliquez ici)

 
2 Depuis la construction du fort sur une île au XIXe siècle pour emprisonner les déserteurs de la guerre de Sécession et les Amérindiens “inamicaux”, jusqu’à sa fermeture en 1963, Alcatraz a toujours été la prison la plus célèbre des États-Unis. Aucun prisonnier ne s’en serait échappé vivant, mais lorsque vous entrez dans le bloc D et que vous entendez le murmure de la vie quotidienne de l’autre côté de la baie, traverser les 2,5 km à la nage et à contre-courant semble valoir le coup. La liberté a une saveur particulière sur le ferry du retour. CELLULE DE FRANK MORRIS
 
1La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais
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Golden Gate Park (Cliquez ici)

 
3 Cette bande de verdure sauvage d’1,5 km de large sur 7 km de long permet aux habitants de pratiquer leurs activités préférées : faire du roller, jouer des percussions, admirer étoiles de mer et orchidées, et courir jusqu’au Pacifique. Difficile d’imaginer que ces 412 ha étaient autrefois des dunes de sable et que les habitants ont préservé cette bande de nature depuis 1866, empêchant la construction de casinos et de complexes hôteliers. Tout ce dont la ville a besoin est rassemblé ici : inspiration, nature et bière de microbrasserie au Beach Chalet. JAPANESE TEA GARDEN (Cliquez ici)
 
1Le Golden Gate Park et les avenues
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Fresques de Mission (Cliquez ici)

 
4 Le couple formé par Diego Rivera et Frida Kahlo a changé le cours de l’histoire de l’art moderne dans le San Francisco des années 1930. Aujourd’hui, le quartier de Mission est un véritable musée d’art urbain à ciel ouvert, avec plus de 400 fresques. Balmy Alley abrite quelques peintures murales parmi les plus anciennes ; 24th St et le Women’s Building, véritable institution de la ville, sont couverts de fresques aux messages communautaires et politiques. FRESQUE DEAR FACE SIGNÉE EMILY GLAUBINGER DANS CLARION ALLEY (Cliquez ici)
 
1Mission et Potrero Hill
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SFMoMA (Cliquez ici)

 
5 Depuis son ouverture en 1935, le San Francisco Museum of Modern Art a la vision d’un monde où tout pourrait être radicalement différent, à commencer par San Francisco. Ainsi, le SFMoMA a été un investisseur visionnaire et pionnier dans les formes d’art émergentes à l’époque : photographie, fresques murales, cinéma, installations... Aujourd’hui, il a triplé en taille et en ambitions et dédie des ailes entières à l’art des nouveaux médias, aux peintures gigantesques, au design high-tech et aux sculptures monumentales de Richard Serra. Comptez une demi-journée pour arpenter les sept étages d’exposition. Réservez si vous voulez déguster l’art culinaire contemporain de Corey Lee à In Situ.
 
1Downtown, Civic Center et SoMa
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 Castro (Cliquez ici)

 
6 Le passage pour piétons arc-en-ciel marque officiellement votre entrée dans le Castro, un quartier qui a fait l’Histoire. Pendant plus de 50 ans, ce fut le quartier le plus ouvertement et le plus fièrement gay du monde, comme vous le découvrirez en suivant le LGBT Walk of Fame de Castro St jusqu’à l’historique Castro Theatre. Le GLBT History Museum, premier musée LGBT d’Amérique, vous en apprendra plus sur le mouvement. En juin, ne manquez pas les festivités de la Pride, qui rassemble un million de personnes pendant un mois. RAINBOW HONOR WALK (Cliquez ici)
 
1Castro et Noe Valley
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Cable cars (Cliquez ici)

 
7 Rien ne vaut les cable cars, le transport en commun le plus ancien (1873) de San Francisco, pour remonter le temps. Les novices tombent sur les genoux de leurs voisins, tandis que les habitués s’agrippent aux lanières de cuir, se penchent en arrière et se laissent emporter en bas de la côte comme des surfeurs professionnels. Faites comme eux et vous maîtriserez bientôt la position pour partir à l’assaut des collines de la ville.
 
2Downtown, Civic Center et SoMa
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Coit Tower (Cliquez ici)

 
8 Les perroquets sauvages peuvent toujours se moquer des grimpeurs essoufflés partis à l’assaut des escaliers, ils ne pourront vous empêcher de profiter de la vue depuis Telegraph Hill. Filbert St passe devant les jardins de maisonnettes accrochées à la falaise avant d’arriver au monument de San Francisco dédié à la libre pensée : la Coit Tower. C’est en l’honneur des pompiers que Lillie Hitchcock Coit fit construire cette tour Art déco, dont le hall d’entrée est décoré de fresques (récemment restaurées) dépeignant le San Francisco des années 1930. Ces œuvres, ainsi que la vue panoramique depuis la plateforme, montrent la ville sous son meilleur jour.
 
1North Beach et Chinatown
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Soirées Barbary Coast (Cliquez ici)

 
9 Au milieu du XIXe siècle, la tournée des bars pouvait commencer par un whisky à 10 ¢ et se terminer deux jours plus tard, enrôlé malgré soi sur un bateau en partance pour la Patagonie. Aujourd’hui que Shanghai Kelly ne livre plus les clients aux capitaines des bateaux, les fêtards peuvent se relaxer dans les saloons de la Barbary Coast à North Beach, autrefois bien connus. Qu’importe le flacon – cocktails classiques, vins californiens cultes et/ou bière de microbrasseries – , pourvu que l’ivresse dure jusqu’en Patagonie.
 
6North Beach et Chinatown
 
[image: Illustration]



 


Ferry Building (Cliquez ici)

 
10 Les tendances culinaires du monde entier naissent à San Francisco. Pour un avant-goût du menu de demain, direction ce terminal pour ferries, temple de la nourriture locale et durable d’avant-garde. Le samedi, ne manquez pas le marché des producteurs (Farmers Market), où les plus grands chefs se bousculent pour se fournir en variétés anciennes de haricots, et où les amateurs mangent à belles dents les juteuses pêches bios californiennes. Prenez votre déjeuner dans un food-truck et asseyez-vous sur le bord du Pier 2 pour le déguster les pieds au-dessus de l’eau. FERRY PLAZA FARMERS MARKET
 
5Downtown, Civic Center et SoMa
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 Quoi de neuf ?

 

Agrandissement du SFMoMA
 
Après des travaux de rénovation de 500 millions de dollars, il y a trois fois plus de salles et d’œuvres au San Francisco Museum of Modern Art. (Cliquez ici)


 

Les salles de Mid-Market
 
Pendant près d’un siècle, cette partie de rue entre SoMa et Tenderloin était connue pour ses clubs de striptease poussiéreux. Elle abrite à présent des salles de spectacles dernier cri comme PianoFight (Cliquez ici) et Black Cat (Cliquez ici). Ne ratez pas les spectacles innovants du Strand Theater (Cliquez ici), de Root Division (Cliquez ici) et du Warfield (Cliquez ici).


 

Littérature à l’honneur à Mission
 
Même les ingénieurs de la Silicon Valley se déconnectent à Mission. Le quartier est connu pour ses librairies, l’atelier d’écriture pour enfants du 826 Valencia (Cliquez ici), les lectures épiques du festival littéraire Litquake (Cliquez ici), et des galeries nouvelles présentant des œuvres originales sur papier.


 

Dogpatch, un espace de créativité
 
Prenez le tram T pour découvrir dans 22nd St, à l’est de Potrero, des ateliers, des designers, le Museum of Craft & Design et (oui !) des chocolateries. (Cliquez ici)


 

Extravagances
 
San Francisco aime se travestir depuis la Ruée vers l’or. À présent, la ville travestit les jours en nuits avec le Drag Me Along Tours (Cliquez ici), les parodies de films au Castro Theatre (Cliquez ici), et l’Oasis (Cliquez ici), un cabaret original célèbre pour ses travestis.


 

Ateliers de création
 
Le souvenir par excellence de San Francisco est l’acquisition d’un nouveau talent : savoir travailler le cuir chez Workshop (www.workshopsf.org), élaborer une application dans les espaces de SoMa (Cliquez ici), ou pratiquer la pêche à pied chez Sea Foraging Adventures (www.seaforager.com).


 

Retour de la comédie
 
Des humoristes comme Woody Allen et Lenny Bruce ont débuté sur la scène underground de North Beach dans les années 1960. Le Punch Line (Cliquez ici) et le Cobb’s Comedy Club (Cliquez ici) ont lancé Ellen DeGeneres et Chris Rock. À présent, les bars de la cité accueillent des soirées d’humoristes et les nouveaux clubs comme Doc’s Lab (Cliquez ici) et Oasis (Cliquez ici) font de leur mieux pour que la ville reste transgressive.


 

Galeries de Potrero Flats
 
À Potrero, le quartier du design, les sofas sont des œuvres d’art. Quelques-unes des meilleures galeries contemporaines s’installent dans des grands centres à but non lucratif comme SOMArts (Cliquez ici) et le San Francisco Center for the Book (Cliquez ici).


 

Écologie
 
La ville la plus verte des États-Unis a déjà imposé partout le compostage et le recyclage. Vous devrez débourser 10 ¢ pour un sac dans les magasins et restaurants : une bonne excuse pour rapporter un tote bag !




 




 L’essentiel

 
Reportez-vous au Carnet pratique (Cliquez ici) pour plus d’informations.
 

Monnaie
 
Dollar US ($)
 
Langue
 
Anglais
 
Formalités
 
Le programme d’exemption de visa des États-Unis permet aux ressortissants français, belges et suisses possédant un passeport électronique de se rendre aux États-Unis sans visa pour un séjour d’une durée maximale de 90 jours. Les Canadiens peuvent s’y rendre munis de leur passeport.
 
Argent
 
On trouve des DAB partout. Les cartes bancaires sont le plus souvent acceptées, mais mieux vaut prévoir aussi des espèces.
 
Téléphone portable
 
Hormis l’iPhone et certains smartphones, la plupart des mobiles américains fonctionnent selon le système CDMA et non GSM comme en Europe ; vérifiez auprès de votre opérateur.
 
Heure locale
 
Pacific Standard Time (GMT/UTC moins 8 heures)
 
Informations touristiques
 
SF Visitor Information Center (www.sanfrancisco.travel/visitor-information-center). Le centre d’information des visiteurs fournit Muni Passports, réductions et calendriers des événements.


 

Budget quotidien
 

Moins de 150 $
 
¨Lit en dortoir : 33-60 $
 
¨Burrito : 6-9 $
 
¨Repas au food-truck : 5-13 $
 
¨Fresques de Mission et Coit Tower : gratuit
 
¨Concerts ou humoristes à North Beach : 0-15 $
 
¨Spectacle au Castro Theatre : 12 $


 

De 150 à 350 $
 
¨Hôtel ou appartement partagé à Downtown : 130-180 $
 
¨Repas au Ferry Building : 18-45 $
 
¨Plateaux à partager à Mission : 20-50 $
 
¨Billets de dernière minute pour le Symphony : 20 $
 
¨Muni Passport : 21 $


 

Plus de 350 $
 
¨Boutique-hôtel : 180-380 $
 
¨Menu dégustation : 60-228 $
 
¨City Pass (Muni, cable cars plus 4 visites) : 89 $
 
¨Visite nocturne d’Alcatraz : 44,50 $
 
¨Fauteuils d’orchestre à l’Opéra : 90-140 $




 

À prévoir
 
Deux mois avant Réservez une table chez Benu, Chez Panisse ou French Laundry.
 
Trois semaines avant Réservez la visite d’Alcatraz, la visite guidée Chinatown History Tour ou le circuit Precita Eyes des fresques de Mission.
 
Une semaine avant Cherchez des billets pour l’American Conservatory Theater, le San Francisco Symphony ou l’Opéra et pour des spectacles de drag-queens à l’Oasis – et renseignez-vous sur les autres événements à venir.


 

Sites Internet
 
SFGate (www.sfgate.com). Site du San Francisco Chronicle ; actualité et événements.
 
 

 
7x7 (www.7x7.com). Restaurants, bars, et tendances du moment à San Francisco.
 
 

 
Craigslist. Offres d’emploi, rencontres et bien d’autres annonces à San Francisco.
 
 

 
Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Renseignements, réservations et forum des voyageurs.
 
 


 QUAND PARTIR

 
Juin et juillet sont frais (13°C) et brumeux à San Francisco. D’août à octobre, la météo plus chaude permet d’assister à des foires de rue et de déguster une cuisine de saison.
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Arriver à San Francisco
 
San Francisco Airport (SFO) Le BART (www.bart.gov) permet de rallier rapidement Downtown pour 8,95 $ ; des navettes porte à porte coûtent de 17 à 20 $, plus le pourboire ; le bus express à destination du Temporary Transbay Terminal vaut 2,50 $ avec SamTrans (Cliquez ici) ; les taxis demandent entre 40 et 55 $, plus le pourboire.
 
Oakland International Airport (OAK) Prenez le BART jusqu’à Downtown (10,20 $) ; des vans partagés desservent Downtown pour 30 à 40 $ ; un taxi pour le reste de San Francisco coûte 60-80 $.
 
Temporary Transbay Terminal Des cars Greyhound partent/ arrivent depuis/vers le dépôt temporaire de Downtown (jusqu’à l’ouverture, non loin, du Salesforce Transit Center, prévue pour mi-2018 au moment de la rédaction de ce guide), à l’angle de Howard St et Main St.
 
Gare ferroviaire d’Emeryville Amtrak (EMY) Située à l’extérieur d’Oakland, ce terminus dessert la Côte Ouest ainsi que des destinations nationales ; des navettes gratuites Amtrak partent vers le Ferry Building, Caltrain, Civic Center et le Fisherman’s Wharf.
 
Reportez-vous Cliquez ici pour en savoir plus sur l’arrivée à San Francisco. [image: Illustration]



 

Comment circuler
 
D’une manière générale, évitez de conduire en ville. Pour connaître les moyens de transport dans la région de la Baie, les horaires de départ et d’arrivée, appelez le %511 ou consultez le site www.511.org. Le plan Muni Street & Transit Map est disponible gratuitement en ligne.
 
¨Cable cars Fréquents, lents et pittoresques, ils circulent quotidiennement de 6h à 0h30. Un trajet coûte 7 $ ; un Muni Passport pour la journée vaut 21 $.
 
¨Tramways Muni et bus Assez rapides, mais les horaires varient selon les lignes ; service plus restreint après 21h. Le billet coûte 2,50 $.
 
¨BART Transport rapide pour l’East Bay, Mission St, l’aéroport de San Francisco et Millbrae, où l’on peut prendre le Caltrain.
 
¨Taxi Prise en charge à 3,50 $, puis environ 2,75 $ par mile.
 
Reportez-vous Cliquez ici pour en savoir plus sur comment circuler [image: Illustration]



 

Où se loger
 
Les hôtels de San Francisco sont parmi les plus chers au monde. Réservez à l’avance pour profiter des rares réductions.
 

Sites Internet
 
¨B&B San Francisco (www.bbsf.com). Agréables B&B privés et auberges de quartier.
 
¨Hotel Tonight (www.hoteltonight.com). Une application de recherche d’hôtels à San Francisco qui propose des offres de dernière minute.
 
¨Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Infos d’experts, conseils de voyageurs, outil de réservation.
 
Reportez-vous Cliquez ici pour en savoir plus sur où se loger [image: Illustration]







 




 San Francisco en 4 jours

 


1er jour

 


North Beach et Chinatown (Cliquez ici)

 
M Attrapez la poignée en cuir du cable car de Powell-Mason pour parcourir les collines de la ville. Sortez au Washington Square Park et, sous les encouragements des perroquets, montez jusqu’à la Coit Tower pour admirer ses fresques et le panorama sur la ville depuis sa terrasse. Descendez les marches de Filbert Street jusqu’à l’Embarcadero. Flânez sur le Fog Bridge, avant d’explorer à tâtons le Tactile Dome de l’Exploratorium.
 
5 Déjeuner Goûtez les huîtres de la région et le crabe de Dungeness au Ferry Building (Cliquez ici).



 


La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais (Cliquez ici)

 
RPrenez le ferry (que vous aurez réservé) pour gagner Alcatraz. La visite du bloc D vous donnera la chair de poule. Contemplez le Golden Gate Bridge durant le trajet du retour. Montez dans un cable car pour rejoindre North Beach, y visiter la librairie City Lights, symbole de la liberté d’expression, et côtoyer les auteurs les plus libres au Beat Museum.
 
5 Dîner Commandez les meilleures pâtes de North Beach au Cotogna (Cliquez ici) ou un banquet sino-californien chez Mister Jiu’s (Cliquez ici).



 


North Beach et Chinatown (Cliquez ici)

 
N Savourez les piques des humoristes au Cobb’s Comedy Club ou les satires décapantes du Beach Blanket Babylon. Faites la fête en sirotant le pisco sour corsé du Comstock Saloon ou buvez un cappuccino au Tosca Cafe.




 


2e jour

 


North Beach et Chinatown (Cliquez ici)

 
M Le cable car California vous mènera à la Grant St dont les toits rappellent des pagodes. Prenez un thé au Red Blossom, puis découvrez l’étonnante histoire de Chinatown à la Chinese Historical Society of America. Flânez sur la Waverly Place bordée de temples. Dans la célèbre Ross Alley, découvrez votre avenir au Golden Gate Fortune Cookie Company.
 
5 Déjeuner Goûtez les raviolis posés sur les chariots de dim sum du City View (Cliquez ici).



 


La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais (Cliquez ici)

 
RPour rejoindre le front de mer, prenez le cable car Powell-Hyde. Il passe devant la tortueuse Lombard Street. Au San Francisco Maritime National Historical Park, vous verrez ce que c’était que de s’embarquer sur une goélette. Sauvez le monde des envahisseurs au Musée Mécanique ou visitez un véritable sous-marin datant de la Seconde Guerre mondiale, l’USS Pampanito. Regardez les otaries s’ébattre quand le soleil se couche au-dessus du Pier 39, puis montez dans le tramway rétro de la ligne F.
 
5 Dîner La cuisine de Californie du Nord du Rich Table (Cliquez ici) est un régal.



 


Haight, NoPa et Hayes Valley (Cliquez ici)

 
N Faites du lèche-vitrine dans Hayes Valley avant d’assister à un concert au SF Symphony ou au SFJAZZ Center, et buvez à votre chance au Smuggler’s Cove.
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Golden Gate Park (Cliquez ici)
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3e jour

 


Mission et Potrero Hill (Cliquez ici)

 
M En flânant dans 24th St, admirez les fresques des bodegas. C’est dans la Balmy Alley que le mouvement des muralistas de Mission débuta dans les années 1970. Dégustez un sundae au bourbon et aux corn-flakes au Humphry Slocombe, puis rendez-vous au Ritual Coffee Roasters dans Valencia. Admirez les panoplies de pirate et le Fish Theater du 826 Valencia puis entrez dans Clarion Alley, galerie de graffitis à ciel ouvert. Ne ratez pas la Mission Dolores, église espagnole en adobe.
 
5 Déjeuner Prenez des burritos à La Taqueria (Cliquez ici) et mangez-les au Dolores Park, ou déjeunez au Tacolicious (Cliquez ici).



 


Haight, NoPa et Hayes Valley (Cliquez ici)

 
R Contemplez les “Painted Ladies”, les maisons d’Alamo Square, et faites les boutiques de NoPa. Flânez dans le parc Panhandle jusqu’à Stanyan St, puis faites du lèche-vitrine dans Haight Street, la rue des hippies, qui réunit magasins de disques, bazars vintage, friperies et le Bound Together Anarchist Book Collective.
 
5 Dîner Arrivez assez tôt pour déguster les petites assiettes du Frances (Cliquez ici).



 


Castro et Noe Valley (Cliquez ici)

 
N Chantez tandis que l’orgue résonne, prélude à une projection dans le décor somptueux du Castro Theatre. Les gays désireux de faire la fête se presseront au 440 Castro ; les autres, qu’ils soient gays ou hétéros, trinqueront au Blackbird.




 


4e jour

 


Le Golden Gate Park et les avenues (Cliquez ici)

 
M Prenez le tram N Judah jusqu’au Golden Gate Park. Au Conservatory of Flowers, vous verrez des plantes carnivores dévorer des insectes et au Dahlia Garden des dahlias épineux perlés de rosée. Suivez la ligne de faille artificielle d’Andy Goldsworthy jusqu’au De Young Museum pour y admirer des masques océaniens et la vue splendide. Ensuite, promenez-vous dans la forêt tropicale surmontée d’un dôme de la California Academy of Sciences. Détendez-vous en goûtant un thé vert au Japanese Tea Garden ou dans le bosquet de séquoias du San Francisco Botanical Garden.
 
5 Déjeuner Rejoignez les surfeurs à l’Outerlands (Cliquez ici) pour manger du fromage grillé et de la soupe bio.



 


Le Golden Gate Park et les avenues (Cliquez ici)

 
R Arpentez Ocean Beach jusqu’au Beach Chalet qui abrite des fresques des années 1930 célébrant le Golden Gate Park. Suivez le Coastal Trail, passez devant les Sutro Baths et Land’s End avant de contempler la vue depuis le Golden Gate Bridge et les œuvres du Legion of Honor Museum.
 
5 Dîner Après avoir longé la côte à pied, dégustez des fruits de mer au Wako (Cliquez ici).



 


Nob Hill, Russian Hill et Fillmore (Cliquez ici)

 
N Les affiches psychédéliques et les grands noms du rock font du Fillmore un lieu mythique.






 




 Envie de...

 

Points de vue
 
Coit Tower Au sommet de Telegraph Hill, la plateforme d’observation de la tour offre un panorama à 360°. (Cliquez ici)
 
 

 
Land’s End Des Sutro Baths au Legion of Honor Museum, le sentier côtier bordé de pins de Monterey est jalonné d’épaves de navires et de points de vue sur le Golden Gate. (Cliquez ici)
 
 

 
George Sterling Park Jolies vues sur le Golden Gate Bridge depuis le sommet de Russian Hill. (Cliquez ici)
 
 

 
Corona Heights Park Promontoire rocheux offrant une belle vue sur Haight, Castro et Mission, avec la baie scintillante en toile de fond. (Cliquez ici)
 
 

 
Dolores Park De l’angle sud-ouest du parc, vous pourrez voir les amateurs de bronzette ou de pique-nique et les enfants batifolant dans l’aire de jeux, avec la baie au loin. (Cliquez ici)
 
 

 
Alamo Square Park Regardez par-delà les “Painted Ladies” (maisons victoriennes colorées) pour apercevoir le City Hall et la Transamerica Pyramid. (Cliquez ici)


 

Lieux de tournage
 
Nob Hill Dans Bullitt, le bolide de Steve McQueen s’envole au-dessus du sommet et atterrit miraculeusement à SoMa. (Cliquez ici)
 
 

 
Ocean Beach Cette plage fouettée par le vent est le témoin d’une romance tumultueuse dans Blue Jasmine de Woody Allen. (Cliquez ici)
 
 

 
Sutro Baths Ces splendides ruines sont le théâtre d’une histoire d’amour hors norme dans Harold et Maude. (Cliquez ici)
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Le City Hall illuminé durant la Pride Week
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 Human Rights Campaign Action Center & Store Ce local de Castro était jadis la boutique d’appareils photo de Harvey Milk ; on la voit dans le film Harvey Milk. (Cliquez ici)
 
 

 
Bay Bridge Lorsque Dustin Hoffman part pour Berkeley dans Le Lauréat, il traverse ce pont… dans le mauvais sens. (Cliquez ici)
 
 

 
Transamerica Pyramid Dans le film de 2014, Godzilla écrase le Golden Gate Bridge mais épargne mystérieusement ce gratte-ciel emblématique. (Cliquez ici)
 
 

 
Alcatraz La prison la plus sûre d’Amérique ne résiste pas à la soif de liberté de Clint Eastwood dans L’Évadé d’Alcatraz. (Cliquez ici)


 

Sites historiques
 
Mission Dolores Cette mission espagnole en adobe fut le premier édifice de San Francisco. (Cliquez ici)
 
 

 
Alcatraz L’île fut une prison durant la guerre de Sécession, un pénitencier pour les criminels les plus dangereux et un territoire disputé par les Amérindiens et le FBI. (Cliquez ici)
 
 

 
City Lights Pour avoir publié de la poésie, son fondateur, Lawrence Ferlinghetti, fut arrêté, mais la librairie est désormais un lieu de parole libre. (Cliquez ici)
 
 

 
Chinese Historical Society of America Julia Morgan, première femme architecte de Californie, édifia l’élégant YWCA, bâtiment en brique coiffé d’un toit de tuiles, à Chinatown. (Cliquez ici)
 
 

 
City Hall L’hôtel de ville a été le témoin de toutes les avancées historiques, politiques et écologiques de la ville. (Cliquez ici)


 

Lieux animés
 
Dolores Park Athlètes, militants, artistes de rue, enfants : quand le soleil brille, tout le monde se retrouve sur cette colline herbeuse. (Cliquez ici)
 
 

 
Japantown Un point de rendez-vous informel des passionnés de cinéma, des lolitas gothiques, des fans de dessins animés et des grands-mères qui luttèrent pour les droits civiques. (Cliquez ici)
 
 

 
Adobe Books & Backroom Gallery Rencontrez des artistes en résidence et discutez littérature dans cette librairie communautaire. (Cliquez ici)
 
 

 
Coffee to the People Dans ce café de Haight, le quadruple expresso Freak Out agrémenté de lait de chanvre pourrait réveiller un mort. (Cliquez ici)
 
 

 
Washington Square Adoptez la décontraction des poètes et des professeurs de taï-chi, tandis que des perroquets perchés dans les arbres louchent sur votre focaccia. (Cliquez ici)


 

Activités gratuites
 
Stern Grove Festival Concerts gratuits dans l’amphithéâtre naturel du Golden Gate Park, du jazz afrobeat à l’Opéra de San Francisco. (Cliquez ici)
 
 

 
Hardly Strictly Bluegrass Festival Des têtes d’affiche comme Elvis Costello, Gillian Welch et la légende du banjo Béla Fleck, et d’autres artistes pour une centaine de performances dans le Golden Gate Park. (Cliquez ici)
 
 

 
Cable Car Museum Découvrez les entrailles du légendaire téléphérique de San Francisco, qui a peu changé depuis son invention en 1873. (Cliquez ici)
 
 

 
Concerts à Amoeba Music Rockeurs, DJ et stars du hip-hop se produisent dans cette boutique. (Cliquez ici)
 
 

 
Match de baseball des Giants Regardez quelques actions puis rejoignez l’ambiance festive sur la promenade du front de mer d’Embarcadero, derrière le stade. (Cliquez ici)
 

Pour d’autres lieux phares, voir : [image: Illustration]
 
 
	
¨Où se restaurer (Cliquez ici)
 
	
¨Où prendre un verre et faire la fête (Cliquez ici)
 
	
¨Où sortir (Cliquez ici)
 
	
¨Shopping (Cliquez ici)
 
	
¨Sports et activités (Cliquez ici)




 
Golden Gate Bridge Le célébrissime pont, à traverser à pied, à vélo ou en bus. (Cliquez ici)
 
 

 
Balmy Alley Les fresques présentent des messages politiques virulents dans cette ruelle de Mission. (Cliquez ici)
 
 

 
City Lights Books Une librairie emblématique de la liberté d’expression et de l’ouverture d’esprit. (Cliquez ici)


 

Ruelles cachées
 
Balmy Alley Des sujets brûlants et des artistes talentueux ont émergé de cette ruelle décorée par les muralistas de San Francisco. (Cliquez ici)
 
 

 
Spofford Alley Ici, des révolutions ont été préparées et des trafiquants d’alcool ont réglé leurs comptes, mais aujourd’hui, l’allée est le territoire des orchestres chinois et des parties de mah-jong. (Cliquez ici)
 
 

 
Jack Kerouac Alley Le célèbre écrivain a donné son nom à la ruelle et ses poèmes sont inscrits au sol. (Cliquez ici)
 
 

 
Bob Kaufman Alley Une allée paisible baptisée en l’honneur de l’artiste qui fit vœu de silence pendant 12 ans. (Cliquez ici)
 
 

 
Ross Alley Jadis, seules les prostituées pénétraient dans cette ruelle, mais aujourd’hui les personnages les plus hauts en couleur sont ceux qui ornent les murs. (Cliquez ici)




 




 Mois par mois

 

LE TOP 5
 
Pride Parade, juin
 
Lunar New Year Parade, février
 
San Francisco International Film Festival, avril
 
Bay to Breakers, mai
 
Outside Lands, août


 

Février
 
Danse du lion, journées ensoleillées et concerts de rock survoltés font oublier la bruine.
 


zNoise Pop

 
Découvrez votre nouveau groupe de rock indé préféré et assistez à des avant-premières de “rockumentaires” et à l’ouverture de galeries éphémères consacrés au rock durant ce festival (www.noisepop.com ; dernière semaine de février).


 


zLunar New Year Parade

 
Durant les célébrations du Nouvel An lunaire (www.chineseparade.com), suivez le dragon de 60 m de long, les hordes de danseurs du lion et les candidates au titre de Miss Chinatown.




 

Avril
 
Prix des chambres raisonnables et multitude d’événements culturels le week-end.
 


zPerpetual Indulgence au Golden Gate Park

 
Le dimanche de Pâques, les festivités durent toute la journée dans le Golden Gate Park, avec les Sisters of Perpetual Indulgence (www.thesisters.org) et leurs innombrables chapeaux et fanfares, et le célèbre Hunky Jesus Contest (“concours du Jésus le mieux foutu”).


 


zCherry Blossom Festival

 
Les cerisiers de Japantown fleurissent et l’animation bat son plein durant le Cherry Blossom Festival (www.nccbf.org), avec les taiko (tambours), artistes de hip-hop japonais et costumes inspirés de mangas.


 


zSan Francisco International Film Festival

 
Le plus ancien festival de cinéma du pays (www.sffilm.org) est exceptionnel, avec 325 films et 200 réalisateurs. Deux semaines de projections au Castro Theatre (Cliquez ici), à l’Alamo Drafthouse Cinema (Cliquez ici) et au Roxie Cinema (Cliquez ici).


 


zArt Market San Francisco

 
Les galeristes se retrouvent à Fort Mason pour exposer des œuvres d’art contemporain, et des foires d’art sont organisées dans des motels et sur des parkings de Marina.




 

Mai
 
Les températures grimpent à l’intérieur des terres, le brouillard s’installe sur la baie, mais cela ne décourage ni les coureurs nus ni les joueurs de congas.
 


2Bay to Breakers

 
Nu ou costumé, courez d’Embarcadero à Ocean Beach pour Bay to Breakers (Cliquez ici), tandis que les participants déguisés en saumon avancent à contre-courant. Troisième dimanche de mai.


 


zCarnaval

 
Vous êtes brésilien, ou simplement amateur de bronzette et de paillettes ? Affrontez le brouillard et remuez vos plumes au son des congas, à travers 
le quartier de Mission, à l’occasion du carnaval (www.carnavalsf.com).




 


 Juin

 
Depuis 1970, la Pride s’est développée jusqu’à s’étaler sur un mois entier d’extravagance, qui culmine avec la Pride Parade, rassemblant plus d’un million de personnes.
 


zHaight Ashbury Street Fair

 
Musique planante, vêtements tie and dye et vente de brownies à l’herbe : le Summer of Love est de retour à Haight chaque année à la mi-juin (www.haightashburystreetfair.org).


 


zSan Francisco International LGBTQ Film Festival

 
Créé en 1976, c’est le plus grand festival de cinéma LGBT+ au monde (www.frameline.org). Jusqu’à 300 films de 30 pays sont programmés.


 


zDyke March et Pink Party

 
Accompagnée par le rugissement des 100 000 motos des Dykes on Bikes, la Dyke (lesbienne) March (www.thedykemarch.org) part de Dolores Park et rejoint la Pink Party à Castro. Les festivités durent jusqu’au coucher du soleil.


 


zPride Parade

 
Une vague de folie déferle sur San Francisco le dernier dimanche de juin, jour de la fierté LGBT+. La Pride Parade (www.sfpride.org) implique quelque 1,2 million de participants, sept scènes et des tonnes de paillettes.




 

Juillet
 
Mieux vaut rester couvert pour affronter les fraîches journées d’été, mais ne manquez pas les barbecues et événements extérieurs.
 


zStern Grove Festival

 
De la musique au milieu des séquoias, tous les étés depuis 1938. Concerts gratuits (www.sterngrove.org) de hip-hop et de jazz notamment. Les spectacles les plus prestigieux sont ceux des San Francisco Ballet, San Francisco Symphony et San Francisco Opera ; le dimanche à 14h en juillet-août.


 


2AIDS Walk

 
Cette marche de 10 km contre le sida (sf.aidswalk.net/) se déroule dans le Golden Gate Park et permet de soutenir 43 associations œuvrant pour les malades. Troisième dimanche de juillet.




 

Août
 
Le brouillard s’en va et on peut apprécier les couchers de soleil depuis Ocean Beach.
 


zOutside Lands

 
Pendant les Outside Lands (www.sfoutsidelands.com), le Golden Gate Park accueille des grands concerts et une joyeuse débauche autour des stands de vin (Wine Lands) et de bières (Beer Lands) et des food-trucks tenus par des stars des fourneaux. Les billets sont épuisés des mois à l’avance.


 


5Eat Drink SF

 
Desserrez votre ceinture pour ces quatre jours mettant à l’honneur les produits californiens. Le point d’orgue est la dégustation (Grand Tasting) à Fort Mason.




 

Septembre
 
La chaleur arrive enfin et San Francisco en profite pour organiser des événements loufoques.
 


zFolsom Street Fair

 
La fête la plus délurée de San Francisco (www.folsomstreetfair.com). Du cuir, de la bière et des fessées publiques au profit d’œuvres caritatives.


 


zSF Shakespeare Festival

 
Pendant ce festival (Cliquez ici), profitez d’un week-end ensoleillé pour assister gratuitement à une pièce de théâtre en plein air, dans le Presidio. Ateliers d’été pour les enfants.




 

Octobre
 
Le véritable été de San Francisco : du soleil, de la musique et des événements littéraires.
 


zLitquake

 
Des événements littéraires ont lieu durant le festival de littérature de San Francisco (www.litquake.org) : des auteurs animent des rencontres à l’heure du repas et discutent avec leurs lecteurs dans les endroits les plus improbables lors de la légendaire Lit Crawl.


 


zHardly Strictly Bluegrass

 
La Côte Ouest vibre au son du bluegrass (www.hardlystrictlybluegrass.com) à l’occasion de ce festival gratuit organisé au Golden Gate Park.




 
 


 Novembre

 
San Francisco célèbre son passé mexicain, son présent créatif et son futur écolo.
 


zDía de los Muertos

 
Mariées zombies et danseurs aztèques bardés de plumes se démènent durant le Día de los Muertos (www.dayofthedeadsf.org). Le défilé dans Mission est l’occasion de témoigner son respect aux autels préparés pour les morts.


 


zGreen Festival

 
Mi-novembre, ce festival met à l’honneur l’écologie dans tous les domaines : cuisine, technologie et mode (www.greenfestivals.org).


 


zWest Coast Craft

 
Le West Coast Craft (westcoastcraft.com) rassemble plus de 100 créateurs indépendants.




 

Décembre
 
Le ciel est souvent couvert mais le soir, les décorations de Noël scintillent et les festivités commencent dans toute la ville.
 


3Kung Pao Kosher

 
Tradition de San Francisco rivalisant avec le Casse-Noisette du San Francisco Ballet, le Kung Pao Kosher (www.koshercomedy.com) est un marathon de spectacles comiques juifs, dans un restaurant chinois, le soir de Noël.
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Parade du Nouvel An lunaire (Cliquez ici)
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Pride Parade de San Francisco (Cliquez ici)
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 Voyager avec ses enfants

 
San Francisco est la grande ville américaine où le nombre d’enfants par habitant est le moins élevé. Selon des chiffres de la SPA locale, la ville compte même plus de chiens que d’enfants ! Pourtant, beaucoup d’habitants gagnent leur vie en divertissant les plus jeunes - des animateurs de Pixar aux créateurs de jeux vidéo - et la ville est truffée d’attractions pour les petits.
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Osher Rainforest Dome, California Academy of Sciences (Cliquez ici)
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Alcatraz et les quais
 
La visite de la prison d’Alcatraz (Cliquez ici) fascine les enfants, qui pourront en outre courir et se défouler en toute sécurité dans un lieu intéressant. Ensuite, gagnez les excellentes expositions interactives de l’Exploratorium (Cliquez ici) pour découvrir les mystères du skateboard et des animaux qui brillent dans le noir. Le Musée Mécanique (Cliquez ici) devrait aussi avoir son succès. Baladez-vous sur le front de mer pour déguster un sandwich au poisson. Les otaries du Pier 39 (Cliquez ici) remporteront tous les suffrages, avant un tour sur le carrousel vintage de la Marina.


 

Téléphériques et bateaux
 
Vos ingénieurs en herbe pourront découvrir comment fonctionne le cable car au Cable Car Museum (Cliquez ici). Une virée en cable car Powell-Hyde vous mènera au Fisherman’s Wharf, pour explorer le sous-marin USS Pampanito (Cliquez ici) et grimper à bord des goélettes et bateaux à vapeur du Maritime National Historical Park (Cliquez ici). Les petits loups de mer apprécieront les courses de bateaux miniatures organisées le week-end sur le Spreckels Lake, au Golden Gate Park (Cliquez ici).


 

Activités gratuites
 
 Faites une balade sur un poney mécanique et admirez l’intérieur des vieilles diligences au Wells Fargo History Museum (Cliquez ici). Les petits branchés iront faire un tour dans 24th St pour contempler les fresques de Balmy Alley et les skateurs du Potrero del Sol Skatepark (Cliquez ici). Le Randall Junior Museum (Cliquez ici) est une bonne introduction à la vie sauvage en milieu urbain et aux sciences de la Terre ; il est également possible de faire rouler le fascinant train électrique du Golden Gate. Les casse-cous pourront braver les trottoirs pentus de Seward Street (Cliquez ici) à Castro et ceux de Winfield Street à Bernal Heights. Les concerts de midi sont gratuits à Old St Mary’s (Cliquez ici) et, en été, aux Yerba Buena Gardens (Cliquez ici) et à Justin Herman Plaza (plan Cliquez ici, C2 ; www.sfrecpark.org ; angle Market St et Embarcadero ; 
g2, 6, 7, 9, 14, 21, 31, 32, ZmEmbarcadero). Les gourmets profiteront de dégustations gratuites au Ferry Building (Cliquez ici) ; on peut gagner des jouets en échange d’une chanson, d’un dessin ou d’un poème au 826 Valencia (Cliquez ici).


 


 Amoureux de la nature

 
Au Golden Gate Park (Cliquez ici), on voit des manchots, des bisons et des alligators blancs. Chasser les papillons sous le dôme de forêt pluviale, toucher les étoiles de mer, pousser des cris dans la forêt d’anguilles de la California Academy of Sciences (Cliquez ici), sentir le souffle des plantes carnivores au Conservatory of Flowers (Cliquez ici) et prendre son courage à deux mains pour traverser le tunnel des requins à l’Aquarium of the Bay (Cliquez ici) sont autant d’activités qui plairont. Le San Francisco Zoo (Cliquez ici) est excentré mais mérite la visite pour ses singes, lémuriens et girafes.


 

Journées ensoleillées
 
Par un dimanche ensoleillé, quand la majeure partie du Golden Gate Park est fermée à la circulation, louez un pédalo au Stow Lake (Cliquez ici) ou un engin à roulettes au Golden Gate Park Bike & Skate (Cliquez ici). Avec des enfants, les plages de Crissy Field (Cliquez ici) et Aquatic Park (Cliquez ici) sont préférables à Ocean Beach, où le brouillard et les courants puissants risquent de mettre en péril les projets de châteaux de sable.


 

Aires de jeux
 
Golden Gate Park (Cliquez ici). Balançoires, structures à escalader, toboggans dans des châteaux ou à flanc de colline et carrousel vintage.

 
Dolores Park (Cliquez ici). Cages à poules, pyramide maya et tables de pique-nique.

 
Yerba Buena Gardens (Cliquez ici). Pelouses agrémentées de jeux et entourées de musées, cinémas et restaurants adaptés aux enfants.

 
Huntington Park (Cliquez ici). Aire de jeux haut de gamme dans un parc somptueux sur une colline.

 
Portsmouth Square (Cliquez ici). L’espace de jeux en plein air de Chinatown.

 
Old St Mary’s Square (Cliquez ici). Skateurs et jeux.



 

Musées et galeries
 
Au Children’s Creativity Museum (Cliquez ici), les futurs geeks pourront imaginer leurs propres animations et jeux vidéo, tandis que l’Exploratorium (Cliquez ici) dispose d’installations interactives captivantes. Tout est fait pour que les plus jeunes soient sensibilisés à l’art : l’entrée est gratuite jusqu’à 12 ans à l’Asian Art Museum (Cliquez ici), au Legion of Honor Museum (Cliquez ici), au De Young Museum (Cliquez ici), au Museum of the African Diaspora (Cliquez ici) et au Contemporary Jewish Museum (Cliquez ici). Pour des activités manuelles, rendez-vous à la boutique Paxton Gate (Cliquez ici) pour acheter des marionnettes ou de la pâte à modeler bio.
 

BON À SAVOIR
 
 Tables à langer Les espaces publics les mieux aménagés sont ceux du Westfield San Francisco Centre (Cliquez ici) et de la San Francisco Main Library (bibliothèque principale ; %415-557-4400 ; www.sfpl.org ; 100 Larkin St ; h10h-18h lun et sam, 9h-20h mar-jeu, 12h-18h ven, 12h-17h dim ; W ; mCivic Center).
 
Urgences médicales San Francisco General Hospital (Cliquez ici).
 
Babysitting Disponible dans les hôtels haut de gamme ou auprès d’American Child Care (plan Cliquez ici ; %415-285-2300 ; www.americanchildcare.com ; 71 Stevenson St, Ste 400).
 
Poussettes et sièges autos Vous pouvez en louer via une agence comme Cloud of Goods (%415-741-5056 ; www.cloudofgoods.com ; 1er ét, 950 Grant Ave).
 
Couches et petits pots Disponibles partout en ville dans les magasins Walgreens et CVS et dans les épiceries Safeway.
 
Menus enfants Surtout dans les cafés et les diners de Downtown ; téléphonez pour prévenir en cas de régime particulier.
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Fruits de mer au Fisherman’s Wharf (Cliquez ici)
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5 Où se restaurer

 
San Francisco est une destination rêvée pour les papilles. En créant son restaurant Chez Panisse en 1971, la chef Alice Waters lança la tendance des ingrédients bios, de saison et issus de l’agriculture durable dans la région de la Baie. Aujourd’hui, les viandes provenant d’animaux nourris dans les pâturages californiens et d’autres produits bios s’affichent fièrement au menu des établissements branchés et multiculturels de la région.
 

Marchés de producteurs
 
Les doux rêveurs de Californie du Nord qui firent un retour à la terre dans les années 1970 lancèrent le mouvement de l’agriculture biologique dans le pays. Aujourd’hui, San Francisco est la ville américaine comptant le plus grand nombre de marchés de producteurs par habitant.
 
Ferry Plaza Farmers Market (Cliquez ici). Stars des fourneaux, produits régionaux et food-trucks le week-end.

 
Mission Community Market (Cliquez ici). Marché à but non lucratif géré par les habitants du quartier.

 
Heart of the City Farmers Market (Cliquez ici). Marché organisé par des fermiers, avec des aliments sains et frais.

 
Alemany Farmers Market (sfgsa.org ; 100 Alemany Blvd ; haube-crépuscule sam). Depuis 1943, le premier marché de producteurs de Californie propose à bas prix des produits cultivés en Californie et des plats de cuisine maison.

 
Castro Farmers Market (Cliquez ici). Produits locaux et cuisine artisanale à prix modérés, ainsi que d’agréables concerts de musique folk.

 
 


 BON À SAVOIR

 
Prix
 
Les indications de prix correspondent à un plat principal. Les boissons, taxes et pourboire ne sont pas compris :
 
$ moins de 15 $
 
$$ 15-25 $
 
$$$ plus de 25 $
 
Pourboire
 
Pour les taxes et le pourboire, il faut ajouter 25 % à 35 % du total à l’addition. Le pourboire : 20 % à 25 % du total si vous êtes généreux, 15 % minimum, à moins d’être très mécontent du service.
 
Suppléments
 
Certains restaurants facturent un supplément de 4 % pour couvrir les frais de couverture santé des employés, comme l’exige la loi à San Francisco. Si vous trouvez anormal d’assumer les frais de fonctionnement de l’établissement, indiquez-le dans une critique en ligne, mais ne vous en prenez pas au serveur.
 
De plus en plus de restaurants appliquent un montant fixe de 20 % de l’addition pour le service, en particulier pour les grandes tables ; cette politique ne plaît pas toujours aux clients mais les restaurants affirment que cette méthode permet de garantir un salaire décent au personnel dans la région de la Baie, connue pour être très chère.
 
Heures d’ouverture
 
Beaucoup de restaurants ouvrent tous les jours, mais certains ferment le dimanche et/ou le lundi soir. Le petit-déjeuner est servi de 8h à 10h, le déjeuner généralement de 11h30 à 14h30 et le dîner de 17h30 à 21h/21h30 en semaine et 22h le week-end. Le brunch du week-end est servi de 10h à 14h.




 

Tables gastronomiques
 
San Francisco est un aimant pour les chefs réputés, dont beaucoup sont des femmes, notamment Traci Des Jardins, Nancy Oakes, la Française Dominique Crenn et Melissa Perello.
 
Dans les restaurants les plus prisés de San Francisco, les réservations sont obligatoires – et mieux vaut s’y prendre tôt. Il est généralement possible de réserver sur le site Internet des établissements ou via OpenTable (www.opentable.com), mais certaines tables sont parfois mises de côté pour les réservations téléphoniques ou les clients venant spontanément en début de soirée ; en outre, il peut y avoir des désistements de dernière minute ou des places au comptoir. Les restaurants célébrissimes comme French Laundry (Cliquez ici) et Chez Panisse (Cliquez ici), ou les petits bistrots comme Benu (Cliquez ici), Rich Table (Cliquez ici), State Bird Provisions (Cliquez ici) et Frances (Cliquez ici) assurent peu de couverts : téléphonez un mois à l’avance.
 
Sans réservation Misez sur les secteurs offrant une importante concentration de restaurants, comme Mission, Japantown, les avenues ou North Beach – venez tôt (vers 17h) ou tard (après 21h).

 
Produits locaux et durables N’hésitez pas à demander si les produits sont bios et à vous faire préciser leur origine si ces informations ne figurent pas à la carte. À San Francisco, tout serveur digne de ce nom doit pouvoir répondre à ces questions.

 
Régimes particuliers Mentionnez vos restrictions alimentaires au moment de la réservation ; tout devrait être mis en œuvre pour vous convenir.

 
Décontraction Les jeans chics sont acceptés et les interactions humaines appréciées. Le personnel est bien informé et sympathique, jamais snob.



 

Tables non conventionnelles
 

RESTAURANTS ÉPHÉMÈRES
 
Pour tester un éventuel projet de restaurant ou essayer de nouveaux concepts culinaires, certains chefs prennent parfois les commandes de bars, cafés et restaurants avec une carte éphémère. L’organisation communautaire à but non lucratif 18 Reasons (Cliquez ici) organise ponctuellement des repas durant lesquels les chefs partagent des conseils de cuisine avec les convives. Pour quatre jours d’orgie, faites coïncider votre séjour avec Eat Drink SF (%415-781-5348 ; www.eatdrink-sf.com ; hdernier week-end d’août). Surveillez les sites EaterSF (sf.eater.com), Grub Street San Francisco (sanfrancisco.grubstreet.com) et Inside Scoop (insidescoopsf.sfgate.com) pour l’agenda des restaurants éphémères. Prévoyez des espèces (les cartes bancaires sont peu acceptées) et venez tôt.


 

FOOD-TRUCKS ET CHARIOTS
 
Si vous êtes affamé et téméraire, vous êtes pile au bon endroit. Une précaution s’impose : repérez les permis qui doivent être clairement affichés et garantissent la préparation et la réfrigération de la nourriture, ainsi que les conditions de travail des employés.
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Boulettes Larder (Cliquez ici)
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restaurant de dim sum
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 PASSION DIM SUM

 
À San Francisco, un habitant sur trois a des racines asiatiques, ce qui explique que l’on trouve facilement, à côté des burgers et des pizzas (bien présents malgré tout), du kimchi, du tandoori et surtout des dim sum. Les dim sum sont l’équivalent cantonais de ce que l’on appelle xiao che (“petites bouchées”) en mandarin ; certains les appellent aussi yum cha (“boire le thé”). Traditionnellement, le personnel passe devant les tables avec des chariots débordant de paniers de raviolis, d’assiettes de légumes à l’ail et de boulettes de sésame croustillantes et sucrées.
 
Toutefois, dans les nouveaux restaurants de dim sum haut de gamme de San Francisco, comme China Live (Cliquez ici), Dragon Beaux (Cliquez ici) et Hakkasan (Cliquez ici), vous pourrez déguster de sublimes raviolis au canard dignes d’un menu gastronomique. Pour une version californienne des dim sum, misez sur les saveurs fusion de State Bird Provisions (Cliquez ici) ou Mister Jiu’s (Cliquez ici) ; réservations nécessaires. Préparez-vous à de l’attente pour un brunch de dim sum traditionnels dans Geary St et à Chinatown, et pour les savoureux bao (petits pains) du food-truck Chairman (ci-dessous).


 
La plus importante concentration de cuisine mobile de San Francisco est Off the Grid (Cliquez ici), qui organise plusieurs événements par semaine. Le dimanche, OTG vous invite à pique-niquer au Presidio, le vendredi, plus de 30 camions s’installent à Fort Mason et, le jeudi, Haight accueille un rassemblement de food-trucks et des concerts. Les chariots et camions prennent rarement la carte, donc prévoyez des espèces. Comptez 10 à 20 minutes d’attente pour les plus populaires.
 
Pour une sélection de la meilleure nourriture à savourer sur le pouce, ne manquez pas le marché de producteurs du samedi et les kiosques de Ferry Building (Cliquez ici). Excellent lieu pour entamer la soirée avant de gagner les clubs de SoMa, le SoMa StrEat Food Park (Cliquez ici) est un parking accueillant en permanence plus d’une douzaine de food-trucks, ainsi que des tables de pique-nique, des vendeurs de bière et des DJ.
 
Pour les meilleures spécialités à emporter, essayez les empanadas d’El Sur (%415-530-2803 ; www.elsursf.com ; empanadas 3,50-5 $), les petits pains farcis au canard et à la mangue de Chairman (www.thechairmantruck.com ; petits pains 3,75-6 $, bols 7-9 $), le poulet fermier rôti aux herbes de Roli Roti (www.roliroti.com ; plats 8-11 $) et les desserts de Kara’s Cupcakes (Cliquez ici).
 
Vous pourrez suivre les déplacements des food-trucks via Roaming Hunger (www.roaminghunger.com/sf/vendors) ou sur Twitter (@MobileCravings/sf-food-trucks,@streetfoodsf).
 
Venez avec un appétit bien aiguisé pour le SF Street Food Festival (www.sfstreetfoodfest.com) organisé en août, avec des centaines de vendeurs proposant une cuisine familiale – les bénéfices permettent de financer la formation et le matériel de cuisine d’entrepreneurs aux moyens limités.


 

Se restaurer par quartier
 
¨La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais (Cliquez ici). Cuisine fusion sur la Marina, produits de la mer et restauration rapide au Fisherman’s Wharf et food-trucks à Fort Mason.
 
¨Downtown, Civic Center et SoMa (Cliquez ici). Cuisine vietnamienne et tandoori dans Tenderloin, grignotage de bar, menus dégustation et sandwichs à SoMa, déjeuners d’affaires et dîners romantiques à Downtown.
 
¨North Beach et Chinatown (Cliquez ici). Pizzas, pâtes et cuisine californienne expérimentale à North Beach.
 
¨Mission et Potrero Hill (Cliquez ici). Tacos, cuisine californienne novatrice, cuisine végétarienne et spécialités asiatiques.
 
¨Castro et Noe Valley (Cliquez ici). Bistrots et burgers à Castro.
 
¨Haight et Hayes Valley (Cliquez ici). Menus inspirés du marché, brunchs au soleil et desserts à Hayes Valley.
 
¨Le Golden Gate Park et les avenues (Cliquez ici). Dim sum, cuisine pour les surfeurs et desserts internationaux dans les avenues.


 
 

La sélection de Lonely Planet
 
In Situ (Cliquez ici). Le restaurant du SFMoMA propose les spécialités des meilleurs chefs de la planète.
 
 

 
Benu (Cliquez ici). Ingénieuses interprétations des classiques orientaux, avec les meilleurs ingrédients d’Occident.
 
 

 
La Taqueria (Cliquez ici). Certains des repas les plus mémorables de San Francisco, à emporter dans du papier et à moins de 9 $.
 
 

 
Rich Table (Cliquez ici). Une cuisine californienne savoureuse et inventive, associée à la finesse de la gastronomie française.
 
 

 
Cala (Cliquez ici). Très originale, la soul food de San Francisco met à l’honneur l’héritage mexicain et les ingrédients locaux.
 
 

 
Al’s Place (Cliquez ici). Le rêve californien, avec des plats de produits de la mer créatifs et des spécialités de saison.


 

La meilleure cuisine de Californie du Nord
 
Rich Table (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Al’s Place (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Chez Panisse (Cliquez ici). À Berkeley, le bistrot d’Alice Waters propose depuis 1971 une fabuleuse cuisine locale et durable.
 
 

 
French Laundry (Cliquez ici). Les meilleurs repas de Napa : une farandole de plats pour célébrer le bon vivre et l’abondance des produits californiens.
 
 

 
Jardinière (Cliquez ici). De somptueux repas qui mettront en joie les palais les plus exigeants de Californie.
 
 

 
Outerlands (Cliquez ici). Des produits bios et des goûts francs pour encourager les surfeurs à affronter les grosses vagues.
 
 

 
Serpentine (Cliquez ici). Pour un brunch aux mille saveurs.


 

La meilleure cuisine fusion locale
 
Benu (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
In Situ (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Cala (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Mister Jiu’s (Cliquez ici). Des banquets sino-californiens réinventés et des cocktails à tomber.
 
 

 
Acquerello (Cliquez ici). Gastronomie ambiance western, avec des pâtes artisanales créatives et des salades de cailles de Californie.
 
 

 
Liholiho Yacht Club (Cliquez ici). Des plats d’inspiration hawaïenne aux saveurs ensoleillées et des cocktails évoquant des plages paradisiaques.
 
 

 
Brenda’s Meat & Three (Cliquez ici). Les brunchs californiens-créoles apportent les plats réconfortants du Sud au nord du Panhandle de San Francisco.
 
 

 
Ichi Sushi (Cliquez ici). Poisson et fruits de mer du Pacifique, issus de la pêche durable. La présentation est époustouflante – nul besoin de sauce soja.


 

Les meilleurs repas à moins de 10 $
 
La Taqueria (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Off the Grid (Cliquez ici). De quoi composer un menu complet : empanadas, petit pain à la poitrine de porc et cupcakes.
 
 

 
Cinderella Russian Bakery (Cliquez ici). Les piroshkis et les raviolis attirent la communauté russe sur sa terrasse conviviale.
 
 

 
Craftsman & Wolves (Cliquez ici). Goûtez les scones à la noix de coco et au curry thaïlandais ainsi que l’ingénieux Rebel Within (muffin farci).
 
 

 
Mill (Cliquez ici). Pain encore chaud tartiné de beurre d’amande artisanal de Californie.
 
 

 
Liguria Bakery (Cliquez ici). Les focaccias sortent d’un four vieux de 100 ans.
 
 

 
La Palma Mexicatessen (Cliquez ici). Mieux que des tacos, des pupusas salvadoriennes (petites tortillas) et des huaraches (crêpes salées farcies) à la farine bio.


 

Les meilleurs repas en plein air
 
Boulettes Larder (Cliquez ici). Un déjeuner ensoleillé et inspiré du marché, sur le front de mer.
 
 

 
Greens (Cliquez ici). Directement sur les quais, mais le chili parviendra à détourner votre attention du Golden Gate Bridge.
 
 

 
Beach Chalet (Cliquez ici). Un brunch en lisière du Golden Gate Park, au bord de l’océan.
 
 

 
Mission Cheese (Cliquez ici). Dégustez votre sélection de fromages de chèvre de Californie.
 
 

 
Cafe Flore (Cliquez ici). Un brunch dans le patio vitré, en plein cœur du quartier gay.
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Irish coffees au Buena Vista Café (Cliquez ici)
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6 Où prendre un verre et faire la fête

 
Même les plus exigeants trouveront leur bonheur parmi la multitude de bars, cafés et discothèques de San Francisco. C’est l’endroit idéal pour faire de nouvelles expériences, goûter les vins californiens, les liqueurs de la Baie, les bières artisanales et les cafés torréfiés sur place. Vous y serez encouragé par des serveurs héritiers d’une tradition qui remonte aux saloons de la Ruée vers l’or. Les baristas ne sont pas en reste et maîtrisent l’art de faire des dessins dans la mousse des cappuccinos. Et n’oubliez pas que dans le coin, les DJ créent leurs propres logiciels.
 

Cocktails
 
Les étranges mixtures qui semblaient sorties du laboratoire d’un savant fou et faisaient fureur il y a cinq ans ont déjà été oubliées. La tendance est aux vieux gins et à la présentation tiki, d’inspiration polynésienne. Cette nouvelle obsession de l’authenticité peut sembler un peu prétentieuse, mais après deux ou trois verres bien dosés descendus dans un saloon vintage ou dans un speakeasy, ce n’est plus tellement un problème.
 
¨Prix Les cocktails en happy hour ou à base d’alcool ordinaire coûtent entre 5 et 8 $, les plus haut de gamme entre 9 et 15 $.
 
¨À la mode tiki Une brise nouvelle venue du Pacifique souffle sur les happy hours des bars tiki tendance, comme le Pagan Idol (Cliquez ici), le Liholiho Yacht Club (Cliquez ici) et le Smuggler’s Cove (Cliquez ici), tandis que le Tonga Room (Cliquez ici) et le Trad’r Sam (Cliquez ici) perpétuent la tradition tiki à l’ancienne.
 
¨Liqueurs locales Parmi les meilleures liqueurs de la région, on trouve le gin St George, le whisky 
1512 Barbershop white rye, le gin Anchor Old Tom, la vodka Hangar One, le whisky Workhorse rye, le sloe gin Spirit Works, le whisky Old Potrero et l’absinthe Emperor Norton.
 
 ¨Pourboires 1 ou 2 $ par verre. Les serveurs vous retournent la politesse en vous versant de généreuses rasades à la tournée suivante.


 

Vin
 
Pas besoin de se rendre dans le Wine Country ni même d’investir dans une bouteille pour déguster du bon vin. Les restaurants, bars à vins et producteurs vinicoles installés en ville sont de plus en plus nombreux à proposer des vins californiens de très bonne qualité servis au verre. Des vins bios issus de l’agriculture durable, voire biodynamique, figurent à la carte de la plupart des restaurants.
 
¨Les bonnes affaires du Wine Country La fin de l’automne est la meilleure période pour se rendre à Napa ou Sonoma. On peut goûter le nouveau millésime et profiter des offres promotionnelles de la période des vendanges.
 
¨Les entrepôts viticoles de San Francisco Portez un toast à la vie urbaine à la Bluxome Street Winery (Cliquez ici) ou dans un entrepôt de Dogpatch, quartier de San Francisco où sont assemblés et servis les meilleurs crus de la ville.
 
¨Associer votre dégustation de vin à un food-truck Consultez le fil Twitter ou la page Facebook du bar où vous vous trouvez, ou voyez quels food-trucks se trouvent à proximité sur www.roaminghunger.com/sf/vendors ou @MobileCravings/sf-food-truckssurTwitter.
 
¨Acheter des vins rares Bi-Rite (Cliquez ici), Ferry Plaza Wine Merchant (Cliquez ici), Dig (Cliquez ici) et California Wine Merchant (Cliquez ici) vendent des vins rares à des prix raisonnables.


 

Bière
 
La première brasserie de San Francisco a été construite en 1849, alors que la ville n’en était qu’à ses balbutiements. Depuis, la bière fait partie de son identité.
 
¨Prix Comptez entre 4 et 7 $ pour une pinte de bière artisanale locale à la pression, 2-3 $ pour une Pabst Blue Ribbon (PBR), plus 1 $ de pourboire.
 
¨Beer garden Buvez au grand air au Biergarten (Cliquez ici), au Zeitgeist (Cliquez ici), au Beach Chalet (Cliquez ici) ou au Wild Side West (Cliquez ici).
 
¨Brasseries On ne peut pas faire plus local que la bière brassée sur place à la Anchor Brewing Company (Cliquez ici), à la 21st Amendment Brewery (Cliquez ici), au Magnolia Brewpub (Cliquez ici) ou au Social (Cliquez ici).
 

BON À SAVOIR
 
Heures d’ouverture
 
Les bars de Downtown et de SoMa sont bondés pour l’happy hour, entre 16h et 19h. L’animation commence vers 21h dans la plupart des autres bars, qui ferment vers 22h30-23h30 en semaine et 1h30 le week-end. Quant aux discothèques, elles ouvrent à 22h et ferment généralement vers 2h.
 
Tabac
 
Fumer à l’intérieur est illégal. Certains bars disposent de terrasses fumeurs, comme le Rye (Cliquez ici), le Bar Agricole (Cliquez ici), le Hemlock Tavern (Cliquez ici) et l’Irish Bank (Cliquez ici), ou d’arrière-cours fumeurs, comme El Rio (Cliquez ici), le Wild Side West (Cliquez ici) et le Zeitgeist (Cliquez ici). Partout ailleurs, vous devrez fumer sur le trottoir.
 
Sites Internet
 
Pour être au courant des soirées, consultez SF Weekly (www.sfweekly.com), Funcheap SF (sf.funcheap.com), SF Station (www.sfstation.com), UrbanDaddy (www.urbandaddy.com/home/sfo) et Thrillist (www.thrillist.com).


 
¨Faire sa propre bière Pourquoi ne pas rencontrer des brasseurs du coin à la SF Brewers’ Guild (www.sfbrewersguild.org), glaner quelques trucs de professionnels à la City Beer Store & Tasting Room (Cliquez ici) ou suivre un cours au Workshop (www.workshopsf.org) ?


 

Cafés
 
Lorsque les couples se défont à San Francisco, la question la plus épineuse est de savoir lequel des deux restera client de leur café favori. Les habitants sont fidèles à leur café ainsi qu’à leur barista, surtout dans les quartiers de Mission, Hayes Valley et North Beach. Quand les usagers de sites de rencontres se voient pour la première fois, c’est généralement en terrain neutre, dans un café. Si vous vous installez dans un café pour utiliser le Wi-Fi, il est conseillé de commander une consommation toutes les heures, de prendre avec bonne humeur les interruptions de connexion et de toujours garder un œil sur votre ordinateur.
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Bar Agricole (Cliquez ici)
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¨Prix Comptez 2-4 $ pour un café allongé, 3-5 $ pour un expresso.
 
¨Pourboires Vous pouvez laisser 1 $ de pourboire pour un expresso, surtout si vous restez un moment.
 
¨Téléphones portables L’envoi de SMS ne pose pas de problème, mais les appels téléphoniques hérissent la plupart des serveurs.


 

Discothèques
 
Ce sont les DJ qui donnent le ton. Homos et hétéros se retrouvent sur des pistes de danse endiablées. Dans la plupart des cas, vous n’aurez pas à attendre plus de 15 minutes pour entrer dans un établissement, sauf si vous êtes manifestement ivre.
 
¨Prix Le prix d’entrée varie entre 10 et 25 $ dans la plupart des clubs. Des tarifs réduits sont parfois proposés avant 22h ou à ceux qui s’inscrivent en ligne sur la liste d’invités (cherchez un lien VIP ou RSVP sur le site de l’établissement). Dans les clubs haut de gamme, il faut parfois commander une bouteille pour s’asseoir.
 
¨Code vestimentaire Le dress code est décontracté, mais les videurs peuvent refouler les clients en tongs, en short ou en T-shirt (sauf s’ils sont particulièrement classes), surtout dans les clubs de swing ou de salsa.
 
¨Fin de soirée Les dernières admissions se font souvent autour de 23h30 en semaine et 1h30 le week-end. De nombreux établissements ferment aux alentours de 2h ; certains, comme le EndUp (Cliquez ici), restent ouverts jusqu’au lever du soleil.
 

Prendre un verre et faire la fête par quartier
 
¨La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais (Cliquez ici). Bars hétéros à Marina.
 
¨Downtown, Civic Center et SoMa (Cliquez ici). Bars louches, troquets sans prétention, bars lounge élégants et bars gays à l’ancienne à Civic Center et Tenderloin ; discothèques, bars artistiques, cabarets de drag-queens et bars gays pour draguer à SoMa.
 
¨North Beach et Chinatown (Cliquez ici). Saloons d’autrefois, troquets historiques, cafés et bars lounge design à North Beach et Chinatown.
 
¨Mission et Potrero Hill (Cliquez ici). Torréfacteurs, saloons branchés, bars à vins sympathiques, clubs de salsa et discothèques gays “hétéros-friendly” à Mission.
 
 
¨Castro et Noe Valley (Cliquez ici) Bars gays à Castro.
 
¨Haight, NoPa et Hayes Valley (Cliquez ici) Whisky pas cher, bière décente et lounges bohèmes à Haight ; bars à vins et café à emporter à Hayes Valley.
 
¨Le Golden Gate Park et les avenues (Cliquez ici) Pubs irlandais et bars tikis à Richmond District ; bières et cafés à Sunset District.


 

La sélection de Lonely Planet
 
Comstock Saloon (Cliquez ici). Ce saloon historique sert des cocktails absolument parfaits et une délicieuse cuisine de bar.
 
 

 
Bar Agricole (Cliquez ici). Des cocktails traditionnels bien élaborés. Spécialité : le scotch.
 
 

 
Specs (Cliquez ici). Buvez comme un marin dans ce lieu haut en couleur à la déco maritime.
 
 

 
Pagan Idol (Cliquez ici). Cocktails au rhum servis dans un crâne et éruptions volcaniques : le summum de la tendance tiki.
 
 

 
Bourbon & Branch (Cliquez ici). Les mots de passe et la connaissance du gin n’ont pas été aussi utiles depuis la Prohibition.
 
 

 
Trick Dog (Cliquez ici). Sans cesse renouvelée, la carte des cocktails et le décor reflètent les dernières obsessions des Sanfranciscains : fresques, astrologie ou théories du complot.


 

Le top des cocktails rétros
 
Bar Agricole (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Pagan Idol (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Comstock Saloon (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Bourbon & Branch (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Smuggler’s Cove (Cliquez ici). Optez pour le punch dans ce bar aux allures d’épave de la Barbary Coast.
 
 

 
 %ABV (Cliquez ici). Associez un succulent cocktail à une délicieuse cuisine.
 
 

 
Local Edition (Cliquez ici). Des cocktails sensationnels ravissent les clients au sous-sol du siège historique du groupe de presse Hearst.


 

Le top des dégustations de vins
 
Hôtel Biron (Cliquez ici). Un petit bar à vins à la sélection fabuleuse.
 
 

 
20 Spot (Cliquez ici). Œufs mimosas et vins rares dans une ancienne boutique de vinyles punk.
 
 

 
Terroir Natural Wine Merchant (Cliquez ici). Une sélection prestigieuse de vins bios.
 
 

 
Bluxome Street Winery (Cliquez ici). Pour déguster les derniers cépages de la région.


 

Le top des bières
 
Specs (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Toronado (Cliquez ici). Une bière pour chaque saison et occasion.
 
 

 
Zeitgeist (Cliquez ici). Un biergarten qui propose 40 bières artisanales.
 
 

 
City Beer Store & Tasting Room (Cliquez ici). Dégustations, brasserie et conseils par de vrais sommeliers de la bière.
 
 

 
Biergarten (Cliquez ici). Une brasserie à l’extérieur, approvisionnée par un bar niché dans un conteneur.
 
 

 
Plough & Stars (Cliquez ici). Un bout d’Irlande au bord du Pacifique, avec Guinness et musique live – bluegrass, celte et folk.


 

Le top des cafés
 
Caffe Trieste (Cliquez ici). Bœufs à l’accordéon et poésie beatnik dans ce célèbre café de North Beach.
 
 

 
Ritual Coffee Roasters (Cliquez ici). Torréfaction enivrante et convivialité : un lieu culte.
 
 

 
Réveille (Cliquez ici). Une terrasse ensoleillée, des pâtisseries gourmandes et un expresso sensationnel.
 
 

 
Sightglass Coffee (Cliquez ici). Ce torréfacteur de SoMa propose des cafés de fermes familiales en petites quantités.
 
 

 
Blue Bottle Coffee Kiosk (Cliquez ici). Le garage au fond d’une ruelle où naquit la folie du café Third Wave, artisanal et de qualité.
 
 

 
Trouble Coffee & Coconut Club (Cliquez ici). Pour déguster son expresso dans une tasse en grès, assis sur une pièce de bois.


 

Le top des discothèques
 
EndUp (Cliquez ici). Le club gay légendaire de SoMa, ouvert depuis 1973, où faire un marathon de danse de 24 heures.
 
 

 
DNA Lounge (Cliquez ici). Mash-up, spectacles burlesques, soirées gothiques et numéros à couper le souffle.
 
 

 
Cat Club (Cliquez ici). Pour ceux qui aiment les tubes des années 1980, la pop des années 1990 ou le bondage.
 
 

 
El Rio (Cliquez ici). Un bar tendance de Mission avec une arrière-cour où flirter à l’international.
 
 

 
Club OMG (Cliquez ici). Bar gay mixte à l’ambiance déchaînée.
 
 

 
Rickshaw Stop (Cliquez ici). Un club minuscule et fabuleux pour tous les âges, toutes les orientations et tous les goûts.






 




3 Où sortir

 
San Francisco est l’une des villes les plus créatives des États-Unis, notamment en ce qui concerne les arts du spectacle. On y trouve un orchestre symphonique, un opéra, un centre du jazz, des festivals de films, des théâtres et des compagnies de danse de renommée internationale, mais aussi quantité d’artistes moins connus et tout aussi inventifs. On peut y assister à un spectacle de danse, à un one-man-show ou à un concert d’avant-garde pour le prix d’un ticket de cinéma.
 

Musique classique et opéra
 
Si vous avez des envies d’art lyrique entre les saisons du San Francisco Opera (Cliquez ici), vous pouvez écouter Chanticleer (www.chanticleer.org), un chœur de 12 chanteurs récompensé par plusieurs Grammy Awards, ou la Pocket Opera Company (www.pocketopera.org ; hfév-juin).
 
Michael Tilson Thomas dirige le San Francisco Symphony (Cliquez ici), orchestre symphonique détenteur de plusieurs Grammy Awards. San Francisco Performances (www.performances.org) présente d’excellents concerts classiques à l’Herbst Theater. À Mission, le Revolution Cafe (Cliquez ici) accueille des ensembles de musique de chambre lors des soirées Classical Revolution.
 
¨L’orchestre symphonique et l’Opéra sont ouverts de septembre à juin. Dates des concerts et spectacles sur SF Classical Voice (www.sfcv.org).
 
¨Musique gratuite Concerts gratuits du San Francisco Symphony et du San Francisco Opera lors du Stern Grove Festival (Cliquez ici). Concerts gratuits le mardi midi à Old St Mary’s (Cliquez ici) ; trouvez d’autres concerts gratuits (dons appréciés) sur noontimeconcerts.org.
 
¨Billets à petits prix Les billets de l’Opéra de San Francisco sont les moins chers des États-Unis (à partir de 10 $). Le San Francisco Symphony propose des billets de dernière minute et les répétitions sont ouvertes au public (Soundbox, 20-35 $).


 

Concerts
 
L’offre à San Francisco est très éclectique, du funk au reggae, en passant par le bluegrass et la musique punk. Calendriers des événements sur les sites Internet des différents lieux.
 
¨Bluegrass La musique de la Ruée vers l’or est à l’honneur lors du festival Hardly Strictly Bluegrass (Cliquez ici), ainsi qu’au Berkeley’s Freight & Salvage Coffeehouse (Cliquez ici). Dans l’émission Bluegrass Signal, Peter Thompson partage sa connaissance encyclopédique des racines de la musique américaine ; cette émission de NPR est diffusée sur la radio locale KALW (www.kalw.org ; 91.7FM).
 
¨Funk et hip-hop Le rap d’Oakland est brut et rapide, tandis que San Francisco joue d’une façon plus détendue et funky au Mezzanine (Cliquez ici) et à l’Independent (Cliquez ici).
 
¨Jazz De grands talents du jazz sont en résidence toute l’année au SFJAZZ Center (Cliquez ici). Des groupes de jazz jouent régulièrement au Revolution Cafe (Cliquez ici), au Chapel (Cliquez ici), au Royale (Cliquez ici), au Club Deluxe (Cliquez ici) et au Doc’s Lab (Cliquez ici).
 
¨Punk L’esprit punk est bien vivant au Bottom of the Hill (Cliquez ici), à l’Edinburgh Castle (Cliquez ici), à la Hemlock Tavern (Cliquez ici) et au Slim’s (Cliquez ici).
 
¨Rock Des légendes du rock jouent au Fillmore (Cliquez ici), tandis que le rock alternatif fait fureur à l’Outside Lands (Cliquez ici), au Warfield (Cliquez ici) et au Great American Music Hall (Cliquez ici).


 
 


 Théâtre

 
Avant de décrocher des Tony Awards et le prix Pulitzer, la pièce Angels in America fut jouée pour la première fois à l’American Conservatory Theater (ACT, Cliquez ici). On peut aller applaudir les pièces dont on parlera demain au tout nouveau Strand Theater (Cliquez ici), annexe de l’ACT. L’été, la San Francisco Mime Troupe (www.sfmt.org) joue des comédies satiriques politiques au Dolores Park, tandis que le SF Shakespeare Festival (www.sfshakes.org ; hsept) se tient dans le Presidio ; ces représentations sont gratuites.
 
¨Theatre Bay Area (www.theatrebayarea.org) recense les représentations d’une centaine de compagnies théâtrales de la région.
 
¨Comédies musicales Consultez les programmes sur SHN (www.shnsf.com).
 
¨Billets Comptez entre 35 et 150 $ dans les principaux théâtres, mais des billets à moitié prix sont souvent disponibles le jour même. Les places coûtent entre 10 et 35 $ dans les théâtres indépendants.


 

Danse
 
Le San Francisco Ballet (Cliquez ici) est la plus vieille compagnie de danse classique encore en activité aux États-Unis. Le Yerba Buena Center for the Arts (Cliquez ici) héberge de nombreuses compagnies indépendantes. Les créations de l’Oberlin Dance Collective (Cliquez ici) et du Joe Goode Performance Group (Cliquez ici) sont plus expérimentales. À Dance Mission (Cliquez ici), chacun peut explorer son propre style. Dancers’ Group (www.dancersgroup.org) propose un calendrier complet des événements liés à la danse.


 

Cinéma
 
Les cinéphiles adorent les somptueux cinémas vintage de San Francisco, le Roxie (Cliquez ici), le Castro (Cliquez ici) et le Balboa (Cliquez ici). Le Sundance Kabuki Cinema (Cliquez ici) projette les sorties du moment et les succès des festivals. Les films étrangers ou primés sont diffusés à l’Embarcadero Center Cinema (Cliquez ici), tandis que les superproductions grand public sont à l’AMC Loews Metreon 16, qui dispose d’une salle IMAX (Cliquez ici).
 
¨Festivals En plus de l’International Film Festival (Cliquez ici), la ville accueille des festivals de cinéma LGBT (Cliquez ici), afro-américain, britannique, juif, latino, arabe, environnemental...
 
¨Billets Entre 10 et 16 $, avec des matinées en semaine à 8 $.
 

BON À SAVOIR
 
Calendrier des événements
 
KQED’s The Do List (ww2.kqed.org/arts/programs/the-do-list/) propose une excellente sélection des spectacles et événements artistiques à venir.
 
Réductions
 
Des réductions sur les one-man-shows, les places de théâtre, de concert et d’opéra sont disponibles pour les inscrits à Gold Star Events (www.goldstarevents.com). Le guichet Tix Bay Area (Cliquez ici) d’Union Square vend des billets à prix réduit pour le jour même ou le lendemain.




 

Humour et lectures
 
Si vous maîtrisez l’anglais et que vous voulez rire, vous avez le choix entre le comique façon drag-queen de l’Oasis (Cliquez ici), les monologues du Marsh (Cliquez ici), les comiques émergents du Doc’s Lab (Cliquez ici), l’extravagance du Beach Blanket Babylon (Cliquez ici), les stars de la télé au Cobb’s Comedy Club (Cliquez ici) et le Punch Line (Cliquez ici). Pour ceux qui souhaitent monter sur scène, il y a les ateliers d’improvisation BATS Improv (Cliquez ici).
 
Le festival littéraire Litquake (Cliquez ici) a lieu tous les ans. Rendez-vous à la San Francisco Main Library (Cliquez ici) ou à la librairie Booksmith (Cliquez ici) pour d’autres événements et rencontres littéraires. Les amateurs de lectures un peu plus remuantes préféreront Writers with Drinks au Make-Out Room (Cliquez ici), les slams de Public Works (Cliquez ici), les Pint-Sized Plays du PianoFight (Cliquez ici) ou Mortified, les lectures de journaux intimes d’adolescents du DNA Lounge (Cliquez ici).
 

Où sortir par quartier
 
¨Downtown, Civic Center et SoMa (Cliquez ici) Orchestre symphonique, opéra, théâtre, musique punk, jazz et rock, humour.
 
¨North Beach et Chinatown (Cliquez ici) Humour, jazz, folk, blues et lectures publiques.
 
¨Mission et Potrero Hill (Cliquez ici) Danse, musique alternative, punk, bluegrass, théâtre expérimental et lectures publiques.
 
¨Le Golden Gate Park et les avenues (Cliquez ici) Festivals et concerts gratuits.


 
 

La sélection de Lonely Planet
 
San Francisco Symphony (Cliquez ici). La musique classique est remise au goût du jour, avec des invités comme Metallica ou Rufus Wainwright.
 
 

 
SFJAZZ Center (Cliquez ici). Des virtuoses réinventent les standards du jazz en puisant leur inspiration dans les mariachis (groupes mexicains traditionnels), les skaters, Hunter S. Thompson et Joni Mitchell.
 
 

 
San Francisco Opera (Cliquez ici). Les divas comme Renée Fleming font salle comble avec des classiques réinterprétés ou des œuvres comme Dolores Claiborne, inspiré d’un roman de Stephen King.
 
 

 
American Conservatory Theater (Cliquez ici). Mises en scène audacieuses, d’un opéra de Tom Waits et William S. Burroughs aux pièces controversées de David Mamet, et une annexe expérimentale, le Strand Theater.
 
 

 
Castro Theatre (Cliquez ici). Un palace Art déco avec ouvertures à l’orgue et projections de films cultes pour un public de cinéphiles.


 

Le top de l’humour
 
Oasis (Cliquez ici). Des spectacles de drag-queens extravagants et hilarants.
 
 

 
Cobb’s Comedy Club (Cliquez ici). Vous pouvez parfois y voir des comiques connus y affûter leurs nouveaux sketchs.
 
 

 
Beach Blanket Babylon (Cliquez ici). Une satire de Disney sans pitié, façon drag-queen.
 
 

 
Punch Line (Cliquez ici). Des stars comiques comme Ellen DeGeneres, Chris Rock et Margaret Cho ont fait leurs débuts ici.
 
 

 
Marsh (Cliquez ici). Des monologues qui font passer du rire aux larmes.


 

Le top du théâtre et de la danse
 
American Conservatory Theater (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
San Francisco Ballet (Cliquez ici). Une élégance classique et une mise en scène magnifique, par le plus vieux ballet du pays.
 
 

 
Oberlin Dance Collective (Cliquez ici). Des chorégraphies à la fois brutes et pensées, un bel équilibre entre style et substance.
 
 

 
Yerba Buena Center for the Arts (Cliquez ici). Pour voir des créations audacieuses.
 
 

 
Magic Theatre (Cliquez ici). Premières d’auteurs majeurs dans une ancienne base militaire réaménagée.


 

Le top de la musique live
 
San Francisco Symphony (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
SFJAZZ Center (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
San Francisco Opera (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Fillmore Auditorium (Cliquez ici). Le rendez-vous des légendes du rock depuis les années 1960, posters psychédéliques à l’appui.
 
 

 
Great American Music Hall (Cliquez ici). Cet ancien lupanar, salle historique et intime, accueille des concerts de premier plan.
 
 

 
Slim’s (Cliquez ici). Des punks à Prince, les grands noms enflamment cette petite salle.


 

Le top des cinémas
 
Castro Theatre (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
SF International Film Festival (Cliquez ici). Révélations du cinéma indépendant, favoris des Oscars, réalisateurs d’Afghanistan ou d’Ouganda et rencontres avec des stars.
 
 

 
Sundance Kabuki Cinema (Cliquez ici). Un bar au balcon, des places réservées et pas de publicité.
 
 

 
Roxie Cinema (Cliquez ici). Classiques cultes, premières de documentaires et films indépendants inédits dans ce cinéma à l’ancienne.
 
 

 
Balboa Theatre (Cliquez ici). Classiques, premiers films et matinées familiales dans un palace Art déco.


 

Le top des spectacles gratuits
 
Hardly Strictly Bluegrass (Cliquez ici). Des grands noms de la musique bluegrass, comme Alison Krauss, jouent aux côtés d’Elvis Costello, Patti Smith ou Dwight Yoakam.
 
 

 
Stern Grove Festival (Cliquez ici). Légendes du SFJAZZ et solistes de l’orchestre symphonique se produisent en extérieur.
 
 

 
San Francisco Mime Troupe (Cliquez ici). Satires sociales, kabuki (théâtre japonais traditionnel) et comédies musicales s’installent au Dolores Park.
 
 

 
SF Shakespeare Festival (Cliquez ici). Représentations gratuites dans le Presidio.
 
 

 
Amoeba Music (Cliquez ici). Stars du moment, artistes confidentiels et groupes cultes se produisent gratuitement dans ce magasin de musique.






 




3 La scène LGBT+

 
San Francisco est la ville gay-friendly par excellence. D’où que vous veniez, qui que vous aimiez, vous y serez les bienvenus. La vie nocturne prend fin plus tôt que dans certaines grandes villes, certes, mais il n’est nulle part plus facile d’afficher fièrement son identité.
 

Soirées LGBT
 
Pas besoin de sillonner les bas-fonds urbains pour découvrir la scène gay de San Francisco. L’angle de 18th St et Castro est le centre historique du monde gay, mais c’est à SoMa que se déroulent les soirées de folie.
 
Partout dans la ville, les gays s’affichent librement, qu’ils prennent le soleil dans la cour du Wild Side West (Cliquez ici) ou du El Rio (Cliquez ici), diffusent des documentaires au Roxie Cinema (Cliquez ici), inventent les technologies de demain dans les hackerspaces, se défoulent sur la piste de danse du Rickshaw Stop (Cliquez ici) ou de l’Oasis (Cliquez ici) ou élèvent leurs enfants à Noe Valley ou Bernal Heights. Mission reste le quartier de prédilection des lesbiennes, punkettes tatouées, fems et FTM (female to male).
 
La binarité du genre s’oublie facilement à San Francisco. Les changements de genre sont d’ailleurs officiellement reconnus sur les permis de conduire. Des spectacles de drag-queens ont lieu chaque soir, mais pas besoin d’être sur scène pour semer le trouble dans le genre qui, avec le base-ball, constitue probablement le sport préféré des Sanfranciscains.


 

Faire la fête
 
Dans les années 1950, les bars qualifiaient par euphémisme de “thés dansants” les fêtes du dimanche après-midi pour homosexuels. Aujourd’hui encore, les dimanches après-midi restent très animés, notamment à l’Eagle Tavern (Cliquez ici), mais les plus grosses fêtes ont lieu en soirée du jeudi au dimanche. Comfort & Joy (playajoy.org), collectif gay du festival Burning Man, répertorie les fêtes et les événements créatifs et artistiques.
 

INFORMATION ET ÉVÉNEMENTS
 
Deux journaux gays sont publiés à San Francisco, ainsi qu’un magazine sur le monde de la nuit.
 
¨Bay Area Reporter (www.ebar.com). Chaque mercredi depuis 1971. Nouvelles et événements.
 
¨San Francisco Bay Times (sfbaytimes.com). Nouvelles et calendrier des événements.
 
¨Gloss Magazine Soirées et monde de la nuit.
 

Lieux lesbiens
 
¨Women’s Building (Cliquez ici). Dédié aux associations œuvrant pour les femmes.
 
¨Lyon-Martin Women’s Health Services (lyon-martin.org). Centre de santé pour toutes les femmes et personnes transgenres.
 
¨Brava Theater (Cliquez ici). Ce théâtre est spécialisé dans les créations dirigées par des femmes.


 

Bénévolat et militantisme
 
¨LYRIC (lyric.org). Consacré aux jeunes homos.
 
¨Human Rights Campaign Action Center & Store (Cliquez ici). Soutien à l’organisation politique.
 
¨GLBT History Museum (Cliquez ici). Pour en apprendre davantage sur l’histoire de la communauté.
 
¨Transgender Law Center (transgenderlawcenter.org). Soutien juridique destiné aux personnes transgenres et lobbying.
 
¨Homobiles (Cliquez ici). Taxis LGBT à but non lucratif.




 
 


 La scène LGBT+ par quartier

 
¨Downtown, Civic Center et SoMa Discothèques endiablées, bars cuir, cabarets de drag-queens et sex-clubs à SoMa. Bars, lieux trans et cabarets queers à Tenderloin.
 
¨Mission et Potrero Hill Bars, centres artistiques et lieux communautaires lesbiens et trans à Mission.
 
¨Castro et Noe Valley Histoire gay, militantisme et bars gays à Castro. Familles arc-en-ciel à Noe Valley.


 

La sélection de Lonely Planet
 
Pride (Cliquez ici). La célébration la plus extravagante du monde culmine avec la Dyke March, la Pink Party et l’exaltante parade qui rassemble 1,2 million de participants.
 
 

 
Human Rights Campaign Action Center & Store (Cliquez ici). Signez des pétitions et achetez des T-shirts engagés dans l’ancien magasin d’appareils photo de Harvey Milk.
 
 

 
Castro Theatre (Cliquez ici). Pour le San Francisco LGBTQ Film Festival et les projections de films cultes.
 
 

 
Oasis (Cliquez ici). Le cabaret des icônes drag-queen Heklinka et D’Arcy Drollinger.
 
 

 
GLBT History Museum (Cliquez ici). Un parcours ponctué de grands moments de fierté et de défis historiques.


 

Le top pour les lesbiennes
 
Wild Side West (Cliquez ici). Boire des bières dans le jardin de sculptures de ce bar lesbien emblématique qui s’est fait sa place.
 
 

 
El Rio (Cliquez ici). Musique du monde, house et salsa en live, et la terrasse la plus dragueuse de la ville.
 
 

 
Beaux (Cliquez ici). “Pussy Party” tous les mercredis.
 
 

 
Rickshaw Stop (Cliquez ici). Pour tous les âges : une bonne dose d’œstrogènes deux fois par mois à la soirée Cockblock.
 
 

 
Women’s Building (Cliquez ici). Des fresques puissantes de féminité ornent cette institution.
 
 

 
Brava Theater (Cliquez ici). Créations originales par, pour et sur les lesbiennes et personnes transgenres.
 
 

 
Oasis (Cliquez ici). Soirée UHaul tous les mercredis, “pour les filles qui aiment les filles”.


 

Le top pour danser
 
Aunt Charlie’s Lounge (Cliquez ici). Savoureux spectacles de drag-queens et soirées débridées dans un lieu minuscule.
 
 

 
Stud (Cliquez ici). Spectacles et DJ tous les soirs, dans des effluves de bourbon, d’eau de Cologne et de testostérone.
 
 

 
Powerhouse (Cliquez ici). DJ presque tous les soirs, gogo danseurs et alcools forts dans ce haut lieu de SoMa, parfait pour draguer.
 
 

 
EndUp (Cliquez ici). Dansez ici du samedi soir au lundi matin.


 

Le top des lieux gays en journée
 
Dolores Park (Cliquez ici). Prenez le soleil tout en profitant de la vue sur la ville à Gay Beach, en haut de la colline, et en cherchant le plus beau Jésus lors du Hunky Jesus Contest.
 
 

 
Baker Beach (Cliquez ici). Magnifique plage nudiste.
 
 

 
Cafe Flore (Cliquez ici). Un lieu d’observation idéal : des blind dates, des familles arc-en-ciel et même des chiens drag-queens.
 
 

 
El Rio (Cliquez ici). Dimanche après-midi façon drag-queen dans le patio lors des Daytime Realness.
 
 

 
Eagle Tavern (Cliquez ici). Adeptes du BDSM vêtus de cuir et gays à la dernière mode se retrouvent autour de bières (à volonté) le dimanche après-midi.


 

Le top avec des amis hétéros
 
Pride (Cliquez ici). Un événement à ne pas manquer, qu’on soit gay ou hétéro.
 
 

 
GLBT History Museum (Cliquez ici). Un peu plus de connaissances sur l’histoire des homosexuels, ça ne peut pas faire de mal à un(e) hétéro.
 
 

 
Castro Theatre (Cliquez ici). Des classiques du 7e art, version (très) originale.
 
 

 
San Francisco LGBTQ Film Festival (Cliquez ici). Des premières de films du monde entier, de l’Argentine au Vietnam.


 

Le top des hôtels gay-friendly
 
Parker Guest House (Cliquez ici). Pour allier confort et style.
 
 

 
Inn on Castro (Cliquez ici). Un immeuble victorien décoré à la mode disco.
 
 

 
Willows Inn (Cliquez ici). Si vous avez un petit budget et que partager la salle de bains ne vous dérange pas.
 
 

 
Beck’s Motor Lodge (Cliquez ici). Chambres de motel améliorées au cœur de Castro.
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Piedmont Boutique (Cliquez ici)
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7 Shopping

 
Ces intérieurs soignés et ces styles vestimentaires uniques ne sortent pas de nulle part : les Sanfranciscains écument la ville pour les parfaire. Originalité et éclectisme sont les marques de fabrique de San Francisco. Découvrir un théâtre de poissons en faisant du shopping, faire des colliers en fermetures Éclair et parler mode avec une drag-queen : la chasse aux trésors sera excitante !
 

Boutiques originales
 
Designers indépendants et boutiques vintage font toute l’originalité de la plupart des rues commerçantes de San Francisco : Haight St, Valencia St, Hayes St, le haut de Grant Av, Fillmore St, Union St et Polk St.
 

SECRETS TENDANCE
 
¨Union Square Bordée de grands magasins et de marques célèbres comme Neiman Marcus, Macy’s, Saks et Apple.
 
¨Valencia Street Souvenirs made in San Francisco, style Côte Ouest et accessoires de pirates.
 
¨Haight Street Côté mode, c’est vintage, drag glam, steampunk et petits bibis ; et pour compléter, des vinyles, des skateboards et des BD anarchistes.
 
¨Hayes Valley Designers vivant dans la région, gastronomie et décoration.
 
¨Powell Street Grandes enseignes et glamour bon marché chez Gap, Uniqlo, H&M et Urban Outfitters.




 

Événements
 
Vous voulez ajouter un peu de piquant à votre journée shopping ? Tout est prétexte à faire la fête à San Francisco, et quels que soient vos centres d’intérêt, vous trouverez un événement à votre goût.
 
 


 BON À SAVOIR

 
Taxes
 
Comptez 8,75 % d’augmentation du prix de vos achats en raison des taxes de l’État de Californie ajoutées à celles de la ville de San Francisco. Elles ne sont pas remboursables.
 
Heures d’ouverture
 
La plupart des magasins sont ouverts tous les jours en semaine de 10h à 18h ou 19h, et généralement de 11h à 20h le samedi et de 11h à 18h le dimanche. À Mission et Haight, ils restent souvent ouverts plus tard et les horaires sont plus irréguliers. De nombreux magasins de Downtown ne ferment pas avant 20h.
 
Retours
 
Essayez avant d’acheter, et renseignez-vous sur les conditions de retour des articles : dans la plupart des magasins, le remboursement se fait uniquement sous forme de bon d’achat.
 
Sites Internet
 
Événements éphémères et ouverture de magasins sur Urban Daddy (www.urbandaddy.com), matériel et gadgets sur Thrillist (www.thrillist.com), bonnes affaires et dernières tendances sur Refinery 29 (www.refinery29.com).


 
Art Market San Francisco (artmarketsf.com ; hdernier week-end avr). La grande foire artistique qui se tient chaque année à Fort Mason attire les conservateurs de musée, mais vous pouvez aussi y trouver des œuvres originales et abordables (à partir de 80 $). Des foires dissidentes ont lieu sur les parkings et dans les motels des environs.

 
West Coast Craft (westcoastcraft.com ; hmi-juin et mi-nov). Cette foire rassemble plus d’une centaine d’artisans indépendants à Fort Mason, dans une atmosphère détendue.

 
Litquake (www.litquake.org ; h2e semaine oct). Un étonnant festival littéraire, plein de surprises. Des auteurs parlent de leurs livres à l’heure du déjeuner et révèlent leurs secrets autour d’un verre lors du légendaire Lit Crawl.

 
Haight Ashbury Street Fair (www.haightashburystreetfair.org ; hmi-juin). De la musique gratuite sur deux scènes, du macramé, du tie and dye et des brownies à l’herbe vendus discrètement. Le Summer of Love fait son retour tous les ans depuis 1977, lorsque Harvey Milk permit l’organisation de la première Haight Street Fair.

 
Green Festival (www.greenfestivals.org ; hmi-nov). Ce festival dédié à l’écologie met notamment à l’honneur pendant trois jours cuisine, mode et technologie.

 

Shopping par quartier
 
¨La Marina, le Fisherman’s Wharf et les quais (Cliquez ici). Vêtements pour sortir, accessoires, vin et design à Marina.
 
¨Downtown, Civic Center et SoMa (Cliquez ici). Grands magasins, marques internationales, magasins bon marché et LE magasin Apple.
 
¨Nob Hill, Russian Hill et Fillmore (Cliquez ici). Articles de maison, fournitures de bureau, jouets, accessoires et objets d’inspiration manga à Japantown ; vêtements de créateurs, bijoux et décoration à Pacific Heights et Russian Hill.
 
¨Mission et Potrero Hill (Cliquez ici). Artisanat local, librairies communautaires, galeries d’art indépendantes, alimentation, style dandy et fripes en tous genres.
 
¨Haight, NoPa et Hayes Valley (Cliquez ici). Boutiques de design local, décoration, gastronomie et café à Hayes Valley ; souvenirs et accessoires farfelus à NoPa ; vente d’accessoires liés au cannabis, musique, boutiques vintage et équipement de skate à Haight.


 
 

La sélection de Lonely Planet
 
City Lights (Cliquez ici). Sillonnez les rayonnages de cette librairie historique et avant-gardiste, et asseyez-vous dans le Poetry Chair.
 
 

 
826 Valencia (Cliquez ici). Maison d’édition, accessoires pour les pirates et ateliers d’écriture pour enfants et adolescents.
 
 

 
Gravel & Gold (Cliquez ici). Vêtements confortables faits à San Francisco et articles de maison inspirés par la plage.
 
 

 
Little Paper Planes (Cliquez ici). Cadeaux originaux de créateurs indépendants, vêtements branchés et œuvres sur papier des artistes résidents.
 
 

 
Heath Ceramics (Cliquez ici). Fournit les grands chefs en céramiques artisanales et modernes.
 
 

 
Park Life (Cliquez ici). Œuvres d’art, livres, T-shirts artistiques et objets design.
 
 

 
Legion (Cliquez ici). Des vêtements épurés dans lesquels vous ne passerez pas inaperçue. Parfait pour parcourir les galeries de Downtown et hanter les discothèques de SoMa.


 

Le top des créateurs de mode
 
Gravel & Gold (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Paloma (Cliquez ici). Foulards de motard vintage, bagues en boule de billard et sacs en cuir fait main dans la boutique.
 
 

 
Aggregate Supply (Cliquez ici). T-shirts et coupe-vent pop-art de Turk+Taylor.
 
 

 
Nooworks (Cliquez ici). Des motifs audacieux réinventent le style New Wave.
 
 

 
Amour Vert (Cliquez ici). Des vêtements flatteurs découpés dans des textiles respectueux de la planète.
 
 

 
Baggu (Cliquez ici). Fourre-tout et sacs en cuir fabriqués en Californie.
 
 

 
Workshop Residence (Cliquez ici). Artistes et artisans de la région s’associent pour créer des articles de mode et de décoration inspirés, en édition limitée.
 
 

 
Community Thrift (Cliquez ici). Vêtements vintage et pièces d’occasion de créateurs. Tous les profits sont versés à des organismes de bienfaisance locaux.


 

Le top des boutiques insolites
 
826 Valencia (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Good Vibrations (Cliquez ici). Sex-toys vendus par un personnel éclairé, sans aucun jugement.
 
 

 
New People (Cliquez ici). Chaussures Ninja, jupons gothiques et enceintes en bois dans cette boutique de Japantown.
 
 

 
Foggy Notion (Cliquez ici). Souvenirs sensoriels des parcs de la ville, comme les senteurs de randonnée du Presidio, et autres secrets de beauté typiquement sanfranciscains.
 
 

 
Piedmont Boutique (Cliquez ici). Mode drag : boas, shorts en fausse fourrure et boucles d’oreilles en forme d’avions.
 
 

 
Loved to Death (Cliquez ici). Bijoux gothiques, inquiétants accessoires victoriens et taxidermie.


 

Le top de la décoration
 
Heath Ceramics (Cliquez ici). Voir La sélection de Lonely Planet.
 
 

 
Workshop Residence (Cliquez ici). Objets design en édition limitée.
 
 

 
Aria (Cliquez ici). Diagrammes de rythme cardiaque, messages en bouteille et autres curiosités à destination des incorrigibles romantiques.
 
 

 
Casa Bonampak (Cliquez ici). Papel picado (dentelles de papier) mexicain et piñatas (effigie de papier remplie de confiseries) pour toutes les occasions, de la Gay Pride au Día de los Muertos.
 
 

 
Rare Device (Cliquez ici). Céramiques, jouets et objets divers faits main, à mille lieues des standards.
 
 

 
 Adobe Books & Backroom Gallery (Cliquez ici). Dernières œuvres de l’artiste en résidence, livres épuisés et montagnes de magazines.


 

Le top des cadeaux gourmands
 
Bi-Rite (Cliquez ici). Excellente sélection de chocolats, viandes fumées et vins locaux.
 
 

 
Rainbow Grocery (Cliquez ici). Vaste sélection des meilleurs cafés, fromages et en-cas bios de Californie du Nord.
 
 

 
Poco Dolce (Cliquez ici). Des chocolats primés qui mettront tout le monde d’accord.
 
 

 
Fatted Calf (Cliquez ici). Haricots anciens, chutneys bios, viandes fumées issues de l’agriculture durable et autres piliers de la gastronomie californienne.
 
 

 
Omnivore (Cliquez ici). Livres de cuisine rares, rencontres avec des auteurs et des chefs.






 




2 Sports et activités

 
Les habitants de San Francisco adorent le plein air, et les efforts de générations de défenseurs de la nature ont permis de préserver des hectares de parcs, de plages et de forêts. Aux beaux jours, la ville se prête admirablement au vélo, au skate, au surf et aux sorties en bateau sur la baie. Les jours de brouillard, il y a toujours l’art et les travaux manuels, ainsi que les sorties en boîte et les matchs des Giants pour le soir.
 

Assister à des matchs
 
Vous pouvez voir les Giants, l’équipe de base-ball de San Francisco, jouer à domicile au Giants Stadium (Cliquez ici). Les matchs sont partiellement visibles, gratuitement, depuis la promenade en front de mer d’Embarcadero. Les Golden State Warriors (Cliquez ici), l’équipe de basket de la NBA (championne en 2015), jouent à Oakland mais devraient revenir à San Francisco en 2019. Si vous voulez voir les 49ers (Cliquez ici), l’équipe de football américain, vous devrez vous rendre au Levi’s Stadium de Santa Clara, à une heure de route au sud.
 
¨Billets Réservations sur le site des équipes ou sur Ticketmaster (www.ticketmaster.com).


 

Activités de plein air
 
Le week-end, lorsqu’il fait beau, tous les habitants semblent de sortie, pour faire du cerf-volant, du surf ou du vélo. N’oubliez pas votre crème solaire même lorsqu’il y a du brouillard : la fine couverture nuageuse n’arrête pas les UV.
 

VÉLO
 
Tous les week-ends, des milliers de cyclistes empruntent le Golden Gate Bridge pour explorer la péninsule des Marin Headlands et le mont Tamalpais. “Mount Tam” est le grand défi des vététistes de la région depuis les années 1970.
 
La plupart des rues de San Francisco sont dotées de pistes cyclables, et des sentiers sont ouverts aux cyclistes dans les principaux parcs. Les endroits les plus sûrs pour faire du vélo sont le Golden Gate Park (interdit aux voitures le dimanche), Embarcadero et la partie boisée du Presidio. Si vous vous déplacez en ville, l’itinéraire idéal est le Wiggle (www.sfbike.org/our-work/street-campaigns/the-wiggle/), la piste cyclable signalée par un marquage vert, plate, qui relie Market St au Golden Gate Park.
 
¨Plans La San Francisco Bicycle Coalition (Cliquez ici) édite le San Francisco Bike Map & Walking Guide, qui indique l’itinéraire du Wiggle et fournit de bons conseils pour éviter les collines et la circulation.
 
¨Itinéraire Sur votre smartphone, le San Francisco Bike Route Planner (amarpai.com/bikemap) vous aidera à trouver le meilleur trajet.
 
¨“Critical Mass” Rejoignez le défilé Critical Mass (www.sfcriticalmass.org/) le dernier vendredi de chaque mois pour revendiquer une juste place des cyclistes dans les rues des villes. Attention aux véhicules motorisés, parfois hostiles et agacés par ces interruptions en heure de pointe. Laissez toujours la priorité aux piétons.
 
¨Faire du vélo tout nu Lors de la journée mondiale de la Terre, en avril, le World Naked Bike Ride (www.sfbikeride.org) proteste contre la dépendance des États-Unis vis-à-vis des énergies fossiles.


 

COURSE À PIED
 
La piste de Crissy Field (Cliquez ici) fait 4 km environ. Des sentiers traversent le Golden Gate Park sur 5 km entre le Panhandle et Ocean Beach. Le Presidio (Cliquez ici) et ses eucalyptus sont agréablement traversés par des brises océanes. Les courses organisées à San Francisco, dont Bay to Breakers (www.baytobreakers.com ; inscriptions à partir de 65 $ ; h3e dimanche de mai), sont généralement festives, à faire costumé.
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