








présente









la collection   
















Le corps humain   









Auteur : Dr Patrick Gepner   









Illustrations : Amandine Wanert   









Dessins humoristiques : Sylvain Frécon   










































Sommaire























Première partie : De l’infiniment grand   






à l’infiniment petit   






Chapitre 1 : Systèmes et cellules   










Chapitre 2 : La cellule   










Deuxième partie : Les systèmes de communication   










Chapitre 1 : Le cerveau   










Chapitre 2 : Le système nerveux   










Chapitre 3 : Le système endocrinien   










Chapitre 4 : Le sang   










Chapitre 5 : Le cœur et les vaisseaux sanguins   










Chapitre 6 : Les sens   










Troisième partie : Respirer, manger,   






boire, bouger… et éliminer !   






Chapitre 1 : Le système respiratoire   





















































Chapitre 2 : Ce que tu manges   










Chapitre 3 : Le système digestif   










Chapitre 4 : Squelette et articulations   










Chapitre 5 : Les muscles   










Chapitre 6 : Le système urinaire   










Quatrième partie : Les systèmes   






de protection et de défense : l’immunité   






Chapitre 1 : Les maladies   










Chapitre 2 : La peau   










Chapitre 3 : Le système immunitaire   










Cinquième partie : La reproduction   










Chapitre 1 : Les mystères de la génétique   










Chapitre 2 : La première cellule   










Chapitre 3 : La grossesse   


















Première partie  : De l’infiniment grand à l’infiniment petit   









Ce sont les "organes" de la cellule,   






qui lui permettent de vivre.   









Certaines cellules sont capables   






de se déplacer toutes seules.   









C'est la plus petite unité vivante et ton   






corps n'en compte pas moins   






de 100 000 milliards de 200 types différents.   









De l’infiniment grand à l’infiniment petit   









Pleine d'énergie   









Les organites   









En avant toute   









 La cellule   









d’arriver (en quelques clics de souris) à quelque chose   






de microscopique : l’une de tes 100 000 milliards   






de cellules ! Ce voyage incroyable, tu vas pouvoir   






le faire maintenant !   









magine un logiciel génial qui te permettrait,   






en partant de quelque chose d’énorme, ton corps,   









 .









 .









Le corps humain et l’un   






de ses systèmes :   






le système digestif.   









Ton corps est fait de systemes   






Ton corps, bien qu’encore assez petit, est une machine très   






compliquée. Il est constitué de onze systèmes, qui fonctionnent   






en parfaite coordination les uns avec les autres.   













1 mètre   




















Les onze systèmes   






de ton corps :   






Le système tégumentaire (la peau)   






Le système musculaire   






Le système squelettique   






Le système nerveux   






Le système endocrinien   






Le système respiratoire   






Le système cardio-vasculaire   






Le système lymphatique   






Le système digestif   






Le système urinaire   






Le système génital   






Retrouve tous les systèmes en détail   






sur ta frise à déplier !   









Systèmes et cellules   
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Première partie : De l’infiniment grand à l’infiniment petit   














Un organe seul n'est pas capable   






de faire fonctionner l'organisme entier.   









La nourriture que l'on mange sert à apporter   






de l'énergie aux mitochondries, les petites   






usines chimiques des cellules.   









De l’infiniment grand à l’infiniment petit   









Un travail d'équipe   









Pleine d'énergie   









Les organites   









Le voyage   






commence !   









Les systèmes   






sont composés d’organes   






Ils unissent leurs efforts pour assurer   






une fonction commune.   









Chaque organe contient différents tissus   






Il en existe quatre variétés : le tissu épithélial pour la peau et   






les muqueuses, qui sont plus perméables que la peau. Le tissu   






musculaire, qui permet le mouvement, et qui est contrôlé par   






le troisième type de tissu : le tissu nerveux. Le tissu conjonctif    






constitue la charpente de tous nos organes.   









Chaque tissu est formé   






d’innombrables cellules   






Elles sont toutes identiques   






au sein d’un même tissu, mais   






très différentes d’un tissu et   






d’un organe à l’autre.   









1 mètre   






divisé par 10   









1 mètre   






divisé par 1 000   









1 mètre   






divisé par 1 000 000 !   
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Chapitre 1 : Systèmes et cellules   














Première partie  : De l’infiniment grand à l’infiniment petit   









Des membranes semblables mais différentes ?   






Les cellules sont séparées de leur environnement et les unes des autres   






par une enveloppe, la membrane plasmique. Elle est percée de petits trous,   






car la cellule doit à la fois faire entrer sa nourriture, l’eau et l’oxygène apportés   






par le sang, et sortir ses poubelles (le gaz carbonique et les déchets) !   






Les cellules chargées de protéger l’organisme peuvent même faire entrer des   






bactéries entières pour les détruire. La membrane plasmique va aussi permettre   






de coller les cellules les unes aux autres pour assurer la résistance des tissus.   






C’est ce qui te permet de tirer sur ta peau et qu’elle revienne à sa place,   






comme si de rien n’était.   






Il y a également à l’intérieur de la cellule un liquide appelé cytoplasme    






et des membranes internes chargées de séparer les organites du cytoplasme.   









cellules sont même capables de bouger ! Cette usine miniature   






est une pure merveille et mérite bien quelques précisions.   









 .









a cellule est la plus petite unité vivante qui nous compose.   






Comme toi, elle est indépendante, elle respire, mange, et certaines   









  









appareil de Golgi   









cytoplasme









lysosome









réticulum endoplasmique   






(granuleux)









noyau









membrane plasmique (ou cellulaire)   









mitochondrie









Coupe d’une   






cellule.









La cellule   
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Première partie : De l’infiniment grand à l’infiniment petit   














Première partie  : De l’infiniment grand à l’infiniment petit   









Le noyau   






Il est limité par une enveloppe et contient   






la chromatine. Il s’agit d’un réseau   






de fibres d’acide désoxyribonucléique,   






ou ADN, qui forment les chromosomes.   






L’ADN contient ton patrimoine génétique :   






dans tes gènes se trouvent les informations   






qui déterminent la couleur de tes cheveux   






et de tes yeux, ta taille à l’âge adulte,   






la longueur de tes pieds, bref tout   






ce qui fait que tu es toi !   









Spermatozoïdes.









Chromosomes






et ADN.   









Les organites   






Le mot ressemble à « organe » puisque   






chaque organite peut être assimilé à un   






petit atelier spécialisé qui, en collaboration   






étroite avec les autres, permet à la cellule   






qui les contient de survivre et de remplir   






ses fonctions (un peu comme ton estomac te   






permet de digérer et tes poumons de respirer).   






Ces organites aux noms étranges interviennent   






par exemple dans la fourniture d’énergie   






dans le cas de la mitochondrie, dans la   






fabrication des protéines pour le réticulum   






endoplasmique et l’appareil de Golgi, alors   






que les lysosomes sont chargés du nettoyage   






de la cellule.   
















200 têtes, même combat   






Il y a de cela des millions d’années, tous les êtres vivants   






n’étaient formés que d’une seule cellule. Avec le temps, ces   






cellules se sont regroupées et ont commencé à coopérer   






afin de former des êtres vivants complexes comme... toi !   






Comme dans un village qui compte un boulanger, un boucher,   






un coiffeur, un maçon, etc., l’association des cellules leur a   






permis de se partager les tâches.   






Avec ces différentes fonctions, elles ont acquis des formes   
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