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 Bienvenue en Australie

 
Envie d’aventure et d’horizons nouveaux ? Mettez le cap sur l’Australie. Cet immense pays prospère et cosmopolite est émaillé de trésors naturels.
 

Villes animées
 
La plupart des Australiens vivent sur la côte, principalement en ville – 89 % des Australiens, en fait. Les métropoles ne manquent pas d’animation. Sydney offre un bon mélange de plages, de boutiques et de bars. Melbourne s’enorgueillit d’être la capitale des arts et du sport. Brisbane est une ville tropicale en plein essor. Avec ses nombreux pubs, Adélaïde bénéficie d’une ambiance festive. En plein essor, Perth est empreinte de l’optimisme propre à la côte ouest. Quant à Canberra, la capitale, elle vit au rythme de l’agenda politique. Et difficile d’imaginer des villes plus différentes que Darwin – tropicale, à l’extrême nord – et Hobart – au climat frais, tout au sud.


 

La route pour horizon
 
L’immense étendue de terre ocre est sillonnée d’innombrables rubans de bitume. De Margaret River à Cooktown, de Jabiru à Dover, la meilleure façon de vous mesurer à l’Australie est de prendre la route. Les locations de voitures sont plutôt abordables et les chaussées en bon état. De plus, en dehors des agglomérations, la circulation est fluide. Les camping-caristes trouveront des sites bien équipés. Si l’aventure vous titille, louez un 4×4 pour vous élancer sur les pistes, à la découverte de coins reculés !


 

À table !
 
La cuisine australienne moderne, ou Mod Oz, résulte du mariage des techniques européennes et des produits frais du Pacifique. Les poissons et fruits de mer occupent une place de choix : des cigales de mer de Moreton Bay au merlan austral, l’océan regorge de trésors. Les barbecues sont l’occasion de se régaler de bœuf, d’agneau ou de poulet grillé, une bière à la main. Vous préférez le vin ? Les crus australiens figurent parmi les meilleurs du monde : syrah corsée de la Barossa Valley, sémillon de la Hunter Valley ou sauvignon blanc de la Tasmanie. On trouve également d’excellents whiskies en Tasmanie. Pour une dose de caféine, vous aurez l’embarras du choix – des machines à café dans les stations-service aux expressos préparés par des baristas surdoués.


 

Arts et culture
 
Pièces de théâtre, concerts de rock, vernissages dans des galeries tendance, films en avant-première, festivals… Toutes les villes australiennes connaissent une activité artistique intense. Fascinant et intemporel, l’art aborigène, et notamment la peinture et la danse, nous rappelle que l’immuable désert de l’outback n’est pas si loin.
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Twelve Apostles (Cliquez ici)
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Pourquoi nous aimons l’Australie
 
 

 
par Charles Rawlings-Way et Meg Worby, auteurs Lonely Planet
 
Nous vivons tous les deux sur cette grande terre australe depuis plus de trente ans, mais nous n’avons pas encore tout exploré. Et ce n’est pas parce que nous passons notre temps assis devant la télévision à manger du pop-corn : nous sommes des écrivains voyageurs ! L’Australie est un pays gigantesque. Même si nous passions les trente prochaines années à sillonner les routes australiennes, nous ne serions toujours pas au bout de nos surprises. Et cela, pour un couple de voyageurs impénitents comme nous, c’est très rassurant.
 
Pour en savoir plus sur nos auteurs, rendez-vous Cliquez ici.
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 25 façons de voir l’Australie

 
 


 Faune locale

 
1 Rendez-vous à Hervey Bay pour observer les baleines, sur les plages du Queensland pour assister à la nidification des tortues et sur Phillip Island pour admirer de petits manchots et des otaries à fourrure. Le Queensland, l’Australie-Occidentale et le Territoire du Nord sont le territoire de grands crocodiles à la peau cuirassée, et, partout dans le pays, les oiseaux ne se font pas oublier (impossible de rater le caquètement du kookaburra, le martin-chasseur). En Australie, vous découvrirez toute une panoplie d’animaux extraordinaires (Cliquez ici) qui n’existent nulle part ailleurs : koalas, kangourous, quokkas, wombats et ornithorynques.
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martin-chasseur à ailes bleues, Queensland
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Grande Barrière de corail
 
2 Site classé au patrimoine mondial de l’Unesco, la Grande Barrière de corail (Cliquez ici) est aussi somptueuse que fragile. Cet écosystème complexe, qui s’étend sur plus de 2 000 km le long de la côte du Queensland, est peuplé de coraux éclatants, de tortues de mer nonchalantes, de raies furtives, de requins de récif timides et de poissons tropicaux de toutes les couleurs et tailles. Que vous l’exploriez en plongée sous-marine, en snorkeling, depuis les airs ou à bord d’un bateau à fond transparent, ce royaume sous-marin fertile parsemé d’îles bordées de corail vous laissera un souvenir impérissable.
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Uluru-Kata Tjuta National Park
 
3 Rien de saurait préparer à la vision de l’écrasant rocher d’Uluru se détachant à l’horizon. Avec son emplacement en plein désert, sa signification culturelle et sa saisissante beauté, Uluru mérite largement le trajet de plusieurs centaines de kilomètres. L’Uluru-Kata Tjuta National Park (Cliquez ici) ne se limite pas à ce monolithe. Outre les admirables Kata Tjuta (monts Olgas), vous y découvrirez des cultures ancestrales, des sentiers sacrés et des crépuscules teintés de multiples couleurs.
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Opéra de Sydney
 
4 L’emblématique Opéra (Cliquez ici), qui domine la baie de Sydney, est une véritable prouesse architecturale. L’œuvre de Jørn Utzon s’élève sur Bennelong Point, à Circulay Quay, et contribue à la splendeur du port, à l’instar de l’immense pont, des eaux scintillantes de la baie et des infatigables ferries verts. À chacun sa manière de profiter de la magie de l’Opéra, que ce soit dans l’un de ses restaurants ou au bar au bord de l’eau, ou à l’occasion de visites guidées ou de spectacles de grands noms de la scène lyrique.
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Forêt humide de Daintree
 
5 Découvrez une forêt luxuriante et des mangroves dominant un littoral de sable étincelant. Dans la forêt (Cliquez ici), vous serez accueilli par le chant des oiseaux, le coassement des grenouilles et le bourdonnement des insectes. Circuits nocturnes, treks en montagne, sentiers autoguidés, excursions en 4×4, promenades à cheval, sorties en kayak, croisières d’observation des crocodiles, visites de vergers… les chanceux pourront même apercevoir un casoar.
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balade dans la canopée, Daintree Discovery Centre (Cliquez ici)
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Fremantle
 
6 Fremantle – grand port d’Australie-Occidentale, situé à 22 km au sud de Perth – est une ville dynamique, artistique et étudiante, qui se distingue par son architecture victorienne. Plus proche géographiquement de Singapour que de Sydney, la ville peut sembler très reculée, mais comme dans tous les ports, c’est la planète entière qui s’invite au gré des marées. Impossible de s’ennuyer à Fremantle (Cliquez ici), avec ses brasseries artisanales, ses salles de concerts, ses cafés ouverts tard le soir, ses échoppes de poisson, ses musiciens de rue, ses plages ou ses marchés.
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Bondi Beach
 
7 Icône de Sydney et irrésistiblement populaire, Bondi (Cliquez ici) est l’une des plus belles plages du monde. Surfeurs, mannequins, skateurs punk et voyageurs surfent sur une vague hédoniste, au fil des pubs, bars et restaurants de Campbell Pde. La plage, qui constitue le plus proche accès à l’océan depuis le centre de Sydney, est souvent bondée, mais incontournable avec ses vagues mondialement réputées et sa baignade mouvementée. La promenade à flanc de falaise de Bondi à Coogee, qui part de son extrémité sud, est splendide.
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Bondi to Coogee Clifftop Walk
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À table !
 
8 En Australie, chaque région a de quoi faire honneur aux plaisirs de la table : huîtres et fruits de mer à Sydney (Cliquez ici), vins et fromages en Tasmanie, café et spécialités grecques ou italiennes à Melbourne, vins rouges corsés et riesling en Australie du Sud, écrevisses géantes en Australie-Occidentale, gibier et nourriture du bush dans le Territoire du Nord. En outre, les nombreuses régions viticoles du pays se distinguent par leur cuisine privilégiant les produits locaux. Si vous faites le tour des caves, vous ne serez jamais loin d’une jolie table pour un déjeuner romantique.
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Whitsunday Islands
 
9 Même en passant votre vie à naviguer d’île en île, vous ne trouverez nulle part ailleurs un archipel d’une beauté comparable à celle des Whitsundays (Cliquez ici). Les voyageurs de tous horizons prennent plaisir à embarquer à bord de grands voiliers depuis la ville festive d’Airlie Beach et à voguer parmi ces îles luxuriantes en quête du paradis (qu’ils pourraient bien atteindre à plusieurs reprises). Découvrez Whitehaven Beach, l’une des plus belles plages d’Australie.
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Airlie Beach (Cliquez ici)
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Hobart et MONA
 
10 Au bord du fleuve, et accessible en ferry depuis le port de Hobart, le Museum of Old & New Art (MONA ; Cliquez ici) est une institution très innovante, d’envergure internationale. Présentées hardiment comme un “Disneyland subversif pour adultes” par son créateur, le mécène David Walsh, d’étonnantes galeries souterraines étalées sur 3 niveaux renferment plus de 400 œuvres, souvent controversées. Vous n’apprécierez peut-être pas tout, mais le débat est toujours au rendez-vous dans ce lieu artistique unique en Australie.
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MONA
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Byron Bay
 
11 Grâce à l’une des plus belles étendues côtières du pays, Byron Bay (Byron pour les habitués ; Cliquez ici) compte au nombre des icônes australiennes, au même titre que les kangourous et les chapeaux Akubra. Familles en vacances scolaires, surfeurs et amateurs de soleil du monde entier sont attirés ici par des plages se déroulant à l’infini, un formidable éventail d’activités, des restaurants délicieux et un rythme de vie paisible. Au coucher du soleil, tous convergent vers le sublime bord de mer.
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Melbourne
 
12 Pourquoi une telle file d’attente ? Mais pour entrer dans le nouveau restaurant branché (Cliquez ici) de Melbourne ! Le dernier chef/café/barista/food truck monopolise peut-être les conversations, mais les habitants ne changeraient pour rien au monde les luxuriants parcs et jardins du centre-ville, les tramways qui transportent les passagers au bord de la mer jusqu’à St Kilda, et les grands événements sportifs. La scène des arts de la rue traduit l’imagination débordante de la cité.
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Centre Place (Cliquez ici), Melbourne
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Broome et le nord-ouest de l’Australie-Occidentale
 
13 Isolé, rude et captivant : le Far West australien s’enorgueillit de trois sites classés au Patrimoine mondial : Shark Bay, Ningaloo et Purnululu. Ici, les distances sont démesurées et les villes bien rares. Broome (Cliquez ici) est un carrefour où un soleil pourpre se couche dans des eaux turquoise. La péninsule de Dampier est fabuleuse non seulement pour la route qui y mène, mais aussi pour sa terre rouge, sa culture aborigène et son camping version luxe.
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péninsule de Dampier (Cliquez ici)
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Great Ocean Road
 
14 Les Twelve Apostles (Douze Apôtres) surgissant des flots sont très impressionnants, mais la route pour s’y rendre est tout aussi mémorable ! Parcourez le tronçon qui longe les plages du détroit de Bass avant de traverser des forêts humides ponctuées de petites villes. La Great Ocean Road (Cliquez ici) recèle encore bien des secrets : plus loin, vous découvrirez la jolie cité de Port Fairy et le cap Bridgewater. Si vous en avez le temps, suivez à pied la Great Ocean Walk, d’Apollo Bay aux Apôtres.
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Twelve Apostles (Cliquez ici)
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Musées et galeries, Canberra
 
15 Fondée il y a un siècle, Canberra fut conçue pour être la capitale australienne. Elle n’en a pas moins toujours été tournée vers l’histoire. Son point fort : un choix de musées et de galeries retraçant le passé du pays. Des institutions telles que la National Gallery of Australia (Cliquez ici), le National Museum of Australia, la National Portrait Gallery et l’Australian War Memorial offrent un passionnant aperçu – ancien et moderne – de l’histoire et de la culture de l’île-continent.
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National Museum of Australia (Cliquez ici), Canberra
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Région de Margaret River
 
16 Arpenter les vignobles à l’ombre des eucalyptus est l’un des bonheurs que réserve le sud-ouest de l’Australie-Occidentale, où vous découvrirez aussi des grottes et des cités historiques, et admirerez les fleurs sauvages au printemps. Les surfeurs s’en donnent à cœur joie dans les breaks de renommée mondiale près de Margaret River (Cliquez ici), mais il n’est pas rare de se trouver seul sur une plage de sable blanc. À la fin de l’hiver et au début du printemps, on peut apercevoir des baleines lors de leur migration annuelle.
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Cradle Mountain
 
17 Croissant de roche vertigineux creusé par le vent et la glace au fil des millénaires, la Cradle Mountain (Cliquez ici) est le pic le plus spectaculaire de Tasmanie. Certes, il faut marcher une journée entière (dans les rochers éboulés) pour atteindre le sommet et redescendre, mais les panoramas sont extraordinaires ! Vous pourrez aussi rester au pied de la montagne et la photographier depuis le Dove Lake. Si la cime a disparu dans la neige ou les nuages, réchauffez-vous auprès d’une cheminée dans un chalet… et revenez le lendemain.
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Outback et Broken Hill
 
18 Que vous rouliez le long de l’Oodnadatta Track (Cliquez ici) en Australie du Sud ou sur la Birdsville Track dans le sud-ouest du Queensland, vous finirez vite par vous rendre compte que vous êtes bien dans l’outback. Ici, le ciel est plus bleu et la terre plus rouge qu’ailleurs. Les journées se mesurent en centaines de kilomètres, en massifs de spinifex et… en crevaisons. Les nuits se passent à la belle étoile, en contemplant la voie lactée. Si votre temps est limité, votre périple s’arrêtera sans doute à la ville minière de Broken Hill.
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Darwin et Kakadu National Park
 
19 Détruite par les bombes de la Seconde Guerre mondiale puis par le cyclone Tracy en 1974, Darwin (Cliquez ici) a su renaître de ses cendres. Émergeant de la brume tropicale, cette ville-frontière est une cité multiculturelle idéale pour découvrir le remarquable Kakadu National Park, à deux heures au sud-est. Au rendez-vous : art rupestre sous des escarpements dentelés et bassins au pied de cascades vertigineuses. Attendez-vous à voir d’innombrables oiseaux et des crocodiles marins.
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Maguk (gorge de Barramundi ; Cliquez ici)
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Fraser Island
 
20 Fraser Island (Cliquez ici), la plus vaste étendue de sable du monde, est peuplée de dingos et d’une riche avifaune. Là, des 4×4 circulent autour de campements de fortune et sur de longues plages de sable blanc (les voitures ordinaires ne sont pas autorisées). Le littoral sauvage invite à se balader entre criques immaculées et bassins d’eau douce. Le soir, pour vous sentir proche de la nature, campez sur la plage à la belle étoile ! Un court trajet en ferry conduit à Hervey Bay, où les baleines à bosse batifolent en hiver et au printemps.
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l’épave Maheno (Cliquez ici)
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Vignobles d’Australie du Sud
 
21 Adélaïde est fière de ses trois célèbres régions viticoles, toutes situées à moins de deux heures de route : la Barossa Valley (Cliquez ici) au nord, avec ses rouges corsés, ses vignes anciennes et son savoir-faire germanique ; la McLaren Vale au sud, avec sa syrah, son bord de mer et son ambiance méditerranéenne, et la Clare Valley, réputée pour son riesling et ses balades à vélo. Les crus élaborés dans le climat frais des Adelaide Hills et le cabernet sauvignon du Coonawarra restent des secrets bien gardés.
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vignoble, Barossa Valley
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Ningaloo Marine Park
 
22 Nagez à côté des requins-baleines, ces géants inoffensifs, faites du snorkeling au milieu des coraux, surfez autour de récifs peu fréquentés et plongez sur un spot de renommée mondiale dans ce parc marin inscrit au Patrimoine mondial. Il se situe au large de la Coral Coast, en Australie-Occidentale. Ningaloo (Cliquez ici) offre des trésors dans ses lagons accessibles depuis la plage, et le snorkeling y est excellent. Campez ou faites des excursions à la journée depuis Exmouth ou Coral Bay.
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requin-baleine
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Art aborigène
 
23 Immergé dans le “Temps du Rêve”, l’art aborigène tisse un lien entre le passé et le présent, le surnaturel et le matériel, les hommes et la terre. Les peintures pointillistes (Cliquez ici) du centre du pays sont remarquables, tout comme les sculptures et les tissus des îles Tiwi, les peintures sur écorce de la Terre d’Arnhem, les gravures et les sculptures du détroit de Torres et les œuvres exposées dans les coopératives. Vous pourrez faire un bon achat dans les galeries ou (encore mieux) auprès des communautés aborigènes.
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Garry Djorlom, guide, Injalak Hill (Cliquez ici)
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Gold Coast
 
24 Frénétique, hédoniste, hyperbranchée… la Gold Coast du Queensland (Cliquez ici) est tout cela à la fois. Mais pour faire la fête, on ne trouve pas mieux ! Derrière l’agitation, il y a la plage : un littoral de toute beauté au sable propre et aux eaux tièdes, ponctué de nombreux spots de surf. Véritables dieux du surf, les sauveteurs patrouillent les plages et s’affrontent lors de compétitions mêlant nage en mer, sprint sur la plage et surf boat. De grands parcs d’attractions se trouvent également ici : la région est un paradis des montagnes russes !
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Le goût du sport
 
25 Le football australien (footy) est “la” religion nationale. À Melbourne, la finale (Cliquez ici) marque le point d’orgue de la saison. La ville accueille également l’Open d’Australie (tennis), le Grand Prix de Formule 1, la Melbourne Cup (course hippique) et un grand match annuel de cricket. Dans le Queensland et en Nouvelle-Galles du Sud, assistez à un match de la Rugby League ! Les événements sportifs sont diffusés sur grand écran dans les pubs – commandez une bière et donnez de la voix avec les gens du coin.
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Melbourne Cricket Ground (Cliquez ici)
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 L’essentiel

 
Pour plus de précisions, voir L’Australie pratique, Cliquez ici.
 

Monnaie
 
Dollar australien ($ dans ce guide)


 

Langue
 
Anglais


 

Visas
 
Tous les visiteurs doivent être munis d’un visa. La plupart des demandes s’effectuent désormais en ligne : www.immi.gov.au.


 

Argent
 
Il y a de nombreux DAB dans toutes les villes. Les cartes bancaires sont acceptées dans les hôtels, les restaurants, les transports et pour réserver des activités.


 

Téléphone portable
 
Les téléphones européens fonctionnent. Deux solutions : utiliser le roaming ou opter pour une carte SIM locale avec un compte prépayé.


 

Heure locale
 
Il existe trois fuseaux horaires : heure de l’Est/ du Centre/de l’Ouest. Sydney est à l’heure de l’Est (UTC + 10 heures).


 

Quand partir
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Haute saison (décembre-février)
 
¨L’été rime avec vacances, plages et cricket.
 
¨En ville, les prix des hébergements grimpent de 25 %.
 
¨Nombreux concerts de rock en plein air, projections de films et festivals culinaires.
 
 

 
Saison intermédiaire (mars-mai et septembre-novembre)
 
¨Temps agréable et moins de monde.
 
¨À Pâques, les familles australiennes partent en vacances.
 
¨Superbes couleurs automnales dans le Victoria, en Tasmanie et en Australie du Sud.
 
 

 
Basse saison (juin-août)
 
¨Journées fraîches et pluvieuses au sud, ensoleillées et douces au nord.
 
¨Horaires réduits dans les restaurants et sites touristiques.
 
¨Optez pour le désert, le Nord tropical ou… la neige.


 


 


 Sites Web

 
 Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Infos, forums, fiches sur les destinations…
 
 

 
Tourism Australia (www.australia.com/fr). Le principal site officiel du tourisme en Australie.
 
 

 
Australie – Le Guide des Backpackers (www.australieguidebackpackers.com). De nombreuses infos par, et à destination, des voyageurs.
 
 

 
Australia Australie (www.australia-australie.com). Site francophone pour préparer son voyage.
 
 

 
Le Petit Journal (www.lepetitjournal.com/sydney). Actualités et renseignements pour les expatriés.
 
 

 
Parks Australia (www.environment.gov.au/parks). Parcs nationaux et réserves.
 
 

 
Coastalwatch (www.coastalwatch.com). News du surf et surf-cams.


 

Numéros utiles
 
Les numéros ordinaires se composent d’un indicatif régional à 2 chiffres suivi d’un numéro à 8 chiffres. Depuis l’étranger, supprimez le 0 initial (plus de détails sur les appels depuis/vers l’Australie à la Cliquez ici).
 
 
 
 
 
	Indicatif pays 
	
%61

 
 
	Code d’accès international 
	
%0011

 
 
	Urgences (ambulance, pompiers, police) 
	
%000






 

Taux de change
 
 
 
 
 
 
	Zone euro 
	1 € 
	1, 56 $

 
 
	Suisse 
	1 FS 
	1,42 $

 
 
	Canada 
	1 $C 
	1,01 $




 
Pour les derniers taux de change : www.xe.com


 

Budget quotidien
 

Petits budgets : moins de 100 $
 
¨Lit en dortoir : 25-35 $ la nuit
 
¨Chambre double en auberge de jeunesse : à partir de 80 $
 
¨Pizza ou plat de pâtes : 10-15 $
 
¨Court trajet en bus ou en tramway : 4 $


 

Catégorie moyenne : 100-280 $
 
¨Chambre double dans un motel, B&B ou hôtel : 100-200 $
 
¨Petit-déjeuner ou déjeuner dans un café : 20-40 $
 
¨Course rapide en taxi : 25 $
 
¨Location de voiture : à partir de 35 $/jour


 

Catégorie supérieure : plus de 280 $
 
¨Chambre double dans un hôtel haut de gamme : à partir de 200 $
 
¨Menu entrée-plat-dessert dans un restaurant chic : 80 $
 
¨Entrée en discothèque : 10-20 $
 
¨Vol Sydney-Melbourne : à partir de 100 $




 

Heures d’ouverture
 
Les heures d’ouverture varient selon les États. Voici néanmoins un ordre d’idées :
 
 

 
Banques 9h30-16h lun-jeu ; jusqu’à 17h ven
 
 

 
Bars 16h-tard
 
 

 
Cafés 7h-17h
 
 

 
Pubs 11h-minuit
 
 

 
Restaurants 12h-14h30 et 18h-21h
 
 

 
Magasins 9h-17h lun-ven, jusqu’à 12h ou 17h sam
 
 

 
Supermarchés 7h-20h ; parfois 24h/24


 

Arriver en Australie
 
Aéroport de Sydney (Cliquez ici). Les trains AirportLink pour le centre circulent toutes les 10 minutes (5h-1h, 20 min). Les hôtels du centre possèdent des navettes (à réserver). En taxi, comptez 40-50 $ (30 min).
 
 

 
Aéroport de Melbourne (Cliquez ici). Les navettes SkyBus (24h/24) rejoignent le centre (20 min) toutes les 10-30 minutes. En taxi, comptez 40 $ (25 min).
 
 

 
Aéroport de Brisbane (Cliquez ici). Les trains Airtrain desservent le centre (20 min) toutes les 15-30 minutes (5h-22h, à partir de 6h les week-ends). Les hôtels du centre possèdent des navettes (à réserver). En taxi, comptez 35-45 $ (25 min).ww


 

Comment circuler
 
L’Australie est le 6e plus grand pays au monde. Il vaut mieux préparer soigneusement ses déplacements !
 
 

 
Voiture Pour voyager à son rythme et explorer des régions reculées. Il y a des loueurs dans la plupart des villes. Attention : on roule à gauche !
 
 

 
Avion Passez à la vitesse supérieure avec des vols rapides, réguliers et abordables entre les principales villes. Vous culpabilisez ? Compensez les émissions de carbone de vos vols.
 
 

 
Bus Services longue distance fiables et fréquents à travers le pays – pas nécessairement meilleur marché que l’avion.
 
 

 
Train Lent, cher et peu nombreux... Mais au cœur de paysages splendides ! Optez pour une voiture-lit plutôt que pour un siège overnighter.
 
Pour plus de détails sur les transports, voir Cliquez ici. [image: Illustration]

 




 




 Quoi de neuf ?

 

Darling Harbour et Barangaroo, Sydney
 
Darling Harbour est en pleine mutation : exit les édifices des années 1980 et place à un gigantesque palais des Congrès et au nouveau complexe de Barangaroo (bureaux, parcs et lieux de divertissement).


 

Australian Age of Dinosaurs Museum, Winton
 
Ce nouveau musée dispose d’un fabuleux hall d’accueil ; en outre, une nouvelle section consacrée à l’histoire naturelle est en projet. Le centre de recherches organise tous les ans des fouilles pour mettre au jour des fossiles de dinosaures. (Cliquez ici)


 

Spirit of Queensland, Queensland
 
Ce nouveau train à grande vitesse effectue le trajet de 1 681 km entre Brisbane et Cairns en moins de 25 heures. Sièges ultramodernes, avec consoles de jeux et position allongée “Rail Bed”.


 

Mawson’s Huts Replica Museum, Hobart
 
Cette petite cabane en bois sur le front de mer est une réplique de la base utilisée par sir Douglas Mawson pour son expédition dans l’Antarctique en 1911. (Cliquez ici)


 

Adelaide Oval, Adélaïde
 
L’Adelaide Oval s’est refait une beauté. La colline herbeuse, les figuiers et le vieux tableau d’affichage des scores ont survécu – il s’agit toujours de l’un des plus beaux terrains de cricket du monde. (Cliquez ici)


 

Trevillian Quay, Canberra
 
À Kingston, sur la rive sud du lac Burley Griffin, Trevillian Quay est un bel ensemble de cafés, restaurants et bars. (Cliquez ici)


 

MANY6160, Fremantle
 
Un mélange hétéroclite d’ateliers d’artistes locaux, de galeries d’art et de boutiques éphémères occupe l’immense rez-de-chaussée de l’ancien grand magasin Myer. (Cliquez ici)


 

Godinymayin Yijard Rivers Arts & Culture Centre, Katherine
 
Formidable, ce nouveau centre artistique est désormais le vivier social et culturel de Katherine. Son édifice est devenu l’icône architecturale de la ville. (Cliquez ici)


 

Kayak dans le Ningaloo Marine Park, Australie-Occidentale
 
Le Ningaloo Reef possède un nouveau parcours de kayak, avec possibilités de mouillage sur de beaux sites de snorkeling. Itinéraires de deux jours, avec camping sur des plages isolées accessibles avec un GPS.


 

Broken Hill, Nouvelle-Galles du Sud
 
En 2015, Broken Hill est devenue la première ville australienne à être inscrite dans son intégralité sur la liste des 102 sites “exceptionnels” contribuant à l’identité nationale. (Cliquez ici)
 
 

 
Fin de soirée à Double Bay, Sydney
 
À Sydney, la réglementation en matière d’alcool est stricte et les fêtards s’éloignent de Kings Cross en fin de soirée. Du coup, ils jettent leur dévolu sur Double Bay. Jadis paisible, ce quartier a vu apparaître de nouveaux bars et restaurants qui contribuent à dynamiser l’atmosphère.
 

Pour plus de conseils et de critiques, consultez lonelyplanet. com/australia
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 Envie de…

 

Plages
 
Bondi Beach Incontournable à Sydney, pour plonger dans les vagues, observer la foule ou simplement se détendre. (Cliquez ici)
 
 

 
Wineglass Bay Cette magnifique étendue de sable tasmanien vaut bien une périlleuse ascension. (Cliquez ici)
 
 

 
Whitehaven Beach Sable blanc poudreux, eau cristalline : le joyau des Whitsundays (Queensland). (Cliquez ici)
 
 

 
Bells Beach La plage ouverte sur l’océan la plus connue du pays. Près de Torquay, sur la Great Ocean Road (Victoria). (Cliquez ici)
 
 

 
Hellfire Bay Sable fin au cœur du Cape Le Grand National Park (Australie-Occidentale) – et donc au milieu de nulle part. (Cliquez ici)
 
 

 
Carrickalinga Beach Au sud-est d’Adélaïde, près de la région viticole de la McLaren Vale, pour la pêche et la baignade dans des eaux turquoise – il y a peu de monde. (Cliquez ici)
 
 

 
Avalon La plus photogénique des magnifiques Northern Beaches, à Sydney. (Cliquez ici)
 
 

 
Crowdy Head Des plages de sable doré à perte de vue, sur fond de formations rocheuses (Nouvelle-Galles du Sud). (Cliquez ici)


 

Îles
 
Kangaroo Island Un paradis pour les amoureux de la nature et les amateurs de produits de la mer (Australie du Sud). (Cliquez ici)
 
 

 
Bruny Island Au sud d’Hobart, une destination balayée par les vents, peu peuplée et aux paysages côtiers enchanteurs. (Cliquez ici)
 
 

 
Fraser Island La plus grande île de sable du monde recèle d’immenses dunes, des bassins d’eau douce, et une flore et une faune abondantes. (Cliquez ici)
 
 

 
Whitsundays Dans ce sublime archipel du Queensland, installez-vous dans un hôtel de luxe ou optez pour la voile. (Cliquez ici)
 
 

 
North Stradbroke Island Plages ouvertes sur l’océan et ballet de baleines. La destination de vacances des habitants de Brisbane. (Cliquez ici)
 
 

 
Rottnest Island Un atoll unique à l’histoire mouvementée, desservi en ferry depuis Fremantle (Australie-Occidentale). (Cliquez ici)
 
 

 
Lizard Island Le luxe d’un resort ou les joies du camping, à l’extrême nord du Queensland. (Cliquez ici)
 
 

 
Lady Elliot Island Entourée par la Grande Barrière de corail, cette île reculée du Queensland est parfaite pour jouer les naufragés. (Cliquez ici)


 

Nature
 
Blue Mountains National Park La région sauvage la plus proche de Sydney : canyons spectaculaires, falaises et épaisses forêts d’eucalyptus. (Cliquez ici)
 
 

 
Flinders Ranges National Park Entre désolation et beauté, les affleurements de Wilpena Pound (Ikara, Australie du Sud) sont ensorcelants. (Cliquez ici)
 
 

 
Nitmiluk (Katherine Gorge) National Park Le Jatbula Trail, ou cinq jours de marche dans une nature sauvage ponctuée de bassins d’eau fraîche (Territoire du Nord). (Cliquez ici)
 
 

 
Cradle Mountain-Lake St Clair National Park Une plongée dans la Tasmanie, parfois inhospitalière mais toujours grandiose. (Cliquez ici)
 
 

 
Le Kimberley Dans le nord de l’Australie-Occidentale, des cascades, des gorges, des sommets arides et un littoral désert. (Cliquez ici)
 
 

 
Forêt humide de Daintree Une forêt ancienne à l’extrême nord du Queensland, avec de nombreuses activités – et peu de touristes. (Cliquez ici)
 
 

 
Sturt National Park Riche d’une faune abondante et délicieusement reculé, l’extrême nord-ouest de la Nouvelle-Galles du Sud met l’outback à portée de main. (Cliquez ici)
 


 


 Régions viticoles

 
Barossa Valley En Australie du Sud, plus de 80 domaines répartis autour d’anciens villages de colons allemands et l’un des meilleurs rouges d’Australie. (Cliquez ici)
 
 

 
McLaren Vale À une heure au sud d’Adélaïde, le paradis de la syrah, au parfum de Méditerranée. (Cliquez ici)
 
 

 
Tamar Valley Non loin de Launceston, une région viticole de Tasmanie bénéficiant d’un climat frais. (Cliquez ici)
 
 

 
Clare Valley Un riesling exceptionnel, en Australie du Sud. (Cliquez ici)
 
 

 
Yarra Valley À une heure de Melbourne, des blancs doux et des cabernets complexes. (Cliquez ici)
 
 

 
Hunter Valley La plus ancienne région viticole d’Australie, fondée dans les années 1820 – formidable sémillon. (Cliquez ici)
 
 

 
Granite Belt Située en altitude, cette région viticole du Queensland produit des vins étonnamment bons. (Cliquez ici)


 

Pubs et musique live
 
Northcote Social Club L’une des meilleures salles de Melbourne, avec un bar animé à l’avant et une vaste terrasse à l’arrière. (Cliquez ici)
 
 

 
Newtown Social Club Aménagée dans le Sandringham Hotel, cette institution de Sydney organise d’excellents concerts – des groupes locaux aux géants de l’indé. (Cliquez ici)
 
 

 
Governor Hindmarsh Hotel À Adélaïde, un vieux repaire de rockeurs, offrant une cuisine de pub honnête et une musique variée. (Cliquez ici)
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vue sur les Three Sisters (Cliquez ici) depuis Echo Point, Blue Mountains National Park
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National Gallery of Australia (Cliquez ici), avec Pear – version number 2 (1973) de George Baldessin au premier plan, et Eran (2010) de Thanakupi à l’arrière-plan.
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Knopwood’s Retreat Par une fraîche soirée, rien ne vaut le grand feu de cheminée du “Knoppie’s”, à Hobart. (Cliquez ici)
 
 

 
Sail & Anchor Un pub de bière artisanale de Fremantle au slogan révélateur : “Le vrai est dans la fermentation.” (Cliquez ici)
 
 

 
Bills On The Ningaloo Reef Ce nouveau pub gastronomique de Coral Bay (Australie-Occidentale) a embelli le paysage culinaire de la ville. (Cliquez ici)
 
 

 
Corner Hotel Une salle de rock légendaire à Richmond (Melbourne). (Cliquez ici)
 
 

 
Breakfast Creek Hotel Cet hôtel de Brisbane toujours aussi populaire frôle le kitsch. (Cliquez ici)
 
 

 
Palace Hotel Cet ancien pub de Broken Hill aux fresques extravagantes connaît une renaissance. (Cliquez ici)


 

Musées d’art
 
National Gallery of Australia Un superbe musée de Canberra, réunissant plus de 7 500 œuvres d’artistes aborigènes et du détroit de Torres. (Cliquez ici)
 
 

 
MONA Thématiques audacieuses, il fait parler le Tout-Hobart. (Cliquez ici)
 
 

 
National Gallery of Victoria (NGV) Les amateurs d’art de Melbourne se pressent pour assister aux grandes expositions itinérantes (Monet, Dalí, le Caravage). (Cliquez ici)
 
 

 
Art Gallery of NSW Ce vieux musée, qui a toujours la cote, programme des expositions temporaires et expose les portraits (toujours controversés) de l’Archibald Prize. (Cliquez ici)
 
 

 
Art Gallery of South Australia À North Tce (Adélaïde), cet établissement culturel soigne la présentation de ses collections. (Cliquez ici)
 
 

 
Art Gallery of Ballarat La plus ancienne et la plus grande institution régionale du pays regorge d’œuvres d’artistes australiens éminents. (Cliquez ici)
 
 

 
Museum & Art Gallery of the Northern Territory De nombreuses et superbes œuvres d’art aborigènes, dans un cadre élégant. (Cliquez ici)
 
 

 
Pro Hart Gallery À Broken Hill (Nouvelle-Galles du Sud), une collection de tableaux d’un ancien mineur devenu un peintre mondialement connu. (Cliquez ici)


 

Culture aborigène
 
Kakadu National Park D’extraordinaires galeries d’art rupestre ponctuent les falaises de Nourlangie et d’Ubirr (Territoire du Nord). (Cliquez ici)
 
 

 
Koorie Heritage Trust À Melbourne : un centre dédié à la culture des Aborigènes du Sud-Est – circuits et œuvres d’art modernes et traditionnelles. (Cliquez ici)
 
 

 
Kuku-Yalanji Dreamtime Walks Randonnées guidées (par des Aborigènes) dans la Mossman Gorge (Queensland). (Cliquez ici)
 
 

 
Uluru-Kata Tjuta Cultural Centre Pour découvrir les lois, coutumes et croyances aborigènes aux portes d’Uluru. (Cliquez ici)
 
 

 
Bookabee Tours Visites d’Adélaïde et des Flinders Ranges (Australie du Sud), organisées par des Aborigènes. (Cliquez ici)
 
 

 
Godinymayin Yijard Rivers Arts & Culture Centre Le nouveau fleuron culturel et architectural de Katherine (Territoire du Nord). (Cliquez ici)
 
 

 
Ngurrangga Tours Excursions culturelles au départ de Karratha (Australie-Occidentale) à la découverte de pétroglyphes et trous d’eau. (Cliquez ici)
 
 

 
Carnarvon Gorge Pour admirer de près l’art rupestre dans les gorges du Queensland. (Cliquez ici)
 
 

 
Péninsule de Dampier Au contact de communautés isolées d’Australie-Occidentale, apprenez à attraper les poissons à la lance et à dénicher les crabes de vase. (Cliquez ici)


 

Aventure dans l’outback
 
En 4×4 jusqu’au cap York Une expédition hors piste jusqu’à la pointe nord de l’Australie, l’une des plus hasardeuses du pays. (Cliquez ici)
 
 

 
Le Red Centre Explorez Uluru et les Kata Tjuta, au cœur du désert australien, au départ d’Alice Springs. (Cliquez ici)
 
 

 
Karijini National Park Escaladez, descendez en rappel, glissez et plongez dans les gorges de ce parc reculé d’Australie-Occidentale lors d’un circuit aventure. (Cliquez ici)
 
 

 
Oodnadatta Track En Australie du Sud, suivez l’ancienne voie ferrée qui passe par le Kati Thanda (lac Eyre) et des pubs isolés. En prime : émeus graciles et lézards. (Cliquez ici)
 
 

 
Plaine de Nullarbor L’ultime voyage dans l’outback : 2 700 km d’Adélaïde à Perth à travers la plaine de Nullarbor – longue, large et déserte. (Cliquez ici)
 
 

 
Mungo National Park Formations géologiques et faune extraordinaires, et découverte de la culture aborigène en Nouvelle-Galles du Sud. (Cliquez ici)
 
 

 
Terre d’Arnhem Partez une journée dans la lointaine Terre d’Arnhem depuis Jabiru, dans le Kakadu National Park (Territoire du Nord). (Cliquez ici)
 
 

 
Purnululu National Park D’anciens dômes érodés en forme de ruches, en Australie du Sud. (Cliquez ici)


 


 




 Mois par mois

 

LE TOP 5
 
Adelaide Fringe, février
 
Sydney Gay & Lesbian Mardi Gras, mars
 
Byron Bay Bluesfest, avril
 
AFL Grand Final, septembre
 
Tropfest, décembre


 

Janvier
 
Janvier est un mois riche en événements et les Australiens réalisent soudain que l’été est arrivé ! Les festivals se multiplient sous le soleil et le tennis s’invite à Melbourne.
 


zSydney Festival

 
“C’est grand” : tel est son slogan. Ce fabuleux festival propose sur trois semaines un programme de musique, de danse, de conférences, de théâtre et d’arts visuels. La plupart des manifestations sont gratuites et s’adressent à toute la famille (www.sydneyfestival.org.au).


 


zMONA FOMA

 
À Hobart, le MOFO (www.mofo.net.au) est le festival de la musique et des arts du MONA. Sous la houlette de Brian Ritchie, bassiste du groupe Violent Femmes, la programmation est très pointue et avant-gardiste.


 


zAustralia Day

 
Le 26 janvier, date d’arrivée de la Première Flotte de colons en 1788, l’Australie célèbre son anniversaire à grand renfort de pique-niques, barbecues et feux d’artifice. Les Aborigènes ne participent pas à la fête, qu’ils nomment jour de l’Invasion ou jour de la Survie.


 


3Tamworth Country Music Festival

 
(www.tamworthcountrymusicfestival.com. au). Fin janvier, ce grand rassemblement populaire du nord de la Nouvelle-Galles du Sud met en vedette la musique country (groupes australiens ; quelques grands noms internationaux).




 

Février
 
Février est généralement le mois le plus chaud. Moite dans le Nord (c’est la saison du Wet), il est en revanche très agréable en Tasmanie et dans le Victoria. Les habitants reprennent le chemin du travail, de la plage ou du terrain de cricket.
 


zAdelaide Fringe

 
Les œuvres qui ne sont pas sélectionnées à l’Adelaide Festival prennent l’affiche au Fringe (www.adelaidefringe.com.au), moins élitiste. Ce festival très réputé dure un mois. Les spectacles comiques, de musique et de cirque sortent alors du Garden of Unearthly Delights pour gagner d’autres parcs de la ville.




 

Mars
 
Mars, le mois des vendanges, inaugure l’automne – même s’il est parfois aussi chaud que janvier et février. À Melbourne, les rues sont bondées lors du Grand Prix de Formule 1.
 


zSydney Gay & Lesbian Mardi Gras

 
Ce festival, qui dure un mois (www.mardigras.org.au), culmine lors de la flamboyante parade organisée à Sydney. Les salles de sport se vident, les instituts de beauté se remplissent… Les entrées pour les after valent de l’or ! 



 


zWOMADelaide

 
Musique du monde, arts, cuisine et danse sont au programme de ce festival (www.womadelaide.com.au) qui se tient pendant quatre jours dans le luxuriant Botanic Park d’Adélaïde. Huit scènes accueillent des centaines de concerts. L’ambiance est familiale, mais on sait faire la fête !




 

Avril
 
Melbourne et les Adelaide Hills sont splendides lorsque les arbres revêtent leurs habits dorés puis bruns. Dans le Nord, la pluie se calme ; dans le désert, les températures deviennent supportables. À Pâques, le prix des hébergements grimpe.
 


3Byron Bay Bluesfest

 
Chaque année à Pâques, Byron Bay (Nouvelle-Galles du Sud) voit déferler les amateurs de rock, de folk et de blues, venus profiter de cinq jours de folie musicale (www.bluesfest.com.au). Les billets sont chers, mais la programmation est toujours exceptionnelle (Lenny Kravitz, Ben Harper, Bonnie Raitt, Buddy Guy, Paul Kelly, etc.).




 

Mai
 
La saison sèche commence enfin dans le Territoire du Nord, dans le nord de l’Australie-Occidentale et dans l’extrême nord du Queensland. C’est la période idéale pour visiter Uluru (Ayers Rock), avant l’arrivée des cars de touristes.
 


2Observation des baleines

 
Pendant leur migration, entre mai et octobre, les baleines australes et les baleines à bosse viennent à proximité de la côte sud-est australienne. On peut les observer à Hervey Bay, Warrnambool, Victor Harbor, Albany et sur North Stradbroke Island.




 

Juin
 
L’hiver est là : les stations de ski des Southern Alps se couvrent de neige et la saison de football bat son plein dans tout le pays. C’est la haute saison dans le Nord : les cascades et les pistes de l’outback sont accessibles (le prix des hébergements un peu moins).
 


zLaura Aboriginal Dance Festival

 
Le plus grand rassemblement aborigène d’Australie (danse, chant et cérémonies ; www.lauradancefestival.com) se tient dans la bourgade de Laura, à 330 km au nord de Cairns, dans la péninsule du cap York (extrême nord du Queensland). Le week-end suivant, Laura fait place à des courses hippiques et à un rodéo.


 

2 Saison de ski
 
Pendant les mois d’hiver, les amateurs de glisse et de poudreuse sortent skis et snowboards et gagnent les montagnes (www.ski.com.au). Les principales stations se situent dans le Victoria et en Nouvelle-Galles du Sud. On en trouve aussi quelques-unes, plus petites, en Tasmanie.




 

Juillet
 
Dans le Sud, les plages sont désertes et on se réchauffe auprès des cheminées dans les cafés douillets. Dans le Nord, les hôtels, les marchés et les sites touristiques font le plein. Si vous voyagez au sud d’Alice Springs, emportez des vêtements chauds.
 


3Melbourne International Film Festival

 
Le MIFF (www.miff.com.au), qui existe depuis 1952, est incontournable. Une myriade de courts-métrages, de longs-métrages et de documentaires sont projetés partout en ville, de fin juillet à début août. Les billets se vendent comme des petits pains.


 


6Beer Can Regatta

 
Le calendrier des festivals du Territoire du Nord est parsemé de pépites, comme cette manifestation décalée de Mindil Beach, à Darwin, où s’affrontent des centaines de “bateaux” fabriqués à partir de cannettes de bière vides (www.beercanregatta.org.au). Beaucoup d’alcool et de rires.




 

Août
 
Lassés du ciel gris, les habitants du Sud vont chercher le soleil dans le Queensland. On peut encore explorer le Top End (Territoire du Nord) et l’outback avant qu’il ne fasse trop chaud et humide.
 
 


 zCairns Festival

 
Pendant trois semaines (de fin août à début septembre), ce festival artistique et culturel (www.cairns.qld.gov.au/festival) propose un riche programme : musique, théâtre, danse, humour, cinéma, art aborigène et expositions. Festivités organisées sur les places et dans les parcs et jardins de Cairns.




 

Septembre
 
Le printemps fait éclore des tapis de fleurs sauvages en Australie-Occidentale et en Australie du Sud – ce qui donne lieu à des fêtes thématiques, notamment à Canberra et Toowoomba. La saison de football s’achève, tandis que débute celle des courses hippiques.
 


zBrisbane Festival

 
Un festival artistique très éclectique qui propose, pendant 22 jours en septembre, une étonnante sélection de concerts, de pièces de théâtre, de spectacles de danse et d’autres réjouissances (www.brisbanefestival.com.au). Les festivités se terminent avec le “Riverfire”, un feu d’artifice tiré au-dessus du fleuve.


 


2Australian Rules Grand Final

 
Cette finale organisée à Melbourne est le point d’orgue de la saison de football australien (AFL ; www.afl.com.au). Si les billets pour y assister partent très vite, des millions d’Australiens passionnés suivent le match à la télévision.




 

Octobre
 
La météo est clémente partout : c’est le mois idéal pour camper et faire le tour des vignobles. Après le football et avant le cricket, les amateurs de sport se tournent les pouces.
 


3Jazz in the Vines

 
Il existe de nombreux festivals dans les régions viticoles (Barossa Valley, McLaren Vale, Yarra Valley…). La proximité de la Hunter Valley avec la scène jazz de Sydney garantit une programmation de choix au Tyrrell’s Vineyard (www.jazzinthevines.com.au).




 

Novembre
 
Les méduses envahissent les eaux peu profondes sur certaines plages du nord du Queensland, du Territoire du Nord et d’Australie-Occidentale. Les possibilités d’activités de plein air foisonnent ; des compétitions de clubs de sauveteurs sont organisées sur les plages de tout le pays.
 


2Melbourne Cup

 
Le premier mardi de novembre, la plus grande course hippique d’Australie (voire du monde) se déroule à Melbourne (www.melbourne-cup.com). Dans les petites villes, des courses sont programmées le même jour. Tout le pays retient son souffle.


 


6Margaret River Gourmet Escape

 
En Australie-Occidentale, des dizaines de chefs réputés se mettent aux fourneaux (www.gourmetescape.com.au). Toutefois, ce sont bel et bien les vins de Margaret River qui sont les vraies stars !


 


1Sculpture by the Sea

 
À la mi-novembre, à Sydney, le sentier reliant Bondi Beach à Tamarama se métamorphose en un jardin de sculptures (www.sculpturebythesea.com). Des prix récompensent les sculpteurs. Un concours similaire a lieu sur Cottesloe Beach, à Perth, en mars.




 

Décembre
 
Finie, l’école ! Les vacances commencent deux semaines avant Noël. Il fait délicieusement chaud et les centres-villes font le plein de chalands. Dans le Nord, toutefois, c’est l’heure de la mousson : orages et pluies arrivent en fin de journée.
 


3Tropfest

 
Le plus grand festival de courts-métrages du monde (www.tropfest.com.au) se tient sur la pelouse du Centennial Park à Sydney, un dimanche début décembre. Chaque année, un thème est imposé. Et c’est gratuit !


 


2Sydney Hobart Yacht Race

 
Cette course de 628 miles nautiques (1 167 km) entre Sydney et Hobart (www.rolexsydneyhobart.com) est la régate en mer la plus difficile au monde. Les concurrents partent de Sydney Harbour le 26 décembre ; les vainqueurs arrivent à Hobart autour du 29 décembre.


 




 




 Itinéraires
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[image: Illustration] De Sydney à Cairns

 
Entre Sydney et Cairns, cet itinéraire de 2 864 km le long de la côte orientale est le plus fréquenté d’Australie. Si on peut l’achever en quinze jours, il mérite bien un mois entier.
 
Après les lumières et le faste de Sydney, partez vers le nord par la Pacific Hwy, en passant par le centre et le nord de la Nouvelle-Galles du Sud. Faites escale dans la Hunter Valley, le temps de déguster quelques bons vins, puis allez vous adonner aux joies des sports aquatiques dans l’ambiance familiale de Port Stephens et de Coffs Harbour – à la fameuse et très kitsch “Big Banana”. Rejoignez ensuite les superbes plages de Byron Bay – et son ambiance bohème – , puis franchissez la frontière du Queensland pour découvrir la Gold Coast, paradis des surfeurs et des fêtards. Faites une pause dans la ville branchée de Brisbane puis traversez les Glasshouse Mountains et la localité décontractée d’Eumundi pour atteindre la prospère Noosa, sur la Sunshine Coast.
 
La Bruce Hwy longe cette côte magnifique jusqu’à l’extrême nord du Queensland. En chemin, laissez-vous séduire par les baleines au large de Hervey Bay, le sublime archipel des Whitsundays et les merveilles coralliennes de la Grande Barrière de corail, avant d’atteindre Cairns, capitale de la plongée sous-marine.
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[image: Illustration] La grande boucle australienne

 
Quittez la vie urbaine, les bars et les boutiques de Sydney, et envolez-vous pour Alice Springs, dans le centre désertique de l’Australie. Visitez l’Alice Springs Desert Park puis, au sud, l’impressionnant Uluru-Kata Tjuta National Park – si Uluru reste la star incontestée de la région, les rochers des Kata Tjuta (monts Olgas) sont plus hauts encore.
 
De retour à Alice, louez une voiture pour emprunter la Stuart Hwy vers le nord jusqu’à Darwin, cité dynamique. En chemin, partez en canoë ou en croisière dans le magnifique Nitmiluk (Katherine Gorge) National Park, puis allez jeter un coup d’œil aux crocodiles et admirer les œuvres d’art rupestre aborigènes du Kakadu National Park.
 
De Darwin, rejoignez en avion Perth – cité résolument indépendante – et la vieille ville portuaire et pittoresque de Fremantle, non loin. Plus au sud, consacrez quelques heures aux vins de Margaret River, avant d’affronter l’immensité plate de la plaine de Nullarbor. Si le périple en voiture jusqu’à Adélaïde, haut lieu de festivals, ne vous dit rien, sachez que le trajet en train à bord de l’Indian Pacific est inoubliable.
 
Visitez quelques vignobles autour d’Adélaïde (la Barossa Valley et la McLaren Vale sont à une heure de route), ou parcourez, à l’est, l’époustouflante Great Ocean Road jusqu’à Melbourne, royaume des amateurs de sport. Ne manquez pas un match de football australien ou de cricket au Melbourne Cricket Ground.
 
S’il vous reste quelques jours, prenez le car-ferry jusqu’en Tasmanie. Cette île recèle certaines forêts parmi les plus anciennes du pays et des chaînes montagneuses classées au Patrimoine mondial ; le Cradle Mountain-Lake St Clair National Park est facile d’accès et absolument grandiose.
 
De Melbourne, longez la côte du Victoria et découvrez les manchots et les koalas de Phillip Island et l’isolement sauvage du Wilsons Promontory National Park. Passez quelques jours dans les environs de Ninety Mile Beach, puis remontez la côte sud de la Nouvelle-Galles du Sud pour atteindre l’idyllique Jervis Bay (ouvrez l’œil pour voir des baleines). En regagnant Sydney, vous trouverez forcément une plage à votre goût.
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[image: Illustration] D’Adélaïde à Darwin

 
Cet itinéraire classique de 3 000 km part de la Stuart Hwy et mène au cœur du désert.
 
Depuis les restaurants et les vieux pubs d’Adélaïde, cap sur les vins rouges de la Barossa Valley, plus au nord. Puis rendez-vous au Flinders Ranges National Park, où l’Ikara (Wilpena Pound) surgit dans un paysage semi-désertique couleur de rouille.
 
Au bord de la Stuart Hwy, le paysage unique autour de Coober Pedy est criblé de trous. Plus au nord, la Lasseter Hwy conduit à l’emblématique Uluru-Kata Tjuta National Park. Le gouffre du Watarrka (Kings Canyon) National Park est à 300 km au nord.
 
Vous pourrez passer la nuit dans l’oasis d’Alice Springs, avant de continuer au nord jusqu’aux zones humides et paysages de pierre du Kakadu National Park, classé par l’Unesco, et aux cascades et bassins du Litchfield National Park.
 
Darwin est aujourd’hui une cité multiculturelle, comme en atteste le Mindil Beach Sunset Market. Ne manquez pas le Deckchair Cinema, original, et l’excellent Museum & Art Gallery of the Northern Territory.
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[image: Illustration] Perth, le Pilbara et le Kimberley

 
Envie d’aventure ? Grimpez dans un 4×4 à Perth et cap au nord jusqu’à Darwin ! Après un arrêt au Nambung National Park puis à Kalbarri, avec ses gorges et ses falaises, allez à la rencontre des dauphins de Monkey Mia et faites une sortie de snorkeling sur le Ningaloo Reef.
 
Dans l’arrière-pays, le Pilbara révèle ses teintes rouges. Reposez-vous dans le paisible Millstream-Chichester National Park puis plongez dans les gorges du Karijini National Park. Ensuite, prenez une bière à Marble Bar, la ville la plus chaude d’Australie, avant d’aller voir les tortues à Eighty Mile Beach.
 
Le Big Empty (Grand Vide) s’étend jusqu’à Broome : au coucher du soleil, admirez les dromadaires sur Cable Beach. Dans la péninsule de Dampier, vous trouverez des plages et des sites de camping dans les communautés aborigènes. Virez à l’est vers le Kimberley et suivez la légendaire Gibb River Road.
 
Faites des provisions à Kununurra et descendez vers les dômes de grès du Purnululu National Park. Prenez Duncan Road, délicieusement solitaire. Là, la festive Darwin n’est plus très loin !
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[image: Illustration] De Sydney à Melbourne

 
Admirez Sydney depuis sa sublime baie : l’Opéra et le Sydney Harbour Bridge sont incontournables. Pour voir la ville d’en haut, préparez-vous à faire l’ascension du pont. Un petit bain ? Choisissez Bondi Beach, où se retrouvent fêtards, baroudeurs et Australiens de tout poil.
 
En direction du sud, filez à travers le Royal National Park jusqu’au Grand Pacific Drive, via Wollongong et l’adorable ville côtière de Kiama. Non loin, l’Illawarra Fly Tree Top Walk et sa tyrolienne vous feront découvrir la canopée de la forêt tropicale.
 
Vous pourrez ensuite vagabonder à Ulladulla, à Narooma et dans la bien nommée Eden, non loin du Victoria. La route jusqu’à Melbourne est tranquille : pimentez le tout en passant par le Wilsons Promontory National Park – pour les plages et les balades dans le bush.
 
Melbourne est réputée pour sa vie artistique, son café et le football australien (footy). Promenez-vous dans ses ruelles, flânez dans les galeries, arrêtez-vous pour manger dans un pub avant d’assister à un concert de musique rock ou indé.
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[image: Illustration] De Brisbane à Byron Bay

 
Arrimez votre planche de surf, et en route pour un été à l’australienne : ce ravissant tronçon de la côte a des vagues de légende.
 
Ville fluviale jadis endormie, Brisbane est aujourd’hui en pleine ébullition. Ses charmes urbains (cafés, bars, restaurants et vie artistique) s’inscrivent dans un bel environnement naturel – falaises, parcs et sinueuse Brisbane River.
 
Plus au sud, vers la Gold Coast, la ville de Surfers Paradise se détache à l’horizon. On y compte autant d’immeubles que de nuances de bronzage : passez-y si vous aimez les casinos, les parcs à thème et la fête. Burleigh Heads, tournée vers le surf, est plus discrète, tout comme Coolangatta, la préférée des maîtres nageurs.
 
Malgré la cohue estivale (et celle de Pâques) et les importants projets de développement, Byron Bay reste une petite retraite décontractée, avec ses pubs sympathiques, ses restaurants, ses plages et le fameux Point Break du Pass. N’hésitez pas à partir en excursion d’une journée à l’intérieur des terres, à Bangalow, jolie bourgade, et à Nimbin, lieu mythique de la vie alternative australienne.


 


 




 Découvrir le Reef

 
Classée au Patrimoine mondial, la Grande Barrière de corail (le “Reef”) s’étire sur plus de 2 000 km. Elle démarre au sud du tropique du Capricorne, près de Gladstone dans le Queensland, et s’étire jusqu’à la limite sud de la Papouasie-Nouvelle-Guinée. Entièrement composée d’organismes vivants, elle forme le plus grand récif de la planète.
 

Quand partir
 
La haute saison à la Barrière de corail s’étend de juin à décembre. La visibilité sous l’eau est optimale entre août et janvier.
 
De décembre à mars, le nord du Queensland (au nord de Townsville) connaît une saison humide (le Wet) marquée qui se traduit par une chaleur étouffante et de fortes pluies. La période entre juillet et septembre est bien moins arrosée et plus fraîche.
 
N’importe quel moment de l’année se prête à un voyage dans les Whitsundays. L’hiver (juin-août) affiche des températures agréables, même si vous aurez parfois besoin d’un pull. Tout comme le reste du Queensland, l’été (décembre-mars) est chaud et humide.
 
Le centre et le sud du Queensland ont des hivers assez doux – on peut alors plonger ou pratiquer le snorkeling avec une combinaison adaptée.


 

Quelle destination choisir
 
Gigantesque, la Grande Barrière de corail est ponctuée d’une myriade de sites très fréquentés. Gardez toutefois à l’esprit que la qualité des spots change en fonction de la météo, des changements de marée et des éventuels dégâts provoqués par les cyclones.
 

Les meilleures expériences coralliennes
 
Les plus belles rencontres avec la faune
 
La nidification des tortues de mer sur Lady Elliot Island ou Heron Island ; les requins de récif, les tortues et les raies au large de Green Island – à observer en kayak –  ; les koalas de Magnetic Island et les dingos de Fraser Island.
 
Les meilleurs spots de snorkeling
 
Une sortie de snorkeling à Knuckle Reef, Hardy Reef, Fitzroy Reef, Magnetic Island ou aux Whitsunday Islands.
 
La plus belle vue du ciel
 
Un tour en hélicoptère ou en avion au départ de Cairns, Hamilton ou des Whitsunday Islands ; ou un saut en parachute au-dessus d’Airlie Beach.
 
Les plus belles croisières en bateau
 
Dans l’archipel des Whitsundays au départ d’Airlie Beach, ou sur l’Agincourt Reef depuis Port Douglas.
 
Sites Web
 
Dive Queensland (www.dive-queensland.com.au)
 
Great Barrier Reef Marine Park Authority (www.gbrmpa.gov.au)
 
Queensland Department of National Parks, Sport & Racing (www.nprsr.qld.gov.au)
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Principaux accès (continent)
 
Les principaux points d’accès au Reef depuis la terre ferme offrent des expériences ou des activités variées. Voici un bref aperçu des sites, du sud au nord.
 
 

 
Agnes Water et Town of 1770 Deux bourgades qui permettent des excursions au Fitzroy Reef Lagoon – l’une des sections les mieux préservées du Reef, encore assez peu fréquentée. Les eaux calmes du lagon se prête au snorkeling ; la vue depuis le bateau est également impressionnante.
 
 

 
Gladstone Une ville un peu plus importante, mais de taille encore assez modeste, c’est un excellent choix pour faire de la plongée et du snorkeling : c’est le point d’accès le plus proche des Southern Reef Islands, dont d’innombrables îles coralliennes (Lady Elliot Island…).
 
 

 
Airlie Beach Une petite ville très festive qui compte nombre de compagnies proposant des excursions de quelques jours en bateau à la découverte des récifs frangeants des Whitsundays. Formules pour toutes les bourses.
 
 

 
Townsville Elle a la faveur des plongeurs de tout niveau. Une formule de 4-5 jours en bateau, avec nuits à bord, dans les îles et enclaves du Reef se révélera mémorable. Le Kelso Reef et l’épave du Yongala se distinguent par la richesse de leur faune marine. On peut également faire des circuits dans des embarcations à fond de verre. Le Reef HQ Aquarium reconstitue l’écosystème du Reef.
 
 

 
Mission Beach Cette destination plus proche du Reef que les autres offre un choix réduit de circuits en bateau et de sorties de plongée sur le récif extérieur. Les touristes se font plutôt rares ici.
 
 

 
Cairns Il concentre une grande quantité de tour-opérateurs et reste le principal tremplin des circuits dans le Reef, de l’excursion bon marché d’une journée à bord d’un gros bateau à la croisière de luxe de 5 jours sur un voilier. Ces formules couvrent une vaste portion de la Grande Barrière (parfois jusqu’à Lizard Island vers le nord). Les moins chères se limitent aux récifs intérieurs, moins bien préservés. Des vols panoramiques décollent de Cairns.
 
 

 
Port Douglas Point d’accès aux Low Isles et à l’Agincourt Reef, une fine bande à la lisière du Reef, aux eaux cristallines et aux coraux multicolores. Comparé à Cairns, les formules (plongée, snorkeling et croisière) sont plus chics, plus chères et moins bondées. Vols panoramiques.
 
 

 
Cooktown À proximité de Lizard Island. Attention toutefois : l’activité cesse durant la saison humide, de novembre à mai.


 

Îles
 
Une multitude d’îles et de cayes (petites îles composées de sable et de corail) cachent de véritables merveilles sous-marines. Voici quelques-unes des plus intéressantes, répertoriées du sud au nord.
 
 

 
Lady Elliot Island Elle regroupe 57 espèces d’oiseaux qui font le bonheur des ornithologues. Des tortues de mer y nichent également et c’est peut-être la meilleure destination pour observer des raies mantas. L’île est un spot de plongée réputé. Elle possède un seul resort, mais on peut venir y passer la journée depuis Bundaberg.
 
 

 
Heron Island Cette minuscule île corallienne au milieu d’une vaste étendue de récifs est un haut lieu de la plongée. Elle se prête aussi au snorkeling et aux balades. On y recense une trentaine d’espèces d’oiseaux, ainsi que des tortues vertes et caouannes qui viennent pondre sur son rivage. Le seul resort de ce havre de tranquillité pratique des tarifs élevés.
 
 

 
Hamilton Island Cette station touristique pourvue de nombreuses infrastructures constitue la première destination des Whitsundays – vous ne serez pas seul ! Pléthore d’excursions mènent au récif extérieur sur des portions du Reef inaccessibles depuis le continent.
 
 

 
Hook Island Île extérieure des Whitsundays entourée de récifs frangeants, elle invite à la baignade, au snorkeling et aux randonnées dans le bush. Les hébergements abordables, le camping et l’accès facile depuis Airlie Beach font de Hook un bon choix pour les petits budgets.
 
 

 
Orpheus Island Classée parc national, l’île constitue le refuge le plus sélect et le plus romantique du Reef. Ses excellentes conditions de snorkeling, tout près de la plage, permettent d’admirer une faune colorée. Pour la plongée, les groupes de récifs frangeants ne manquent pas.
 
 

 
Green Island Autre île corallienne, elle vous réserve des récifs frangeants parmi les plus spectaculaires de la Grande Barrière (excellentes possibilités de plongée et de snorkeling). Couvert d’une épaisse forêt humide, ce parc national recèle une faune aviaire abondante.
 
 

 
Lizard Island Sauvage et isolée, elle se révèle parfaite pour échapper à la civilisation, avec des plages blanches immaculées, des eaux d’un bleu limpide et un petit nombre de visiteurs. Elle est réputée pour abriter l’un des spots de plongée les plus connus d’Australie, Cod Hole, où l’on peut nager en compagnie de dociles mérous patates atteignant jusqu’à 60 kg. Pixie Bommie est un autre site prisé des plongeurs.
 




 


 Plongée et snorkeling

 
Si la plongée et le snorkeling dans le Reef se pratiquent essentiellement depuis un bateau, il est néanmoins possible, sur certaines îles, d’accéder à pied à de magnifiques coraux en plongeant non loin du rivage. Les croisières dans le Reef incluent généralement la mise à disposition gratuite d’un masque, de palmes et d’un tuba, et comprennent environ 3 heures de découverte sous-marine. Les excursions avec nuit à bord (live-aboard) permettent une expérience plus approfondie.
 
Aux novices, nombre de tour-opérateurs proposent des circuits d’initiation à la plongée en compagnie d’un moniteur expérimenté. Ceux-ci comprennent un enseignement de la technique et des règles de sécurité. Il n’est pas nécessaire de suivre des cours sur 5 jours pour l’obtention du brevet PADI.
 

À savoir
 
Afin de minimiser les risques liés à la présence de résidus d’azote dans le sang, qui peuvent entraîner des accidents de décompression, votre dernière plongée doit avoir lieu au plus tard 24 heures avant de prendre l’avion – ou de monter dans une montgolfière, de sauter en parachute... En revanche, vous pouvez sans problème plonger peu après être arrivé par la voie des airs.
 

LES MEILLEURS SITES DE SNORKELING
 
Ceux qui ne plongent pas peuvent se demander si cela vaut la peine d’aller sur le Reef “uniquement” pour le snorkeling. Eh bien, oui ! Beaucoup de coraux multicolores se trouvent juste en dessous de la surface de l’eau (ces micro-organismes ont besoin de lumière pour proliférer) et sont donc d’un accès facile.
 
Voici les meilleurs spots :
 
¨Fitzroy Reef Lagoon (Town of 1770)
 
¨Heron Island, Great Keppel Island, Lady Elliot Island, Lady Musgrave Island (Capricorn Coast)
 
¨Hook Island, Hayman Island, Border Island, Hardy Reef, Knuckle Reef (Whitsundays)
 
¨Lizard Island, Michaelmas Reef, Hastings Reef, Norman Reef, Saxon Reef, Green Island (Cairns)
 
¨Opal Reef, Agincourt Reef, Mackay Reef (Port Douglas)


 
Consultez votre police d’assurance pour savoir si elle couvre la plongée – ou l’exclut en la classant comme sport dangereux. Moyennant une cotisation annuelle modique, le Divers Alert Network (DAN ; www.daneurope.org) fournit une assurance prenant en charge les soins médicaux et les frais d’évacuation si vous avez un accident. En cas d’urgence, la permanence téléphonique internationale de DAN est le %919-684-9111.
 
La visibilité sous-marine est de 1 à 3 m dans les zones côtières, jusqu’à 15 m à quelques kilomètres au large, de 20 à 35 m sur la bordure extérieure du Reef et de plus de 50 m dans la mer de Corail.
 
Dans le nord du Queensland, l’eau est chaude toute l’année (24-30°C). Plus au sud, elle se rafraîchit progressivement, pour atteindre 20°C en hiver.


 

Les meilleurs spots
 
La Grande Barrière de corail recèle certains des plus beaux sites de plongée au monde. En voici quelques-uns :
 
 

 
Yongala – une épave de navire presque centenaire, abritant une riche faune marine.
 
 

 
Cod Hole – le rendez-vous des mérous patates.
 
 

 
Heron Island – un ballet de poissons bigarrés proche de la plage.
 
 

 
Lady Elliot Island – pas moins de 19 spots réputés.
 
 

 
Pixie Bommie – idéal pour voir le Reef de façon différente, lors d’une plongée nocturne.


 

Excursions en bateau
 
Une sortie en bateau s’impose pour apprécier la Grande Barrière dans toute sa splendeur. Des excursions à la journée partent de nombreux points de la côte, ainsi que des resorts insulaires. Elles incluent habituellement l’équipement de snorkeling, des en-cas et un buffet pour le déjeuner. La plongée, en option, fait l’objet de suppléments. Sur certains bateaux, un guide naturaliste ou un biologiste marin présente l’écosystème du Reef.
 
 


 RÉDUIRE VOTRE EMPREINTE ÉCOLOGIQUE SUR LE REEF

 
La Grande Barrière de corail est extrêmement fragile, d’où la nécessité d’adopter des pratiques responsables durant votre séjour afin de minimiser les conséquences de votre visite.
 
¨Endommager ou ramasser des coraux dans les parcs marins constitue un délit.
 
¨Ne marchez pas sur les coraux, n’y touchez pas : vous risqueriez de les abîmer (et de vous couper sérieusement).
 
¨Abstenez-vous de caresser ou d’importuner les animaux marins. ¨Si vous disposez d’une embarcation, respectez la réglementation en matière d’ancrage. Dans certaines zones, il est strictement interdit de jeter l’ancre.
 
¨Lors d’une plongée, vérifiez que vous êtes lesté correctement avant de pénétrer dans l’eau ; gardez votre gilet de stabilisation bien à l’écart du récif. Veillez à ce que votre matériel (détendeur de secours, manomètre, etc.) ne frotte pas contre les coraux.
 
¨Si vous faites du snorkeling, exercez-vous d’abord loin des coraux, surtout si vous êtes débutant.
 
¨Louez une combinaison (ou un “rashie”) plutôt que de vous immerger après vous être enduit de crème solaire (nocive pour le récif).
 
¨Ne remuez pas les sédiments ; ne touchez pas les coraux avec vos palmes.
 
¨Le nombre et les types de coquillages que vous pouvez prendre avec vous est limité.
 
¨Sur une île ou en bateau, conservez tous vos détritus, même biodégradables. Attendez d’être de retour sur le continent pour les jeter.


 
Le type d’embarcation (catamaran à moteur ou bateau à voile), le nombre de passagers (de 6 à 400 !) et la qualité des prestations (nourriture, explications, transferts depuis les hôtels, etc.) varient grandement et se reflètent dans les tarifs – prenez le temps de vous informer avant. La destination est également un élément clé : les récifs extérieurs sont d’ordinaire mieux préservés que les récifs intérieurs, lesquels montrent souvent des signes de dégradation par l’homme, sont touchés par le blanchissement corallien et abritent des populations d’étoiles de mer dévoreuses de corail. Certains tour-opérateurs proposent des sorties en bateau semi-submersible ou à fond de verre.
 
Beaucoup d’embarcations peuvent vous louer des appareils photo sous-marins. Vous ferez toutefois des économies en contactant un loueur sur la terre ferme (ou en utilisant votre propre appareil avec une housse spéciale). Il y a parfois à bord un photographe qui plonge avec les passagers et les immortalise en pleine action.
 

Live-Aboard
 
Si vous désirez passer le plus de temps possible sous l’eau, ce système incluant au moins une nuit à bord d’un bateau est fait pour vous : il permet de cumuler en moyenne 3 plongées par jour et une ou plusieurs plongées nocturnes, sur une durée de 1 à 6 nuits, tout en permettant de découvrir des coins reculés de la Grande Barrière de corail. Les formules 3 jours/3 nuits, qui donnent la possibilité de faire jusqu’à 11 plongées (9 plongées de jours et 2 plongées de nuit) sont les plus prisées.
 
Il existe des circuits qui se spécialisent dans la faune marine (migration des baleines, reproduction des coraux…) ou les destinations lointaines comme les récifs de l’extrême Nord (Pompey Complex, récifs de la mer de Corail ou Swain Reefs).
 
Nous recommandons les tour-opérateurs membres de Dive Queensland (voir www.dive-queensland.com.au pour une liste complète), qui garantissent le respect d’un minimum de directives, et plus particulièrement ceux qui sont accrédités par Ecotourism Australia (www.ecotourism.org.au).
 
Voici les principaux points de départ des excursions ainsi que les sites visités :
 
Bundaberg – Bunker Group (avec Lady Musgrave Island et Lady Elliot Island), voire Fitzroy Reef,
 
 
 Llewellyn Reef, Boult Reef (peu fréquenté), Hoskyn Island et Fairfax Island.
 
 

 
Town of 1770 – Bunker Group.
 
 

 
Gladstone – Swains Group et Bunker Group.
 
 

 
Mackay – Lihou Reef et mer de Corail.
 
 

 
Airlie Beach – Whitsundays, Knuckle Reef et Hardy Reef.
 
 

 
Townsville – Épave du SS Yongala, canyons de Wheeler Reef et Keeper Reef.
 
 

 
Cairns – Cod Hole, Ribbon Reefs, mer de Corail et récifs de l’extrême Nord.
 
 

 
Port Douglas – Osprey Reef, Cod Hole, Ribbon Reefs, mer de Corail et récifs de l’extrême Nord.


 

Cours de plongée
 
Au Queensland, les endroits ne manquent pas pour apprendre à plonger, se remettre dans le bain ou améliorer ses compétences sous-marines. Généralement de grande qualité, toutes les écoles dispensent des cours pour l’obtention des brevets PADI ou SSI (Scuba Schools International). Le choix d’un bon moniteur a plus d’importance que celui du type de brevet ; mieux vaut le rencontrer avant de s’engager.
 
Parmi les destinations les plus populaires, Cairns offre le choix entre des formules “économiques” combinant entraînement en piscine et plongées sur récif (4 jours à partir de 500 $) et des stages plus longs et plus intensifs en bateau live-aboard (5 jours, dont 3 jours et 2 nuits à bord, à partir de 750 $).
 
On peut également s’initier à la plongée, puis explorer le Reef, dans les lieux suivants : Airlie Beach, Bundaberg, Hamilton Island, Magnetic Island, Mission Beach, Port Douglas et Townsville.






 

Camping sur le Reef
 
Planter sa tente sur une île tropicale : voici une manière unique et abordable de découvrir la Grande Barrière, en jouissant du même cadre idyllique que le resort cinq étoiles voisin.
 
Les installations sont variées et vont des plus rustiques (une bande de sable à l’ombre) à celles très bien aménagées, avec douches, toilettes, panneaux explicatifs et tables de pique-nique.
 
La plupart des îles étant éloignées du continent, apportez de quoi faire face aux urgences, y compris médicales. Quel que soit l’endroit, il importe d’avoir de la nourriture et de l’eau (5 l par personne et par jour) en quantité suffisante. Il arrive que les conditions météo retardent le retour : prévoyez des provisions pour 3 ou 4 jours supplémentaires. Campez uniquement sur les espaces prévus, ne sortez pas des sentiers balisés et ramenez vos détritus. Les feux sont interdits. Prenez un réchaud à gaz (ou autre).
 
Les permis pour les parcs nationaux doivent être réservés bien à l’avance, en ligne ou par téléphone, via le Queensland Department of National Parks, Sport & Racing (%13 74 68 ; www.nprsr.qld.gov.au). Voici nos sites préférés :
 
 

 
Whitsunday Islands – Sur Hook, Whitsunday et Henning : une dizaine d’aires admirablement bien situées.
 
 

 
Capricornia Cays – On peut installer sa tente sur trois îles coralliennes : Masthead, North West et la splendide île inhabitée de Lady Musgrave avec accès en bateau au camping, qui accueille un maximum de 40 personnes. Près de Town of 1770.
 
 

 
Dunk Island – Moitié resort, moitié parc national, cette île se prête à la baignade, au kayak et à la marche. Proche de Mission Beach.
 
 

 
Fitzroy Island – Un parc national doublé d’un complexe touristique, avec de petits sentiers dans le bush et des coraux tout près de la plage. Près de Cairns.
 
 

 
Frankland Islands – Des îles bordées de coraux et de plages de sable blanc. Près de Cairns.
 
 

 
Lizard Island – Plages superbes, coraux éblouissants et faune abondante. Accès en avion depuis Cairns.
 
 

 
Orpheus Island – Une destination isolée, desservie par avion depuis Townsville ou Cairns, qui englobe une forêt tropicale luxuriante et un superbe récif frangeant.


 


 




 Découvrir l’outback

 
Il n’est pas facile de déterminer où commence et se termine l’outback australien. Vous savez que vous y êtes quand le ciel vous semble infini et l’horizon étrangement vide, et quand les habitants rencontrés en chemin semblent se fondre entièrement dans cet environnement. L’aventurier des temps modernes y trouve une faune unique, des paysages fascinants et une culture aborigène préservée.
 

À savoir
 
L’outback australien est une vaste étendue sauvage et dépeuplée couvrant le centre du pays. La plupart des Australiens vivent sur la côte, une étroite bande verte loin d’être représentative de l’immensité des terres de l’intérieur. C’est bien dans l’outback que se cache l’âme profonde de l’Australie.
 
Les conditions météo varient selon les régions – désert de sable aride, maquis semi-aride ou savane tropicale. Attendez-vous à des journées chaudes et ensoleillées, à des nuits étoilées et à un horizon infini, sur des centaines de kilomètres.
 

Quand partir
 

Les meilleures saisons
 
Hiver De juin à août, alors que le sud-est de l’Australie (où se concentre la majorité de la population) se morfond dans un hiver gris et pluvieux, l’outback est au meilleur de sa forme. Certes, il pleut aussi dans le centre de l’Australie – il est même tombé des trombes d’eau ces dernières années – mais, la plupart du temps, vous bénéficierez d’un ciel dégagé, de températures clémentes en journée, de nuits fraîches et de bonnes conditions de conduite. L’hiver est également la meilleure période pour visiter le Top End tropical, avec un taux d’humidité peu élevé, des jours secs et des températures douces.
 

Le top de l’outback
 
À emporter
 
De l’écran solaire, des lunettes de soleil, un chapeau, un répulsif anti-insectes, beaucoup d’eau et une bonne play-list pour la voiture.
 
La plus belle piste
 
L’Oodnadatta Track : quelque 620 km de poussière rouge, des émeus, des lézards, des lacs salés et les vestiges d’anciennes voies ferrées.
 
Le meilleur de la culture aborigène
 
Le Kakadu National Park, dans les étendues sauvages et tropicales du Top End, est le lieu pour découvrir des œuvres d’art rupestre et participer à des circuits culturels guidés par des Aborigènes.
 
Le plus beau parc national
 
L’Uluru-Kata Tjuta National Park est tout simplement incontournable. Les formations des Kata Tjuta (monts Olgas), toutes proches, sont moins connues mais tout aussi impressionnantes.
 
La plus belle route de l’outback
 
Traversez le cœur de l’outback, d’Adélaïde à Darwin sur la Stuart Hwy.
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Printemps Le printemps, en septembre-octobre, est une excellente période, surtout si vous aimez les fleurs sauvages. Les MacDonnell Ranges, près d’Alice Springs, et les Flinders Ranges, dans le nord de l’Australie du Sud (SA), se couvrent de fleurs multicolores qui offrent un contraste saisissant avec le sable rouge orangé du désert.


 

…et celle à éviter
 
Été En été, de décembre à février, le centre de l’Australie étouffe sous la chaleur – des températures de près de 50°C ont été enregistrées dans certaines localités. Les routes sont poussiéreuses, les voitures surchauffent (et les conducteurs s’épuisent), les mouches agacent et il faut emporter des litres d’eau à chaque déplacement. Dans le Top End (nord du Territoire du Nord), la période précédant la saison des pluies est très humide ; quand arrive la mousson, quantité de routes et de pistes deviennent impraticables.




 

Avion, train ou voiture ?
 
Avion Pour vous épargner de longues heures de route, les principales compagnies aériennes desservent Alice Springs et Yulara (pour les déserts du Centre) ainsi que Darwin (pour le Top End tropical), au départ de Perth, d’Adélaïde et des villes de la côte est. À Darwin ou Alice, vous pourrez vous joindre à un circuit organisé ou louer un 4×4.
 


 SUR LES ROUTES DE L’OUTBACK

 
Vous croiserez des road trains sur de nombreuses routes de l’outback. Ces énormes camions tirant 2, 3, voire 4 remorques peuvent atteindre 50 m de longueur et ne s’écartent pour personne. Lorsqu’ils foncent sur vous à 120 km/h, on les croirait tout droit sortis du film Mad Max !
 
Quelques conseils : quand vous apercevez un road train sur une route étroite, ralentissez et rangez-vous sur le côté : si ce géant doit mordre le bas-côté en vous dépassant, une pluie de graviers risque de pulvériser votre pare-brise. Pour en doubler un, assurez-vous de disposer d’une distance suffisante (1 km). Les road trains soulèvent une quantité énorme de poussière sur les pistes. Mieux vaut s’arrêter pour les laisser passer.
 
Dans l’outback, n’oubliez pas de saluer les autres automobilistes par le geste rituel du bush : un simple index levé du volant !


 
Train Voyager en train en Australie n’est ni pratique, ni très bon marché. On prend le train pour les occasions spéciales (ou par goût), mais certainement pas pour se déplacer rapidement. Cela dit, un trajet à bord de l’Indian Pacific entre Perth et Sydney ou à bord du légendaire Ghan entre Adélaïde et Darwin vous fera traverser des régions que vous n’auriez jamais vues autrement. De plus, le train est un bon moyen d’échapper à la chaleur si vous voyagez en été. Si vous avez du temps et en avez les moyens, cette aventure sera inoubliable.
 
 

 
Voiture On peut traverser le Red Centre (Centre Rouge) de Darwin à Adélaïde, en passant par Uluru et le Kakadu, sans jamais quitter les routes goudronnées. Mais si vous voulez découvrir le vrai visage de l’outback, de nombreux itinéraires donneront du sens à l’expression “sortir des sentiers battus” (à entreprendre en 4×4). Conduire dans l’outback n’est pas de tout repos – vastes distances, terrain difficile – , mais vous ne le regretterez pas : c’est incontestablement la meilleure façon de découvrir le “cœur mort” de l’Australie (qui, rassurez-vous, est bien vivant !).


 

Le meilleur de l’outback
 

Le Red Centre : Alice Springs, Uluru et le Watarrka (Kings Canyon)
 
D’Alice Springs, il faut rouler 6 heures pour arriver à l’Uluru-Kata Tjuta National Park. La ville d’Alice est une oasis surprenante, assez grande pour offrir d’excellentes adresses pour se loger et se restaurer, mais également pour être confrontée à des problèmes sociaux. Uluru attire les touristes comme le miel les abeilles : des nuées de visiteurs venus du monde entier se pressent aux abords du gigantesque monolithe tout au long de la journée. L’expérience n’en reste pas moins exceptionnelle. Sachez que ses propriétaires traditionnels, les Anangu, désapprouvent l’ascension du rocher. À environ 300 km au nord d’Uluru, le Watarrka (Kings Canyon) est constitué d’une faille spectaculaire ouverte dans un paysage déchiqueté.


 

La Stuart Highway : d’Adélaïde à Darwin
 
Dans les deux sens, en venant du nord ou du sud, la Stuart Hwy est l’un des itinéraires les plus fabuleux du pays : 
3 020 km de désert de sable rouge, de maquis plat et d’émeus courant au bord de la route. En vous dirigeant vers le nord, prévoyez une halte à Coober Pedy, la capitale mondiale de l’extraction d’opale – tout autour, le sol est criblé de trous et de tas de pierres – , puis à Uluru, sur la route d’Alice Spring. Le Nitmiluk (Katherine Gorge) National Park, sur le trajet, présente de spectaculaires gorges abruptes bordées de points d’eau. Le Kakadu National Park vient après, avec ses terres humides inscrites au Patrimoine mondial. Arrivé à Darwin, vous aurez bien mérité une virée nocturne dans Mitchell St !
 


 L’OUTBACK A VÉLO

 
Traverser l’outback à la force des mollets n’est pas une mince affaire, loin de là ; en été, l’entreprise n’est même pas envisageable. Néanmoins, on peut voir quelques intrépides, burinés par le soleil, voyager avec vélo et sacoches sur la Stuart Hwy, entre Adélaïde et Darwin. Le principal problème réside dans l’accès à l’eau potable : les sources (puits, réservoirs, ruisseaux) indiquées sur les cartes sont parfois à sec ou impropres à la consommation. Vous devrez aussi prévoir des pièces de rechange et savoir réparer un vélo. Si vous vous dirigez vers des lieux isolés, renseignez-vous auprès des habitants et informez quelqu’un de votre destination. Si vous allez au bout de l’aventure, contactez un éditeur : vous aurez matière à écrire un livre passionnant !




 

Les Tropiques : Darwin, le Kakadu et Katherine
 
L’outback de la zone tropicale du Top End est très différent des déserts qui se déploient plus au sud. Ici, le Dry et le Wet guident les déplacements. Pendant le Wet, les routes deviennent impraticables et les crocodiles évoluent librement sur les terres humides. Sachez qu’à cette période, les parcs nationaux sont splendides – en outre, les complexes hôteliers divisent leurs tarifs par deux dans le Kakadu ! Techniquement, Darwin n’est pas une ville de l’outback, mais elle dégage une atmosphère de ville frontière, surtout pendant le Dry, quand des voyageurs du monde entier envahissent les bars et le marché de Mindil Beach. Katherine, à 3 heures au sud, a un caractère beaucoup plus provincial ; cette ville sert de base pour explorer le stupéfiant Nitmiluk (Katherine Gorge) National Park.


 

La Victoria Highway : de Katherine au Kimberley
 
La Victoria Highway couvre la majeure partie de la Savannah Way (un itinéraire bien connu du nord du pays, reliant Cairns à Broome). Au départ de Katherine, elle serpente à travers des régions d’élevage, où les exploitations sont parfois gigantesques. En route, vous trouverez quantité de sentiers de randonnée et de pistes pour les 4×4, mais aussi des campings, des galeries d’art rupestre, des parcs nationaux, des gorges taillées dans la terre rouge… et des crocodiles. Cette partie du pays réunit d’excellents sites de pêche au barramundi. L’immense Gregory National Park, une ancienne station d’élevage, s’explore de préférence en 4×4. Toutefois, durant la saison sèche, il est possible de se rendre avec une voiture de tourisme dans la plupart des sites historiques et des campings, ainsi que dans le Keep River National Park, près de la frontière avec l’Australie-Occidentale.


 

Cape York
 
La péninsule du Cape York, peu visitée, est une autre région isolée de l’outback. C’est le point le plus septentrional de l’Australie, si l’on excepte les îles du détroit de Torres (situées entre l’Australie et la Papouasie-Nouvelle Guinée). Lorsque l’on part de Cairns en direction du nord, la terre se change en savane tropicale : de vastes prairies sillonnées de cours d’eau, qui se jettent dans le golfe de Carpentarie. Comme dans le Top End, le Wet et le Dry transforment le paysage. Si la plupart des voyageurs rejoignent Cairns et Port Douglas, ils s’aventurent aussi dans les régions du nord, le long de la Mulligan Hwy, afin de découvrir des parcs nationaux éloignés, des communautés aborigènes et des villes minières.




 

Infrastructures
 
Dans l’outback, les relais routiers (roadhouses) surgissent du désert 
avec une surprenante régularité. Il est toujours prudent de calculer la distance jusqu’à la prochaine station-service, mais même sur la très lointaine Oodnadatta Track, vous trouverez de l’essence et des boissons fraîches tous les 200 ou 300 km. La plupart des relais (souvent ouverts 24h/24) vendent du carburant et se doublent d’un restaurant servant steaks et fritures. À l’arrière, des hébergements (camping, chambres climatisées de type motel ou cabins rudimentaires) sont généralement prévus pour conducteurs et passagers.


 


 Sites Web

 
Australian Bureau of Meteorology (www.bom.gov.au). Renseignements météo.
 
 

 
Department of Environment, Water & Natural Resources (www.environment.sa.gov.au). Conseils, cartes et permis pour camper dans les parcs nationaux d’Australie du Sud.
 
 

 
Department of Planning, Transport & Infrastructure (%1300 361 033 ; www.transport.sa.gov.au). État des routes en Australie du Sud.
 
 

 
Department of the Environment (www.environment.gov.au/parks). Informations complètes sur les parcs nationaux du Kakadu et de l’Uluru-Kata Tjuta.
 
 

 
Live Traffic NSW (%1300 131 122 ; www.livetraffic.com). État des routes en Nouvelle-Galles du Sud.
 
 

 
Main Roads Western Australia (%13 81 38 ; www.mainroads.wa.gov.au). État des routes en Australie-Occidentale.
 
 

 
Road Report (%1800 246 199 ; www.roadreport.nt.gov.au). État des routes dans le Territoire du Nord.
 
 

 
Tourism NT (www.travelnt.com, en français www.australiasoutback.fr). Édite la brochure très pratique The Essential NT Drive Guide, qui renseigne sur les distances, les parcs nationaux et donne des conseils pour les conducteurs de voitures de tourisme ou de 4×4.
 

CONDUIRE EN TOUTE SÉCURITÉ DANS L’OUTBACK
 
Voyager dans l’outback, surtout sur les pistes sablonneuses reculées, exige beaucoup d’organisation et de vigilance pour faire face au manque d’eau, aux longues distances qui séparent les stations-service et à l’isolement général. Voici quelques conseils.
 
Communication
 
 
	
¨Informez la police, un ami ou un proche de votre itinéraire.
 
	
¨Les téléphones portables sont inutiles hors des grands axes. Vous pouvez louer un téléphone satellitaire, une radio à haute fréquence (HF) pour contacter les bases du Royal Flying Doctor Service ou une radiobalise de détresse (EPIRB).
 
	
¨En cas d’urgence, restez près de votre véhicule : vous serez plus facile à localiser. Vous ne pourriez pas, de toute façon, transporter de l’eau en quantité suffisante.
 
	
¨Si vous êtes en difficulté, mettez le feu à une roue de secours (après l’avoir dégonflée). La fumée dégagée sera visible à des kilomètres à la ronde.


 
Véhicule
 
 
	
¨Faites réviser votre véhicule avant de partir.
 
	
¨Chargez-le de manière uniforme, le plus lourd à l’intérieur, le plus léger sur le toit.
 
	
¨Prévoyez un bidon d’essence.
 
	
¨Emportez une roue de secours (voire deux), une courroie de ventilateur, une durite de radiateur, un manomètre (pneus), un compresseur ou une pompe, et une pelle.
 
	
¨Prenez un cric, voire une sangle de treuillage ou un câble pour vous dégager rapidement si vous êtes bloqué (et pour qu’un autre véhicule puisse vous tracter).


 
Vivres et matériel
 
 
	
¨Emportez beaucoup d’eau. En cas de forte chaleur, comptez 5 litres par personne et par jour, plus une réserve pour le radiateur (dans plusieurs bidons).
 
	
¨Prévoyez de la nourriture au cas où vous tomberiez en panne.
 
 
	
¨Prenez une trousse de premiers secours, des cartes routières, une lampe de poche avec des piles de rechange, une boussole et un GPS.
 
	
¨Pour connaître les mises à jour sur l’état des routes, voir Renseignements Cliquez ici.


 

 Météo et état des routes

 
 
	
¨Renseignez-vous sur les conditions routières. Une route praticable à la saison sèche (mars-octobre) peut disparaître sous les eaux pendant la saison humide.
 
	
¨Ne tentez pas de traverser un pont ou une chaussée inondés, à moins d’être sûr de la profondeur de l’eau et de l’état du revêtement.


 
Conduite sur piste
 
 
	
¨Gonflez les pneus à la pression adaptée au terrain que vous allez traverser. Dans le désert, dégonflez-les à 20-25 psi (environ 1,40-1,70 bar) pour éviter les crevaisons. N’oubliez pas de les regonfler en quittant les zones sablonneuses.
 
	
¨Roulez moins vite sur les routes non bitumées (la traction est réduite tandis que la distance de freinage augmente).
 
	
¨Les pistes sont souvent bosselées : conservez une vitesse constante.
 
	
¨La poussière peut réduire la visibilité : arrêtez-vous et attendez qu’elle retombe.
 
	
¨Rétrogradez dans les montées et passez en première dans les descentes abruptes. Utilisez les freins avec modération ; ne braquez pas dans les côtes.


 
Sécurité
 
 
	
¨Pensez à faire une pause toutes les 2 heures environ.
 
	
¨Vaches, moutons, émeus, kangourous, dromadaires et autres animaux peuvent traverser. Évitez de conduire la nuit (les animaux ont alors tendance à s’approcher des routes). Beaucoup d’agences de location interdisent la conduite nocturne.
 
	
¨Des road trains peuvent surgir n’importe quand sur les grandes routes. Ménagez-leur suffisamment de place, ils sont bien plus imposants que vous !


 
Tourism Western Australia (www.westernaustralia.com). Site complet donnant des informations générales sur l’Australie-Occidentale.
 
 

 
Traffic & Travel Information (%13 19 40 ; http://highload.131940.qld.gov.au). État des routes dans le Queensland.
 
 

 
Parks & Wildlife Commission NT (www.parksandwildlife.nt.gov.au). Accès, sentiers, camping dans les parcs nationaux du Territoire du Nord.
 
 

 
South Australian Tourism Commission (www.southaustralia.com). Tout sur l’outback de l’Australie du Sud – des Flinders Ranges à Coober Pedy. Version française disponible.




 

Circuits organisés
 
Si vous ne vous sentez pas prêt à assumer seul l’organisation de votre périple, un circuit organisé constitue une excellente solution pour découvrir l’outback australien. L’offre est large, des tournées de pubs pour les backpackers aux itinéraires culturels accompagnés d’un guide aborigène, en passant par les treks de plusieurs jours dans le bush.


 

Pistes de l’outback
 
Si l’outback est traversé par de grands axes goudronnés, il est intéressant de se déplacer en suivant les pistes à bétail et les anciennes voies de chemin de fer. S’il n’est pas toujours nécessaire de rouler en 4×4, la conduite est bien plus confortable dans ces voitures robustes. Quel que soit votre véhicule, préparez-vous à faire face à l’isolement et au manque d’infrastructures.
 
Ne vous élancez pas sur les parcours les plus ardus pendant les mois les plus chauds (de début décembre à fin février). Outre le risque d’épuisement dû à la chaleur, le moindre accident peut tourner au drame quand les conditions sont extrêmes. De même, il est impensable d’emprunter une piste de l’outback juste après une inondation.
 
 


 PERMIS D’ACCÈS AUX TERRES ABORIGÈNES

 
 
	
¨Dans l’outback, si vous prévoyez de traverser des stations d’élevage (pastoral stations) et des communautés aborigènes, vous devrez peut-être demander une autorisation. Il en va aussi de votre sécurité : de nombreux voyageurs se sont aventurés seuls dans ces terres austères et ont dû être secourus dans des conditions difficiles après s’être perdus ou être tombés en panne.
 
	
¨Dans chaque État ou territoire, les permis sont délivrés par les autorités aborigènes concernées (vous trouverez des détails dans les chapitres régionaux). Le délai d’obtention des permis est très variable, de quelques minutes à quelques jours.




 

Le Birdsville Track
 
Cette vieille piste s’étire sur 517 km, de Marree, en Australie du Sud, à Birdsville, de l’autre côté de la frontière du Queensland. C’est l’une des plus connues d’Australie – bien qu’elle n’offre pas un paysage très spectaculaire ou varié. Cet itinéraire est praticable avec un véhicule classique en bon état, mais cette option n’est pas conseillée. En chemin, n’oubliez pas de faire une pause pour prendre un verre au Birdsville Hotel !


 

La Canning Stock Route
 
Longue de 2 006 km, ce vieux sentier destiné au bétail relie Halls Creek à Wiluna, vers le sud-ouest, en Australie-Occidentale. Cette piste, qui traverse le Great Sandy Desert (Grand Désert de sable) et le désert de Gibson, n’est pas entretenue et, par conséquent, n’est pas à prendre à la légère. Ne partez qu’en convoi bien équipé d’au moins trois 4×4, doté d’une radio haute fréquence (HF) ou d’une radiobalise de détresse (EPIRB). Personne n’entreprend cet itinéraire en été.
 
De Wiluna, la Gunbarrel Hwy (1 000 km) rejoint Warakurna, près de la frontière du Territoire du Nord (où elle rejoint l’Outback Way). Là encore, la traversée ne se fera qu’en 4×4, avec suffisamment d’essence et d’eau pour la durée du voyage.


 

Le Finke Track et l’Old Andado Track
 
Le Finke Track (dont le premier tronçon s’effectue sur l’Old South Rd) suit le tracé du Ghan, l’ancienne voie de chemin de fer (depuis longtemps démantelée) qui reliait Alice Springs à la communauté aborigène de Finke (Aputula). En chemin, vous pourrez vous arrêter à la Chambers Pillar Historical Reserve pour admirer la somptueuse colonne de grès. De Finke, la route se dirige vers l’est le long de Goyder Creek, un affluent de la Finke River, avant de bifurquer vers le nord en direction d’Andado Station et, 18 km plus loin, de la ferme (homestead). À Old Andado, la piste continue vers le nord pour les 321 km restants jusqu’à Alice. L’Old Andado Track serpente à travers le désert de Simpson pour relier l’Old Andado Homestead à Alice Springs. En chemin, vous passerez par la Mac Clark Conservation Reserve, qui abrite un bosquet d’acacias rares. Un 4×4 avec une garde au sol élevée est vivement conseillé, ainsi qu’une radio à haute fréquence (HF) ou une radiobalise de détresse (EPIRB).


 

La Gibb River Road
 
Ce “raccourci” entre Derby et Kununurra traverse le cœur du spectaculaire Kimberley, dans le nord de l’Australie-Occidentale ; la route s’étire sur approximativement 660 km alors que la Hwy 1 fait 920 km. L’avancée sur cette piste est plus lente, mais les paysages sont magnifiques. Bien que très cahoteuse par endroits, elle peut être empruntée par des véhicules classiques durant le Dry (mai à octobre) sans trop de difficulté. Elle est en revanche impraticable durant le Wet.


 

La Nathan River Road
 
Cette partie pittoresque de la Savannah Way, qui serpente sans interruption de Cairns à Broome, a par endroits des airs de chemin d’exploitation agricole. La route longe la côte ouest du golfe de Carpentarie, entre Roper Bar et Borroloola – un secteur reculé, en grande partie englobé dans le Limmen National Park. Un véhicule avec une garde au sol élevée est indispensable. Il est par ailleurs conseillé de transporter deux roues de secours, en raison de la présence de 
pierres tranchantes. Cet itinéraire compte d’excellents sites de camping au bord de rivières et de trous d’eau peuplés de barramundis (et de crocodiles).


 


 L’Oodnadatta Track

 
En grande partie parallèle à l’ancienne voie de chemin de fer du Ghan, cette piste légendaire traversant l’outback de l’Australie du Sud est délaissée au profit de la Stuart Hwy goudronnée, plus à l’ouest. Comptez 429 km entre Marree et Oodnadatta, puis encore 216 km pour rejoindre la Stuart Hwy à Marla. Tant qu’il ne pleut pas, un véhicule classique en bon état suffit – un 4×4 est plus confortable.


 

L’Outback Way
 
Cette piste part d’Uluru vers l’ouest et gagne Laverton (Australie-Occidentale), d’où elle vire vers le sud en direction de Kalgoorlie puis de Perth. Bien entretenue, elle est praticable avec un véhicule classique, mais reste très isolée. La piste traverse un territoire aborigène, pour lequel un permis de voyage doit être obtenu à l’avance ; contactez le WA Department of Aborignal Affairs pour plus de détails (www.daa.wa.gov.au). Presque 1 500 km séparent Yulara (la ville la plus proche d’Uluru) de Kalgoorlie. Sur 300 km, depuis les abords de la station météorologique de Giles, cette route et la Gunbarrel Hwy ne font plus qu’une. Suivre l’ancienne Gunbarrel (au nord de Warburton) jusqu’à Wiluna en Australie-Occidentale est beaucoup plus éreintant et nécessite un 4×4.


 

La Plenty Highway et la Sandover Highway
 
Ces routes reculées quittent la Stuart Hwy, au nord d’Alice Springs, en direction de l’est, pour rejoindre Boulia et Mt Isa, dans le Queensland. La Plenty Highway longe la lisière nord du désert de Simpson, offrant ainsi la possibilité de trouver des pierres précieuses dans la Harts Range ! La Sandover Highway garantit une expérience mémorable, bien que monotone, en terre reculée : y croiser un autre véhicule est un événement. Ces deux routes ne sont pas à prendre à la légère. Elles sont souvent très pénibles, et comptent peu de points d’eau et des tronçons qui sont le plus souvent déserts. Les signes d’habitations humaines sont rares et les infrastructures, maigres et très espacées.


 

Le Red Centre et la Mereenie Loop Road
 
Au départ d’Alice Springs, cette piste très empruntée propose un itinéraire alternatif vers les grands sites du Red Centre. Elle commence sur les routes goudronnées de Larapinta et Namatjira, contournant les splendides MacDonnell Ranges jusqu’à Glen Helen Gorge. Au-delà de Glen Helen, la route rejoint la Mereenie Loop Road. Les choses deviennent alors intéressantes. La Mereenie Loop Road, qui nécessite un permis (5 $), est en général tellement bosselée qu’aucun véhicule ordinaire n’en ressort intact. Elle offre un raccourci accidenté jusqu’au Watarrka National Park (Kings Canyon). De Watarrka, la Luritja Road (goudronnée) rejoint la Lasseter Highway et Uluru-Kata Tjuta National Park.


 

Le désert de Simpson
 
Relier le Mt Dare, près de Finke, à Birdsville par le désert de Simpson constitue une véritable épreuve, tant pour le conducteur que pour son véhicule. Un 4×4 est indispensable sur les sentiers non entretenus. Partez en convoi d’au moins trois véhicules, équipés de téléphones satellitaires, de radios à haute fréquence et/ou de radiobalises de détresse.


 

Le Strzelecki Track
 
Cette piste couvre à peu près le même territoire que le Birdsville Track à travers l’Australie du Sud. Elle débute au sud de Marree, à Lyndhurst, et va jusqu’à Innamincka, à 460 km au nord-est.
 

EN BREF : ULURU ET KATA TJUTA
 
 
	
¨Uluru se compose d’arkose, un grès grossier qui contient du feldspath.
 
	
¨Kata Tjuta est constitué d’un conglomérat de graviers, de cailloux et de rochers scellés par du sable et de la boue.
 
	
¨Uluru fait 3,6 km de long sur 348 m de haut et 1,9 km de large ; à la base, il a un périmètre de 9,4 km. Kata Tjuta est plus élevé, avec ses 546 m de haut.
 




 
C’est là, près de la frontière avec le Queensland, que périrent les malheureux explorateurs Burke et Wills. L’état de la route s’est considérablement amélioré depuis que des champs gazéifères sont exploités à Moomba, mais il est plus prudent de rouler en 4×4.


 

Le Tanami Track
 
Cette piste de 1 000 km, qui part de la Stuart Hwy juste au nord d’Alice Springs, s’élance vers le nord-ouest à travers le désert de Tanami et jusqu’à Halls Creek, en Australie-Occidentale. À la suite de gros travaux, elle est désormais praticable, la plupart du temps, avec un véhicule de tourisme. Toutefois, des sections sablonneuses subsistent en Australie-Occidentale, et, quand elle n’a pas été entretenue depuis longtemps, la piste peut être très bosselée. Renseignez-vous sur les conditions de circulation à Alice Springs.


 






 




 Sports et activités

 
Si l’Australie offre de nombreuses occasions de vivre des moments de détente et de farniente, les activités de plein air ne manquent pas : en ville, sur les sentiers, les pistes cyclabes, dans les déserts et à la montagne, ainsi que sur la plage, dans les vagues ou sur les récifs océaniques.
 

Sur la terre ferme
 
La randonnée dans le bush a la cote un peu partout. Malgré les distances, le vélo est un bon moyen de se déplacer (attention néanmoins à la chaleur et aux itinéraires reculés). Il est aussi possible de faire du ski et d’observer la faune dans mains endroits.
 

Randonnée dans le bush
 
Le bushwalking est très populaire, grâce à l’existence de vastes étendues de maquis et de forêts bien préservées. Les possibilités sont innombrables, des balades de 20 minutes en bord de route aux épopées sauvages de 2 semaines. La meilleure période varie. En général, plus on va vers le nord, plus le climat est tropical et humide : préférez les mois de juin à août dans le Nord, l’été et le début de l’automne (déc-mars) dans le Sud.
 
Parmi les meilleurs itinéraires figurent l’Overland Track et le South Coast Track, en Tasmanie ; l’Australian Alps Walking Track, la Great Ocean Walk et la Great South West Walk, dans le Victoria ; le Bibbulmun Track, en Australie-Occidentale ; ainsi que le Thorsborne Trail, sur Hinchinbrook Island, et la Great Walk, dans l’arrière-pays de la Gold Coast, dans le Queensland.
 

Quand partir
 
Septembre-octobre
 
Le printemps marque le point culminant de la saison de football, d’où une certaine agitation dans les tribunes. Les plus sportifs se réjouiront du temps ensoleillé, idéal pour randonner dans le bush, observer la faune et pratiquer l’escalade.
 
Décembre-février
 
L’été, les Australiens se pressent sur les plages : c’est la saison du surf, de la voile, de la baignade, de la pêche, du snorkeling, du parachute, du parapente…
 
Mars-mai
 
En automne, on combat les nuits fraîches à grand renfort de feux de cheminée. Le temps – ni trop chaud, ni trop froid – se prête bien aux marches dans le bush et aux excursions à vélo.
 
Juin-août
 
En hiver, cap sur l’outback, l’extrême Nord tropical ou encore les monts enneigés ! Partez en 4×4 et dirigez-vous vers le désert pour pratiquer la randonnée ou participer à un vol panoramique, ou prenez un snowboard pour une folle descente dans la poudreuse.
 


 
 En Nouvelle-Galles du Sud, vous pourrez marcher entre Sydney et Newcastle sur la Great North Walk, suivre le sentier côtier du Royal National Park ou le Six Foot Track dans les Blue Mountains, ou encore vous mesurer au Mt Kosciuszko, le point culminant de l’Australie. En Australie du Sud, essayez-vous sur une portion du Heysen Trail, long de 1 200 km. Le Territoire du Nord englobe le majestueux Larapinta Trail, long de 233,5 km, et des pistes reculées dans le Nitmiluk (Katherine Gorge) National Park.
 

Règles de sécurité
 
Assurez-vous de choisir une région et des sentiers adaptés à votre niveau, et d’être capable de marcher longtemps. Renseignez-vous auprès des autorités locales sur la météo et l’itinéraire : les conditions climatiques et le terrain varient d’une région à l’autre, et les intempéries peuvent altérer l’état des pistes.


 

Respect de l’environnement
 
Afin de préserver l’environnement, suivez ces conseils lors de votre randonnée :
 
¨Ramenez tous vos déchets avec vous, y compris les serviettes hygiéniques, tampons, préservatifs et papier toilette. N’enterrez jamais vos détritus : creuser un trou perturbe le sol et favorise l’érosion. Les ordures ensevelies seront sans doute déterrées par des animaux, qui risquent de se blesser ou de s’intoxiquer.
 
¨Lorsqu’il y a des toilettes, utilisez-les. Dans le cas contraire, enterrez vos excréments. Creusez un petit trou de 15 cm de profondeur à au moins 100 m de tout cours d’eau. Couvrez les déjections avec de la terre et une pierre. S’il y a de la neige, creusez jusque dans la terre.
 
¨Pour faire votre toilette, utilisez du savon biodégradable et un récipient d’eau, à au moins 50 m du cours d’eau. Déversez cette eau sur une grande surface afin de permettre au sol de la filtrer correctement.
 
¨Lavez vos ustensiles de cuisine à 50 m de tout cours d’eau, en utilisant une éponge à récurer, du sable ou de la neige plutôt que du détergent.
 
¨Restez sur les sentiers existants et évitez les raccourcis. Passez à travers une flaque de boue pour ne pas l’agrandir.
 
¨Ne faites pas de feu pour cuisiner. Préférez les réchauds légers fonctionnant au kérosène, à l’alcool ou au Shellite (essence blanche) aux bouteilles de gaz jetables.
 

LE TOP DES RANDONNÉES DANS LE BUSH
 
 
	
¨Thorsborne Trail, Queensland
 
	
¨Great South West Walk, Victoria
 
	
¨Overland Track, Tasmanie
 
	
¨Heysen Trail, Deep Creek Conservation Park, Australie du Sud
 
	
¨Larapinta Trail, Territoire du Nord




 
¨Si vous faites un feu, utilisez un foyer existant. N’entourez pas votre feu de pierres. Utilisez uniquement du bois mort. Dans les refuges, laissez du bois pour les personnes suivantes.
 
¨Ne nourrissez pas les animaux sauvages, car cela peut les rendre dépendants, déséquilibrer les populations et provoquer des maladies.
 
¨Demandez conseil à des organismes de protection de l’environnement : Wilderness Society (www.wilderness.org.au), l’Australian Conservation Foundation (www.acfonline.org.au) et Planet Ark (www.planetark.org).




 

Vélo
 
Il existe de nombreuses possibilités pour partir en vélo une journée, un week-end, une semaine, voire davantage. Vous pouvez aussi en louer un pour quelques heures, afin de découvrir une ville.
 
Parmi les principaux itinéraires de longue durée, figurent le Murray to the Mountains Rail Trail et l’East Gippsland Rail Trail, dans le Victoria. En Australie-Occidentale, le Munda Biddi Trail invite à pédaler à VTT sur 900 km ; le Mawson Trail, en Australie du Sud, couvre la même distance. Le Tasmania Trail (480 km) est un itinéraire de VTT traversant l’île du nord au sud.
 
Pour un vélo de ville ou un VTT, comptez à partir de 20 $/heure et 40 $/ jour, plus une caution qui varie de 50 à 200 $, selon la durée de la location. Dans la plupart des États, des fédérations cyclistes fournissent cartes et conseils.


 

Observation de la faune
 
La faune est à juste titre l’une des attractions majeures de l’Australie. Les parcs nationaux sont les meilleurs endroits pour observer des animaux. Toutefois, sachez que de nombreuses espèces sont nocturnes, et que vous devrez 
être un virtuose de la torche électrique pour faire leur connaissance.
 
 Véritable paradis des ornithologues amateurs, l’Australie compte une grande diversité d’habitats et d’oiseaux, notamment aquatiques. Canberra possède une avifaune particulièrement abondante. Le Nord tropical offre également de belles possibilités d’observation des espèces à plumes, notamment au Kakadu National Park, dans le Territoire du Nord, où on peut voir des oiseaux extraordinaires (tout comme des crocodiles…).
 
En Nouvelle-Galles du Sud, vous verrez des ornithorynques et des écureuils volants au New England National Park, et 120 espèces d’oiseaux au Dorrigo National Park ; le Border Ranges National Park abrite le quart de toutes les espèces d’oiseaux d’Australie ; le Willandra National Park, inscrit au Patrimoine mondial, compte des zones humides tempérées et de nombreux animaux ; découvrez les koalas autour de Port Macquarie. L’Australie-Occidentale réunit aussi de bons sites pour les ornithologues.
 
Dans le Victoria, le Wilsons Promontory possède une faune extrêmement riche, avec quantités de wombats.
 
En Australie du Sud, filez tout droit au Flinders Chase National Park, sur Kangaroo Island, pour apercevoir des koalas, des kangourous et des ornithorynques ; et au Flinders Ranges National Park, dans le Nord, pour observer des émeus. Dans le Queensland, choisissez le Malanda pour admirer des oiseaux, des tortues et des pademelons, et Cape Tribulation pour encore plus d’oiseaux ; Magnetic Island est l’endroit rêvé pour voir des koalas ; pour les dingos, cap sur Fraser Island ; et pour les casoars, rendez-vous dans la forêt humide de Daintree. En Tasmanie, Maria Island accueille une riche avifaune, alors que le Mt William National Park et le Mt Field National Park regorgent d’espèces endémiques, dont des diables de Tasmanie (mais il n’existe probablement plus de tigres de Tasmanie).


 

Ski et snowboard
 
En Australie, il existe une petite industrie du ski florissante. Les stations se trouvent pour la plupart à la frontière entre la Nouvelle-Galles du Sud et le Victoria. La saison est relativement courte (de mi-juin à début sept) et les chutes de neige sont imprévisibles. En Nouvelle-Galles du Sud, les meilleurs domaines skiables sont situés dans le Kosciuszko National Park des Snowy Mountains ; dans le Victoria, ils sont à Mt Buller, à Falls Creek et à Mt Hotham, dans le High Country. La Tasmanie possède également quelques petites stations de ski.




 

Sur l’eau
 
Comme le rappelle l’hymne national, l’Australie est une terre entourée d’eau. Surf, pêche, voile, plongée et snorkeling se pratiquent sur tout le littoral. Les sorties d’observation des mammifères marins sont de plus en plus appréciées. À l’intérieur des terres, les lacs et les fleuves permettent de s’adonner au rafting, au canoë, au kayak et à la pêche (plus populaire que jamais).
 

Surf
 
Bells Beach, Cactus, Margaret River, Superbank… La mention de ces sites suffit à évoquer les légendes du surf. Superbank accueille la première manifestation du calendrier de l’Association of Surfing Professionals (ASP) World Tour chaque année ; la deuxième a lieu à Bells Beach. Cactus possède un charme singulier et Margaret River offre de grosses vagues.
 
Il ne s’agit là que de quelques-uns des nombreux joyaux que compte le pays – rien d’étonnant avec une côte aussi étendue, qui donne sur les océans Indien, Austral et Pacifique sud. Les surfeurs trouveront leur bonheur à proximité des six capitales d’État du pays, des petits breaks pour débutants aux reefs les plus redoutables.
 

Nouvelle-Galles du Sud
 
¨De Manly à Avalon : les Northern Beaches de Sydney.
 
¨Byron Bay, Lennox Head et Angourie Point, à l’extrême nord.
 
¨Nambucca Heads et Crescent Head, à mi-hauteur de la côte nord.
 
¨Jervis Bay et Ulladulla, sur la côte sud.


 

Queensland
 
¨Superbank (un banc de sable de 2 km, s’étirant de Snapper Rocks à Kirra Point).
 
¨De Burleigh Heads à Surfers Paradise.
 
 
 ¨North Stradbroke Island, à Moreton Bay.
 
¨Caloundra, Alexandra Heads près de Maroochydore et Noosa, sur la Sunshine Coast.


 

Victoria
 
¨Bells Beach, haut lieu du surf australien (déferlantes exceptionnelles… même si le break y est d’une inconstance notoire).
 
¨Smiths Beach, sur Phillip Island.
 
¨Point Leo, Flinders, Gunnamatta, Rye et Portsea, sur la péninsule de Mornington.
 
¨Sur la côte sud-ouest, Barwon Heads, Point Lonsdale, Torquay et de multiples spots le long de la Great Ocean Road.


 

Tasmanie
 
¨Possibilité de vagues gigantesques à Marrawah, sur la côte nord-ouest.
 
¨St Helens et Bicheno, sur la côte est.
 
¨Eaglehawk Neck, sur la péninsule de Tasman. La légendaire Shipstern Bluff n’est pas loin.
 
¨Plus près de Hobart, Cremorne Point et Clifton Beach.


 

Australie du Sud
 
¨Cactus Beach, à l’ouest de Ceduna, sur le Point Sinclair – mondialement réputée.
 
¨Greenly Beach, à l’ouest de la péninsule d’Eyre.
 
¨Pennington Bay – les vagues les plus régulières de Kangaroo Island.
 
¨Pondalowie Bay et Stenhouse Bay, dans l’Innes National Park, sur la péninsule de Yorke.
 
¨Victor Harbor, Port Elliot et Middleton Beach, au sud d’Adélaïde.


 

Australie-Occidentale
 
¨Margaret River, Gracetown et Yallingup, dans le Sud-Ouest.
 
¨Trigg Point et Scarborough Beach, juste au nord de Perth.
 
¨À Geraldton et Kalbarri, plus au nord.
 
¨Au sud à Denmark, au bord de l’océan Austral.




 

Plongée et snorkeling
 
La Grande Barrière de corail compte un nombre impressionnant de sites de plongée et de snorkeling.
 
En Australie-Occidentale, le Ningaloo Reef est tout aussi intéressant que les récifs de la côte est, et attire moins de touristes. Vous pourrez également admirer des récifs artificiels, créés autour d’épaves de navires à Albany et à Dunsborough.
 

LE TOP 5 DE L’OBSERVATION DE LA FAUNE
 
 
	
¨Baleines, Hervey Bay, Queensland
 
	
¨Kangourous gris, Namadgi National Park, ACT
 
	
¨Manchots, Phillip Island, Victoria
 
	
¨Diables de Tasmanie, Maria Island, Tasmanie
 
	
¨Dauphins, Monkey Mia, Australie-Occidentale




 
La jetée de Rapid Bay, non loin du golfe Saint-Vincent, en Australie du Sud, compte une abondante faune marine. En Tasmanie, allez à la Bay of Fires et à Eaglehawk Neck. En Nouvelle-Galles du Sud, Jervis Bay et Fish Rock Cave, près de South West Rocks, sont des sites remarquables.


 

Pêche
 
Si vous prévoyez de taquiner le barramundi, rien ne vaut le Top End (Territoire du Nord), notamment vers Borroloola, ainsi que les régions de Karumba et du lac Tinaroo, dans le Queensland.
 
On peut pêcher en mer dans tout le pays – sur une jetée ou sur une plage, ou lors d’une sortie en bateau. De magnifiques lacs glaciaires et des ruisseaux d’eau claire invitent à s’adonner à la pêche à la truite sur les hautes terres de la Tasmanie.
 
Avant de lancer votre ligne, sachez qu’il existe des restrictions quant à la nature et à la taille des prises. De nombreuses espèces menacées sont protégées. Renseignez-vous dans les magasins de pêche ou auprès des organismes publics.


 

Observation des baleines, des dauphins et de la vie marine
 
Les baleines australes et les baleines à bosse passent à proximité des côtes australiennes, lors de leur migration entre l’Antarctique et des eaux plus chaudes. Les meilleurs sites pour les observer sont Hervey Bay, dans le Queensland ; Eden, 
dans le sud de la Nouvelle-Galles du Sud ; la côte centre-nord de la Nouvelle-Galles du Sud ; Warrnambool, dans le Victoria ; Albany, à l’extrémité sud-ouest de l’Australie-Occidentale ; ainsi que plusieurs sites en Australie du Sud. La saison s’étend approximativement de mai à octobre. Pour voir des requins-baleines et des raies mantas, tentez le Ningaloo Marine Park, en Australie-Occidentale.
 
 Il est possible de voir des dauphins tout au long de l’année, par exemple sur la côte est à Jervis Bay, à Port Stephens et à Byron Bay (tous trois en Nouvelle-Galles du Sud) ; en Australie-Occidentale à Bunbury et à Rockingham ; et au large de North Stradbroke Island dans le Queensland. Vous pourrez même nager en leur compagnie au large de Sorrento, dans le Victoria. Pour observer des manchots pygmées, cap sur Phillip Island, dans le Victoria. En Australie-Occidentale, les otaries à fourrure et les lions de mer sont au rendez-vous à Rottnest Island, à Esperance, à Rockingham et à Green Head. D’autres animaux marins peuplent Monkey Mia (notamment des dugongs). Les lions de mer gratifient de leur présence la Seal Bay, sur Kangaroo Island, en Australie du Sud.




 

Sites Web
 
Bicycles Network Australia (www.bicycles.net.au). Infos, news et liens.
 
 

 
Bushwalking Australia (www.bushwalkingaustralia.org). Un site national, avec des liens vers les clubs et fédérations des États et territoires.
 
 

 
Coastalwatch (www.coastalwatch.com). Webcams, bulletins et prévisions météo pour les meilleurs spots de surf.
 
 

 
Dive-Oz (www.diveoz.com.au). La plongée.
 
 

 
Fishnet (www.fishnet.com.au). La pêche en Australie sous tous ses aspects.
 
 

 
Ski Online (www.ski.com.au). Un site commercial avec offres de vacances, webcams, prévisions météo et bulletins d’enneigement.


 


 




 Les régions en un clin d’œil

 
L’Australie est constituée de six États et de deux grands territoires continentaux. Mais, lorsqu’on voyage dans un pays aussi immense, les limites politiques perdent parfois tout leur sens. Les forêts humides et les déserts se moquent bien des frontières et coexistent souvent à l’intérieur d’un même État ! Nous avons donc affiné la classification en présentant 38 régions différentes au sein des États et territoires australiens, et en nous appuyant autant sur le climat, le paysage et la culture que sur la juridiction gouvernementale.
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Sydney et ses environs
 

Plages
 
Cuisine
 
Vie nocturne


 
Sydney est la capitale financière de l’Australie, mais la plupart des voyageurs viennent profiter de ses plages, ses restaurants, ses bars et sa vie nocturne. Le credo de Sydney : manger, boire et faire la fête, puis se détendre sur le sable le jour suivant.
 
 

 
Cliquez ici
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Côte centrale de la Nouvelle-Galles du Sud
 

Plages océaniques
 
Lacs
 
Domaines viticoles


 
En quittant Sydney en direction du nord, vous atteindrez bientôt des plages sublimes, de vastes lacs et des villes de surfeurs. À l’intérieur des terres, la Hunter Valley est la plus ancienne région viticole de l’Australie.
 
 

 
Cliquez ici
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Byron Bay et le nord de la Nouvelle-Galles du Sud
 

Plages
 
Festivals
 
Villes de l’arrière-pays


 
Byron Bay est encore empreinte de l’ambiance hippie des années 1970, mais désormais la localité est une bonne destination pour les amateurs de surf et de festivals de musique (pour plus de spiritualité, il faut gagner l’intérieur des terres).
 
 

 
Cliquez ici
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 Canberra et la côte sud de la Nouvelle-Galles du Sud

 

Histoire et culture
 
Politique
 
Villes côtières


 
La nouvelle Canberra bouillonne d’énergie urbaine. Ses musées et galeries sont remarquables, et les activités du Parlement sont toujours intéressantes à suivre. Vers le sud-est, on découvre des stations balnéaires détendues.
 
 

 
Cliquez ici
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Centre et l’outback de la Nouvelle-Galles du Sud
 

Cuisine
 
Histoire
 
Paysages de l’outback


 
Les villes agricoles de l’intérieur des terres et l’outback de la Nouvelle-Galles du Sud sont intrinsèquement australiens. Restaurants chics à Orange et Mudgee, et fascinant héritage minier à Broken Hill.
 
 

 
Cliquez ici
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Sud de la Nouvelle-Galles du Sud
 

Petites villes
 
Fleuve et rivières
 
Montagnes


 
Non loin de Sydney, vous tomberez forcément sous le charme des villes historiques des Southern Highlands, des paysages luxuriants autour du fleuve Murray et de la rivière Murrumbidgee, et du Mt Kosciuszko, le point culminant de l’Australie.
 
 

 
Cliquez ici
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Brisbane et ses environs
 

Culture urbaine
 
Arts
 
Îles


 
Brisbane a la cote. Bars branchés, bons restaurants et cafés, scène artistique dynamique… la ville est ambitieuse et avant-gardiste. En s’éloignant de la ville, on découvre des îles à l’atmosphère détendue et une belle région viticole.
 
 

 
Cliquez ici
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Surfers Paradise et la Gold Coast
 

Plages de surf
 
Vie nocturne
 
Parcs à thème


 
La clinquante Gold Coast, dans le Queensland, est l’endroit idéal pour apprendre à surfer et/ou faire la fête toute la nuit. Les gigantesques parcs à thème de la région remportent un franc succès auprès des familles.
 
 

 
Cliquez ici
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Noosa et la Sunshine Coast
 

Plages
 
Parcs nationaux
 
Surf


 
La Sunshine Coast peut sembler kitsch, mais, une fois sur place, vous oublierez vite ces clichés. Les plages sont magnifiques et, parmi les plus belles, figurent les croissants de sable perdus au sein du Noosa National Park.
 
 

 
Cliquez ici
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 Fraser Island et la Fraser Coast

 

Nature sauvage
 
Faune
 
Pistes de 4×4


 
Fraser Island est la plus grande île de sable du monde – un atoll surréaliste émaillé de dunes, de forêts humides et de lacs d’eau douce. Les principales activités sont l’observation des dingos et des baleines à bosse, la pêche, la baignade et les sorties en bateau.
 
 

 
Cliquez ici
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Capricorn Coast et les Southern Reef Islands
 

Plages
 
Îles
 
Culture aborigène


 
Sur la Capricorn Coast, moins fréquentée, vous profiterez des plages, des îles, des grottes et des spots de snorkeling ! Ne passez pas à côté d’un bon steak à Rockhampton et de l’art rupestre aborigène de la Carnarvon Gorge.
 
 

 
Cliquez ici
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Whitsunday Coast
 

Îles
 
Plages
 
Voile


 
L’archipel des Whitsundays (Queensland) a été tellement photographié, décrit et vanté qu’il est grand temps de le visiter ! Au programme : luxueux resorts, plages de sable blanc étincelant, circuits en voilier d’île en île et nuits mémorables à Airlie Beach.
 
 

 
Cliquez ici
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Townsville et Mission Beach
 

Plages
 
Îles
 
Faune


 
Townsville ne manque pas de charme, mais c’est plutôt pour les plages et les îles des environs que les visiteurs viennent jusqu’ici. Ne manquez pas Mission Beach, une station balnéaire tranquille avec des casoars furetant dans les broussailles.
 
 

 
Cliquez ici
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Cairns et la forêt humide de Daintree
 

Récifs tropicaux
 
Forêt humide
 
Activités


 
Cairns et Port Douglas sont des bases parfaites pour vos excursions de snorkeling dans la Grande Barrière de corail. Parmi les activités : vol en montgolfière, pêche, saut à l’élastique, etc. L’écosystème de la Daintree est fabuleusement riche.
 
 

 
Cliquez ici


 

[image: Illustration]

 
Péninsule du cap York
 

Nature tropicale
 
Pistes de 4×4
 
Culture aborigène


 
Le cap le plus septentrional du Queensland semble loin de tout, en particulier quand arrive la mousson estivale. Montez à bord d’un 4×4 pour explorer cette immensité tropicale. L’occasion également de découvrir une culture aborigène préservée.
 
 

 
Cliquez ici
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 Outback du Queensland et le Gulf Savannah

 

Culture rurale
 
Paysages de l’outback
 
Pêche


 
Enfoncez-vous au cœur de l’outback du Queensland, royaume du rodéo, de la musique country, des os de dinosaures et des horizons infinis. L’atmosphère devient tropicale dans le Gulf Savannah : la pêche au barramundi est l’activité phare.
 
 

 
Cliquez ici
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Melbourne et ses environs
 

Arts
 
Sport
 
Cuisine


 
Melbourne, une ville tournée vers l’art, se targue d’innombrables galeries, salles de concerts, librairies et théâtres. Vos priorités : un match de cricket ou de football australien au MCG, la tournée des bars, les cafés branchés et les délicieux restaurants.
 
 

 
Cliquez ici
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Great Ocean Road
 

Paysages côtiers
 
Surf
 
Petites villes


 
La Great Ocean Road offre l’un des plus beaux périples en voiture au monde. Préparez votre planche de surf et votre appareil photo, et attendez-vous à dévorer quantité de fish and chips et à parcourir de longues distances entre des villes côtières assoupies.
 
 

 
Cliquez ici
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Gippsland et le Wilsons Promontory
 

Paysages côtiers
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Quand on parcourt la côte idyllique du Gippsland, il est difficile de croire que Melbourne est si proche. La randonnée, le camping et l’observation de la faune dans “le Prom” vous laisseront des souvenirs inoubliables.
 
 

 
Cliquez ici
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Grampians et les Goldfields
 

Histoire
 
Petites villes
 
Étendues sauvages


 
Dans les années 1850, la ruée vers l’or a façonné les villes pittoresques de l’ouest et du centre du Victoria. De son côté, le majestueux Grampians National Park permet d’accéder aux étendues sauvages et au riche héritage aborigène.
 
 

 
Cliquez ici
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High Country du Victoria
 

Montagnes
 
Sports d’hiver
 
Cuisine


 
Préparez vos skis et dirigez-vous vers le Mt Buller ou le Falls Creek pour une dose de magie hivernale. Au printemps et en été, les Alpes victoriennes sont splendides également, avec des villes historiques, des domaines viticoles et une excellente cuisine.
 
 

 
Cliquez ici
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 Nord-ouest du Victoria

 

Fleuves et rivières
 
Petites villes
 
Histoire


 
Dessinant ses méandres jusqu’en Australie du Sud, le Murray délimite cette région du Victoria. Grâce à cette irrigation, le Mallee est un patchwork de vergers et de vignobles. À Echuca et Swan Hill, la riche histoire des bateaux à aubes est encore palpable.
 
 

 
Cliquez ici
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Hobart et le sud-est de la Tasmanie
 

Culture urbaine
 
Histoire
 
Fine cuisine


 
Empreinte d’histoire coloniale et gratifiée d’une réelle splendeur naturelle, Hobart est une petite ville parfaite. Ses excellents restaurants et bars, ses festivals organisés tout au long de l’année et son merveilleux MONA en font une étape indispensable.
 
 

 
Cliquez ici
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Launceston et l’est de la Tasmanie
 

Culture urbaine
 
Plages
 
Régions viticoles


 
Launceston est longtemps restée dans l’ombre de Hobart, mais “Lonnie” possède aussi son lot de bars branchés, de cafés et de restaurants. Les plages paradisiaques se succèdent sur la côte est (ne manquez pas Wineglass Bay), tandis que la région viticole de la Tamar Valley est un joyau.
 
 

 
Cliquez ici
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Nord et ouest de la Tasmanie
 

Étendues sauvages
 
Bushwalking
 
Faune


 
Les étendues sauvages de Tasmanie sont d’une saisissante beauté. Prévoyez une randonnée sur l’épique Overland Track ou gravissez la Cradle Mountain pour un panorama imprenable. Au niveau du sol, ce sont les marsupiaux et les reptiles qui dictent leur loi.
 
 

 
Cliquez ici
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Adélaïde et ses environs
 

Festivals
 
Régions viticoles
 
Faune


 
L’Adelaide Festival, consacré à différentes formes artistiques, a un rejeton plus libertaire, le Fringe Festival. La région viticole de la McLaren Vale produit une délicieuse syrah, tandis que les plages et la faune de Kangaroo Island vous attendent au large.
 
 

 
Cliquez ici
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Barossa Valley et le sud-est de l’Australie du Sud
 

Régions viticoles
 
Rivières
 
Grottes


 
La célèbre région viticole de Barossa Valley se distingue par ses rouges ; la Clare Valley se targue d’un délicieux riesling. Plus loin, l’impétueux fleuve Murray serpente jusqu’à la côte calcaire, parée de grottes fascinantes.
 
 

 
Cliquez ici
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 Péninsule de Yorke et l’ouest de l’Australie du Sud

 

Paysages côtiers
 
Parcs nationaux
 
Produits de la mer


 
Les champs couleur de blé de la péninsule de Yorke ondulent jusqu’à des plages désertes. Plus à l’ouest, les parcs nationaux de Lincoln et Coffin Bay sont de sublimes enclaves. Prévoyez un festin de poisson et fruits de mer partout dans la péninsule d’Eyre.
 
 

 
Cliquez ici
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Flinders Ranges et l’outback de l’Australie du Sud
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Bushwalking
 
Pistes de 4×4


 
Les crêtes denteléees des Flinders Ranges dominent un paysage semi-désertique. La randonnée dans le bush et le camping sont exceptionnels. Plus au nord, de légendaires pistes de 4×4 sillonnent le désert aride pour atteindre d’étranges villes de l’outback.
 
 

 
Cliquez ici


 

[image: Illustration]

 
Darwin et ses environs
 

Vie nocturne
 
Parcs nationaux
 
Culture aborigène


 
À Darwin, les soirées dans les bars de Mitchell St peuvent être survoltées. À deux pas de l’autoroute, vous découvrirez trois des plus beaux parcs nationaux du pays (Kakadu, Litchfield et Nitmiluk), à voir pour leurs trous d’eau, leur culture aborigène et leur faune tropicale.
 
 

 
Cliquez ici
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Uluru et l’outback du Territoire du Nord
 

Paysages du désert
 
Culture aborigène
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Si Uluru et Kata Tjuta sont de gros rochers rouges, Watarrka est l’inverse : un canyon vertigineusement profond. Participez à un circuit avec un guide aborigène et découvrez la faune de l’outback dans l’Alice Springs Desert Park.
 
 

 
Cliquez ici
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Perth et Fremantle
 

Bars
 
Restaurants
 
Musées


 
Perth et “Freo” la bohème cuisent sous le soleil : rafraîchissez-vous avec une bière artisanale et admirez le coucher du soleil. La scène culinaire est en pleine effervescence. N’oubliez pas de visiter les meilleurs musées d’Australie-Occidentale.
 
 

 
Cliquez ici
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Environs de Perth
 

Parcs nationaux
 
Sports aquatiques
 
Histoire


 
Découvrez le fantastique Pinnacles Desert, dans le Nambung National Park, ou de jolies villes historiques. En bord de mer, à vous de choisir entre pêche, surf, snorkeling, planche à voile, surf sur le sable, plongée et baignade avec les dauphins.
 
 

 
Cliquez ici
 


 

[image: Illustration]

 

 Margaret River et la côte sud-ouest

 

Domaines viticoles
 
Surf
 
Étendues sauvages


 
Le climat est chaud et sec, mais les précipitations permettent l’épanouissement de vignes et d’arbres vertigineux. La très chic Margaret River est le grand centre régional. Non loin, on peut découvrir d’étonnantes grottes et profiter de vagues de légende.
 
 

 
Cliquez ici
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Sud de l’Australie-Occidentale
 

Paysages côtiers
 
Étendues sauvages
 
Petites villes


 
La côte sud de l’Australie-Occidentale est trop éloignée de Perth pour permettre des excursions à la journée. Prévoyez une bonne semaine pour explorer les épaisses forêts, les plages désertes, les falaises, les domaines viticoles et les ravissantes petites villes de la région.
 
 

 
Cliquez ici
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Monkey Mia et le centre de la côte ouest
 

Vie marine
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Fleurs sauvages


 
Au bord de la Shark Bay, Monkey Mia est le royaume des dauphins, mais ses eaux abritent aussi des dugongs, des tortues de mer, des baleines, des raies et des requins. Sur la terre ferme, on peut admirer des gorges et un tapis de fleurs sauvages au printemps.
 
 

 
Cliquez ici
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Côte de Corail et le Pilbara
 

Vie marine
 
Parcs nationaux
 
Produits de la mer


 
Découvrez les eaux exceptionnellement fertiles du Ningaloo Marine Park. Vous pourrez également nager avec des requins-baleines. De délicieux produits de la mer et des parcs nationaux semblables à des oasis ajoutent aux charmes du Pilbara.
 
 

 
Cliquez ici
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Broome et le Kimberley
 

Étendues sauvages
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Hébergements de luxe


 
Le Kimberley est un peu le Far West australien : une vaste étendue sauvage constellée de gorges, de spinifex, de déserts de sable et de cascades. La culture aborigène est très présente, admirez l’art des premiers habitants d’Australie ou participez à un circuit.
 
 

 
Cliquez ici


 






 Sur la route
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 Sydney et ses environs

 

Dans ce chapitre ¨

Sydney

Hawkesbury River

Blue Mountains




Le top des restaurants
 
 
	
¨Quay (Cliquez ici)
 
	
¨Tetsuya’s (Cliquez ici)
 
	
¨Mr Wong (Cliquez ici)
 
	
¨Ester (Cliquez ici)
 
	
¨Bourke Street Bakery (Cliquez ici)






Le top des hébergements
 
 
	
¨Sydney Harbour YHA (Cliquez ici)
 
	
¨QT Sydney (Cliquez ici)
 
	
¨Cockatoo Island (Cliquez ici)
 
	
¨ADGE Boutique Apartment Hotel (Cliquez ici)
 
	
¨Park Hyatt (Cliquez ici)






Pourquoi y aller
 
Il est fort probable que Sydney soit votre première étape sur l’île-continent, et on ne peut espérer meilleure introduction. Son emplacement dans une baie spectaculaire, ses plages inondées de soleil et son ambiance sophistiquée en font une destination unique en Australie, tandis que ses habitants, friands d’activités de plein air, lui confèrent un charme que beaucoup de cités lui envient. Entourée de toutes parts d’eau ou de parcs, la ville est résolument ouverte sur la nature.

On pourrait penser que les sites naturels aux abords de la ville se contentent de profiter de l’éclat indéniable de la métropole, mais il n’en est rien. De la Hawkesbury River aux Blue Mountains, sur les hauteurs, chaque région garde son charme propre. Les montagnes, en particulier, offrent de splendides panoramas sur le bush et invitent à passer de délicieux moments devant un bon feu de bois. Et autour du Hawkesbury, le cours de la vie est aussi paisible que celui du fleuve lui-même.




Quand partir
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Janvier L’année commence par un fabuleux feu d’artifice au-dessus de la baie de Sydney.

 


Mars À Sydney, la saison estivale bat son plein et culmine avec le Gay & Lesbian’s Mardi Gras.

 


Juillet Feux de camp, vins et activités hivernales sont à l’honneur dans les Blue Mountains.
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 À ne pas manquer

 
1Une sortie en ferry dans la baie de Sydney, à la découverte de Watsons Bay (Cliquez ici)

2Une journée sur le sable doré de Bondi Beach (Cliquez ici)

3Les fabuleux paysages sur le sentier à flanc de falaise de Bondi à Coogee (Cliquez ici)

4Un pause gourmande dans le quartier branché de Surry Hills (Cliquez ici)

5Un spectacle à l’Opéra de Sydney (Cliquez ici)

6Une balade sur les sentiers verdoyants des Royal Botanic Gardens (Cliquez ici), avec la baie de Sydney scintillant en contrebas

7Une séance de shopping dans les boutiques éclectiques et les enseignes vintage du quartier de Newtown (Cliquez ici)

8Une randonnée dans le bush sous la canopée des forêts ancestrales des emblématiques Blue Mountains (Cliquez ici)






 Histoire

 
L’actuelle agglomération de Sydney est le berceau d’au moins trois peuples aborigènes différents, chacun possédant sa propre langue. Le ku-ring-gai était généralement parlé sur le littoral nord, le dharawal le long de la côte au sud de Botany Bay et le dharug de la baie jusqu’aux Blue Mountains. La région côtière autour de Sydney est la patrie ancestrale du peuple Eora (littéralement “de cet endroit”), qui était divisé en plusieurs clans dont les Gadigal et les Wangal.

En 1770, le lieutenant – et futur capitaine – James Cook accostait à Botany Bay. Son arrivée, avec un détachement d’hommes, alarma au plus haut point les autochtones, dont Cook rapporte qu’ils n’eurent de cesse de les voir repartir.

En 1788, les Britanniques revinrent, cette fois pour s’installer. La First Fleet (Première Flotte), commandée par le capitaine Arthur Phillip, se composait d’un équipage hétéroclite de convicts, soldats et têtes de bétail. À son arrivée à Botany Bay, Phillip, déçu par ce qu’il découvrit – en particulier le manque d’eau de source fraîche – , ordonna à sa flotte de mettre le cap sur le nord, où il trouva “la plus belle baie du monde”. Ils abordèrent à Sydney Cove le 26 janvier, devenu le jour de la fête nationale, l’Australia Day (surnommé par de nombreux Aborigènes “Invasion Day” – le “jour de l’Invasion”).

La résistance armée contre les Britanniques était menée par des guerriers aborigènes comme Pemulwuy (vers 1750-1802), un membre du clan Bidjigal parlant dharug et installé autour de Botany Bay, et Musquito (vers 1780-1825), un Eora venant de la côte nord de Port Jackson. Les combattants autochtones furent finalement écrasés et les colons britanniques prirent le contrôle. L’équipage apporta dans ses bagages des maladies européennes comme la variole, qui décima le peuple Eora (seuls trois membres du clan Gadigal auraient survécu).

Les débuts furent difficiles pour une population constamment menacée de famine, mais peu à peu un port animé vit le jour, avec des maisons en pierre, des entrepôts et des rues. Le bush autour de la ville fut progressivement converti en fermes, potagers et vergers.

En 1793, Phillip rentra à Londres ; des officiers peu scrupuleux s’emparèrent du Government House. Le projet de nouvelle société dynamique pour lequel le premier gouverneur avait tant œuvré commença rapidement à se dégrader. Londres réagit en confiant au nouveau gouverneur Lachlan Macquarie la restauration de l’État de droit. Sous sa houlette, beaucoup de prestigieux édifices furent construits (la plupart existent encore aujourd’hui), et Sydney passa du statut de camp de prisonniers à celui de digne bastion de l’Empire britannique.

En 1813, en faisant une percée à travers les Blue Mountains, les explorateurs Blaxland, Lawson et Wentworth ouvrirent la voie à la colonisation des vastes contreforts et des plaines fertiles de l’Ouest. Dans les années 1830, on avait exploré la Lachlan River, la Macquarie River, la Murrumbidgee River et la Darling River, et établi la topographie de la colonie de la Nouvelle-Galles du Sud.

Au XXe siècle, de nouveaux migrants arrivèrent d’Europe (surtout après la Seconde Guerre mondiale), d’Asie et du Moyen-Orient. La dynamique de la ville s’en trouva modifiée ; elle s’étendit vers l’ouest pour devenir la métropole multiculturelle que l’on connaît aujourd’hui.




Les Aborigènes de Sydney
 
Les peuples aborigènes de la région de Sydney, traditionnellement semi-nomades, se déplaçaient pour pêcher, chasser et cueillir. Source d’alimentation, la terre constituait également le fondement de leur vie spirituelle et de leur système de croyances (Dreaming, ou le Temps du Rêve). Son appropriation par les Européens eut donc des conséquences désastreuses. Selon le recensement national de 2011, la population aborigène de la région de Sydney est estimée à 54 800 personnes (soit 1,2 % de l’ensemble des habitants de l’État).

Il existe différentes façons de découvrir la culture aborigène. L’Australian Museum (Cliquez ici), l’Art Gallery of NSW (Cliquez ici), le Museum of Contemporary Art (Cliquez ici), le Museum of Sydney (Cliquez ici), le Powerhouse Museum (Cliquez ici) et le Rocks Discovery Museum (Cliquez ici) accueillent tous des expositions autour de la vie et de la culture aborigènes. Vous pourrez admirer de près des gravures pré-coloniales sur le Manly Scenic Walkway (Cliquez ici) et dans le Ku-ring-gai Chase National Park (Cliquez ici). Quant au Royal Botanic Garden (Cliquez ici) et au Taronga Zoo (Cliquez ici), ils proposent des circuits axés sur la culture aborigène. Parmi les autres prestataires organisant des circuits culturels menés par des guides aborigènes, citons Blue Mountains Walkabout (Cliquez ici) et EcoTreasures (Cliquez ici). De courts spectacles culturels sont proposés chaque jour 
au Waradah Aboriginal Centre (Cliquez ici), à Katoomba.

 Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.visitnsw.com ou www.tourism.australia.com//aboriginal.aspx.




Parcs nationaux
 
Sydney est entourée de parcs nationaux : le Ku-ring-gai Chase (Cliquez ici) et le Marramarra au nord, le Wollemi et le Blue Mountains (Cliquez ici) à l’ouest, le Royal National Park au sud et le Sydney Harbour National Park (Cliquez ici) à l’est, ourlant la baie. D’autres parcs sont situés au sein même de l’agglomération, le plus accessible étant le Lane Cove National Park (Cliquez ici).

Consultez le site Web du NSW National Parks & Wildlife Service (NPWS ; www.nationalparks.nsw.gov.au) pour des détails sur les centres d’information des visiteurs, les sentiers pédestres et les possibilités de camping. Certains des parcs demandent un droit d’entrée à la journée (généralement 7 $/véhicule). Si vous envisagez de visiter plusieurs parcs, pensez au forfait multiparcs annuel (65 $), lequel offre un accès illimité à tous les parcs et réserves de l’État, à l’exception du Kosciuszko National Park.

De nombreux parcs sont dotés de terrains de camping équipés de façon variable. Certains sont gratuits, d’autres coûtent 5-10 $ par nuit et par personne. Les plus recherchés sont souvent pris d’assaut pendant les vacances. Le camping est parfois autorisé dans le bush.





2Activités

 
Sydney et les parcs nationaux des environs offrent une variété d’activités infinie, pour les sportifs du dimanche comme pour les amateurs de sensations fortes.


Observation des cétacés
 
Tous les ans, entre fin mai et fin novembre, les baleines franches australes et les baleines à bosse passent à proximité de la côte. Pour admirer ces magnifiques créatures, participez à une croisière d’observation des baleines ou grimpez n’importe quelle falaise de la côte afin de scruter les flots.

Des dauphins font aussi quelques rares apparitions au large des Eastern Beaches (plages de l’est) de Sydney.




Randonnée dans le bush (bushwalking)
 
Presque tous les parcs nationaux possèdent des sentiers balisés et des itinéraires de promenades en pleine nature pour randonneurs débutants et chevronnés.

Non loin de Sydney, le Royal National Park abrite des falaises spectaculaires parcourues par un chemin côtier de 28 km. Il existe des parcours plus courts dans le bush sur les îlots de Broken Bay, dans le Ku-ring-gai Chase National Park. À l’ouest de Sydney, les promontoires de grès, les forêts d’eucalyptus et les fleurs sauvages des Blue Mountains garantissent une expérience mémorable. Pour les trekkeurs les plus motivés, nous conseillons le Six Foot Track, qui relie sur 45 km Katoomba et les Jenolan Caves.

Le site du NPWS (www.nationalparks.nsw.gov.au) est une mine de renseignements sur les randonnées dans les parcs et réserves. La National Parks Association of NSW (www.npansw.org.au) publie les excellents guides Bushwalks in the Sydney Region (volumes 1 et 2), de S. Lord et G. Daniel. Consultez également Sydney’s Best Bush, Park & City Walks, qui détaille 50 itinéraires dans les grands parcs nationaux et le célèbre Blue Mountains : Best Bushwalks, tous deux de l’auteure Veechi Stuart. Autre source de renseignements en ligne sur les randonnées dans le bush et le camping, Wildwalks (www.wildwalks.com) fournit des cartes gratuites et des indications sur plus de 900 itinéraires.




Routes panoramiques
 
Voici deux routes panoramiques à retenir : la Greater Blue Mountains Drive et la Bells Line of Road, entre Richmond et Lithgow.




Surf
 
Vous pouvez vous initier au surf (ou vous perfectionner) à Bondi, Manly et sur des dizaines d’autres plages de Sydney. Prévisions météo et renseignements pour les surfeurs sur www.coastalwatch.com.




Vélo
 
Le réseau cyclable de Sydney, en pleine expansion, constitue l’une des pierres angulaires de l’excellent projet “Sydney 2030 Sustainability”, lancé par la municipalité (www.sydneycycleways.net).

Parmi les destinations les plus appréciées, citons les Blue Mountains et la Great North Road près de la Hawkesbury River.

Des guides et des cartes, une liste des boutiques de cycles et des conseils de sécurité sont accessibles sur le site de Bicycle NSW (www.bicyclensw.org.au). Cycling Australia, publié par Lonely Planet, est une autre source d’information.








 8 Comment s’y rendre et circuler

 
¨L’aéroport de Sydney est le principal point d’arrivée en Australie, ainsi que la première plateforme du pays pour les vols intérieurs.

¨Sydney est la plaque tournante des bus en Nouvelle-Galles du Sud, avec des liaisons menant jusqu’à Brisbane au nord, Melbourne au sud et Adélaïde à l’ouest.

¨Des trains se rendent également à Brisbane, Melbourne et Adélaïde, tandis que le luxueux Indian Pacific continue jusqu’à Perth.

¨Que vous soyez en voiture ou à moto, vous rejoindrez probablement Sydney par la Hume Hwy (Rte 31) si vous venez par le sud, ou par la Pacific Hwy (Rte 1) depuis le nord. La Princes Hwy suit, en direction du sud, le littoral méridional de l’État au départ de la Nouvelle-Galles du Sud.

¨Pour plus de détails sur les trajets depuis/ vers Sydney, consultez la Cliquez ici.







 SYDNEY

 
4,4 MILLIONS D’HABITANTS

Ensoleillée, raffinée et d’un optimisme à toute épreuve, Sydney est le fleuron des villes australiennes. Construite autour de l’une des plus belles baies de la planète, elle abrite trois des sites les plus emblématiques d’Australie : le Sydney Harbour Bridge, l’Opéra de Sydney et Bondi Beach. Dans cette ville, la plus ancienne, la plus grande et la plus cosmopolite du pays, vous découvrirez de magnifiques musées, des plages sublimes et un multiculturalisme qui distille couleur et vitalité dans le centre-ville comme dans les banlieues.



1À voir

 


1Sydney Harbour
 
Véritable cœur de la ville, cette magnifique baie naturelle s’étire sur 20 km, de l’océan à l’embouchure du Parramatta. Tranchant par leur calme avec le rythme trépidant de la ville, les superbes plages, criques, îles et poches sauvages du parc national bordant Sydney Harbour sont autant d’occasions de s’amuser, se détendre et prendre un bon bol d’air. L’exploration en ferry de cette immense étendue d’eau est l’un des grands plaisirs de Sydney.

North Head et South Head marquent l’entrée dans la baie et la limite de l’océan. L’ancien village de pêcheurs de Watsons Bay est niché dans South Head, côté baie, tandis que Manly, lieu d’excursion prisé des habitants, occupe un promontoire à cheval entre la baie et l’océan, près de North Head.

L’activité converge vers Circular Quay, principal nœud des ferries. De là, vous pouvez gagner en ferry l’une des nombreuses destinations qui bordent les deux rives, en remontant le fleuve, ainsi que certaines îles.



 oSydney Harbour Bridge

 
PONT

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; dCircular Quay). Les Sydneysiders surnomment affectueusement leur pont “coathanger” (le “cintre”). Inaugurée en 1932, cette majestueuse structure enjambe la baie à l’un de ses points les plus étroits. C’est à pied que le Harbour Bridge s’apprécie le mieux – n’espérez pas une bonne vue depuis un train ou une voiture. Sur chaque rive, des escaliers conduisent au pont ; une voie piétonne est située sur le côté est. Vous pouvez également grimper dans le pilier sud-est jusqu’au Pylon Lookout ou participer au très populaire BridgeClimb (Cliquez ici).

Le pont est gigantesque : où que vous soyez en ville, il apparaîtra dans votre champ de vision, parfois dans les endroits les plus inattendus. Avec ses 134 m de haut, ses 1 149 m de long, ses 49 m de large et ses 52 800 tonnes, il s’agit de l’arche en métal la plus large et la plus lourde du monde.

Conçues par l’ingénieur J.J.C. Bradfield, les deux moitiés de l’imposant pont furent construites simultanément en partant de chaque rive. En 1930, après 9 années d’un travail acharné ayant mobilisé 1 400 ouvriers, les deux parties n’étaient séparées que de quelques centimètres lorsque des vents soufflant à 100 km/h les firent tanguer. Mais le cintre tint bon et le pont fut enfin achevé.




Sydney Harbour National Park
 
PARC NATIONAL

(www.nationalparks.nsw.gov.au). Le parc national protège de vastes étendues de bush autour du rivage, ainsi que plusieurs îles de la baie. Nichés dans la verdure, on trouve des sentiers de randonnée, des belvédères, des sculptures aborigènes, des plages et quelques sites historiques. Le parc englobe South Head (carte Cliquez ici ; www.nationalparks.nsw.gov.au ; Cliff St ; h5h-22h ; fWatsons Bay) et Nielsen Park (Cliquez ici), au sud de la baie, mais la majeure partie du parc se trouve sur la rive nord (North Shore) – notamment Bradleys Head, Middle Head, Dobroyd Head et North Head (Cliquez ici).






 Pylon Lookout

 
POINT DE VUE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 1100 ; www.pylonlookout.com.au ; adulte/enfant 13/6,50 $ ; h10h-17h ; dCircular Quay). Depuis le sommet du pylône sud-est du Harbour Bridge, le panorama est fantastique ; un musée y explique la construction du pont. Les pylônes donnent l’impression de supporter tout le poids de la structure, mais en réalité leur rôle est surtout décoratif – admirez leur revêtement en granit. L’accès se fait par des escaliers dans Cumberland St.





 Cockatoo Island

 
ÎLE

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8969 2100 ; www.cockatooisland.gov.au ; fCockatoo Island). Ponctuée de reliques industrielles, de bâtiments pénitentiaires et d’installations artistiques, la fascinante île de Cockatoo (Wareamah) est ouverte au public depuis 2007. Les liaisons en ferry sont régulières et il y a un camping, des hébergements, un café et un bar. Des panneaux et des audioguides (5 $) expliquent le passé de l’île, qui fut tour à tour un bagne, un chantier naval et une base navale.

Un sinistre tunnel traverse le milieu de l’île et vous pourrez aussi explorer les vestiges de la prison. Durant la Seconde Guerre mondiale, la plupart des vieux bâtiments en grès furent privés de leurs toits et transformés en abri anti-bombes. Des cellules d’isolement, qui avaient été ensevelies et oubliées dans les années 1890, ont été récemment mises au jour.





 Goat Island

 
ÎLE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9253 0888 ; www.national-parks.nsw.gov.au ; circuit adulte/enfant 38/29 $). À l’ouest du Harbour Bridge, Goat Island a accueilli successivement un chantier naval, une station de quarantaine et un dépôt de poudre à canon. Pour découvrir ce passé, des circuits guidés sont proposés pour des groupes de 20 personnes ou plus (voir le site Internet ci-dessus pour plus de détails).





 Fort Denison

 
FORTERESSE

Plan offline GoogleMaps

Captain Cook Cruises (Cliquez ici) et Manly Fast Ferry (Cliquez ici) assurent plusieurs liaisons quotidiennes au départ de Darling Harbour et Circular Quay.





 Shark Island

 
ÎLE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.nationalparks.nsw.gov.au ; ferry adulte/enfant 20/17 $). La petite Shark Island, au large de Rose Bay, est idéale pour un pique-nique. Il n’y a pas grand-chose hormis des toilettes et de l’eau potable, et vous aurez vite fait d’explorer tous les recoins de ce caillou de 250 m sur 100 m. Captain Cook Cruises (Cliquez ici) assure 4 liaisons par jour au départ de Circular Quay (Jetty 6) et Darling Harbour (Pier 26).


SYDNEY EN…
 
Deux jours
 
Commencez la première journée avec notre balade à pied à travers les Rocks. Visitez le Museum of Contemporary Art (Cliquez ici) puis longez la baie en passant par l’Opéra (Cliquez ici) et les Royal Botanic Gardens (Cliquez ici) avant de gagner l’Art Gallery of NSW (Cliquez ici). Le soir, assistez à un spectacle à l’Opéra (Cliquez ici) ou prenez le pouls de Kings Cross ou de Darlinghurst.

Le lendemain, profitez du soleil et du cadre de Bondi – sans omettre de suivre le chemin côtier sur les falaises jusqu’à Coogee… avant de regagner Bondi pour dîner au crépuscule à l’Icebergs Dining Room (Cliquez ici).

Quatre jours
 
Le troisième jour, prenez un ferry qui transite par le port jusqu’à Manly, où vous pourrez profiter de la plage ou suivre le Manly Scenic Walkway (Cliquez ici). Le soir, direction Surry Hills pour prendre un verre et dîner.

Le quatrième jour, découvrez l’histoire des convicts de Sydney au Hyde Park Barracks Museum (Cliquez ici) puis consacrez l’après-midi aux boutiques de Paddington ou de Newtown.

Une semaine
 
Consacrez deux jours aux magnifiques Blue Mountains, avec une journée de randonnée dans le bush et un dîner gastronomique bien mérité. De retour à Sydney, explorez Watsons Bay, Darling Harbour et Taronga Zoo.
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 1The Rocks et Circular Quay
 
La baie de Sydney concentre toute l’iconographie propre à Sydney, le Harbour Bridge et l’Opéra de Sydney se dressant à chaque extrémité de son arc de cercle. Le site de la première colonie européenne d’Australie n’a plus rien de l’endroit sordide qu’il était à l’origine, avec ses innombrables bars louches, hôtels de passe et maisons d’opium où se côtoyait un mélange d’anciens convicts, de marins et de pêcheurs à la baleine. Les allées insalubres et les égouts à ciel ouvert des Rocks ont été transformés en zone touristique, tandis que la promenade de Circular Quay accueille des musiciens de rue et la foule qui descend des ferries.

The Rocks sont restés un centre de commerce et d’activités maritimes jusqu’à la fin des années 1800, quand les services de transport maritime décidèrent d’abandonner Circular Quay. En 1900, une épidémie de peste bubonique accéléra encore le déclin du quartier. La construction du Harbour Bridge dans les années 1920 entraîna la disparition de rues entières. Il fallut attendre les années 1970 pour que le patrimoine culturel et architectural des Rocks soit enfin reconnu. Sous l’impulsion du tourisme, le développement qui s’ensuivit permit de sauver nombre de bâtiments anciens.

Au-delà de l’Argyle Cut (carte Cliquez ici ; Argyle St ; dCircular Quay), un impressionnant tunnel creusé par des convicts, Millers Point est un quartier charmant, doté d’anciennes demeures coloniales.



 SH Ervin Gallery

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9258 0173 ; www.shervingallery.com.au ; Watson Rd ; tarif plein/réduit/-12 ans 7/5 $/gratuit ; h11h-17h mar-dim ; dWynyard). Haut perché sur la colline à l’intérieur de l’ancienne Fort St School (1856), ce musée présente d’excellentes œuvres australiennes, historiques et contemporaines. Parmi les grands événements annuels figurent le “Salon des Refusés” (exposant les œuvres qui n’ont pas été retenues pour l’Archibald Prize) et le Portia Geach Memorial Award. Café sur place.





 Sydney Observatory

 
OBSERVATOIRE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9921 3485 ; www.sydneyobservatory.com.au ; 1003 Upper Fort St ; h10h-17h ; dCircular Quay). FSurmonté d’un dôme de cuivre, cet observatoire italianisant des années 1850 se dresse au sommet de la jolie Observatory Hill, surplombant la baie. Il renferme une collection d’objets astronomiques anciens, dont le plus vieux télescope d’Australie (1874) en état de marche, mais aussi des installations audiovisuelles, dont une exposition liée à la vision aborigène du ciel, ainsi qu’un cinéma en 3D (3D Space Theatre ; www.sydneyobservatory.com.au ; adulte/ enfant 10/8 $ ; h14h30 et 15h30 tlj, plus 11h et 12h sam-dim ; dCircular Quay). Réservation indispensable pour l’observation nocturne des étoiles (adulte/enfant 18/12 $).

Si vous préférez garder les pieds sur terre, Observatory Hill est idéal pour un pique-nique. Émaillées d’énormes figuiers de la baie de Moreton, les pelouses du sommet sont appréciées des joggeurs, des employés du quartier d’affaires en quête d’oxygène à l’heure du déjeuner et de voyageurs s’accordant une pause dans l’exploration des Rocks en contrebas. La colline accueillit le premier moulin de la colonie (1796) : le blé y fut moulu jusqu’au jour où quelqu’un déroba les ailes en toile, provoquant l’effondrement de l’édifice.



8 CARTES DE RÉDUCTION

 
Sydney Museums Pass (www.sydneylivingmuseums.com.au/sydney-museums-pass ; adulte/enfant 18/9 $). Permet de visiter 4 prestigieux musées : le Museum of Sydney, les Hyde Park Barracks, le Justice & Police Museum et Susannah Place. Ce pass est valable 3 mois et disponible dans chacun des musées partenaires.

Ultimate Sydney Pass (adulte/enfant 99/70 $). Permet d’accéder aux (onéreux) sites gérés par Merlin Entertainment : la Sydney Tower Eye (y compris le Skywalk), le Sydney Sea Life Aquarium, le Wild Life Sydney Zoo, Madame Tussauds et le Manly Sea Life Sanctuary. Il est disponible dans tous les établissements partenaires, mais il est souvent bien moins cher en ligne (consultez les sites Web des différents sites). Si vous ne souhaitez visiter que quelques-unes de ces attractions, optez pour un Sydney Attractions Pass à prix réduit ; toutes les combinaisons sont possibles.





 VAUT LE DÉTOUR

LE FLEUVE PARRAMATTA
 
Tous les regards sont tournés vers la baie de Sydney, mais une escapade en amont du fleuve, jusqu’au centre géographique de la métropole, est tout aussi exaltante. Tandis que l’on passe devant de vieux sites industriels désaffectés et des propriétés de millionnaires, une fenêtre s’ouvre sur un monde aquatique au cœur de Sydney : club d’aviron accélérant le rythme, groupes d’amis batifolant sur des yachts, kayakistes s’entraînant en solo et pêcheurs d’origine méditerranéenne jetant leur ligne à l’eau depuis les quais en soirée.

D’un point de vue géologique, la baie est en fait une vallée fluviale submergée, rendant très difficile la distinction entre ce qui fait partie de la baie et ce qui fait partie du fleuve. Juste après Cockatoo Island, au point de confluence entre les fleuves Parramatta et Lane Cove, il s’agit bien du fleuve.

Le ferry met environ 1 heure 15 pour se rendre de Circular Quay à Parramatta (adulte/enfant 7,60/3,80 $). À marée basse, les bateaux s’arrêtent parfois à Rydalmere, le débarcadère précédent, et un bus termine le trajet. Si vous prévoyez une excursion à la journée, sachez que le Sydney Olympic Park et Parramatta possèdent une kyrielle de sites intéressants. Si vous souhaitez un retour plus rapide, les deux secteurs sont reliés au réseau ferroviaire.

À Parramatta, arrêtez-vous en premier lieu au Parramatta Heritage & Visitor Information Centre (%1300 889 714 ; www.discoverparramatta.com ; 346a Church St ; h9h-17h ; fParramatta) et procurez-vous une carte des sites incontournables. Le centre d’information fait aussi office de musée, avec des expositions temporaires d’artistes locaux et une collection permanente consacrée à l’histoire et à la culture de Parramatta.

Deuxième colonie européenne en Australie, Parramatta fut fondée grâce au labeur des convicts de la Première Flotte, lorsque Sydney Cove s’avéra impropre à la culture de légumes. Cette localité excentrée est bien loin de l’image que l’on se fait de Sydney, mais c’est une occasion de découvrir quelques sites historiques passionnants, notamment :

Old Government House (%02-9635 8149 ; www.nationaltrust.org.au ; Parramatta Park ; adulte/enfant 10/8 $ ; h10h-16h mar-dim ; dParramatta). Ancienne résidence de campagne des premiers gouverneurs, cet élégant édifice de style georgien palladien est un musée merveilleusement bien entretenu et pourvu de mobilier de l’époque coloniale. Il date de 1799, ce qui en fait le plus vieux bâtiment public encore debout en Australie. Téléphonez pour plus de détails sur les ghost nights (nuits des fantômes) qui s’y déroulent chaque mois.

Elizabeth Farm (%02-9635 9488 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; 70 Alice St ; adulte/ enfant 8/4 $ ; h10h30-15h30 sam-dim ; dRosehill). Cette propriété contient une partie de la plus ancienne maison européenne d’Australie (1793), construite par John Macarthur, prêtre parjure et marchand de rhum de son état. Présenté comme le fondateur de l’industrie de la laine en Australie, Macarthur était un impitoyable capitaliste : ses stratégies lui permirent d’amasser une immense fortune et agacèrent fortement les gouverneurs successifs. Le joli domaine est aujourd’hui un musée interactif ; vous pourrez vous installer confortablement dans l’un des fauteuils (répliques du mobilier d’origine) et percer l’intimité d’Elizabeth Macarthur en lisant sa correspondance.







 Susannah Place Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9241 1893 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; 58-64 Gloucester St ; adulte/ enfant 8/4 $ ; hvisites 14h, 15h et 16h ; dCircular Quay). Construit en 1844, ce petit ensemble composé de 4 maisons de ville et d’une boutique d’objets historiques offre un aperçu fascinant de la vie dans un quartier modeste des Rocks, de l’époque coloniale à nos jours. Après un court film sur la vie des habitants, un guide vous conduira dans les maisons exiguës, dont l’aménagement illustre différentes périodes de leur histoire.





 The Rocks Discovery Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9240 8680 ; www.rocksdiscoverymuseum.com ; Kendall Lane ; h10h-17h ; dCircular Quay). FDivisé en quatre parties – Warrane (avant 1788), Colony (1788-1820), Port (1820-1900) et Transformations (de 1900 à aujourd’hui) – , cet excellent musée retrace l’histoire des Rocks et réunit de nombreux objets. Une attention particulière est portée aux Gadigal, les Aborigènes qui furent les premiers habitants des lieux.
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5Où se restaurer
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	Cafe Sydney 
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6Où prendre un verre et faire la fête
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	C4
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	Harts Pub 
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	Hero of Waterloo 
	B2

 
 
	72 
	Ivy 
	B5

 
 
	Lord Nelson Brewery Hotel 
	(voir41)
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	Marble Bar 
	B6
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	O Bar 
	B4
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	Opera Bar 
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	Spice Cellar 
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3Où sortir


 
 
	 
	Bangarra Dance Theatre 
	(voir83)
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	Basement 
	C3
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	City Recital Hall 
	B5
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	Dendy Opera Quays 
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	State Theatre 
	B6
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	Sydney Conservatorium of Music 
	D4

 
 
	Sydney Dance Company 
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	Sydney Opera House 
	(voir3)
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	Sydney Theatre Company 
	B1

 
 
	
7Achats
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	Australian Wine Centre 
	B3
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	David Jones 
	C6
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	Gannon House 
	B2
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	Kinokuniya 
	B6
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	Opal Minded 
	C2

 
 
	Queen Victoria Building 
	(voir21)

 
 
	89 
	Strand Arcade 
	B6

 
 
	Westfield Sydney 
	(voir30)










 Museum of Contemporary Art

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

 (MCA ; carte Cliquez ici ; %02-9245 2400 ; www.mca.com.au ; 140 George St ; h10h-17h ven-mer, 10h-21h jeu ; dCircular Quay). FL’un des musées les plus passionnants du pays, le MCA est une vitrine pour l’art contemporain australien et international. L’art aborigène y est très largement représenté. Le fabuleux édifice de style Art déco porte les traces d’un réaménagement qui a vu la greffe d’un nouvel espace d’exposition et d’un café sur le toit-terrasse (doté de sculptures) – mais en abîmant la façade de George St au passage.

Des visites guidées par des bénévoles ont lieu à 11h et 13h tous les jours (plus 19h le jeudi et 15h le week-end).





 St Patrick’s Church

 
ÉGLISE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9254 9855 ; www.stpatschurchhill.org ; 20 Grosvenor St ; h9h-16h30 ; dWynyard). Cette belle église en grès (1844) fut édifiée sur une parcelle offerte par William Davis, un Irlandais connu pour son rôle lors de la rébellion de 1798. À l’intérieur règne un calme absolu, ce qui rend l’autel en cuivre, les vitraux et les statues colorées de saint Patrick, Jeanne d’Arc et saint Michel (avec le dragon) encore plus fascinants. Les visites guidées sont peu fréquentes mais intéressantes ; consultez le site Web pour plus de détails.

La maison de Davis (à l’emplacement de la chapelle aménagée en café) serait la première chapelle catholique d’Australie. Elle était utilisée pour des séances de prières clandestines et abritait secrètement une personne consacrée, remplaçant l’unique prêtre catholique déporté de la colonie en 1818.





 Customs House

 
BÂTIMENT HISTORIQUE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9242 8555 ; www.sydneycustomshouse.com.au ; 31 Alfred St ; h10h-19h lun-ven, 11h-16h sam-dim ; dCircular Quay). F Cet élégant édifice (1885) du port abrite le Cafe Sydney (carte Cliquez ici ; %02-9251 8683 ; www.cafesydney.com ; L5, Customs House, 31 Alfred St ; plats 38-39 $ ; h12h-23h lun-ven, 17h-23h sam, 12h-15h30 dim ; dCircular Quay), au dernier étage, ainsi que la Customs House Library (carte Cliquez ici ; %02-9242 8555 ; 31 Alfred St ; h10h-19h lun-ven, 11h-16h sam-dim ; dCircular Quay), une bibliothèque sur 3 niveaux offrant une vaste sélection de journaux et magazines internationaux, un accès à Internet et d’intéressantes expositions temporaires. Dans le hall d’entrée, repérez les svastikas ornant les céramiques (et la plaque expliquant leur symbolisme) et la superbe maquette au 1/500 de la ville, exposée sous le sol en verre.
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The Rocks
 

DÉPART THE ROCKS DISCOVERY MUSEUM

ARRIVÉE CADMAN’S COTTAGE

DISTANCE 880 M

DURÉE 1 HEURE



C’est ici que les colons européens débarquèrent le 26 janvier 1788. Ils sont désormais imités par la majorité des visiteurs à Sydney. La marche débute au 1The Rocks Discovery Museum (Cliquez ici), qui présente un excellent aperçu de l’histoire riche et souvent trouble des Rocks. Depuis le musée, prenez Kendall Lane vers le nord jusqu’au carrefour avec 2Mill Lane, dont le nom évoque le moulin à farine (mill) à vapeur qui s’y dressait jadis. Détruit vers 1920, ce monument figure parmi les nombreux édifices des XVIIIe et XIXe siècles à avoir disparu au siècle dernier. Tournez à gauche (ouest) dans Mill Lane et rejoignez 3The Rocks Square, à l’angle de Playfair St où, en 1973, les riverains, des écologistes et d’autres militants se heurtèrent à la police et barrèrent la route aux bulldozers chargés de raser le site. Cette campagne, destinée à protéger les rues et les demeures historiques, fut reprise par les médias nationaux sous le surnom de “Battle for The Rocks”. En 1975, après avoir appuyé les promoteurs, les autorités s’inclinèrent et ordonnèrent la conservation et la restauration de tous les édifices historiques situés au nord de la Cahill Expressway.

 Prenez Playfair St à gauche (sud). Sur la droite, repérez 4l’Argyle Terrace (1877) et les 5Argyle Stores (1828-1913). Tournez à droite après ces édifices, et remontez Argyle St vers l’ouest jusqu’à l’impressionnante 6Argyle Cut (Cliquez ici), une route creusée dans une arête de grès pour relier Circular Quay et le port de Millers Point. Elle fut tracée entre les années 1830 et 1860, d’abord par des forçats puis par des tailleurs de pierre qualifiés.

 Obliquez ensuite à gauche dans Cumberland St jusqu’à ce que vous aperceviez 7l’Australian Hotel à l’angle de Gloucester St. Face à l’hôtel, le 8King George V Recreation Centre, conçu 
par Lippmann Associates, date de 1998. Encadré par la rue historique et le mur de l’autoroute surélevée, il offre un bel exemple de rénovation d’un édifice ancien.
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 Poursuivez votre chemin dans Cumberland St. Sur la gauche, la 9Sydney Harbour YHA (Cliquez ici) est un impressionnant édifice qui englobe un site de fouilles archéologiques. En 1994, plus de 30 maisons, deux ruelles, des boutiques et des pubs ont été mis au jour, ainsi que 750 000 objets.

Empruntez Longs Lane à gauche jusqu’à Gloucester St. À l’angle nord-ouest de la ruelle, aJobbins Terrace fut fondée entre 1855 et 1857. Ce joli ensemble résidentiel est l’un des deux exemples de maisons de ville mitoyennes néoclassiques en Nouvelle-Galles du Sud. Plus loin dans Gloucester St, la modeste résidence de 1844 qui abrite désormais le bSusannah Place Museum (Cliquez ici), en face, présente un contraste intéressant.

Depuis la boutique du musée, qui vend une sélection insolite de souvenirs, descendez les marches de Cumberland Pl jusqu’à Harrington St, puis bifurquez à gauche et poursuivez vers le nord jusqu’au cSuez Canal, une étroite ruelle sur la droite. Au XIXe siècle, l’endroit était un coupe-gorge fréquenté par les prostituées et les “Rocks Push”, une bande qui tint le quartier sous sa coupe des années 1870 jusqu’à la fin du siècle. Ces voyous chargeaient les membres féminins de leur clan d’attirer les ivrognes et les marins dans des rues sombres afin de les dépouiller.

Prenez Suez Canal puis tournez à gauche dans la Well Courtyard, où se disputaient des combats de chiens et de coqs. Redescendez les marches jusqu’à la rue pavée de Greenway Lane, du nom du célèbre architecte et convict Francis Greenway, qui vécut non loin, à l’angle d’Argyle St et de George St.

En débouchant dans Argyle St, remarquez l’édifice au n° 45-47 : la dGannon House (1839) était la résidence et la boutique de menuiserie d’un ancien forçat, réputé pour la qualité de ses cercueils.

Tournez à droite, vers le port, puis descendez jusqu’à George St. Le parc, en face, abrite le modeste eCadmans Cottage, réalisé en 1815-1816 pour un convict et timonier d’un bateau du gouvernement. C’est le seul vestige du quartier naval d’origine, ainsi que la plus vieille demeure de Sydney.






 L’HISTOIRE DES CONVICTS

 
 Inscrits au patrimoine mondial de l’Unesco en 2010, 11 sites historiques liés aux convicts sont disséminés à travers l’Australie, de Fremantle en Australie-Occidentale à Norfolk Island, perdue au large de la côte est. Quatre de ces sites se trouvent à Sydney ou dans ses environs : Cockatoo Island (Cliquez ici), Hyde Park Barracks (Cliquez ici), Old Government House (Cliquez ici) et Great North Road (Cliquez ici), que vous pourrez visiter en vous rendant dans la Hunter Valley.

Pour plus de détails, consultez le site www.environment.gov.au/heritage/places/world/convict-sites.







 Justice & Police Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9252 1144 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; angle Albert St et Phillip St ; adulte/enfant 10/5 $ ; h10h-17h sam-dim ; dCircular Quay). Occupant l’ancienne Water Police Station (1858), ce musée un peu perturbant présente le passé trouble de la ville à travers de vieilles photographies issues des archives de la police et une collection d’objets souvent macabres.





  oOpéra de Sydney

 
SITE D’INTÉRÊT
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(Carte Cliquez ici ; %02-9250 7250 ; www.sydneyoperahouse.com ; Bennelong Point ; visite adulte/enfant 37/20 $ ; hvisites 9h-17h ; dCircular Quay). Conçu par l’architecte danois Jørn Utzon et classé au Patrimoine mondial, cet édifice est aujourd’hui l’un des emblèmes du pays. Avec son toit en forme de coquillage ou de voiles blanches gonflées par le vent (pour certains plaisantins, il évoque même les ébats sexuels de tortues), l’édifice domine Circular Quay. L’Opéra comprend cinq salles accueillant des spectacles de danse, des concerts, de l’opéra et du théâtre.

Pour découvrir l’édifice dans les meilleures conditions, le mieux est d’assister à un spectacle, mais vous pourrez aussi participer à une visite guidée de 1 heure, offerte en plusieurs langues. Le “backstage tour” (165 $ ; 7h tlj) de 2 heures donne accès à tout l’édifice et comprend un petit-déjeuner dans la Green Room.







1Royal Botanic Gardens et Domain
 


 oRoyal Botanic Gardens

 
JARDINS BOTANIQUES
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(Carte Cliquez ici ; %02-9231 8111 ; www.rbgsyd.nsw.gov.au ; Mrs Macquaries Rd ; h7h-20h oct-fév, 7h-17h30 mars-sept ; dCircular Quay). SS Ces immenses jardins sont la destination la plus prisée de la ville pour pique-niquer, courir ou se balader en amoureux. Bordant Farm Cove, à l’est de l’Opéra, ces jardins fondés en 1816 abritent des plantes provenant d’Australie et des quatre coins de la planète. Ils renferment l’emplacement du premier potager de la colonie, mais leur histoire est bien plus ancienne : longtemps avant l’arrivée des convicts, ils servaient de terrain initiatique aux Gadigal.

Des visites guidées gratuites de 1 heure 30 sont proposées tous les jours à 10h30. De novembre à mars, une visite supplémentaire de 1 heure est assurée à 13h, en semaine. Réservez bien à l’avance pour l’Aboriginal Heritage Tour (%02-9231 8134 ; adulte/enfant 37/17 $ ; h10h ven), axé sur l’histoire locale des Aborigènes et l’utilisation des plantes traditionnelles, avec en prime une dégustation de produits du bush.





 Government House

 
BÂTIMENT HISTORIQUE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9931 5222 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; Macquarie St ; hparc 10h-16h, visites 10h30-15h ven-dim ; dCircular Quay). F Dans l’enceinte soignée des Royal Botanic Gardens, cette demeure néogothique en grès (bâtie entre 1837 et 1843) accueillit de 1846 à 1996 les gouverneurs de Nouvelle-Galles du Sud. Elle est encore utilisée pour recevoir des chefs d’État et des membres de la famille royale. L’intérieur n’est accessible que dans le cadre d’une visite guidée gratuite (billets à retirer dans la loge).




Mrs Macquaries Point
 
PARC

(Carte Cliquez ici ; Mrs Macquaries Rd ; dCircular Quay). Jouxtant les Royal Botanic Gardens, mais faisant officiellement partie du Domain, le Mrs Macquaries Point constitue la pointe nord-est de Farm Cove et offre un somptueux point de vue sur la baie jusqu’à l’Opéra et sur les gratte-ciel à l’horizon. Il fut baptisé ainsi en 1810, en hommage à Elizabeth, la femme du gouverneur Macquarie. Cette dernière y fit tailler un siège (Mrs Macquaries Chair) dans la roche, duquel elle apercevait la baie. Le gouverneur survécut à sa femme.






 Domain

 
PARC
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 (Carte Cliquez ici ; www.rbgsyd.nsw.gov.au ; Art Gallery Rd ; dSt James). Géré par les Royal Botanic Gardens, le Domain est une vaste étendue d’herbe à l’est de Macquarie St. Il fut créé en 1788 par le gouverneur Phillip, qui voulut en faire une zone de loisirs. On peut dire qu’il a parfaitement réussi : encore aujourd’hui, bon nombre de gens travaillant en ville viennent y faire de l’exercice ou prendre leur déjeuner. De grands événements publics y sont également organisés.

Le parc est émaillé de sculptures, dont une œuvre de Henry Moore représentant une femme allongée et une autre intitulée Almost Once (1991) de Brett Whiteley – deux allumettes géantes, dont une brûlée – près de l’Art Gallery of NSW.

Sur la pelouse devant le musée, vous pourrez écouter toutes sortes d’hurluberlus, extrémistes politiques, homophobes, hippies ou universitaires érudits présenter leurs opinions à tour de rôle au Speakers’ Corner (carte Cliquez ici ; www.speakerscorner.org.au ; Art Gallery Rd ; h14h-17h dim ; dSt James). Certains discours sont intéressants, d’autres complètement loufoques, mais dans tous les cas, l’expérience est amusante. Les “speakers” apportent leur propre marchepied.





 oArt Gallery of NSW

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1800 679 278 ; www.artgallery.nsw.gov.au ; Art Gallery Rd, the Domain ; h10h-17h jeu-mar, jusqu’à 22h mer ; dSt James). F Avec sa façade de style grec classique et sa partie moderne à l’arrière, le musée des Beaux-Arts de Nouvelle-Galles du Sud joue un rôle majeur dans la vie sociale de Sydney. De grandes expositions internationales y font régulièrement étape et la collection permanente d’art australien est fabuleuse, avec une belle section consacrée à l’art aborigène. Le musée accueille aussi des conférences, des concerts, des projections et des activités pour enfants. Des visites guidées gratuites sont proposées, sur différents thèmes ; renseignez-vous à l’accueil ou sur le site Web.







1Macquarie Street
 
De splendides édifices coloniaux en grès jalonnent cette rue historique, qui délimite la partie est du centre-ville. Beaucoup de ces bâtiments furent commandés par Lachlan Macquarie, premier gouverneur de la Nouvelle-Galles du Sud, qui refusa de limiter Sydney à ses origines de ville de convicts. Macquarie recruta le convict et architecte Francis Greenway pour l’aider à réaliser les plans. Ensemble, ils créèrent un modèle architectural que la ville ne réussit malheureusement jamais à reproduire par la suite.



 State Library of NSW

 
BIBLIOTHÈQUE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9273 1414 ; www.sl.nsw.gov.au ; Macquarie St ; h9h-20h lun-jeu, 10h-17h ven-dim ; dMartin Pl). FParmi les quelque 5 millions d’ouvrages de la bibliothèque de l’État, on trouve les carnets de voyages de James Cook et de Joseph Banks, ainsi que le journal de bord du capitaine Bligh du Bounty (celui de la fameuse mutinerie). N’hésitez pas à entrer pour jeter un coup d’œil aux expositions temporaires et admirer les portes en bronze finement sculptées et le prestigieux atrium de la Mitchell Wing (1910), de style néoclassique. Au sol, remarquez la mosaïque représentant une carte des voyages d’Abel Tasman. Tout de marbre blanc, la principale salle de lecture est un élégant temple du savoir.


SYDNEY AVEC DES ENFANTS
 
De nombreuses activités sont organisées pour les enfants pendant les vacances scolaires (décembre-janvier, avril, juillet et septembre) ; consultez les sites www.sydneyforkids.com.au, www.au.timeout.com/sydney/kids et www.childmags.com.au pour connaître la programmation.

À Darling Harbour se trouvent le Sea Life (Cliquez ici), le Wild Life (Cliquez ici) et le Maritime Museum (Cliquez ici), ainsi que la Monkey Baa Theatre Company (Cliquez ici), théâtre réalisant des spectacles pour enfants. Il y a aussi une formidable aire de jeux au Tumbalong Park (Cliquez ici). Dans le quartier voisin d’Ultimo, le caractère interactif du Powerhouse Museum (Cliquez ici) plaira sans doute aux petits, tout comme les activités pour enfants organisées à l’Art Gallery of NSW (Cliquez ici). Ailleurs, le Taronga Zoo (Cliquez ici) et le Luna Park (Cliquez ici) ne déçoivent jamais.

Si la météo s’y prête, rendez-vous à la plage. Celles donnant sur la baie sont baignées d’eaux plus calmes, mais la plupart des plages donnant sur l’océan sont dotées de piscines d’eau de mer convenant à tous, y compris aux bébés. Parmi les meilleurs sites, citons Nielsen Park (Cliquez ici), Balmoral Beach (Cliquez ici) et Clovelly Beach (Cliquez ici). Les enfants à partir de 7 ans pourront apprendre à surfer avec Let’s Go Surfing (Cliquez ici), à North Bondi.






 Sydney Harbour
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 À l’extérieur du bâtiment, côté Macquarie St, on découvre une sculpture de l’explorateur Matthew Flinders ; Trim, son chat intrépide, se tient derrière lui, sur un rebord de fenêtre.





 Parliament House

 
BÂTIMENT HISTORIQUE
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 (Carte Cliquez ici ; %02-9230 2111 ; www.parliament.nsw.gov.au ; 6 Macquarie St ; h9h-17h lun-ven ; dMartin Pl). FJumelle de la Mint (Monnaie) voisine, la vénérable Parliament House (1816) abrite le Parlement de la Nouvelle-Galles du Sud depuis 1829, ce qui en fait le plus vieux bâtiment parlementaire du monde étant toujours en activité. Toute comme la Monnaie, la partie de devant (qui se confond désormais avec une annexe moderne du côté est) faisait jadis partie du Rum Hospital (construit en échange d’un monopole sur le commerce du rhum).

Il faut passer par un détecteur de métal pour accéder à l’intérieur, où vous découvrirez des œuvres d’art dans le hall d’entrée et des expositions historiques dans la Jubilee Room, habillée de boiseries. Quand le Parlement se réunit, seule la Public Gallery est accessible ; les autres jours, les deux chambres législatives sont ouvertes.





 Hyde Park Barracks Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; %02-8239 2311 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; Queens Sq, Macquarie St ; adulte/enfant 10/5 $ ; h10h-17h ; dSt James). Ce bâtiment georgien d’une austère majesté fut conçu au début du XIXe siècle par Francis Greenway pour loger les convicts. Entre 1819 et 1848, 50 000 hommes et garçons y purgèrent leur peine. La plupart avaient été inculpés par les tribunaux britanniques pour des crimes contre les biens. Il fut ensuite successivement transformé en centre d’immigration, en hôpital psychiatrique pour femmes et en tribunal. Aujourd’hui, il s’agit d’un musée fascinant (mais pas très chaleureux) qui met l’accent sur l’histoire de la caserne et sur les efforts archéologiques qui ont permis de la dévoiler au public.





 St James’ Church

 
ÉGLISE
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(Carte Cliquez ici ; %02-8227 1300 ; www.sjks.org.au ; 173 King St ; h10h-16h lun-ven, 9h-13h sam, 7h-16h dim ; dSt James). Construite avec des briques fabriquées par des convicts, la plus ancienne église de Sydney (1819) est souvent considérée comme le chef-d’œuvre de l’architecte Francis Greenway. À l’origine, le bâtiment aurait dû être un tribunal, mais le projet évolua et les cellules furent transformées en crypte. Admirez le chœur en bois sombre au niveau de la galerie, le dôme en cuivre étincelant, la crypte et les vitraux “Creation Window”, datant des années 1950.







 1Hyde Park
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oHyde Park

 
PARC

 (Carte Cliquez ici ; Elizabeth St ; dSt James et Museum). Sans grande fantaisie mais très apprécié, Hyde Park se distingue par ses jardins parfaitement entretenus et son allée centrale arborée, particulièrement belle le soir lorsqu’elle est illuminée. L’extrémité nord du parc est agrémentée de la sublime Archibald Memorial Fountain (carte Cliquez ici ; dSt James), une fontaine Art déco ornée de personnages de la mythologie grecque. À l’autre extrémité se dresse l’Anzac Memorial.





 St Mary’s Cathedral

 
ÉGLISE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9220 0400 ; www.stmaryscathedral.org.au ; St Marys Rd ; crypte 5 $ ; h6h30-18h30 ; dSt James). De style Renaissance gothique, cette cathédrale de 106 m de long a connu un impressionnant parcours. Après un début des travaux en 1868, elle fut consacrée en 1905 et quasiment achevée en 1928, mais ses immenses flèches de 75 m de haut ne furent ajoutées qu’en 2000. Le sol de la crypte est doté d’une remarquable mosaïque en granito représentant la Création et inspirée des enluminures celtiques du Livre de Kells, conservé à Dublin.





 Anzac Memorial

 
MÉMORIAL
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(Carte Cliquez ici ; www.anzacmemorial.nsw.gov. au ; Hyde Park ; h9h-17h ; dMuseum). F Donnant sur le Pool of Remembrance (“Bassin du Souvenir”), ce mémorial Art déco (1934) rend dignement hommage aux soldats du corps d’armée australien et néozélandais (ANZAC) ayant combattu lors de la Première Guerre mondiale. La coupole, à l’intérieur, est parsemée d’étoiles : chacune représente l’un des 120 000 citoyens de l’État ayant servi pendant le conflit. Elles scintillent au-dessus de l’émouvante 
sculpture Sacrifice de Rayner Hoff, qui figure un soldat nu étendu sur un bouclier et une épée. En bas, un petit musée projette un film (13 min) toutes les 30 minutes.







 1Centre de Sydney
 


 Museum of Sydney

 
MUSÉE
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 (MoS ; carte Cliquez ici ; %02-9251 5988 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; angle Phillip St et Bridge St ; adulte/enfant 10/5 $ ; h9h30-17h ; dCircular Quay). Construit sur le site du premier palais du gouverneur de Sydney (Government House), le MoS est un musée en plusieurs parties, qui explore, à travers des récits et des installations très sophistiquées, la population, les lieux, les cultures et l’évolution de la ville. Une large place est consacrée à l’histoire du peuple Eora, qui est présent sur ces terres depuis des milliers d’années. Ouvrez quelques-uns des nombreux tiroirs d’acier et de verre (ils se referment tout seuls).





 Martin Place

 
PLACE
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(Carte Cliquez ici ; dMartin Place). Jalonnée d’imposants édifices, la longue et étroite Martin Place a été fermée à la circulation en 1971, devenant ainsi un ensemble piétonnier en terrasse, agrémentée de fontaines et d’espaces de rassemblements publics. C’est ce qui s’apparente le plus à une place citoyenne à Sydney. En 2014, le Lindt Cafe, situé au 53 Martin Place, fut le théâtre d’une sinistre prise d’otages, qui se termina par la mort de deux otages et de l’agresseur. Lors de notre passage, il était prévu d’installer une plaque commémorative en mémoire des victimes.

 Aussi emblématique en son temps que l’Opéra, la GPO Sydney (General Post Office ; carte Cliquez ici ; www.gposydney.com ; 1Martin Pl ; dMartin Place), construite en 1874, est un beau palais victorien à colonnades qui abritait autrefois la poste principale de Sydney. L’édifice a été entièrement vidé et des immeubles ont été ajoutés, transformant le tout en un complexe regroupant l’hôtel Westin Sydney, des boutiques, des bars et des restaurants clinquants. S’inspirant des palais italiens de la Renaissance, l’architecte James Barnet provoqua un petit scandale en prenant modèle sur des figures locales pour sculpter les visages ornant la façade en grès. Entourée de personnages allégoriques, la reine Victoria domine la statuaire de marbre blanc. Sous un escalier au sous-sol, on découvre une petite exposition historique et un conduit où coule ce qui reste du Tank Stream.

Édifié en 1916, l’immeuble de 12 étages du 5 Martin Place (carte Cliquez ici ; www.5martinplace.com.au ; 5 Martin Pl ; dMartin Place) fut le premier “gratte-ciel” à structure en acier d’Australie. Au moment de notre passage, il subissait d’importantes rénovations, avec l’adjonction d’une tour vitrée.

 Une succursale de la Commonwealth Bank (carte Cliquez ici ; 48 Martin Pl ; dMartin Place) s’est installée dans l’ancien bâtiment de la State Savings Bank : un bel exemple d’architecture de style Beaux-Arts de l’entre-deux-guerres, avec des colonnes ioniques en marbre vert et un espace de guichets clos, en cuivre et en marbre.

Près de l’extrémité de Martin Place, côté George St, se trouve un cénotaphe en hommage aux Australiens tombés au champ d’honneur. Adossée à Martin Place dans George St, l’ancienne Commercial Banking Corporation of Sydney est un imposant édifice de marbre, qui mérite le coup d’œil.





 Sydney Tower Eye

 
TOUR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1800 258 693 ; www.sydneytowereye.com.au ; 100 Market St ; adulte/enfant 27/16 $, Skywalk adulte/enfant 70/49 $ ; h9h-21h30 ; dSt James). Haute de 309 m, la Sydney Tower offre une vue imprenable à 360° depuis le niveau d’observation situé à 250 m – les casse-cou seront éblouis en montant jusqu’au Skywalk sur le toit. La visite commence par la très appréciable 4D Experience, avec un court film en 3D de la ville, donnant un aperçu de la baie, du surf et des fonds sous-marins vus du ciel, le tout accompagné d’embruns et de bulles.





 Great Synagogue

 
SYNAGOGUE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9267 2477 ; www.greatsynagogue.org.au ; 187a Elizabeth St ; visites adulte/ enfant 10/5 $ ; hvisites 12h 1er et 3e mar et jeu ; dSt James). Classée monument historique, la Grande Synagogue (1878) est le cœur spirituel de la plus ancienne congrégation juive de Sydney, établie en 1831. Elle est considérée comme la “mère des Synagogues” d’Australie et la plus importante de l’hémisphère Sud d’un point de vue architectural : elle combine des éléments romans, gothiques, maures et byzantins. La visite comprend les collections de l’A.M. Rosenblum Museum et une vidéo présentant les croyances et traditions juives ainsi que l’histoire de cette religion en Australie.





 Queen Victoria Building

 
BÂTIMENT HISTORIQUE

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(QVB ; carte Cliquez ici ; %02-9264 9209 ; www.qvb.com.au ; 455 George St ; visites 15 $ ; h11h-17h dim, 
9h-18h lun-mer, ven et sam, 9h-21h jeu ; dTown Hall). Fait assez incroyable, ce chef-d’œuvre de l’ère victorienne (1898) fut menacé de démolition à maintes reprises avant d’être restauré au milieu des années 1980. Occupant un pâté de maisons entier à l’emplacement des premiers marchés de la ville, le QVB est un temple de la consommation, dans le style roman vénitien.
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	Haymarket et Chinatown

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Hyde Park 
	D1

 
 
	
1À voir


 
 
	2 
	Anzac Memorial 
	D1

 
 
	3 
	Chinatown 
	B3

 
 
	4 
	Golden Water Mouth 
	B3

 
 
	5 
	Powerhouse Museum 
	A2

 
 
	
2Activités


 
 
	6 
	I’m Free 
	C1

 
 
	
4Où se loger


 
 
	7 
	Adina Apartment Hotel Sydney 
	B1

 
 
	8 
	Big Hostel 
	D3

 
 
	9 
	Hyde Park Inn 
	D2

 
 
	10 
	Meriton Serviced Apartments Kent Street 
	C2

 
 
	
5Où se restaurer
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	Alpha 
	D1

 
 
	12 
	Bar H 
	D3

 
 
	13 
	Chat Thai 
	C3

 
 
	14 
	Din Tai Fung 
	C2
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	Longrain 
	D3

 
 
	16 
	Mamak 
	B2

 
 
	17 
	Single Origin Roasters 
	D3

 
 
	18 
	Spice I Am 
	D3

 
 
	19 
	Sydney Madang 
	C2
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	Tetsuya’sB1 
	

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	21 
	Good God Small Club 
	B2

 
 
	22 
	Wild Rover 
	D3

 
 
	
3Où sortir


 
 
	23 
	Capitol Theatre 
	C3

 
 
	24 
	IMAX 
	A1

 
 
	25 
	Monkey Baa Theatre Company 
	B1

 
 
	
7Achats


 
 
	26 
	Paddy’s Markets 
	B3





 Certes, les 200 boutiques spécialisées sont fabuleuses, mais d’autres choses à découvrir sont légion : balcons en fer forgé, dômes byzantins en cuivre, vitrines en vitraux, sols en mosaïque, réplique des joyaux de 
la Couronne, salle de bal, piano à queue et animations ultra-kitsch de l’Horloge Royale (avec reconstitution de la bataille d’Hastings et la décapitation de Charles Ier toutes les heures). Une visite instructive de 45 minutes (11h30 mardi, jeudi et samedi) part du bureau d’accueil au rez-de-chaussée.

 Une imposante statue de la reine Victoria elle-même se dresse à l’extérieur. Non loin, vous pourrez faire un vœu en jetant une pièce dans un puits orné d’une réplique en bronze de son toutou adoré, Islay.





 Sydney Town Hall

 
BÂTIMENT HISTORIQUE

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; www.sydneytownhall.com.au ; 483 George St ; h8h-18h lun-ven ; dTown Hall). Toits mansardés, tourelles en grès, fer forgé et sublimes balustrades : l’extérieur très ornementé de l’hôtel de ville (construit de 1868 à 1889), de style Second Empire français, est remarquable. Si elles ne sont pas utilisées, vous pourrez visiter les salles jouxtant l’entrée principale. Rehaussée de boiseries, la salle de concerts est dotée d’un gigantesque orgue de près de 9 000 tuyaux, jadis le plus grand du monde. Il est régulièrement mis à l’honneur lors de concerts, dont certains sont gratuits.







1Haymarket
 


 Chinatown

 
QUARTIER

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.sydney-chinatown.info ; dTown Hall). Avec sa pop cantonaise tonitruante en bande sonore, Dixon St est le centre névralgique de Chinatown : une rue piétonne étroite et ombragée, bordée de restaurants vantés par des rabatteurs zélés. À chaque extrémité de la rue, les portiques ornés de dragons (paifang) sont surmontés de fausses tuiles en bambou, de calligraphies chinoises dorées (avec traductions en anglais), de lions décoratifs pour tenir les mauvais esprits à l’écart et d’une bonne quantité de fientes de pigeons.

Il s’agit en fait du troisième Chinatown de Sydney : le premier se situait dans les Rocks à la fin du XIXe siècle, avant d’être déplacé à l’extrémité de Market St, côté Darling Harbour. Le Chinatown de Dixon St date des années 1920. Repérez les auvents en faux bambou gardés par des dragons, des chiens et des lions, ainsi que les décorations lumineuses extravagantes.

  Dans Hay St, la sculpture surréaliste Golden Water Mouth (carte Cliquez ici ; Hay St ; dTown Hall) est un subtil mélange d’or et d’eau, autour d’un tronc d’eucalyptus de Condobolin (destination choisie par de nombreux Chinois pendant la ruée vers l’or). Il a été conçu en respectant le feng shui et est censé favoriser l’énergie positive et la chance. Un peu plus loin dans Hay St, Paddy’s Markets (carte Cliquez ici ; www.paddysmarkets.com.au ; 9-13 Hay St ; h10h-18h mer-dim ; dCentral) occupe le niveau inférieur d’un imposant bâtiment en brique. Lors de sa création au milieu du XIXe siècle, il accueillait surtout des marchands européens, mais désormais l’enfilade de stands serrés évoque plutôt le Vietnam.







1Darling Harbour et Pyrmont
 
Disséminés entre les ponts routiers et les fontaines du centre touristique de Sydney (construit spécialement pour le bicentenaire en 1988) se nichent certaines des attractions les plus prisées de la ville. Chaque recoin de cet ancien quartier de docks industriels est désormais consacré aux divertissements, avec nombre de bars et de restaurants.

Darling Harbour fait partie d’un vaste projet de réaménagement impliquant la démolition de nombreux édifices des années 1980 et la réalisation d’un immense palais des congrès. Dans le même temps, la zone s’étend direction nord le long de la rive est, en raison de la construction des immeubles de bureaux Barangaroo, des parcs aquatiques et des établissements de loisirs. Lorsque le projet sera achevé, le deuxième casino géant de Sydney pourra lorgner le Star, son concurrent installé de l’autre côté de la baie, qui vient aussi d’être réaménagé.



 Sydney Sea Life Aquarium

 
AQUARIUM

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8251 7800 ; www.sydneyaquarium.com.au ; Aquarium Pier ; adulte/enfant 40/28 $ ; h9h-20h ; dTown Hall). SOutre les habituels aquariums muraux et les bassins, cet impressionnant complexe possède deux immenses piscines que vous pourrez traverser, bien à l’abri dans des tunnels en Plexiglas®, tandis que des requins inquiétants et des raies évolueront autour de vous. Autres stars des lieux : les poissons-clowns (popularisés par le film Nemo), les ornithorynques, les méduses lunes (dans un tube illuminé), les hippocampes et, cerise sur le gâteau, l’aquarium “Great Barrier Reef” (Grande Barrière de corail), contenant 2 millions de litres d’eau.

 
 Les deux dugongs de l’établissement ont été sauvés alors qu’ils s’étaient échoués sur des plages du Queensland. Leur remise en liberté n’ayant pu aboutir, le bassin “Dugong Island” a été aménagé pour eux. Même s’il est toujours triste de voir de grands mammifères marins en captivité, c’est une occasion rare et fascinante de les observer de près.

Les enfants raffolent de l’endroit ; arrivez tôt pour éviter la foule. Réductions sur les réservations en ligne.
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	Darling Harbour et Pyrmont
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	Australian National Maritime Museum 
	C3
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	Cockle Bay Wharf 
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	Madame Tussauds 
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	Wild Life Sydney Zoo 
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	Harbour Jet 
	D3
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	James Craig 
	C2

 
 
	Sailing Sydney 
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	Sydney Showboats 
	D3

 
 
	
4Où se loger
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	1888 Hotel 
	A3

 
 
	13 
	The Darling 
	B3

 
 
	
5Où se restaurer
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	Adriano Zumbo 
	B3
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	B3
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	Flying Fish 
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6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	18 
	Slip Inn & Chinese Laundry 
	D3

 
 
	
3Où sortir
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	Sydney Lyric 
	B3









 Wild Life Sydney Zoo

 
ZOO

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9333 9245 ; www.wildlifesydney.com.au ; Aquarium Pier ; adulte/enfant 40/28 $ ; h9h30-17h ; dTown Hall). Voisin et complémentaire de Sea Life, ce vaste complexe abrite un impressionnant éventail d’espèces australiennes de reptiles, papillons, araignées, serpents et mammifères (dont des kangourous et des koalas). Particulièrement bien conçue, la section des animaux nocturnes permet d’observer des dasyures, des potoroos (rat-kangourou), des échidnés et des opossums. Si Wild Life est tout à fait intéressant, on est loin de la qualité du Taronga Zoo, mais c’est une bonne idée si vous avez peu de temps ou pour compléter la visite de Sea Life. Billets moins chers en ligne.





 Madame Tussauds

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.madametussauds.com/sydney ; Aquarium Pier ; adulte/enfant 40/28 $ ; h9h30-20h ; dTown Hall). Les statues de cire hyperréalistes de Madame Tussauds rencontrent autant de succès que lorsque l’artiste éponyme montra pour la première fois ses représentations des victimes de la Révolution française en 1803, à Londres. L’occasion de prendre la pose avec Hugh Jackman ou Kylie Minogue.





 Cockle Bay Wharf

 
BÂTIMENT

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.cocklebaywharf.com ; dTown Hall). Premier projet assez esthétique à Darling Harbour, Cockle Bay Wharf occupe la rive de la baie côté centre-ville jusqu’au Pyrmont Bridge. Ses lignes anguleuses et contemporaines sont adoucies par l’utilisation du bois et les sculptures malicieuses (mention spéciale à la danse des cigognes).





 Tumbalong Park

 
PARC

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; dTown Hall). Jouxtant la nouvelle Darling Walk, dans la partie sud de Darling Harbour, cette pelouse circulaire est dévolue aux loisirs en famille. Les amateurs de bronzette ou de frisbee s’en donnent à cœur joie et lorsqu’il fait chaud, les touristes trempent leurs pieds dans les fontaines. Excellente aire de jeux pour enfants, avec une tyrolienne de 21 m.





 oChinese Garden of Friendship

 
JARDINS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 8888 ; www.chinesegarden.com.au ; Harbour St ; adulte/enfant 6/3 $ ; h9h30-17h ; dTown Hall). Construits selon les principes taoïstes, ces Jardins chinois de l’amitié offrent généralement une oasis de calme – même si le bruit des travaux menés à Darling Harbour vient parfois perturber le silence. Réalisé par des architectes de Guangzhou (Canton ; jumelée avec Sydney) en 1988, à l’occasion du bicentenaire de l’Australie, ce paisible jardin est ponctué de pavillons, de cascades, de lacs, de sentiers et de plantes luxuriantes.





 Australian National Maritime Museum

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9298 3777 ; www.anmm.gov.au ; 2 Murray St ; tarif adulte/enfant 7/3,50 $ ; h9h30-17h ; jPyrmont Bay). Sous un toit rappelant le style de l’architecte Utzon (qui a conçu l’Opéra de Sydney), ce musée maritime explore la relation intime entre l’Australie et la mer. Les expositions vont des canoës aborigènes à la culture du surf, en passant par la marine nationale. Visites guidées gratuites ; activités pour les enfants le dimanche. Le big ticket 
(adulte/enfant 27/16 $) permet de visiter les vaisseaux amarrés à l’extérieur, dont le sous-marin Onslow, le contre-torpilleur Vampire et un navire gréé en carré de 1874, le James Craig, qui propose périodiquement des croisières (Cliquez ici). Généralement, une réplique de l’Endeavour de James Cook jette l’ancre ici.





 Sydney Fish Market

 
MARCHÉ

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9004 1108 ; www.sydneyfishmarket.com.au ; Bank St ; h7h-16h ; jFish Market). Chaque année, il se vend plus de 15 000 tonnes de poisson et fruits de mer dans ce marché au poisson situé sur Blackwattle Bay. On y trouve des étals, des restaurants, un bar à sushis, un bar à huîtres, ainsi qu’une école de cuisine réputée. Chefs cuisiniers et habitants s’attroupent ainsi en compagnie des mouettes autour des crabes de vase, des cigales de mer, des lalngoustes et des saumons à la faveur de la criée qui démarre à 5h30, du lundi au vendredi. N’hésitez pas à découvrir les coulisses du marché en suivant une visite guidée (adulte/enfant 30/10 $).







1Ultimo, Glebe et Chippendale
 
Accrochés à la lisière sud de la ville et sillonnés de grands axes envahis par les gaz des pots d’échappement, Ultimo et Chippendale ont été réaménagés avec succès des deux côtés de Broadway, la grande artère séparant les deux quartiers. On a ainsi vu apparaître, à Chippendale en particulier, des restaurants, bars et galeries tendance. Il faut donc garder un œil sur ce quartier en devenir.

À l’ouest d’Ultimo, Glebe est plus verdoyant et résidentiel, avec des rangées de maisons victoriennes logeant des familles d’ouvriers, des étudiants, des hippies urbains et l’une des plus importantes communautés aborigènes du centre-ville.
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	121BC 
	C2
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	D4

 
 
	
3Où sortir
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	Belvoir 
	B3
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 Powerhouse Museum

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9217 0111 ; www.powerhousemuseum.com ; 500 Harris St ; adulte/enfant 15/8 $ ; h9h30-17h ; jPaddy’s Markets). C’est à une courte distance à pied de Darling Harbour, dans l’ancienne centrale électrique du réseau de tram de Sydney, autrefois étendu, que se trouve ce formidable musée des sciences et du design. Des expériences interactives captivent les groupes scolaires avec des sujets comme la foudre, les aimants et les moteurs. Les adultes apprécieront aussi, d’autant que les thèmes abordés sont éclectiques : mode, mobilier design, etc.





 Central Park

 
QUARTIER

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.centralparksydney.com ; Broadway ; dCentral Station). À l’emplacement d’une ancienne brasserie, cet ensemble résidentiel et commercial en cours d’aménagement contribue d’ores et déjà à redynamiser le quartier périphérique de Chippendale et occupera à terme plus de 6 500 m². L’édifice le plus impressionnant est celui de Jean Nouvel : One Central Park (2013 ; 117 m), une tour habillée d’un jardin vertical. Le toit a été conçu pour diffuser la lumière du soleil sur la verdure en contrebas. Une saisissante réalisation de Frank Gehry est en construction sur le campus de l’University of Technology, de l’autre côté de Broadway.





 White Rabbit

 
GALERIE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.whiterabbitcollection.org ; 30 Balfour St ; h10h-17h mer-dim, fermé fév et août ; dRedfern). FSi vous êtes amateur d’art ou si vous avez toujours aimé Alice au pays des merveilles, cet étrange terrier de lapin vous ravira. Cette collection privée comporte une grande quantité d’œuvres chinoises contemporaines avant-gardistes ; toutes ne peuvent être présentées simultanément. Une belle découverte.







1Surry Hills
 
Le quartier le plus chic de Sydney n’a rien en commun avec les jolies collines de Surrey (Angleterre) qui lui ont donné son nom. Aujourd’hui, il ne ressemble pas non plus à la petite communauté ouvrière très soudée que l’auteure Ruth Park (1917-2010) a évoquée si brillamment dans ses romans de l’époque de la Grande Dépression. Les rangées de maisons victoriennes accueillent désormais un mélange de hipsters et de gastronomes qui contribuent au succès des excellents bars et restaurants du quartier.



 Brett Whiteley Studio

 
GALERIE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1800 679 278 ; www.brettwhiteley.org ; 2 Raper St ; h10h-16h ven-dim ; dCentral). FLe célèbre artiste local Brett Whiteley (1939-1992) a vécu une existence intense et sans restriction. Difficile à trouver (repérez les indication dans Devonshire St), son atelier est devenu une galerie conservant certaines de ses meilleures œuvres. À l’entrée se trouve une miniature de sa fameuse sculpture Almost Once, que l’on peut voir dans toute sa splendeur dans le Domain.







1Darlinghurst
 
Juste à l’est du centre-ville, Darlinghurst est le fief de la communauté gay de Sydney, dont le dynamisme s’exprime au grand jour. Assez délabrée, l’extrémité d’Oxford St a toujours été un haut lieu de la fête à Sydney, et même si elle a connu des jours meilleurs, elle concentre toujours la majorité des clubs gays de la ville et accueille le défilé du Mardi Gras.
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	Kings Cross, Darlinghurst et Woolloomooloo
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	Ariel 
	C7
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	D6
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	C’s Flashback 
	A7







 Australian Museum

 
MUSÉE
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 (Carte Cliquez ici ; %02-9320 6000 ; www.australianmuseum.net.au ; 6 College St ; adulte/enfant 15/8 $ ; h9h30-17h ; dMuseum). Fondé 40 ans seulement après l’arrivée de la Première Flotte en Australie, ce musée d’histoire naturelle a su insuffler un vent nouveau à ses collections. Outre les sempiternels animaux empaillés, on découvre désormais des vidéos et un terrarium abritant des serpents vivants, tandis que les squelettes de dinosaures côtoient des répliques de grands reptiles grandeur nature. Les parties les plus anciennes restent tout de même les plus intéressantes – notamment la vaste collection de cristaux et de pierres précieuses, et la salle des squelettes.





 Sydney Jewish Museum

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9360 7999 ; www.sydneyjewishmuseum.com.au ; 148 Darlinghurst Rd ; adulte/ enfant 10/7 $ ; h10h-16h dim-jeu, 10h-14h ven ; dKings Cross). Conçu en grande partie comme un mémorial de l’Holocauste, le Musée juif de Sydney présente l’histoire, la culture et les traditions des Juifs australiens, de l’époque de la First Fleet (qui comptait 16 Juifs) au lendemain de la Seconde Guerre mondiale (quand l’Australie accueillit le plus grand nombre de survivants de l’Holocauste par habitant, après Israël), jusqu’à aujourd’hui. Prévoyez 2 heures au minimum pour tout voir. Des visites guidées gratuites de 45 minutes sont proposées les lundis, mercredis, vendredis et dimanches à midi.







1Woolloomooloo
 
 Huit “o” dans un seul mot : un record ! Situé en bas des marches des McElhone 
Stairs (carte Cliquez ici ; Victoria St ; dKings Cross) quand on vient de Kings Cross, Woolloomooloo était jadis un quartier délabré de marins et de pochards. L’ambiance s’est aujourd’hui assagie, et les pubs sont plus propices à l’innocente détente. Woolloomooloo Wharf compte un hôtel de charme et plusieurs restaurants haut de gamme. Près du quai, le célèbre Harry’s Cafe de Wheels (Cliquez ici) sert depuis des générations son “Tiger” (tourte au bœuf, petits pois écrasés, purée de pommes de terre et sauce brune) à des Sydneysiders rentrant éméchés du Cross.



 Woolloomooloo Finger Wharf

 
BÂTIMENT HISTORIQUE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; Cowper Wharf Rdwy ; dKings Cross). Ancien dock de chargement de laine et de marchandises, ce superbe quai de style édouardien a été laissé à l’abandon pendant des décennies avant qu’une mobilisation citoyenne réussisse à en interdire la démolition à la fin des années 1980. Après d’importants travaux, il est devenu l’un des lieux les plus prisés de Sydney avec une marina, des restaurants, des bars et des hôtels haut de gamme.







1Kings Cross et Potts Point
 
Couronné d’une immense enseigne Coca-Cola, “The Cross” a longtemps été le cœur de l’industrie du vice à Sydney. Au XIXe et au début du XXe siècle, cette banlieue abritait des propriétés grandioses et de luxueux appartements. Elle connut un changement radical dans les années 1930, lorsque intellectuels, artistes, musiciens, hédonistes et oisifs en goguette s’en approprièrent les rues. La réputation du quartier s’établit durablement pendant la Seconde Guerre mondiale et la guerre du Vietnam, quand les marins en permission de la base navale américaine voisine de Garden Island affluèrent dans une vague de débauche.

Si les rues conservent un air malfamé, Kings Cross a récemment connu une renaissance culturelle. À la fois interlope et raffiné, le quartier mérite une visite.


LA RENAISSANCE DE KINGS CROSS
 
Durant les premières années de la colonie, Kings Cross accueillit les habitants aisés, attirés par la vue sur la baie et l’éloignement du centre de la ville, bruyant et malodorant. Les villas luxueuses, les propriétés agricoles et l’atmosphère raffinée étaient bien loin de l’agitation qui régnait alors à Circular Quay et aux Rocks.

Cette époque bucolique prit fin au début du XXe siècle, lorsque les propriétés furent partagées et la plupart des villas démolies (à l’exception de Tusculum dans Manning St et d’Elizabeth Bay House sur Onslow Ave). Des immeubles virent le jour et la population bohème de la ville vint s’installer dans le quartier, séduite par les loyers bon marché et l’ambiance moderniste. Ces gens furent rapidement rejoints par des marginaux de Sydney, qui ouvrirent des commerces de grog (alcool non taxé), des bureaux de paris illégaux et des maisons de passe. On vit ainsi dans les rues un mélange d’écrivains, d’acteurs, de poètes, de journalistes, d’artistes, de petits criminels et d’infâmes patrons de bordels tels Tilly Devine et Kate Leigh. Kings Cross devint alors un quartier au charme dissolu, où créativité et criminalité s’épanouissaient côte à côte.

Le cadre changea encore pendant la guerre du Vietnam, quand de l’héroïne fut importée d’Asie du Sud-Est. Les barons de la drogue prirent possession des rues et des réseaux de prostitution, et ouvrirent des night-clubs miteux où évoluaient entraîneuses et trafiquants. La bohème laissa place aux toxicomanes, aux prostituées, aux petits criminels et aux hommes de main, rejoints tous les vendredis et samedis soir par des Sydneysiders venus s’encanailler.

 Ces dernières années, le quartier a vu revenir une population bohème, accompagnée de jeunes cadres dynamiques attirés par les cafés, bars, restaurants et salles de concerts très tendance qui se multiplient dans les alentours de Darlinghurst Rd. Pour assister à cette renaissance, il suffit d’arpenter Llankelly Pl – une ruelle, jadis haut lieu du trafic de drogue et désormais ponctuée de cafés arty tels que le Room 10 (Cliquez ici) – , de manger dans les restaurants de Macleay St, de s’asseoir près de la fontaine El Alamein dans les Fitzroy Gardens (carte Cliquez ici ; angle Macleay St et Darlinghurst Rd ; dKings Cross) ou de faire la fête au Kings Cross Hotel (Cliquez ici).
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 Les charmantes enclaves voisines bordées d’arbres de Potts Point et d’Elizabeth Bay sont des secteurs résidentiels prisés depuis qu’Alexander Macleay – secrétaire colonial de la Nouvelle-Galles du Sud – a mandaté l’architecte John Verge, dans les années 1830, pour concevoir une élégante résidence donnant sur l’eau.

Rushcutters Bay se trouve à 5 minutes à pied à l’est de Kings Cross. Sur le front de mer, son parc est un endroit rêvé pour se dégourdir les jambes.



 Elizabeth Bay House

 
BÂTIMENT HISTORIQUE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9356 3022 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; 7 Onslow Ave ; adulte/ enfant 8/4 $ ; h11h-16h ven-dim ; dKings Cross). Aujourd’hui éclipsée par des appartements construits au XXe siècle, Elizabeth Bay House est une superbe demeure néoclassique qui appartenait au secrétaire aux colonies Alexander Macleay. À sa construction, en 1839, elle était l’une des plus belles de la colonie britannique. Le hall d’entrée ovale, avec son escalier en encorbellement, est un bijou.








 1Paddington et Woollahra
 
Plan offline GoogleMaps

 Paddington est un quartier élégant, avec des rangées de maisons restaurées et des rues verdoyantes pentues où sont regroupés des boutiques de créateurs, des restaurants, des galeries d’art et des librairies. Son artère principale est Oxford St, qui part du quartier voisin de Darlinghurst. Il est préférable de venir un samedi, quand les marchés sont en effervescence. Tout près, Woollahra est le fief du gratin de Sydney : rues arborées, villas, grosses cylindrées et boutiques d’antiquités.



 Victoria Barracks

 
BÂTIMENT HISTORIQUE
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(Carte Cliquez ici ; %02-8335 5170 ; www.armymuseumnsw.com.au ; Oxford St ; hvisites 10h jeu ; g380). FConstruites à l’apogée de l’Empire britannique (entre 1841 et 1848), ces casernes militaires de style georgien seraient les plus belles du genre dans les colonies. Comme l’armée de terre y mène encore des activités, l’accès n’est possible que dans le cadre d’une visite guidée (gratuite). On peut voir la fanfare (si la météo le permet) puis visiter l’Army Museum of NSW (2 $). Accès pour les personnes à mobilité réduite.





 Paddington Reservoir Gardens

 
PARC
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(Carte Cliquez ici ; angle Oxford St et Oatley Rd ; g380). SInauguré en 2008 et d’une architecture novatrice, ce parc impressionnant met à l’honneur le réservoir d’eau de Paddington, datant de 1866 et délaissé pendant longtemps (il fut un temps le royaume des chats errants et des graffeurs). Les arcades en brique et autres éléments d’origine ont été intégrés dans la verdure, créant un bel espace avec des jardins, un étang, une promenade en bois et des pelouses. Des graffitis datant de la longue période d’abandon du réservoir ont même été préservés.





 Centennial Park

 
PARC
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(Carte Cliquez ici ; %02-9339 6699 ; www.centennialparklands.com.au ; Oxford St ; dBondi Junction). Aménagé en 1888 dans un pur style victorien, le plus grand parc de Sydney (189 ha) est le paradis des cavaliers, joggeurs, cyclistes et amateurs de rollers. En été, le Moonlight Cinema (Cliquez ici) rencontre un franc succès.







1Double Bay
 
Jadis le bastion des retraités, Double Bay a récemment évolué de façon étonnante. Avec l’introduction de lois réduisant les horaires des établissements nocturnes du centre-ville, certains fêtards de Kings Cross ont commencé à venir passer leurs fins de soirées dans les discrètes rues de Double Bay, quartier le plus proche non touché par ces mesures.

Dans ce secteur périphérique en transition, boosté par la réouverture de l’hôtel InterContinental (dans lequel est mort d’une overdose Michael Hutchence, chanteur du groupe INXS), de nouveaux restaurants ont ravivé un paysage gastronomique maussade et la flopée de nouveaux bars et clubs séduit une foule jeune et festive.



 Murray Rose Pool

 
PLAGE
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(Redleaf Pool ; carte Cliquez ici ; 536 New South Head Rd ; fDouble Bay). FAppréciée des familles, la plage de Murray Rose (baptisée d’après un champion olympique de natation) est le lieu de baignade le plus proche du centre-ville – de fait, elle attire de nombreux habitants du centre et de l’est de Sydney. Une promenade est aménagée au-dessus du filet antirequins et les deux pontons flottants sont souvent pris d’assaut.







1Vaucluse
 
Le joli Vaucluse, très chic, borde la rive sud de la baie. Cet ensemble de faubourgs forme une banlieue cossue, comme en témoignent les écoles privées, les berlines européennes, les boutiques de luxe et les coûteuses résidences en bord de mer.


Nielsen Park
 
PARC, PLAGE

(Shark Beach ; carte Cliquez ici ; Vaucluse Rd ; g325). Véritable bijou, ce sublime parc en bordure de la baie est doté d’une plage de sable qui appartenait jadis à la Vaucluse House (une propriété qui, à l’époque, faisait 206 ha). Nichée sous les arbres, la Greycliffe House est un ravissant édifice gothique en grès datant de 1851 (fermé au public), qui abrite le siège du Sydney Harbour National Park.





 Vaucluse House

 
BÂTIMENT HISTORIQUE
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(Carte Cliquez ici ; %02-9388 7922 ; www.sydneylivingmuseums.com.au ; Wentworth Rd ; adulte/enfant 8/4 $ ; h11h-16h ven-dim ; g325). La construction de cet imposant édifice à tourelles de style gothique australien, entouré de 10 ha de jardins luxuriants, commença en 1805, mais les travaux se poursuivirent jusque dans les années 1860. Agrémentée de belles pièces européennes, avec notamment de la verrerie de Bohême, des meubles Jacobin en chêne massif et de la porcelaine de Meissen, la maison offre une occasion rare de découvrir le quotidien des colons nantis dans la Sydney d’antan.
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 Milk Beach

 
PLAGE

(Carte Cliquez ici ; 52 Vaucluse Rd ; g325). Sur la divine Milk Beach, seuls les hydravions et les gratte-ciel scintillant à l’horizon pourront vous détourner des plaisirs de la plage. Avec une vue imprenable sur la baie et un accès limité, au bout d’un chemin abrupt et sauvage, ce tronçon de sable, à l’extrémité de Hermit Bay, demeure l’un des secrets les mieux gardés de Sydney. En arrière-plan de ce minuscule paradis aux eaux limpides et chaudes se dresse la Strickland House, classée monument historique.







1Watsons Bay
 
Facilement accessible en ferry depuis Circular Quay, cette étroite péninsule se terminant à South Head est l’un des plus beaux sites de Sydney. Watsons Bay était jadis un petit village de pêcheurs, comme en témoignent les minuscules cottages historiques jalonnant les rues étroites (et désormais hors de prix). 
Côté océan, le Gap est une vertigineuse falaise surplombant les flots tumultueux.

 Le South Head Heritage Trail démarre à l’extrémité nord de la plage de Camp Cove et traverse une partie du Sydney Harbour National Park. Le sentier passe par d’anciens remparts et devant un autre chemin descendant à la Lady Bay (appréciée des nudistes et des gays), avant de continuer pour atteindre le Hornby Lighthouse, un phare aux rayures blanches et rouges, et les Lightkeepers’ Cottages (cottages en grès habités par les gardiens du phare, 1858), à South Head même.

Avant de reprendre le ferry en fin de journée, respectez la tradition et installez-vous dans le beer garden du Watsons Bay Hotel. Vous verrez le soleil disparaître derrière le Harbour Bridge, et ressurgir au-dessus de Bradleys Head.


Camp Cove
 
PLAGE

 (Carte Cliquez ici ; Cliff St ; fWatsons Bay). Juste au nord de Watsons Bay, cette petite plage propice à la baignade est fréquentée aussi bien par les familles que par les adeptes du bronzage topless. Lorsque le gouverneur Phillip réalisa que Botany Bay n’était pas un site adéquat pour construire un bagne, il continua à voguer en direction nord dans la baie de Sydney, jeta l’ancre et foula le sable doré de Camp Cove le 21 janvier 1788.







1Eastern Beaches (plages de l’est)
 
Magnifiques croissants de sable encadrés de falaises découpées, les plages de l’est sont incontournables. La plus célèbre est la large bande de Bondi Beach, qui se prête à la baignade, mais où la beauté du paysage dispute la vedette au défilé permanent de corps bronzés.



 oBondi Beach

 
PLAGE
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(Carte Cliquez ici ; Campbell Pde ; g380). Point de rencontre entre la terre ferme et les vagues écumeuses du Pacifique, Bondi est un véritable symbole de Sydney et l’une des plus belles plages du globe. Il s’agit de la plage la plus proche du centre-ville (à 8 km), très fréquentée, mais les vagues sont toujours régulières. Idéal pour une baignade un peu sportive, d’autant que l’eau est à 21°C en moyenne. Si la mer est agitée, préférez les bassins d’eau de mer, adaptés aux enfants, à chaque extrémité de la plage.

Deux clubs de sauveteurs – Bondi et North Bondi – surveillent la plage entre les drapeaux jaunes et rouges, positionnés de façon à éviter les courants et trous d’eau les plus dangereux. Des milliers d’imprudents doivent cependant être secourus chaque année. Ne faites pas grimper les statistiques et baignez-vous entre les drapeaux.

  Les surfeurs sculptent les bancs de sable à chaque extrémité de la plage ; c’est également un bon endroit pour débuter. Vous préférez les roues aux palmes ? Une rampe de skate (carte Cliquez ici ; Queen Elizabeth Dr ; g380) est installée à l’extrémité sud de la plage. Il y a également un espace de musculation (workout area ; carte Cliquez ici ; Queen Elizabeth Dr ; g380) en plein air près du North Bondi Surf Club, qui correspond également au tronçon le plus fréquenté par les gays.

Au Bondi Pavilion, vous trouverez des vestiaires, des casiers, des cafés et un glacier. Des vendeurs de glaces arpentent également le sable en été. À l’extrémité nord de la plage, un espace herbeux est équipé de barbecues fonctionnant avec des pièces. L’alcool est interdit sur la plage.





 Tamarama Beach

 
PLAGE
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(Carte Cliquez ici ; Pacific Ave ; g361). Flanquée de hautes falaises, Tamarama est une profonde langue de sable, déployant seulement 80 m de rivage. En raison des forts courants permanents, cette petite plage est l’une des plus dangereuses de Nouvelle-Galles du Sud, et la baignade y est souvent interdite. Difficile à imaginer aujourd’hui, mais entre 1887 et 1911, des montagnes russes faisant partie d’un parc d’attractions surplombaient l’océan.




Bronte Beach
 
PLAGE

(Bronte Rd ; g378). Plage familiale encadrée de falaises de grès et d’un parc herbeux, Bronte se targue d’avoir le plus vieux club de sauveteurs du monde (1903). Contrairement à la croyance populaire, la plage doit son nom au Lord Nelson, duc de Bronte (localité sicilienne), et non à la célèbre famille littéraire anglaise. Il y a un kiosque et un vestiaire attenant au club de sauveteurs, et des tables de pique-nique abritées sont installées à côté de barbecues publics.




Clovelly Beach
 
PLAGE

(Carte Cliquez ici ; Clovelly Rd ; g339). Cela peut surprendre, mais ce bras de mer entouré de béton est un merveilleux endroit pour nager, bronzer et faire du snorkeling. Les enfants sont en sécurité et malgré les vagues, la visibilité est fabuleuse sous l’eau. Un sympathique 
mérou a vécu ici pendant de longues années, jusqu’à ce qu’un vilain touriste le harponne. Apportez votre masque, mais ne faites pas de mal aux habitants des lieux.
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de Bondi à Coogee
 

DÉPART : BONDI BEACH

ARRIVÉE : COOGEE BEACH

DISTANCE : 6 KM

DURÉE : 2-3 HEURES



Incontestablement la plus connue et la plus belle des promenades à pied de Sydney, ce sentier côtier est incontournable. Les deux extrémités du sentier qui relie Bondi à Coogee sont bien desservies par des bus, tout comme les différents sites d’intérêt de l’itinéraire – vous pourrez vous arrêter si vous avez trop chaud pour continuer, même si un plongeon dans l’eau devrait résoudre le problème ! L’ombre est rare. Prévoyez de la crème solaire et un chapeau.

De 1Bondi Beach (Cliquez ici), prenez les escaliers en direction de l’extrémité sud de Notts Ave et passez au-dessus de la miroitante 2piscine de l’Icebergs Swimming Club (Cliquez ici). Empruntez le sentier à flanc de falaise au bout de Notts Ave. Poursuivez vers le sud : les falaises de grès venteuses et le Pacifique houleux ne sauraient être plus spectaculaires (guettez les dauphins, les baleines… et les surfeurs). La petite plage de 3Tamarama (Cliquez ici) est profonde et étroite, de forme parfaite.

Descendez la falaise jusqu’à 4Bronte Beach (Cliquez ici), où vous pourrez vous baigner avant de vous installer sous les pins de Norfolk pour un pique-nique ou d’aller dans un café. Après la pause déjeuner, reprenez le sentier au sud de la plage.

Des Australiens célèbres reposent dans le 5Waverley Cemetery, au bord de la falaise. Par temps clair, c’est un endroit privilégié pour observer les baleines.

 Passez devant les habitants qui jouent au Clovelly Bowling Club, puis traversez le 6Burrows Park, hanté par les cacatoès (et les amoureux) pour rejoindre la grève abritée de 7Clovelly Beach (Cliquez ici). Remontez le sentier jusqu’au parking, suivez Cliffbrook Pde, puis descendez les marches jusqu’à 8Gordons Bay, un superbe spot de plongée près du rivage.

Le sentier passe ensuite par 9Dolphin Point, avant de conduire directement sur la magnifique aCoogee Beach (Cliquez ici). Rejoignez enfin le Coogee Bay Hotel pour fêter tant d’efforts en étanchant votre soif !
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 De l’autre côté du parking se trouve l’entrée du Gordons Bay Underwater Nature Trail, une chaîne immergée de 500 m de long qui guide les plongeurs à travers les récifs, les étendues de sable et les forêts de varech.




Coogee Beach
 
PLAGE

(Arden St ; g372-373). Bondi sans paillettes ni frimeurs, la plage de Coogee possède une large bande de sable, de vieux bassins construits dans l’océan et beaucoup d’espaces verts pour faire des barbecues ou jouer au frisbee. Entre les deux guerres mondiales, Coogee était dotée d’une jetée de style anglais, avec un théâtre de 1 400 places et une salle de bal pouvant accueillir 600 personnes. Mais les vagues ont tout emporté !







1Newtown et ses environs
 
Le secteur à l’ouest du centre est un creuset sociologique mêlant étudiants, gothiques, hippies urbains, artistes et immigrés méditerranéens. Au cœur du quartier, la Sydney University est un bel exemple d’architecture européenne qui domine les faubourgs des environs. Au sud-ouest de l’université, la sinueuse King St est bordée de boutiques intéressantes, magasins de vêtements d’occasion, librairies, salles de yoga, pubs, cafés et restaurants thaïlandais. Newtown a incontestablement gravi une partie de l’échelle sociale, mais il y règne toujours un esprit libertaire et stimulant.



 University of Sydney

 
UNIVERSITÉ
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(Carte Cliquez ici ; %02-93512222 ; www.sydney.edu.au ; Parramatta Rd ; g422-440). La plus ancienne institution d’éducation supérieure d’Australie (1850) compte plus de 49 000 étudiants et possède même son propre code postal. Inutile d’être titulaire d’un doctorat pour vous procurer un plan gratuit et explorer le campus. Flanquée de deux salles prestigieuses, la Quadrangle (cour carrée) arbore un style gothique-Renaissance évoquant les universités d’Oxford. Admirez les vénérables collections du Nicholson Museum, l’University  Art Gallery (carte Cliquez ici ; www.sydney.edu.au/museums ; Science Rd ; h10h-16h30 lun-ven, 12h-16h 1er sam du mois ; g422-440) Fainsi que le Macleay Museum.





 Nicholson Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; www.sydney.edu.au/museums ; University Pl ; h10h-16h30 lun-ven, 12h-16h 1er sam du mois ; g422-440). FDans la cour carrée de l’University of Sydney, ce musée est un passage obligé pour les amateurs d’histoire ancienne. Il conserve une étonnante accumulation d’antiquités grecques, romaines, chypriotes, égyptiennes et proche-orientales, notamment la momie de Padiashaikhet. Le musée fut fondé en 1860 par Charles Nicholson, un orphelin qui fit fortune et joua un rôle majeur dans la création de l’université et de l’Australian Museum (Cliquez ici).





 Macleay Museum

 
MUSÉE
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(Carte Cliquez ici ; www.sydney.edu.au/museums ; Science Rd ; h10h-16h30 lun-ven, 12h-16h 1er sam du mois ; g422-440). FLe musée d’histoire naturelle de l’University of Sydney, le plus vieux du genre en Australie, a pour origine la collection de la famille Macleay (propriétaire de la célèbre Elizabeth Bay House ; Cliquez ici). On y trouve également une collection de photographies historiques et des éléments anciens liés à la culture des Aborigènes, du détroit de Torres et des îles du Pacifique.





 Carriageworks

 
CENTRE ARTISTIQUE
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(Carte Cliquez ici ; www.carriageworks.com.au ; 245 Wilson St ; h10h-18h ; dRedfern). FConstruits entre 1880 et 1889, ces immenses et intrigants ateliers de l’époque victorienne faisaient partie des Eveleigh Railyards. Les ouvriers du chemin de fer désertèrent l’endroit en 1988 et les artistes les remplacèrent en 2007. Le lieu accueille désormais différents projets et performances artistiques avant-gardistes et il est rare de ne pas y trouver quelque chose d’intéressant à découvrir.




Sydney Park
 
PARC

(Carte Cliquez ici ; Sydney Park Rd ; dSt Peters). Que ce soit pour promener un chien, faire voler un cerf-volant ou se remettre d’une soirée arrosée, ce parc de 40 ha est idéal pour se détendre. Depuis le sommet dépourvu de végétation, on découvre le centre-ville, telle une île volcanique surgissant d’un océan de faubourgs, tandis que direction sud, le panorama s’étend jusqu’à l’aéroport et Botany Bay. Ce territoire a été, en grande partie, gagné sur des marécages, des carrières d’argile et des briqueteries.







1Balmain
 
S’avançant dans le port, la jolie péninsule de Balmain, ancien repaire de dockers notoirement interlope, forme désormais un ensemble très bobo avec des maisons victoriennes bien restaurées, des pubs accueillants, des cafés et des boutiques tendance.

 


 Plages de Sydney

 
À Sydney, rien n’égale une journée à la plage. Six mois par année au moins, soleil, sable et surf sont les mots d’ordre. Pas question ici de plages privées : il suffit d’étendre sa serviette pour s’approprier un coin de paradis, aussi longtemps que vous le souhaitez.

Aux rives de l’océan
 
Un somptueux chapelet de plages océaniques borde la ville, du Royal National Park, au sud, à Palm Beach, au nord. Les surfeurs, la jeunesse branchée, les baigneurs et les amateurs de bronzage se côtoient sur ces étendues de sable d’or léchées par les déferlantes de la mer de Tasman.

Les surfeurs chevronnés ont une préférence pour Cronulla, au sud ; Maroubra, Bronte, Tamarama et Bondi, à l’est ; et Curl Curl, Narrabeen, Queenscliff, Freshwater et Manly, au nord. Bronte et Manly ont également la faveur des baigneurs et figurent avec Coogee, Clovelly, Bondi, Whale et Palm au palmarès des meilleures plages de la ville. Chacune a ses habitués : les familles préfèrent Clovelly, Bronte et Whale Beach, tandis que les célibataires bronzés préfèrent rouler des mécaniques sur Bondi, Coogee et Palm Beach.

Les plages les plus réputées de Sydney, Bondi et Manly, réunissent une foule éclectique d’étrangers pâlichons, de virtuoses de la planche, de grommets (jeunes surfeurs) et de seniors rompus à la pratique du bodyboard depuis des décennies. Souvent prises d’assaut, ces deux plages concentrent ce que Sydney a de plus séduisant et de plus insolite, et offrent un spectacle à ne pas manquer.
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 1. Bondi Icebergs Swimming Club (Cliquez ici)
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2. Surfeurs, Bondi (Cliquez ici)


KOKKAING / GETTY IMAGES ©




Piscines d’eau de mer
 
 Si vous trouvez les vagues de l’océan un peu intimidantes ou si vous voulez faire quelques longueurs, profitez des piscines d’eau de mer. On trouve une quarantaine de bassins le long du littoral, la plupart gratuits. Les plus courus sont les Wylie’s Baths, les Giles Baths et le Ross Jones Memorial Pool à Coogee, le Bondi Icebergs Swimming Club, ainsi que la piscine de Fairy Bower Beach à Manly. Notre préférée est la petite Mahon Pool, au milieu des rochers près de Maroubra.















Plages de la baie
 
Parmi les plus belles plages de la baie de Sydney figurent Lady Bay (principalement gay et naturiste) et Camp Cove près de South Head, Shark Beach à Nielsen Park (Vaucluse) et Balmoral Beach sur la rive nord. Les coins de baignade protégés par des filets à Cremorne Point sur la North Shore, et à Murray Rose Pool près de Double Bay, sont également très prisés. Il existe d’autres petites plages idylliques peu connues même des Sydneysiders, notamment Parsley Bay et Milk Beach, au cœur du quartier résidentiel de Vaucluse.


LES PLAGES PAR QUARTIERS
 
Sydney Harbour Criques abritées ; les plus belles se trouvent près des Heads.

De Bondi à Coogee Des falaises encadrent des plages donnant sur l’océan. Excellent café et bière fraîche à deux pas.

Plages du nord Sur 30 km, une succession de plages océaniques sublimes, de Manly à Palm Beach.









 1Lower North Shore (rive nord inférieure)
 
  À l’extrémité nord de Harbour Bridge et léchés par les vagues, lesù paisibles faubourgs de Milsons Point et McMahons Point offrent un panorama superbe de la ville. À l’est du pont, dans le quartier cossu de Kirribilli, l’Admiralty House (carte Cliquez ici) et la Kirribilli House (carte Cliquez ici) sont respectivement les résidences du gouverneur général et du Premier ministre.

À l’est, les banlieues résidentielles chics de Neutral Bay, Cremorne et Mosman abritent de jolies criques et des parcs au bord de la baie. Une superbe balade côtière part de Cremorne Point et traverse Mosman Bay et une partie du Sydney Harbour National Park, en bordure de Bradleys Head. Pour une alternative avec moins de constructions, prenez le sentier délimitant la partie Middle Head du parc national, de Chowder Bay à Balmoral.



 Luna Park

 
PARC D’ATTRACTIONS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9922 6644 ; www.lunaparksydney.com ; 1 Olympic Dr ; h11h-22h ven-sam, 14h-18h dim, 11h-16h lun ; fMilsons Point). F La grosse tête à l’entrée de ce parc d’attractions dominant Sydney Harbour compte parmi les éléments d’origine datant des années 1930. C’est également le cas de l’amusante maison de Coney Island, d’un joli carrousel et d’une grande roue (Rotor). Vous pourrez acheter un pass pour 2 tours de manège (16 $), ou un pass illimité (prix en fonction de la taille, à partir de 30 $ ; moins cher en achetant en ligne). Le parc ouvre plus longtemps pendant les vacances scolaires et les jours fériés.





 Mary MacKillop Place

 
ÉGLISE, MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8912 4878 ; www.marymackillopplace.org.au ; 7 Mount St ; adulte/enfant 9/6 $ ; h10h-16h ; dNorth Sydney). Ce musée retrace l’histoire de Saint Mary of the Cross (ou Mary MacKillop), la seule sainte catholique australienne. Née à Melbourne en 1842, elle fut une enseignante dévouée, connue pour son franc-parler et capable de l’emporter sur les idées conservatrices de ses supérieurs (elle fut toutefois excommuniée pendant 6 mois). Son tombeau se trouve à l’intérieur de la chapelle.





 Taronga Zoo

 
ZOO

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9969 2777 ; www.taronga.org.au ; Bradleys Head Rd ; adulte/enfant 46/23 $ ; h9h30-17h ; fTaronga Zoo). SÀ 12 minutes de ferry de Circular Quay, le Taronga Zoo est un espace de 75 ha couvert de bush, à flanc de colline. Il accueille des kangourous, des koalas et autres bestioles australiennes, ainsi que des animaux importés. Les 4 000 pensionnaires bénéficient d’une vue inégalable sur la baie – même si ceux-ci ne semblent pas se rendre compte de ce privilège.

Vous pourrez découvrir l’habitat de l’ornithorynque nocturne, la section Great Southern Oceans et les éléphants d’Asie. Des séances de nourrissage et des “rencontres” avec les animaux sont organisées au cours de la journée. Des concerts de jazz au clair de lune ont également lieu en été.

Parmi les visites, celle intitulée Nura Diya (1 heure 30 adulte/enfant 99/69 $ ; h9h45 lun, mer et ven) est menée par des guides aborigènes qui présentent des animaux endémiques et partagent des histoires liées au Temps du Rêve, tout en offrant un aperçu de la vie aborigène traditionnelle. Réservez. Roar & Snore (%02-9978 4791 ; adulte/enfant 320/205 $) est une expérience nocturne à vivre en famille, avec un safari en soirée, un dîner sous forme de buffet, un petit-déjeuner et des tentes sous les étoiles.

Prendre le ferry fait partie du plaisir, et vu le prix du parking (17 $/jour), c’est sans doute la solution la plus judicieuse pour s’y rendre. Depuis le quai, le téléphérique Sky Safari ou un bus conduit à l’entrée principale, d’où l’on peut redescendre en traversant le zoo jusqu’au ferry. Un Zoo Pass (adulte/enfant/ famille 53/27/148 $) depuis Circular Quay comprend l’aller-retour en ferry, le bus ou le téléphérique jusqu’au sommet et l’entrée au zoo. L’endroit est accessible aux handicapés, même depuis le ferry.




Balmoral Beach
 
PLAGE

(Carte Cliquez ici ; The Esplanade ; g245). Parfaite pour la baignade et dotée de plusieurs bons restaurants, la petite plage de Balmoral fait face à Manly, de l’autre côté de Middle Harbour. Scindée en deux par un superbe promontoire rocheux, Balmoral est un lieu de pique-nique apprécié des familles habitant la rive nord. Les nageurs gagnent 
l’extrémité sud de la plage, protégée par un filet antirequins.


 VAUT LE DÉTOUR

LA NATURE EN BANLIEUE
 
Lane Cove National Park (www.nationalparks.nsw.gov.au ; Lady Game Dr ; 7 $/voiture ; h9h-18h ; dNorth Ryde). Entouré par les banlieues de la North Shore, ce parc de 601 ha est une destination idéale pour une randonnée de moyenne distance dans le bush. Il abrite des dizaines d’espèces, notamment des crapauds et des chouettes en voie de disparition. Le printemps est la période de reproduction des dragons d’eau et de floraison des lys et des orchidées endémiques.

Un abri à bateaux est installé au bord de la Lane Cove River ; vous pourrez y louer des barques et des kayaks, mais la baignade est déconseillée. Vous pourrez également faire du vélo et camper ; certains secteurs sont accessibles aux fauteuils roulants.









1Manly
 
Empreinte d’une ambiance décontractée, Manly occupe un isthme étroit menant à North Head, le point le plus septentrional de la baie de Sydney. Le nom original de ce quartier vient de la façon dont le gouverneur Phillip décrivit les autochtones qu’il rencontra sur place (manly signifiant “viril”).

Le Corso relie les plages de l’océan et celles de la baie ; cette rue piétonne est jalonnée de boutiques de surf, de restaurants de burgers, de bars à jus de fruits et de pubs. Récemment rénové, le Manly Wharf abrite des bars et des restaurants plus sophistiqués, et il y a quelques bons cafés dans les rues secondaires.

En été, prévoyez une journée pour vous balader et vous baigner. En hiver, une petite balade dans le quartier est une bonne idée, ne serait-ce que pour le plus beau trajet en ferry de Sydney. Inutile de passer la soirée sur place : il y a des restaurants et des bars bien plus agréables ailleurs.



 Manly Sea Life Sanctuary

 
AQUARIUM

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1800 199 742 ; www.manlysealifesanctuary.com.au ; West Esplanade ; adulte/ enfant 25/15 $ ; h9h30-17h ; fManly). Évitez cet endroit si vous êtes en route pour un plongeon à Manly Beach. Les tunnels de verre sous l’eau sont l’occasion d’une rencontre aussi intime qu’intimidante avec des requins nourrices gris de 3 m de long. Les plus téméraires s’aventureront dans leur univers grâce à Shark Dive Xtreme (initiation /plongeurs certifiés 280/205 $).

À l’étage, les résidents de l’enclos des manchots s’amusent comme des petits fous. Manly s’enorgueillit des dernières colonies de petits manchots en Australie continentale, et le Sea Life Sanctuary souhaite faire mieux connaître ces adorables créatures au grand public (rassurez-vous, aucun d’entre eux n’a été capturé dans la nature).





 Manly Art Gallery & Museum

 
MUSÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.manly.nsw.gov.au ; West Esplanade ; h10h-17h mar-dim ; fManly). FÀ courte distance de marche de Manly Wharf, cette galerie communautaire gérée avec passion met l’accent sur la vie locale, avec des expositions sur le surf, les maillots de bain et l’univers de la plage. Également une galerie de céramiques et beaucoup de photos du Manly d’antan.





 oManly Beach

 
PLAGE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; fManly). La deuxième plage la plus célèbre de Sydney est une étendue de sable doré de près de 2 km, bordée de pins de Norfolk et de petits immeubles d’appartements hétéroclites. L’extrémité sud de la plage, près du Corso, est appelée South Steyne, tandis que North Steyne se situe au milieu et Queenscliff à l’extrémité nord ; chaque tronçon est surveillé par son propre club de sauveteurs.




Shelly Beach
 
PLAGE

(Carte Cliquez ici ; fManly). Orientée vers le nord côté océan, cette baie abritée se situe à 1 km de la plage animée de Manly. Ses eaux paisibles sont un paradis protégé pour la faune marine, donc n’oubliez pas votre équipement de snorkeling.




North Head
 
PARC NATIONAL

(Carte Cliquez ici ; North Head Scenic Dr ; g135). À environ 3 km au sud de Manly, le spectaculaire cap de North Head offre des falaises vertigineuses, des points de vue et un panorama imprenable sur l’océan, la baie et la ville. Louez un vélo pour une exploration plus complète.

North Head aurait été un site cérémoniel pour le peuple autochtone des Camaraigal. Désormais, la quasi-totalité du cap fait partie du Sydney Harbour National Park.

 
 Le Manly Scenic Walkway fait une boucle de 9 km (4 heures) autour du parc ; procurez-vous une brochure au centre des visiteurs. Sur place, vous découvrirez aussi l’historique Quarantine Station.





 Manly Scenic Walkway

 
PLEIN AIR

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; www.manly.nsw.gov.au ; fManly). Le sentier pédestre se divise en deux grands segments : à l’ouest, les 10 km entre Manly Cove et Spit Bridge (Mosman) ; à l’est, la boucle de 9,5 km de North Head. Téléchargez une carte ou récupérez-en une au centre d’information des visiteurs, près du quai.

Le segment ouest longe la côte, ponctuée de propriétés jouissant d’une vie époustouflante sur la baie, puis traverse une partie sauvage (2,5 km) du Sydney Harbour National Park, qui n’a guère changé depuis le débarquement de la Première Flotte. Après avoir traversé le Spit Bridge, vous pourrez prendre un bus pour regagner Manly (bus n°140, 143 ou 144) ou le centre de Sydney (bus n° 176 à 180).

À l’est, la boucle, appelée le North Head Circuit Track, se parcourt en 3 ou 4 heures. Depuis l’embarcadère, suivez l’Eastern Esplanade et Stuart St jusqu’à Spring Cove, traversez le Sydney Harbour National Park, côté North Head, puis le bush jusqu’au magnifique Fairfax Lookout (point de vue) à North Head (environ 45 min au total). Depuis le point de vue, suivez la Fairfax Loop (boucle de 1 km, 30 min) et revenez via la Cabbage Tree Bay Walk, qui longe le littoral jusqu’à Manly Beach par la pittoresque Shelly Beach et la minuscule Fairy Bower Beach.





 Quarantine Station

 
BÂTIMENT HISTORIQUE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9466 1551 ; www.quarantinestation.com.au ; 1 North Head Scenic Dr ; hmusée 10h-16h dim-jeu, 10h-20h ven-sam ; g135). F De 1835 à 1983, cet édifice sinistre, mais élégant, fut utilisé pour mettre en quarantaine les nouveaux arrivants susceptibles d’être porteurs d’une maladie, afin de limiter la propagation du choléra, de la variole et de la peste bubonique. Désormais, la “Q Station” est devenue un complexe touristique avec musée, hébergement et restaurants ; des circuits sont aussi proposés.







1Northern Beaches (plages du nord)
 
Les 20 km de littoral qui séparent Manly et Palm Beach sont considérés comme le plus bel endroit au monde pour pratiquer le surf. Ce que confirment avec fierté les baigneurs et surfeurs qui arpentent Freshwater Beach, Curl Curl Beach, Dee Why Beach, Collaroy Beach, Narrabeen Beach, Mona Vale Beach, Newport Beach, Bilgola Beach, Avalon Beach, Whale Beach et Palm Beach. Chaque plage possède son caractère propre.
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 Un véhicule est, de loin, la meilleure façon d’explorer le secteur, mais vous pourrez également prendre le bus n°L90, qui vous conduira de Railway Sq à Palm Beach en un peu moins de 2 heures.


Dee Why
 
PLAGE

 (The Strand ; g176). Une plage familiale sans chichis, bordée d’imposants appartements, de quelques bons cafés et d’innombrables boutiques de surf. Les jeunes surfeurs peuvent s’amuser dans les vagues pendant que les parents profitent de la piscine aménagée dans les rochers.




Narrabeen
 
PLAGE

(Ocean St ; gL88, L90). Immortalisée par les Beach Boys dans Surfin’ USA, Narrabeen est fouettée par une houle puissante – seuls les surfeurs expérimentés affronteront les vagues. Pas idéal pour la baignade, mais il y a également une piscine et un lagon.




Bilgola
 
PLAGE

(Bilgola Ave ; gL88, L90). Avec sa piscine d’eau salée, Bilgola est un petit joyau qui demeure caché.




Avalon
 
PLAGE

(Barrenjoey Rd ; gL88, L90). Avec son ambiance années 1970, Avalon est la plage australienne dont tout le monde rêve. Grosses vagues et sable couleur mandarine.




Whale Beach
 
PLAGE

(Whale Beach Rd ; gL90). À 3 km au sud de Palm Beach, la paisible Whale Beach n’est pas évidente à trouver, mais mérite quelques efforts : il s’agit d’un idyllique croissant de sable doré flanqué de falaises abruptes. Convient aussi bien aux surfeurs qu’aux familles.




Palm Beach
 
PLAGE

(Ocean Rd ; gL90). La longue et belle Palm Beach est un havre de bonheur. Datant de 1881, le Barrenjoey Lighthouse (g L90) est un phare occupant la pointe nord de la péninsule, dans une annexe du Ku-ring-gai Chase National Park. Des bonnes chaussures sont nécessaires pour la montée abrupte de 20 minutes, mais le point de vue sur l’estuaire de Pittwater compense largement les efforts. Le dimanche, une courte visite est organisée toutes les 30 minutes de 11h à 15h ; il n’est pas nécessaire de réserver.




Ku-ring-gai Chase National Park
 
PARC NATIONAL

(%02-9472 8949 ; www.nationalparks.nsw.gov.au ; Bobbin Head Rd, Mount Colah ; voiture 11 $/ jour, frais d’amarrage adulte/enfant 3/2 $). Ce parc spectaculaire de 14 928 ha, à 24 km du centre, marque la lisière nord de Sydney. Il présente un mélange classique de grès, de bush et de vues sur la mer, et englobe 100 km de littoral sur la rive sud de Broken Bay, en direction de la Hawkesbury River.

Le nom du Ku-ring-gai provient de ses premiers habitants, les Guringai, qui furent décimés juste après la colonisation par les Britanniques – ils périrent du fait de la violence des colons et des maladies introduites par ces derniers. À ce sujet, vous pourrez notamment lire Le Fleuve secret (éd. Métailié, 2010), de Kate Grenville.

Des vestiges aborigènes sont encore visibles grâce à la préservation de plus de 800 sites, comprenant notamment des peintures rupestres, des restes domestiques et de l’art pariétal. Pour en savoir plus, empruntez l’entrée de Mt Colah et rendez-vous au Kalkari Discovery Centre (%02-9472 9300 ; Ku-ring-gai Chase Rd ; h9h-17h), F qui propose des présentations et des vidéos sur les animaux d’Australie et la culture aborigène. Au fil de la visite, vous verrez des wallabies des marais, des talégalles de Latham, des canards et des varans.

 
 Depuis l’aire de pique-nique de Resolute, à West Head, 100 m vous séparent de la Red Hands Cave, une grotte où l’on devine encore des empreintes de main ocre. Environ 500 m plus loin par le Resolute Track (après une pente raide), on atteint un site de gravures rupestres aborigènes. Vous pourrez alors faire demi-tour ou poursuivre jusqu’au site suivant, puis jusqu’à Resolute Beach (boucle de 3,5 km). Découvrez la splendide vue depuis West Head Lookout.

À moins de 3 km à l’ouest de l’aire de pique-nique, par West Head Rd, le Basin Track est un sentier bordé de quelques gravures. Suivez-le sur 2,5 km pour atteindre le Basin, une crique dotée d’un camping avec barbecue, douches et toilettes. Le site est accessible via le Basin Track ou en ferry ou bateau-taxi depuis Palm Beach.

Pour des informations sur le parc, rendez-vous au Bobbin Head Information Centre (%02-9472 8949 ; Bobbin Head ; h10h-16h), géré par le bureau du NSW National Parks & Wildlife. Vous trouverez sur place une marina, des aires de pique-nique, des toilettes, un café et une promenade conduisant dans les mangroves.

On accède au parc en voiture ou par le Palm Beach Ferry, géré par Fantasea, qui circule toutes les heures entre Palm Beach et Mackerel Beach, via le Basin. Pour se rendre à Palm Beach depuis le centre de Sydney, il faut prendre le bus n°L90 sur Railway Sq ou le bus n° 156 ou 169 à Manly Wharf.

Les automobilistes peuvent accéder à Ku-ring-gai Chase Rd par la Pacific Hwy, à Mt Colah ; par Bobbin Head Rd, à North Turramurra ; ou par McCarrs Creek Rd, à Terrey Hills.









2Activités

 

Baignade
 
 Sydney possède plus de 100 piscines publiques et des bassins rocheux protégés sur de nombreuses plages. Les grèves situées dans la baie offrent des coins de baignade abrités équipés de filets antirequins, mais rien ne vaut les vagues du Pacifique. Nagez toujours dans les zones surveillées et méfiez-vous des vagues : même petites, elles peuvent être traîtres.



 Cook & Phillip Park

 
BAIGNADE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.cookandphillip.org.au ; 4 College St ; adulte/enfant 7/5,20 $ ; h6h-22h lun-ven, 7h-20h sam-dim ; dSt James). Cette piscine olympique couverte est dotée d’un espace d’hydrothérapie et d’une salle de sport (20 $, avec accès à la piscine). Également des cours de yoga, de pilates, un terrain de basket, des cours de natation et une piscine à vagues qui ravira les enfants.





 Bondi Icebergs Swimming Club

 
BAIGNADE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9130 4804 ; www.icebergs.com.au ; 1 Notts Ave, Bondi ; adulte/enfant 6/4 $ ; h6h30-18h30 ven-mer). La piscine la plus célèbre de la ville offre à coup sûr la plus belle vue de Bondi. Sympathique petit café.




Wylies Baths
 
BAIGNADE

(Carte Cliquez ici ; %02-9665 2838 ; www.wylies.com.au ; 4B Neptune St ; adulte/enfant 4,80/1 $ ; h7h-19h oct-mars, 7h-17h avr-sept ; g372-374). Sur la côte sud rocheuse de Coogee Beach, ce superbe bassin (1907) alimenté par l’océan est plus destiné aux nageurs qu’à ceux aimant barboter dans l’eau. En sortant de l’eau, prenez un cours de yoga (18 $), ou profitez d’un massage ou d’un café au kiosque en admirant le Pacifique.




Mahon Pool
 
BAIGNADE

(Marine Pde ; g376-377) FNichée dans les falaises, à 500 m au nord de Maroubra Beach, cette piscine idyllique est aménagée dans les rochers : à marée haute, les vagues s’engouffrent dans le bassin. Sans doute la plus belle piscine d’eau de mer de Sydney.





 North Sydney Olympic Pool

 
BAIGNADE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9955 2309 ; www.northsydney.nsw.gov.au ; Alfred St South ; adulte/enfant 7,10/3,50 $ ; h5h30-21h lun-ven, 7h-19h sam-dim ; dMilsons Point/Luna Park). À côté du Luna Park, cette piscine olympique extérieure de style Art déco possède en outre un bassin intérieur de 25 m, des pataugeoires pour les petits, une salle de sport (18,50 $, avec accès à la piscine), une halte-garderie et un café, le tout avec vue imprenable sur la baie.




Aquatic Centre
 
BAIGNADE

(%02-9752 3666 ; www.aquaticcentre.com.au ; Olympic Blvd ; adulte/enfant 7/6 $ ; h5h-21h lun-ven, 6h-19h sam-dim ; dOlympic Park). Prenez-vous pour Laure Manaudou ou Camille Lacourt dans la piscine qui fut utilisée lors des jeux Olympiques de 2000. Également une piscine de loisirs avec Jacuzzi, une salle de sport ultramoderne, un café et une boutique vendant des articles de natation. Accessible aux fauteuils roulants.






Kayak
 


 Sydney Harbour Kayaks

 
KAYAK

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9960 4389 ; www.sydneyharbourkayaks.com.au ; Smiths Boat Shed, 81 Parriwi Rd, 
Mosman ; h9h-17h lun-ven, 7h30-17h sam-dim ; g173-180). Location de kayaks (à partir de 20 $/heure) et de planches de paddle (à partir de 25 $). Également des circuits écotouristiques de 4 heures (99 $) ; départ à côté du Spit Bridge.





 Manly Kayak Centre

 
KAYAK

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %1300 529 257 ; www.manlykayakcentre.com.au ; West Esplanade ; 1/2/8 heures à partir de 25/40/70 $ ; h9h-17h ; fManly). Dès lors que vous savez nager, vous pourrez louer un kayak ou une planche de paddle à ce stand situé près du Manly Sea Life Sanctuary. D’autres stands sont installés près du Manly Wharf Hotel (carte Cliquez ici ; www.manlywharfhotel.com.au ; Manly Wharf ; h11h30-minuit ; fManly) et de la Quarantine Station (Cliquez ici). On vous donnera un gilet de sauvetage, des indications pour pagayer et des conseils pour découvrir des plages isolées. Un circuit de 3 heures en kayak coûte 89 $.







 Plongée

 
Les meilleurs sites de plongée depuis la rive sont : Gordons Bay, au nord de Coogee ; Shark Point, à Clovelly ; et Ship Rock, à Cronulla. North Bondi, Camp Cove et Bare Island sont d’autres destinations possibles. Pour plonger en haute mer, rendez-vous de préférence à la colonie de requins nourrices de Magic Point, proche de Maroubra ; à Wedding Cake Island, au large de Coogee ; aux Sydney Heads ; et au large du Royal National Park.



 Dive Centre Bondi

 
PLONGÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9369 3855 ; www.divebondi.com.au ; 198 Bondi Rd ; h9h-18h lun-ven, 7h30-18h sam-dim ; g380). Ce centre PADI (école de formation à la plongée) propose des stages pour s’initier à la plongée (3 jours 395 $) et différentes plongées depuis le rivage ou un bateau, dans les environs de Sydney.





 Dive Centre Manly

 
PLONGÉE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9977 4355 ; www.divesydney.com.au ; 10 Belgrave St ; h8h30-18h lun-ven, 8h-18h ; fManly). Safaris de snorkeling (50 $), stage d’initiation PADI de 2 jours (à partir de 445 $) et plongées accompagnées depuis le rivage (1/2 plongées 95/125 $) ou un bateau (2 plongées 175 $).






Surf
 
Sur la rive sud (South Shore), rendez-vous à Bondi, Tamarama, Coogee, Maroubra ou Cronulla. La rive nord (North Shore) compte plusieurs belles plages de surf, entre Manly et Palm Beach, et notamment Curl Curl, Dee Why, Narrabeen, Mona Vale et Newport.


VAUT LE DÉTOUR

SURF SUR LA CÔTE SUD
 
Au sud de Botany Bay, Cronulla (dCronulla) est une banlieue côtière bien connue des surfeurs. Sa longue plage donnant sur l’océan s’étend au-delà des dunes jusqu’aux raffineries de Botany Bay. L’atmosphère y est parfois agitée, avec des gargotes de fish and chips douteuses, des adolescents insomniaques et une tension palpable qui déboucha sur des violences raciales en 2005. Cela dit, la plage est superbe, bordée d’une agréable promenade et facilement accessible en train depuis Bondi Junction.





 Let’s Go Surfing

 
SURF

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9365 1800 ; www.letsgosurfing.com.au ; 128 Ramsgate Ave ; location planche et combinaison 1 heure/2 heures/journée/semaine 25/30/50/150 $ ; h9h-17h). North Bondi est idéal pour apprendre à surfer, et cette école bien implantée s’adresse à tous les publics. Il y a des cours pour les jeunes de 7 à 16 ans (1 heure 30, 49 $) et pour les adultes (2 heures, 99 $ ; possibilités de cours réservés aux femmes), mais également des cours particuliers (1 heure 30, 175 $). Deuxième antenne dans le Bondi Pavilion.





 Manly Surf School

 
SURF

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9932 7000 ; www.manlysurfschool.com ; North Steyne Surf Club ; fManly). Des cours de 2 heures sont proposés toute l’année (adulte/enfant 70/55 $), ainsi que des cours particuliers. Également des sorties en surf jusqu’aux plages du nord (Northern Beaches) incluant deux leçons, le déjeuner, l’équipement et les transferts depuis la ville (120 $).






Voile
 


 James Craig

 
VOILE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9298 3888 ; www.shf.org.au ; Wharf 7, Pyrmont ; adulte/enfant 150/50 $ ; fPyrmont Bay). Le James Craig est un imposant trois-mâts à coque en fer, construit en 1874 en Angleterre. Habituellement amarré à l’extérieur du Maritime Museum, il lève l’ancre environ deux fois par mois (réservation obligatoire). Le tarif comprend le thé du matin, le déjeuner, le thé de l’après-midi et… des chants de marins.






 Champagne Sailing

 
VOILE

 (%02-9948 1578 ; www.champagnesailing.com. au ; location 4 heures 1 200 $). Si vous avez des goûts de luxe, louez un catamaran de 10 m et réunissez vos 20 meilleurs amis pour partager la note.





 Sailing Sydney

 
VOILE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 670 008 ; www.sailingsydney.net ; King St Wharf 9 ; adulte/enfant 129/99 $ ; fDarling Harbour). Apprenez à naviguer lors d’une croisière de 2 heures 30 à bord d’un voilier ayant participé à la Coupe de l’America.









TCircuits organisés

 

Circuits à vélo
 


 BlueBananas

 
VÉLO

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9114 8488 ; www.bluebananas.com.au ; 281 Clarence St ; dTown Hall). Optez pour un vélo électrique et pédalez sans vous essouffler ! Vous pourrez choisir le circuit Bike the Bridge (1 heure 30, 59 $) ou le Sydney City Tour (2 heures 30, 99 $).




Bike Buffs
 
VÉLO

(%0414 960 332 ; www.bikebuffs.com.au ; adulte/ enfant 95/70 $ ; dCircular Quay). Tous les jours, circuits à vélo de 4 heures pour découvrir les principaux sites de la baie (incluant une partie sur le Harbour Bridge) ; départ d’Argyle Place. Location de vélos également (demi-journée /journée/semaine 35/60/295 $).





 Bonza Bike Tours

 
VÉLO

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9247 8800 ; www.bonzabiketours.com ; 30 Harrington St ; adulte/enfant 119/99 $ ; dCircular Quay). Ces experts de la petite reine proposent un Sydney Highlights Tour de 2 heures 30 (adulte/enfant 66/79 $) et un Sydney Classic Tour de 4 heures (119/99 $). D’autres circuits conduisent au Harbour Bridge et à Manly. Location de vélos (heure/demi-journée/journée 15/35/50 $).





 Manly Bike Tours

 
VÉLO

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8005 7368 ; www.manlybiketours.com.au ; 54 West Promenade ; location heure/journée à partir de 15/31 $ ; h9h-18h ; fManly). SLocation de vélos et circuits de 2 heures autour de Manly, tous les jours à 10h30 (89 $, réservation obligatoire).






Circuits en bateau
 


 Manly Ocean Adventures

 
CIRCUITS EN BATEAU

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 062 659 ; www.manlyoceanadventures.com.au ; 1/40 East Esplanade ; à partir de 85 $ ; fManly). Embarquez à bord d’un hors-bord et longez la côte de Manly à Bondi. De mai à décembre, des sorties d’observation des baleines sont organisées.





 Harbour Jet

 
CIRCUIT EN BATEAU

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 887 373 ; www.harbourjet.com ; King St Wharf 9 ; adulte/enfant à partir de 85/50 $ ; fDarling Harbour). L’un des nombreux opérateurs de Jet-boat (à l’instar de Sydney Jet, Oz Jet Boating ou Thunder Jet). Il faut avoir l’estomac bien accroché pour ces virées de 35 minutes avec virages à 270°, pointes à 75 km/h et freinages brusques.




Whale Watching Sydney
 
CROISIÈRE

(%02-9583 1199 ; www.whalewatchingsydney.net). Les baleines à bosse et les baleines franches australes ont coutume de longer les côtes de Sydney et s’aventurent parfois dans la baie. De mi-mai à décembre, WWS organise des circuits de 3 heures (adulte/enfant 94/59 $) au large des côtes. Pour plus de sensations fortes, choisissez une expédition de 2 heures à Jet-boat (60/40 $). Les bateaux partent de la Jetty 6 à Circular Quay ou de Cockle Bay Wharf à Darling Harbour.





 Captain Cook Cruises

 
CROISIÈRE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9206 1111 ; www.captaincook.com.au ; Wharf 6, Circular Quay ; dCircular Quay). Outre les croisières avec déjeuner ou dîner gastronomique, l’équipage propose la version aquatique des circuits en bus avec montées/descentes à volonté. Les arrêts successifs sont Watsons Bay, Taronga Zoo, Garden Island, Circular Quay, Luna Park et Darling Harbour.





 Sydney Showboats

 
CROISIÈRE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8296 7388 ; www.sydneyshowboats.com.au ; King St Wharf 5 ; à partir de 125 $ ; fDarling Harbour). Prenez place pour une croisière de 3 heures, avec dîner de 3 plats, à bord de ce bateau à aubes. Au programme : chanteurs et danseuses de cabaret et magicien réalisant des tours à votre table. Le summum du kitsch.






Circuits privés
 

Bailey’s Sydney
 
CIRCUITS

(%0409 008 767 ; www.baileys-sydney.com ; journée complète à partir de 395 $). Circuits privés et personnalisés, pour “tous ceux qui n’aiment pas les circuits organisés”.




Real Sydney Tours
 
CIRCUITS EN BUS

(%0402 049 426 ; www.realsydneytours.com.au ; 1-3 passagers à partir de 465 $, passagers supp à partir de 135 $). Des circuits privés en minibus, autour de Sydney ou plus loin, notamment aux Blue Mountains et dans la Hunter Valley.








 Vols panoramiques

 

Blue Sky Helicopters
 
HÉLICOPTÈRE

(%02-9700 7888 ; www.blueskyhelicopters.com). Au départ de l’aéroport, cette équipe expérimentée propose des vols panoramiques, par exemple le circuit Bridge & Back (15 min, 330 $) ou le Blue Mountains Helitour (5 heures, à partir de 2 500 $).





 Sydney by Seaplane

 
HYDRAVION

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 720 995 ; www.sydneybyseaplane.com ; Rose Bay Marina, 594 New South Head Rd, Rose Bay ; vols 15 min/30 min/45 min/1 heure 190/260/445/525 $ par pers ; fRose Bay). Vols panoramiques en hydravion au-dessus de la baie de Sydney et des plages du nord. Également, des forfaits vols et repas pour pique-niquer dans des lieux confidentiels. Départs de Rose Bay et Palm Beach.





 Sydney Seaplanes

 
HYDRAVION

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 732 752 ; www.seaplanes.com.au ; Seaplane Base, Lyne Park, Rose Bay ; vols 15 min/30 min 200/265 $ par pers ; fRose Bay). Combinez l’excitation d’un vol aux plaisirs de la table en empruntant un hydravion entre Rose Bay et le Berowra Waters Inn (Cliquez ici), dissimulé au bord du Hawkesbury (585 $/pers), ou l’idyllique Jonah’s (%02-9974 5599 ; www.jonahs.com.au ; 69 Bynya Rd, Whale Beach ; petit-déj 50 $, plats 49 $ ; h7h30-9h, 12h-14h30 et 18h30-23h ; gL90), à Whale Beach (535 $). Également des vols panoramiques au-dessus de la baie de Sydney.






Circuits à pied
 


 I’m Free

 
À PIED

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %0405 515 654 ; www.imfree.com.au ; 483 George St ; h10h30, 14h30 et 18h ; dTown Hall). FCes circuits de 3 heures qui partent 3 fois par jour de la place en retrait de George St, entre le Town Hall et la St Andrew’s Cathedral, sont chaudement recommandés (nul besoin de réserver, il suffit de se présenter). Ils sont gratuits, mais les jeunes guides enthousiastes méritent un pourboire. Le parcours traverse les Rocks, Circular Quay, Martin Place, Pitt St et Hyde Park.




Peek Tours
 
À PIED

(%0420 244 756 ; www.peektours.com.au ; dCircular Quay). Si vous pensez qu’un petit verre aide à s’imprégner de l’histoire d’un lieu, cette équipe vous accompagnera pour un circuit de 2 heures dans les Rocks, avec des pauses dans des pubs historiques (60 $ avec une boisson dans chaque pub). Également une balade de 1 heure 30 à Bondi Beach (40 $) ; autres circuits guidés à la demande.




Sydney Architecture Walks
 
À PIED

(%0403 888 390 ; www.sydneyarchitecture.org ; tarif plein/étudiant à pied 49/35 $, à vélo location incluse 120/110 $). Ces jeunes passionnés d’architecture proposent 2 circuits à vélo de 3 heures 30 et 5 circuits à pied de 2 heures (thèmes : Centre de Sydney, Utzon et l’Opéra de Sydney, Autour de la baie, Art, Sites et paysages ou la Sydney moderne).





 The Rocks Walking Tours

 
À PIED

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9247 6678 ; www.rockswalkingtours.com.au ; angle Argyle St et Harrington St ; adulte/enfant/famille 25/12/62 $ ; h10h30 et 13h30 ; dCircular Quay). Des circuits de 1 heure 30 sont régulièrement organisés à travers le quartier historique des Rocks ; on y apprend une foule de petites anecdotes.






Autres types de circuits
 


 BridgeClimb

 
À PIED

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8274 7777 ; www.bridgeclimb.com ; 3 Cumberland St ; adulte 218-348 $, enfant 148-228 $ ; dCircular Quay). Équipé d’un casque, d’une corde de sécurité et d’une combinaison grise, lancez-vous dans une exaltante ascension jusqu’au sommet du célèbre pont de Sydney, le Harbour Bridge. Les montées au lever et au coucher du soleil sont les plus chères. Il est aussi possible de s’arrêter au milieu du pont (1 heure 30) et de revenir, ce qui est moins onéreux.




EcoTreasures
 
CIRCUIT CULTUREL

(%0415 121 648 ; www.ecotreasures.com.au). S Circuits en petits groupes, par exemple le Manly Snorkel Walk & Talk (1 heure 30, adulte/enfant 65/40 $) et excursions plus longues pour découvrir les plages du nord et le Ku-ring-gai Chase National Park, avec notamment des Aboriginal Heritage Tours, menés par des guides aborigènes.





 SCG Tour Experience

 
CIRCUIT

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %1300 724 737 ; www.sydneycricketground.com.au ; Venue Services Office, Allianz Stadium, Driver Ave ; adulte/enfant/famille 30/20/78 $ ; h11h et 14h lun-ven, 11h sam ; g373-377). Glissez-vous dans la peau d’un joueur lors de la visite des vestiaires et des diverses installations du Sydney Cricket Ground.









zFêtes et festivals

 

Field Day
 
MUSIQUE

(www.fielddaynyd.com.au). Démarrez l’année en beauté dans le Domain, avec des artistes locaux et internationaux réputés.






 Sydney Festival

 
CULTURE

 (www.sydneyfestival.org.au). Le premier festival dédié aux arts et à la culture à Sydney : musique, théâtre et arts plastiques sont à l’honneur pendant 3 semaines en janvier.




Flickerfest
 
CINÉMA

(%02-9365 6888 ; www.flickerfest.com.au ; Bondi Pavilion, Queen Elizabeth Dr ; g380). Mi-janvier, pendant 10 jours, le festival international du court-métrage de Bondi est un concentré de courts-métrages, documentaires, films d’animation et ateliers.




Australia Day
 
FÊTE NATIONALE

(www.australiaday.gov.au). Le 26 janvier, les Sydneysiders font la fête : pique-niques, barbecues, feux d’artifice, défilés de bateaux, et de plus en plus de drapeaux et d’alcool au fil de la journée.




Nouvel An chinois
 
CULTURE

(www.sydneychinesenewyear.com). Pour accueillir le nouvel an lunaire, une fête de 17 jours est organisée à Chinatown, avec des repas, des feux d’artifice, des danses du dragon et des courses de bateaux-dragons. Dates variables, en janvier ou février.




St Jerome’s Laneway Festival
 
MUSIQUE

(www.lanewayfestival.com.au). Festival de musique d’une journée, organisé début février au Sydney College of the Arts, à Rozelle. On y programme des groupes indés parmi les plus branchés du moment, lorsqu’ils commencent à percer (Florence + The Machine, Lorde et St Vincent y ont déjà joué).




Sydney Gay & Lesbian Mardi Gras
 
GAY PRIDE

(www.mardigras.org.au). Ce festival de 2 semaines culmine avec une grande parade et une fête connues dans le monde entier, le premier samedi de mars.




Sydney Royal Easter Show
 
FOIRE

(www.eastershow.com.au). Foire agricole, cette merveilleuse tradition de Sydney est une grande fête de 2 semaines à Pâques, avec des manèges, des expositions, des spectacles et plein de sucreries dégoulinantes. Il y a un monde fou.




Biennale of Sydney
 
CULTURE

(www.biennaleofsydney.com.au). Consacré aux arts et à la réflexion, ce festival très prisé se tient entre mars et juin, les années paires.




Fashion Week
 
MODE

(www.mbffsydney.com.au). En avril, des créateurs locaux présentent leur travail sur le podium de Carriageworks. Potins et glamour au rendez-vous.




Vivid Sydney
 
CULTURE

(www.vividsydney.com). Installations lumineuses et projections en ville, concerts de musiciens locaux et internationaux, et débats et conférences publics animés par des esprits créatifs. Pendant 18 jours à partir de fin mai.




State of Origin Series
 
SPORT

(www.nrl.com). Les fanatiques de rugby (voir Cliquez ici) considèrent que ces trois matchs entre le Queensland et la Nouvelle-Galles du Sud (en mai, juin et juillet) constituent le point d’orgue de la saison.




City2Surf
 
SPORT

(www.city2surf.com.au). Plus de 80 000 personnes courent sur une distance de 14 km entre Hyde Park et Bondi Beach, le deuxième dimanche d’août.




Festival of the Winds
 
FÊTE

(www.waverley.nsw.gov.au). Le deuxième dimanche de septembre, de spectaculaires cerfs-volants en forme d’animaux ou d’extraterrestres survolent Bondi Beach. Les enfants adorent.




National Rugby League Grand Final
 
SPORT

(www.nrl.com.au). Les deux équipes arrivant en tête de la National Rugby League (NRL) s’affrontent au Sydney Olympic Park lors de la grande finale. Le dimanche précédent le Labour Day, fêté le premier lundi d’octobre.




Sculpture by the Sea
 
ART

(www.sculpturebythesea.com). Pendant 17 jours à partir de la fin octobre, le sentier à flanc de falaise entre Bondi Beach et Tamarama se métamorphose en un jardin de sculptures. De prix sont décernés aux sculpteurs, locaux ou internationaux, qui présentent les œuvres les plus créatives, curieuses ou ironiques.




Tropfest
 
CINÉMA

(www.tropfest.com). Pour apprécier le plus grand festival de courts-métrages du monde, qui se déroule sur une journée début décembre, étendez votre couverture de pique-nique dans le Centennial Park.




Sydney Hobart Yacht Race
 
SPORT

(www.rolexsydneyhobart.com). Le 26 décembre, la baie de Sydney se remplit de centaines de bateaux venus encourager les voiliers qui s’affrontent dans cette redoutable régate.






 Saint-Sylvestre (New Year’s Eve)

 
FEUX D’ARTIFICE

 (www.sydneynewyearseve.com). La plus grande fête de l’année à Sydney est marquée par un formidable feu d’artifice au-dessus du Harbour Bridge.







4Où se loger

 
Sydney possède une vaste gamme d’hébergements en tout genre, avec des adresses fiables dans toutes les catégories de prix. Toutefois, il est plus difficile de trouver un toit sous le soleil estival, en particulier les week-ends et lors de grands événements. À l’exception des hôtels les plus modestes, tous les établissements font fluctuer leurs tarifs au jour le jour, selon le taux d’occupation. Les nuits des vendredis et samedis sont souvent plus chères, tandis que les dimanches sont moins onéreux. Les prix explosent à Noël et au Nouvel An.



4The Rocks et Circular Quay
 


 oSydney Harbour YHA

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8272 0900 ; www.yha.com.au ; 110 Cumberland St ; dort/ch à partir de 52/192 $ ; naiW ; dCircular Quay). SCertes, les prix sont élevés pour une auberge de jeunesse, mais vous oublierez tous vos griefs quand vous découvrirez le toit-terrasse de cet immense établissement moderne, et la vue imprenable sur Circular Quay. Les chambres spacieuses et les dortoirs sont tous équipés de sdb privées. Beaucoup d’initiatives y sont prises pour préserver l’environnement.





 Lord Nelson Brewery Hotel

 
PUB $$

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9251 4044 ; www.lordnelsonbrewery.com ; 19 Kent St ; ch à partir de 180 $ ; aW ; dCircular Quay). Construit en 1836, ce beau pub en grès possède des chambres bien tenues à l’étage, avec murs en pierre apparente et lucarnes permettant d’apercevoir la baie. La plupart des 9 chambres baignées de lumière disposent d’une sdb ; les moins chères partagent des sanitaires. La chaleureuse microbrasserie du rez-de-chaussée est idéale pour une pinte. Petit-déjeuner inclus.





 Sydney Harbour Bed & Breakfast

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9247 1130 ; www.bbsydneyharbour.com.au ; 142 Cumberland St ; ch avec/sans sdb 240/165 $ ; naW ; dCircular Quay). Cette pittoresque pension centenaire dispose de jolies chambres très “australiennes”. Elles présentent différentes configurations, mais toutes sont dotées de théière et cafetière, mobilier artisanal et parquets cirés. Petit-déjeuner cuisiné inclus dans le prix.





 Russell

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9241 3543 ; www.therussell.com.au ; 143A George St ; s sans sdb 159 $, d sans sdb 169-209 $, d 259-299 $ ; aiW ; dCircular Quay). Le charme d’antan rencontre l’élégance contemporaine dans cet hôtel apprécié. Le jardin sur le toit, le bar à vins au rez-de-chaussée et l’emplacement près de Circular Quay sont ses principaux atouts. Comme le pub Fortune of War est juste à côté, les chambres en façade peuvent être bruyantes le week-end.





 oPark Hyatt

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9256 1234 ; www.sydney.park.hyatt.com ; 7 Hickson Rd ; ch à partir de 860 $ ; pnaiWs ; dCircular Quay). Dans l’hôtel le plus onéreux de Sydney, le service et les équipements sont sans égal. Grâce aux grandes baies vitrées donnant sur Circular Quay, vous pourrez observer l’animation depuis votre chambre. De la piscine aménagée sur le toit, la vue sur le Harbour Bridge est époustouflante. Le petit plus : un maître d’hôtel 24h/24.





 Pullman Quay Grand Sydney Harbour

 
APPARTEMENTS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9256 4000 ; www.pullmanhotels.com ; 61 Macquarie St ; app à partir de 472 $ ; pnaiWs ; dCircular Quay). Voisin de l’Opéra de Sydney, cet édifice surnommé le “toaster” bénéficie d’un site de choix. Ses appartements contemporains bien conçus vous permettront de profiter de la zone chic de la ville, avec des restaurants raffinés, des bars à cocktails… et la baie à perte de vue.





 Langham

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8248 5200 ; www.sydney.langhamhotels.com ; 89-113 Kent St ; ch à partir de 635 $ ; pnaiWs# ; dWynyard). Rouvert depuis peu après d’importants travaux (pour un montant de 30 millions de dollars), cet opulent hôtel évite le clinquant et privilégie une ambiance raffinée, à l’ancienne. Une véritable expérience cinq-étoiles avec choix d’oreillers, court de tennis, spa et somptueuse piscine dans laquelle les hôtes se baignent sous une voûte constellée d’étoiles.





 Shangri-La

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9250 6000 ; www.shangri-la.com ; 176 Cumberland St ; ch à partir de 350 $ ; aWs ; dCircular Quay). Cette succursale de la chaîne hongkongaise est une élégante 
tour renfermant de superbes chambres et des points de vue spectaculaires. Comme on peut s’y attendre, le service est efficace et discret. Au 36e étage, l’excellent Altitude Restaurant propose un menu de haut vol, qui met l’accent sur les produits de saison.





 Quay West Suites

 
APPARTEMENTS $$$

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9240 6000 ; www.quaywestsuitessydney.com.au ; 98 Gloucester St ; app à partir de 387 $ ; naiWs ; dCircular Quay). Quay West est l’un des plus vieux hôtels gratte-ciel de Sydney et sa décoration datant du début des années 1990 a un côté rétro. Dans les appartements, équipés d’une cuisine, d’un salon et d’une laverie, on se sent comme à la maison. Le point de vue est fantastique et, au 24e étage, on s’amuse beaucoup dans la piscine “romaine” très kitsch.





 Harbour Rocks

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8220 9999 ; www.harbourrocks.com.au ; 34 Harrington St ; ch à partir de 350 $ ; naiW ; dCircular Quay). À l’emplacement du premier hôpital de Sydney, ce luxueux boutique-hôtel a subi une transformation très réussie : l’entrepôt colonial renferme désormais plusieurs chambres de style loft new-yorkais, avec hauts plafonds, murs en brique anthracite et mobilier raffiné.







4Centre de Sydney
 


 Meriton Serviced Apartments Kent Street

 
APPARTEMENTS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8263 5500 ; www.staymsa.com/ kent ; 528 Kent St ; app à partir de 195 $ ; naWs ; dTown Hall). Un appartement dans une résidence hôtelière offre de nombreux avantages, notamment la possibilité de faire sa lessive. Dans cette tour moderne, chacun des appartements de 1 à 3 chambres est pourvu d’une machine à laver et d’une cuisine avec lave-vaisselle. Cela dit, avec Chinatown à deux pas, il est peu probable que vous passiez beaucoup de temps aux fourneaux.





 Adina Apartment Hotel Sydney

 
APPARTEMENTS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9274 0000 ; www.adinahotels.com.au ; 511 Kent St ; studio à partir de 180 $, app 1/2 ch à partir de 240/280 $ ; naWs ; dTown Hall). Proche des quartiers de Chinatown et de Darling Harbour, et doté de fenêtres à double vitrage, Adina loue de vastes appartements tout équipés et des studios plus petits avec kitchenette.





 Hyde Park Inn

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9264 6001 ; www.hydeparkinn.com.au ; 271 Elizabeth St ; s/d à partir de 165/176 $ ; pnaiW ; dMuseum). Donnant directement sur le parc, cet établissement décontracté propose des studios avec kitchenette, des chambres deluxe avec balcon et cuisine équipée, et quelques appartements de 2 chambres. Tous sont dotés de TV câblée à écran plat. Petit-déjeuner et parking inclus.





 oQT Sydney

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8262 0000 ; www.qtsydney.com.au ; 49 Market St ; ch à partir de 380 $ ; pnaW ; dSt James). Sophistiqué et extravagant, cet hôtel est aménagé dans l’historique State Theatre. Le style Art déco est omniprésent et il y a des jeux rétro et un kit pour concocter soi-même son martini dans toutes les chambres, qui se déclinent sur 12 thèmes. Spa avec hammam et barbier. Bar-grill tenu par l’un des restaurateurs les plus en vue de Sydney, Robert Marchetti.





 Westin Sydney

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8223 1111 ; www.westin-sydney.com ; 1 Martin Pl ; ch à partir de 310 $ ; pnaiWs ; dMartin Place). Cette adresse de luxe est bien connue des voyageurs d’affaires qui peuvent choisir entre les belles chambres historiques du majestueux bâtiment du General Post Office ou celles aménagées dans un gratte-ciel moderne. Nombreux petits bonus, comme la mise à disposition d’une tenue de sport (y compris des baskets pour courir !).





 Establishment Hotel

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 3100 ; www.merivale.com.au ; 5 Bridge Lane ; ch à partir de 350 $ ; naiW ; dWynyard). Une chambre dans cet hôtel on ne peut plus branché est un laissez-passer pour les nuits les plus folles de la ville. Le manque d’équipements est compensé par un fabuleux choix de restaurants et de bars. Mentionnons également le design fabuleux dans les chambres de style japonais, les espaces communs reposants ou les vastes sdb avec des produits de toilette Bulgari.







4Haymarket
 


 Railway Square YHA

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9281 9666 ; www.yha.com.au ; 8-10 Lee St ; dort à partir de 39 $, d avec/sans sdb à partir de 130/116 $ ; iWs ; dCentral). Un emplacement plus que central, puisque cette auberge de jeunesse se situe “dans” Central Station. Après rénovation, l’ancien hangar de 
colis (avec quai de chargement) est devenu un lieu très cool. Certains dortoirs sont même aménagés dans d’anciens wagons ! Les enfants vont adorer (mais prévoyez des bouchons d’oreilles). Également, des chambres privées avec sdb.





 Wake Up !

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9288 7888 ; www.wakeup.com.au ; 509 Pitt St ; dort 38-44 $, s 98 $, d avec/sans sdb 148/118 $ ; aiW ; dCentral). Cet ancien grand magasin construit en 1900 sur le carrefour le plus fréquenté de Sydney accueille les baroudeurs aisés. Convivial, coloré et géré avec professionnalisme, l’établissement offre 520 lits, de nombreuses activités, un bureau de réservation de circuits, un accueil 24h/24, un café, un bar… et tout pour faire la fête.





 Sydney Central YHA

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9218 9000 ; www.yha.com.au ; 11 Rawson Pl ; dort à partir de 39 $, d avec/sans sdb à partir de 125/115 $ ; paiWs ; dCentral). SPrès de Central Station, cet immeuble de 1913, classé monument historique, est la plus ancienne des propriétés YHA de Sydney. L’auberge de jeunesse a été rénovée et vous y trouverez un grand nombre de prestations, y compris une agence de voyages et un cinéma. Les chambres sont peintes de couleurs vives et les cuisines sont formidables, mais le plus appréciable reste une bonne suée dans le sauna suivie d’un plongeon dans la piscine sur le toit.







4Darling Harbour et Pyrmont
 


 1888 Hotel

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8586 1888 ; www.1888hotel.com.au ; 139 Murray St ; d à partir de 169 $, ste à partir de 249 $ ; naiW ; dTown Hall). Dans une ancienne fabrique de laine classée monument historique, ce petit bijou mêle le minimalisme du style industriel à la chaleur des poutres en bois et des meubles élégants. Certaines chambres sont minuscules, d’autres sont immenses et les suites mansardées ont vue sur la baie. Le personnel, décontracté et efficace, vous renseignera sur l’espace pour prendre des selfies dans le hall d’entrée, les vélos à louer et l’iPad à disposition dans chaque chambre.





 The Darling

 
HÔTEL CASINO $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9777 9000 ; www.thedarling.com.au ; 80 Pyrmont St, Pyrmont ; ch à partir de 430 $ ; pnaiWs ; fPyrmont Bay). Derrière les paillettes du Star City Casino se cache le somptueux Darling. Étendez-vous sur un lit garni de drap en coton égyptien 400 fils et choisissez parmi les 12 types d’oreillers disponibles. En cas de réveil difficile, pas de problème : les hôtes peuvent ajuster l’intensité de la lumière et choisir une heure pour l’ouverture des volets télécommandés. Le minibar est bien fourni en biscuits apéritifs et boissons alcoolisées : de quoi faire un petit festin nocturne !







4Ultimo, Glebe et Chippendale
 


 Glebe Point YHA

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9692 8418 ; www.yha.com.au ; 262-264 Glebe Point Rd, Glebe ; dort 28-45 $, s sdb commune 70 $, d sdb commune 84-105 $ ; iW ; g431). Excellent choix pour les voyageurs qui travaillent, cette auberge de jeunesse décontractée propose de bons équipements, de nombreuses activités et des chambres simples avec lavabo. L’ambiance est moins rigide que dans certaines YHA et le toit-terrasse est convivial, en particulier les soirs de barbecue. Points forts : les cafés des environs et l’accès facile aux transports en commun pour se rendre au centre-ville.





 Forsyth Bed & Breakfast

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9552 2110 ; www.forsythbnb.com ; 3 Forsyth St, Glebe ; d 195-225 $ ; nW ; g431). Savourez votre chance si vous obtenez un lit dans ce petit bijou niché dans les ruelles verdoyantes de Glebe. Les 2 chambres sont lumineuses et décorées d’œuvres d’art ; l’une se prolonge d’un balcon donnant sur le centre-ville. Les propriétaires pourront vous conseiller des itinéraires personnalisés et vous chercher à l’aéroport. Le petit-déjeuner est servi dans le jardin d’inspiration japonaise. Minimum de 3 nuitées.







4Surry Hills
 


 Bounce

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9281 2222 ; www.bouncehotel.com.au ; 28 Chalmers St, Surry Hills ; dort/ ch à partir de 40/149 $ ; aiW ; dCentral). SCette auberge de jeunesse a raflé une ribambelle de prix pour son mariage réussi entre style soigné et petits prix. Outre les dortoirs classiques, il y a des doubles avec sdb et lit dignes d’un hôtel de luxe. Le toit-terrasse offre un panorama imprenable sur les gratte-ciel. Chaque hôte dispose d’un casier avec prise électrique pour recharger téléphones et autres appareils électroniques. 






 Big Hostel

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9281 6030 ; www.bighostel.com ; 212 Elizabeth St, Surry Hills ; dort 32-36 $, s/d 89/110 $ ; aiW ; dCentral). Excellente auberge de jeunesse sans chichis, avec un joli toit-terrasse très convivial. Bonus : le petit-déjeuner inclus et le Wi-Fi gratuit au rez-de-chaussée.







4Darlinghurst
 


 Cambridge Hotel

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9212 1111 ; www.cambridgehotel.com.au ; 212 Riley St, Surry Hills ; ch à partir de 170 $ ; pnaiWs ; g380). Difficile de trouver un emplacement plus pratique. La plupart des chambres, spacieuses et contemporaines, se prolongent d’un balcon privé avec vue sur les gratte-ciel. Au rez-de-chaussée, la Baccomatto Osteria est une adresse à la mode : on y sert une savoureuse cuisine italienne ainsi que le petit-déjeuner de l’hôtel.





 oADGE Boutique Apartment Hotel

 
APPARTEMENTS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8093 9888 ; www.adgehotel.com.au ; 222 Riley St, Surry Hills ; app à partir de 374 $ ; naW ; g380). Avec ses fresques murales de couleurs vives, ADGE apporte une note de fraîcheur au concept de résidence hôtelière. Les 12 appartements de 2 chambres, tous très douillets, sont dotés de tapis aux teintes vitaminées, TV et réfrigérateurs rétro. Wi-Fi, boisson offerte à l’arrivée et service “bonne nuit” : l’une des meilleures adresses de Sydney dans sa catégorie.





 Medusa

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9331 1000 ; www.medusa.com.au ; 267 Darlinghurst Rd, Darlinghurst ; ch à partir de 310 $ ; aiW ; dKings Cross). La façade rose bonbon et la décoration audacieuse du Medusa furent un temps à la pointe de la branchitude. Aujourd’hui, les petites suites très colorées, avec grands lits et joli mobilier (les meilleures donnent sur une cour), paraissent moins extravagantes. Heureusement, le personnel est aussi réactif qu’avant, il y a des produits de toilette Aesop, et l’emplacement est toujours aussi formidable.







4Woolloomooloo
 


 Mariners Court

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9320 3888 ; www.mariners-court.com.au ; 44-50 McElhone St, Woolloomooloo ; ch 110-160 $ ; pW ; dKings Cross). Cet hôtel offre une combinaison rare entre emplacement, prix et espace. Sans oublier le petit-déjeuner inclus, sous forme de buffet chaud. Toutes les chambres ont une cour ou un balcon, et certaines offrent un petit point de vue sur la verdure. Accessible aux fauteuils roulants.





 BLUE Sydney

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9331 9000 ; www.bluehotel.com.au ; 6 Cowper Wharf Rdwy, Woolloomooloo ; ch à partir de 250 $ ; pnaiWs ; g311). Hôtel aménagé sur l’historique quai “Finger wharf” de Woolloomooloo, où sont concentrés quelques restaurants haut de gamme. La majorité des machines industrielles ont été laissées et on peut les admirer en prenant un verre au Water Bar. La plupart des chambres sont organisées sur 2 niveaux, avec un lit king-size perché au-dessus de l’espace salon. Les chambres standards sont éclairées par de larges baies vitrées.







4Kings Cross et Potts Point
 


 Blue Parrot

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9356 4888 ; www.blueparrot.com.au ; 87 Macleay St, Potts Point ; dort 35-42 $ ; iWs ; dKings Cross). Ce petit établissement bien tenu a des allures de colocation. Des hamacs sont accrochés dans la cour et il n’y a pas de chambres privées, uniquement des dortoirs. Le Blue Parrot accepte uniquement les voyageurs âgés de 18 à 35 ans.





 Eva’s Backpackers

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9358 2185 ; www.evasbackpackers.com.au ; 6-8 Orwell St, Kings Cross ; dort à partir de 34-36 $, ch à partir de 89 $ ; aiW ; dKings Cross). Suffisamment éloignée de la frénésie de Kings Cross, Eva’s est une adresse propre et sûre, appréciée de longue date. Petit-déjeuner inclus, Wi-Fi gratuit, barbecue sur le toit-terrasse et cuisine-salle à manger propice aux rencontres.





 Jackaroo

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9332 2244 ; www.jackaroo-hostel.com ; 107-109 Darlinghurst Rd, Kings Cross ; dort 34-36 $, ch avec/sans sdb 90/80 $ ; iW ; dKings Cross). Cette auberge de jeunesse se situe au-dessus de la gare de Kings Cross, en plein cœur de l’action. Les espaces communs sont plutôt ternes et les chambres exiguës, mais tout est très propre. Essayez d’obtenir une chambre à l’arrière, mais prévoyez des bouchons d’oreilles dans tous les cas. L’atmosphère est survoltée et (très) jeune. Un petit-déjeuner sans fioritures est inclus.





Hotel 59
 
B&B $$

(Carte Cliquez ici ; %02-9360 5900 ; www.hotel59.com.au ; 59 Bayswater Rd, Rushcutters Bay ; s 99 $, d 130-140 $ avec petit-déj ; aW ; dKings Cross). Hotel 59, qui ressemble à une pension européenne, offre un bon rapport qualité/prix dans un secteur paisible de Bayswater Rd, près du Rushcutters Bay Park. Le café du rez-de-chaussée concocte un succulent petit-déjeuner cuisiné, idéal après une soirée arrosée à Kings Cross. Minimum de 2 nuits.





 Diamant

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9295 8888 ; www.lancemore.com.au/larmont_sydney ; 14 Kings Cross Rd, Kings Cross ; ch 159-375 $, ste 315-425 $, app 500-3 200 $ ; pnaiW ; dKings Cross). Dominant William St, ce somptueux gratte-ciel enjambe le carrefour entre Kings Cross et Darlinghurst. Des couloirs futuristes desservent les chambres spacieuses, tout en noir et blanc. Chacune possède un lit king-size, des draps de qualité, un immense écran plasma et un iPad. Côté cour, les suites sont pourvues de grands balcons privatifs avec mobilier élégant. Les hôtes ont accès (gratuitement et 24h/24) à une salle de sport aménagée dans le bâtiment.





 Victoria Court Hotel

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9357 3200 ; 122 Victoria St ; ch à partir de 169 $ ; pnaW ; dKings Cross). Ce B&B bien tenu affiche un charme désuet. Ses 25 chambres sont réparties dans 2 maisons mitoyennes de 3 étages datant de 1881. Les plus chères et les plus grandes ont un balcon. Le petit-déjeuner continental est servi dans la cour.





 Macleay Hotel

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9357 7755 ; www.themacleay.com ; 28 Macleay St, Elizabeth Bay ; ch à partir de 165 $ ; naiWs ; dKings Cross). Entouré de fabuleux restaurants, cet hôtel discret se trouve à l’extrémité huppée de Potts Point. Les studios, un peu défraîchis, sont tous équipés d’une petite kitchenette ; laverie à chaque étage. La salle de sport et la piscine sur le toit sont de sérieux atouts. Demandez une chambre à l’un des étages supérieurs pour profiter de la vue sur la ville et la baie.





 Bayswater

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8070 0100 ; www.sydneylodges.com ; 17 Bayswater Rd, Kings Cross ; ch à partir de 120 $ ; naiW ; dKings Cross). Cet hôtel est abordable et attrayant, avec un emplacement de choix (qui peut se traduire par des soirées bruyantes le week-end), mais peut difficilement tenir son rang de boutique-hôtel. Si les chambres les moins chères sont petites, les King Deluxe sont spacieuses et ont des fenêtres plus grandes.





 Simpsons of Potts Point

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9356 2199 ; www.simpsonshotel.com ; 8 Challis Ave ; ch à partir de 255 $ ; paiW ; dKings Cross). Dans un cadre paisible, au bout d’une enfilade de cafés animés, cette villa de 1892 a été restaurée avec brio, en gardant le cachet de l’ancien. Ses 12 chambres, d’un luxe douillet, sont un régal, et le personnel est charmant. Le salon du rez-de-chaussée est parfait pour une partie d’échecs ou un verre de sherry (offert).







4Paddington et Woollahra
 


 Arts

 
HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9361 0211 ; www.artshotel.com.au ; 21 Oxford St, Paddington ; ch à partir de 174 $ ; pnaiWs ; g380). Un hôtel de 64 chambres bien tenu, avec des chambres simples mais confortables et un emplacement pratique, à la frontière Paddington-Darlinghurst. Côté Oxford St, les fenêtres sont équipées d’un triple vitrage efficace, tandis que les chambres à l’arrière donnent sur une ruelle paisible. La cour centrale révèle une petite piscine (chauffée au solaire). Vélos prêtés gracieusement.







4Double Bay
 


 InterContinental Sydney Double Bay

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8388 8388 ; www.ihg.com ; 30 Cross St, Double Bay ; d à partir de 570 $, ste à partir de 850 $ ; pnaiWs ; fDouble Bay). Après des travaux de grande ampleur, cette propriété a retrouvé tout son prestige. Marbre italien et lustres scintillants, tout est chic, du bar à cocktails Stillery à la sublime piscine sur le toit, qui surplombe la baie. Parmi les chambres spacieuses et lumineuses, beaucoup profitent d’une vue privilégiée sur la baie.







4Eastern Beaches (plages de l’est)
 


 Bondi Beachouse YHA

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9365 2088 ; www.yha.com.au ; 63 Fletcher St, Bondi ; dort 26-37 $, lits jum et d sans sdb 65-90 $, lits jum et d avec sdb 90-110 $, f avec sdb 162-180 $ ; W ; g361 à Bondi Junction). 
Perchée à flanc de colline entre les plages de Bondi et de Tamarama, cette auberge de jeunesse Art déco de 95 lits est la meilleure du secteur. Les dortoirs comptent de 4 à 8 lits, et certaines chambres jouissent d’une belle vue sur l’océan – tout est propre et bien tenu. Il y a un cinéma, une salle de jeux, un barbecue dans la cour, une fabuleuse terrasse sur le toit et des planches de bodyboard et des tubas prêtés gratuitement.


CAMPING URBAIN
 
 Cockatoo Island (carte Cliquez ici ; %02-8898 9774 ; www.cockatooisland.gov.au ; empl à partir de 45 $, tente 2 lits à partir de 150 $, app à partir de 225 $, maison à partir de 595 $ ; fCockatoo Island). Se réveiller sur une île au milieu de la baie de Sydney est une expérience inoubliable. Apportez votre tente ou louez une luxueuse tente pour 2 personnes, au bord de l’eau. Vous pourrez aussi choisir de dormir dans l’un des appartements (un avec jardin). Si vous avez prévu des victuailles, le camp est pourvu d’une cuisine commune bien équipée ; sinon, il y a 3 cafés et bars.

Lane Cove River Tourist Park (%02-9888 9133 ; www.lcrtp.com.au ; Plassey Rd, Macquarie Park ; empl pour 2 pers sans/avec électricité 37/39 $, cabin à partir de 135 $, tente deluxe 200 $ ; piWs ; dNorth Ryde). Offrez-vous un retour à la nature au cœur de la banlieue en séjournant au camping du parc national, à 14 km au nord-ouest du centre-ville. Il y a des caravanes, des emplacements de camping, des cabins (petits bungalows) et une piscine appréciable quand la ville se transforme en fournaise. Pour une escapade romantique dans le bush, la luxueuse option de camping “Tandara” est à la hauteur des tarifs pratiqués. Entrée au parc comprise dans les prix.







 Adina Apartments Bondi Beach

 
APPARTEMENTS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9300 4800 ; adinahotels.com.au ; 69-73 Hall St ; à partir de 261 $ ; naWs ; g389). L’hôtel le plus récent de Bondi est ultramoderne et bien agencé, à deux pas des vagues. Les studios et appartements sont tous dotés de balcons et il y a un fabuleux restaurant au rez-de-chaussée. Les petits plus : livraison de produits d’épicerie dans les chambres, piscine et cinéma. Idéal pour les longs séjours.





 Bondi Beach House

 
GUESTHOUSE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %0417 336 444 ; www.bondibeachhouse.com.au ; 28 Sir Thomas Mitchell Rd, Bondi ; s 100-125 $, d 135-230 $, ste 270-300 $ ; aW ; g380). Dans un coin paisible derrière Campbell Pde, cette charmante adresse est empreinte d’une atmosphère conviviale, avec des meubles “rustique chic” et une cuisine commune bien équipée. La plage est proche, mais on a parfois du mal à quitter l’établissement : la cour et la terrasse sont si plaisantes !





 Dive Hotel

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9665 5538 ; www.divehotel.com.au ; 234 Arden St, Coogee ; ch à partir de 190 $ avec petit-déj ; pnaW ; g372-374). Séparé de la plage par une simple rue, cet hôtel familial à l’atmosphère décontractée se compose de 17 chambres contemporaines et bien conçues. Kitchenettes, petites sdb élégantes avec mosaïques et lavabos en Inox.







4Newtown et ses environs
 


 Tara Guest House

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9519 4809 ; www.taraguesthouse.com.au ; 13 Edgeware Rd, Enmore ; d avec/ sans sdb 215/185 $ ; W ; dNewtown). Dans un B&B tenu par des designers passionnés de cuisine et de jardinage, on a toutes les chances de passer un bon moment. Brom et Julian ont su créer une retraite paisible : 4 espaces ravissants, avec hauts plafonds et portes-fenêtres s’ouvrant sur de vastes vérandas. Petit-déjeuner pris en commun. Transfert depuis l’aéroport inclus.





 Urban Hotel

 
BOUTIQUE-HÔTEL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8960 7800 ; www.theurbanhotel.com.au ; 52-60 Enmore Rd, Newtown ; ch à partir de 148 $ ; naiW ; dNewtown). À deux pas de la gare de Newtown et de plusieurs excellents bars et restaurants, cet hôtel refait à neuf occupe un ancien club de vétérans de l’armée australienne. Les studios arborent un style industriel très tendance, et il y a quelques petits extras appréciables : le Wi-Fi gratuit ainsi que les appels sur les téléphones fixes en Australie, et les horaires flexibles pour l’arrivée et le départ. Les minibars sont garnis de bières artisanales locales.








 4Manly
 


 Manly Bunkhouse

 
AUBERGE DE JEUNESSE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9976 0472 ; www.bunkhouse.com.au ; 35 Pine St ; dort 38 $, lits jum et d 90 $ ; iW ; fManly). Dans cette auberge de jeunesse décontractée, à quelques minutes de Manly Beach, les routards (souvent hollandais) se mêlent aux étudiants internationaux et aux travailleurs saisonniers. Mieux vaut miser sur les dortoirs de 4 lits avec sdb, qui sont lumineux et propres, car les chambres sont chères et auraient besoin d’un rafraîchissement.





 Cecil Street B&B

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9977 8036 ; www.cecilstreetbb.com.au ; 18 Cecil St, Manly ; s/d 110/130 $ ; pW ; fManly). Ce B&B discret est aménagé dans une belle maison de style Fédération, sur une colline dominant Manly. Les 2 chambres, simples mais décorées avec goût, possèdent des vitraux et un parquet ciré. Seul bémol : la montée abrupte au retour de la plage.





 101 Addison Road

 
B&B $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9977 6216 ; www.bb-manly.com ; 101 Addison Rd ; s/d 165/185 $ ; pW ; fManly). Ce cottage des années 1880 somptueusement décoré est perché en haut d’une rue paisible proche de la plage et du quai des ferries. Les 2 chambres à louer ne peuvent être réservées que par un seul groupe. Vous aurez donc pour vous seul ce B&B orné d’objets anciens, où le salon renferme un piano à queue et une cheminée à foyer ouvert.





 Novotel Sydney Manly Pacific

 
HÔTEL $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9977 7666 ; www.novotelmanlypacific.com.au ; 55 North Steyne ; ch à partir de 279 $ ; piWs ; fManly). Directement sur la plage de Manly, cet hôtel installé dans une tour de taille moyenne ressemble un peu à un immeuble de bureaux désuet, mais il a l’avantage d’être à mille lieues de la folie du centre-ville. Contemplez les vagues depuis les balcons ou plongez dans la piscine sur le toit.









5Où se restaurer

 
En matière de gastronomie, Sydney fait honneur à sa situation géographique au cœur du Pacifique, en alliant des produits locaux ultra-frais à des saveurs venues d’Asie et d’Amérique, et celles héritées de son passé colonial. Si les restaurants haut de gamme sont chers, manger dehors ne vous ruinera pas forcément. Il existe une foule d’excellents cafés et de petits restaurants à prix raisonnables, où déguster une bonne pizza ou un savoureux bol de nouilles.



5The Rocks et Circular Quay
 


 Sailors Thai Canteen

 
THAÏLANDAIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9251 2466 ; www.sailorsthai.com.au ; 106 George St ; plats 24-29 $ ; h12h-15h lun-ven et 17h-22h tlj ; dCircular Quay). Faufilez-vous entre les galeristes d’art, les politiciens et les journalistes, et installez-vous à la longue table commune pour commander un savoureux classique de la cuisine de rue thaïlandaise. Les tables du balcon se remplissent rapidement. Au rez-de-chaussée, l’ambiance est plus formelle et les prix plus élevés.





 oQuay

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9251 5600 ; www.quay.com.au ; L3, Overseas Passenger Terminal ; 3/4 plats 130/150 $ ; h12h-14h30 mar-ven, 18h-22h tlj ; dCircular Quay). Le fameux chef Peter Gilmore ne se repose jamais sur ses lauriers et continue de mitonner les mets exquis et audacieux qui ont amené le Quay sur la prestigieuse liste des meilleures tables au monde. La vue depuis la salle du restaurant est sublime ; vous aurez l’impression de dîner devant une carte postale.





 Saké

 
JAPONAIS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9259 5656 ; www.sakerestaurant.com.au ; 12 Argyle St ; plats 25-45 $ ; h12h-15h et 17h30-22h30 ; dCircular Quay). Les tonneaux de saké colorés et la profusion de bois sombre contribuent à l’atmosphère asiatique glamour de ce grand restaurant animé. Les voyageurs en solo peuvent s’installer autour de la cuisine ouverte et se régaler de raviolis au bœuf Wagyu et de makis, tandis que les couples choisiront plutôt un festin nippon contemporain (plusieurs plats à partir de 88 $).







5Centre de Sydney
 


 Central Baking Depot

 
BOULANGERIE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.centralbakingdepot.com.au ; 37-39 Erskine St ; mets 5-13 $ ; h7h-16h lun-sam ; dWynyard). Une excellente adresse en plein cœur de Sydney. Au menu : en-cas salés (tourtes, feuilletés aux saucisses, croissants, parts de pizza, sandwichs), gourmandises sucrées et café. Quelques tables seulement, et un banc en devanture.

 

LA FOLIE MÉDIATIQUE DES CHEFS
 
 Pour nombre de Sydneysiders, un soupçon de célébrité est un ingrédient essentiel pour un restaurant. C’est peut-être pour cette raison qu’une multitude de chefs de Sydney sont propulsés sur le devant de la scène médiatique locale et internationale par des émissions de télévision ou des livres de cuisine. Parmi eux figurent :

Colin Fassnidge (Four In Hand, Cliquez ici ; 4Fourteen, Cliquez ici). Ce chef né en Irlande est réputé pour utiliser les produits dans leur intégralité. Il est aussi connu pour ses remarques cinglantes pendant le concours culinaire télévisé My Kitchen Rules.

Bill Granger (Bills, Cliquez ici). Cuisinier et auteur de 10 livres de cuisine dont les plats et le style incarnent, selon certains, l’esprit même de Sydney.

Luke Nguyen (Red Lantern on Riley, Cliquez ici). Présentateur d’émissions (Luke Nguyen’s Vietnam, Luke Nguyen’s Greater Mekong, etc.) et auteur de livres de recettes.

 Matt Moran (Aria, carte Cliquez ici ; %02-9240 2255 ; www.ariarestaurant.com ; 1 Macquarie St ; déj et plats avant théâtre 46 $, dîner 2/3/4 plats 105/130/155 $ ; h12h-14h30 lun-ven, 17h30-23h tlj ; dCircular Quay ; Chiswick Restaurant, Cliquez ici ; Opera Bar, Cliquez ici). Son portrait est exposé à la National Portrait Gallery de Canberra et des millions d’Australiens le connaissent grâce à ses apparitions régulières à la télévision.

Neil Perry (Rockpool, Cliquez ici ; Rockpool Bar & Grill, Cliquez ici ; Spice Temple). Ce Sydneysider au look rock and roll (avec catogan) a une longue série de livres de cuisine et d’apparitions télévisées à son actif.







 Sydney Madang

 
CORÉEN $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; 371a Pitt St ; plats 13-20 $ ; h11h30-minuit ; dMuseum). Dans une ruelle du quartier coréen se cache un authentique restaurant de grillades qui privilégie la qualité et la quantité au cadre. Certes, l’endroit est bruyant et exigu, mais les soupes de fruits de mer épicées ne vous décevront pas !





 Le Grand Café

 
FRANÇAIS, CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.afsydney.com.au/about/le-grand-cafe ; 257 Clarence St ; plats 10-15 $ ; h8h-18h15 lun-jeu, 8h-16h30 ven, 8h-14h sam ; dTown Hall). Ce beau café populaire est installé dans le hall du bâtiment de l’Alliance française dessiné par Harry Seidler. La cuisine de bistrot (pâtisseries, baguettes et croque-monsieur) est savoureuse et le cadre élégant.





 oMr Wong

 
CHINOIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 3000 ; www.merivale.com.au/mrwong ; 3 Bridge Lane ; plats 25-38 $ ; h12h-15h et 17h30-23h ; dWynyard). Les amateurs de raviolis n’hésitent pas à s’aventurer dans une ruelle étroite et à pénétrer à l’intérieur d’un ancien entrepôt pour déguster les délicieuses spécialités cantonaises de M. Wong. L’immense salle à manger en sous-sol a un côté glamour légèrement décadent. Malgré la capacité de 240 couverts, il y a souvent une file d’attente devant la porte.





 Spice Temple

 
CHINOIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8078 1888 ; www.rockpool.com ; 10 Bligh St ; plats 14-45 $ ; h12h-15h lun-ven, 18h-22h30 lun-sam ; v ; dMartin Place). Dissimulé au sous-sol du Rockpool Bar & Grill, l’établissement sombre et plein de caractère de Neil Perry est dédié à la cuisine des provinces de l’ouest de la Chine (Sichuan, Yunnan, Hunan, Jiangxi, Guangxi et Xingjiang en particulier). Préparez-vous à des saveurs intenses.





 Ippudo Sydney

 
JAPONAIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8078 7020 ; www.ippudo.com.au ; L5 Westfield Sydney, 188 Pitt St ; plats 15-25 $ ; h11h-22h ; dSt James). Un comité d’accueil exubérant attend les clients dans ce merveilleux restaurant de ramen, niché près du food court de Westfield. Fondée à Fukuoka en 1985, cette chaîne est désormais implantée dans 11 pays ; l’antenne de Sydney propose les habituelles soupes et nouilles.





 Alpha

 
GREC $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9098 1111 ; www.alpharestaurant.com.au ; 238 Castlereagh St ; plats 19-35 $ ; h12h-15h et 18h-22h ; dMuseum). Installé juste en face du consulat grec dans la prestigieuse salle à manger du Hellenic Club, ce superbe restaurant est un concentré de saveurs méditerranéennes. Le menu du chef Peter Conistis comprend les grands classiques, rehaussés de touches originales.






 Din Tai Fung

 
CHINOIS $$

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; www.dintaifung.com.au ; L1, World Sq, 644 George St ; plats 11-19 $ ; h11h30-14h30 et 17h30-21h ; dMuseum). Cette chaîne taïwanaise, qui sert des nouilles et des petits pains farcis et cuits à la vapeur, doit surtout sa renommée à ses raviolis délicats, dont chaque bouchée provoque une explosion de saveurs (commandez les xiao long bao). Arrivez tôt, l’estomac vide et prêt à partager votre table. On trouve aussi des stands de l’enseigne dans le Café Court (ci-dessous) et le food court de Westfield Sydney (Cliquez ici).





 Ash St Cellar

 
AUSTRALIEN MODERNE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 3000 ; www.merivale.com.au/ashstcellar ; 1 Ash St ; grandes assiettes 18-26 $ ; h8h30-23h lun-ven ; dWynyard). Au sein du complexe Ivy, à la pointe de la mode, Ash St Cellar est un excellent bar à vins servant du fromage, de la charcuterie et des assiettes à partager. Installez-vous à l’extérieur si le temps s’y prête et prenez le temps de choisir parmi les 200 vins proposés à la carte. L’ambiance est détendue malgré la prédominance des clients en costard.





 oTetsuya’s

 
FRANÇAIS, JAPONAIS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9267 2900 ; www.tetsuyas.com ; 529 Kent St ; dégustation 220 $ ; h12h-15h sam, 18h-22h mar-sam ; dTown Hall). Au bout d’une discrète voie privée, ce restaurant extraordinaire s’adresse à ceux qui cherchent davantage à vivre un voyage gustatif qu’à se remplir l’estomac. Au programme : plus de 10 plats aux saveurs franco-nipponnes, nés du génie créatif de Tetsuya Wakuda, un chef né au Japon. Réservez longtemps à l’avance.





 Rockpool

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9252 1888 ; www.rockpool.com ; 11 Bridge St ; plats déj 35-55 $, dîner 9/10 plats 145/165 $ ; h12h-15h lun-ven, 18h-23h lun-sam ; dCircular Quay). L’empire de Neil Perry compte désormais 8 restaurants à succès dans 3 villes, et cette table prestigieuse en est la maison mère. Après 25 ans d’existence, les créations de Rockpool continuent de séduire les convives grâce à une cuisine aux influences asiatiques contemporaines très abouties, au service irréprochable et à la belle carte des vins.





 Est.

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9240 3000 ; www.merivale.com.au/est ; L1, 252 George St ; déj/dîner 4 plats 118/155 $, dégustation 180 $ ; h12h-14h30 ven, 18h-22h lun-sam ; dWynyard). Les plafonds recouverts de papier gaufré, les énormes colonnes, les immenses fenêtres et le mobilier moderne font presque de l’ombre à la nourriture. C’est le top de la gastronomie à Sydney ; tenue chic et solide compte bancaire sont nécessaires. Les produits de la mer forment environ la moitié du menu.





 Sepia

 
JAPONAIS, FUSION $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9283 1990 ; www.sepiarestaurant.com.au ; 201 Sussex St ; 4 plats/dégustation 160/190 $ ; h12h-15h ven-sam, 18h-22h mar-sam ; dTown Hall). Les créations époustouflantes de Martin Benn sont présentées de façon exquise et raviront vos papilles à chaque bouchée. Le menu est international, mais l’influence japonaise est omniprésente. Assurément l’une des meilleures tables en ville.





 Rockpool Bar & Grill

 
GRILLADES $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8078 1900 ; www.rockpool.com ; 66 Hunter St ; plats 25-115 $ ; h12h-15h lun-ven, 18h-23h lun-sam ; dMartin Pl). Dans le décor Art déco du City Mutual Building, ce restaurant évoque le New York des années 1930. Le bar est réputé pour ses hamburgers de Wagyu vieilli à sec (à accompagner de frites maison). Côté grill : de succulents steaks et poissons.







5Haymarket
 


 Mamak

 
MALAISIEN $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.mamak.com.au ; 15 Goulburn St ; plats 6-17 $ ; h11h30-14h30 et 17h30-22h lun-jeu, 17h30-2h ven-sam ; dTown Hall). Arrivez tôt (dès 17h30) si vous voulez vous asseoir sans attendre, car ce restaurant de plats malaisiens sur le pouce est l’une des tables bon marché les plus populaires de la ville. Les satay, cuits au charbon, sont succulents accompagnés d’un roti feuilleté.





 Chat Thai

 
THAÏLANDAIS $$

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9211 1808 ; www.chatthai.com.au ; 20 Campbell St ; plats 10-20 $ ; h10h-2h ; dCentral). Plus branché que la plupart des restaurants thaïlandais, ce haut lieu de Thaitown a tellement de succès qu’il faut inscrire son nom sur une feuille à l’entrée pour obtenir une table. Les expatriés thaïlandais viennent en masse pour y trouver des plats et des desserts originaux.







5Darling Harbour et Pyrmont
 


 Café Court

 
FOOD COURT $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.star.com.au ; rdc, The Star ; plats 10-18 $ ; h11h-21h dim-lun, 11h-23h mar-sam ; jThe Star). Au rez-de-chaussée du casino The Star, le food court réunit certains des 
meilleurs prestataires, notamment Din Tai Fung pour les raviolis, Messina (Cliquez ici) pour la glace et Adriano Zumbo pour les desserts.





 Adriano Zumbo

 
BOULANGERIE $

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; www.adrianozumbo.com ; Café Court, The Star, 80 Pyrmont St ; gâteaux 2,50-10 $ ; h11h-21h dim, 11h-23h lun-sam ; jThe Star). L’homme qui a introduit les macarons à Sydney s’est créé une boutique dans laquelle les divines douceurs sont présentées au milieu de néons roses. Les macarons (ou zumbarons, comme on les appelle ici), tartes, pâtisseries et gâteaux sont tous aussi appétissants.





 Sokyo

 
JAPONAIS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9657 9161 ; www.star.com.au/sokyo ; The Star, 80 Pyrmont St ; petit-déj 23-38 $, menu déj 45 $, plats 30-58 $ ; h7h-10h30 et 17h30-23h tlj, 12h-15h jeu-sam ; jThe Star). Apportant une touche de glamour tokyoïte à l’univers du casino, Sokyo propose sushis et sashimis parfaitement réalisés, délicats tempura, savoureuses brochettes grillées et plats raffinés. Également, le meilleur petit-déjeuner japonais de Sydney. Les voyageurs en solo s’installeront au comptoir des sushis pour admirer les artistes à l’œuvre.





 Flying Fish

 
POISSON ET FRUITS DE MER $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9518 6677 ; www.flyingfish.com.au ; Jones Bay Wharf ; plats 47-49 $ ; h12h-14h30 tlj, 18h-22h30 lun-sam ; jThe Star). Après les cabinets d’architectes et les sociétés d’investissement jalonnant Jones Bay Wharf, on découvre ce romantique restaurant de produits de la mer. Tout est au rendez-vous pour une soirée inoubliable : la magie des lumières de la ville, la cuisine de haut vol et la superbe carte des cocktails. L’établissement possède les toilettes les plus hype de la ville, avec une porte vitrée qui s’opacifie lorsqu’on la ferme !







5Ultimo, Glebe et Chippendale
 


 oEster

 
AUSTRALIEN MODERNE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8068 8279 ; www.ester-restaurant.com.au ; 46 Meagher St ; plats 26-36 $ ; h12h-17h dim, 12h-15h ven, 18h-tard mar-sam ; dRedfern). En acceptant les réservations, Ester se démarque des nouveaux restaurants tendance. Pour le reste, il s’inscrit parfaitement dans le paysage culinaire de Sydney : informel sans être négligé, créatif sans être artificiel et branché sans ostentation. Influences de tous les continents et plats à partager. Cela relève du défi, mais essayez de garder de la place pour le dessert.





 Glebe Point Diner

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9660 2646 ; www.glebepointdiner.com.au ; 407 Glebe Point Rd ; plats 29-39 $ ; h12h-15h jeu-dim, 18h-23h lun-sam ; jJubilee Park). Un restaurant de quartier sensationnel, où seuls les meilleurs produits locaux sont utilisés et où tout – du pain au nougat en passant par le beurre – est fait maison. La nourriture est à la fois originale et réconfortante : une combinaison rare.







5Surry Hills
 


 oBourke Street Bakery

 
BOULANGERIE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.bourkestreetbakery.com.au ; 633 Bourke St ; mets 5-14 $ ; h8h-17h ; dCentral). Faire la queue devant cette minuscule boulangerie fait partie des expériences incontournables à Surry Hills. Le choix est alléchant : pâtisseries, gâteaux, pains, sandwichs et les légendaires roulés aux saucisses. Il y a quelques tables à l’intérieur, mais s’il fait beau, vous serez mieux dehors.





 Reuben Hills

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.reubenhills.com.au ; 61 Albion St ; plats 12-18 $ ; h7h-16h ; W ; dCentral). Le Reuben Hills (surnommé le repaire des hipsters) propose une carte latinoaméricaine dans un cadre industriel. L’excellent café de provenance unique et le poulet frit sont à l’honneur, mais les œufs, tacos et baleadas (sortes de crêpes du Honduras) sont appétissants.





 Sample Coffee

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.samplecoffee.com.au ; 118 Devonshire St ; mets 3-5 $ ; h6h30-16h lun-ven ; dCentral). Si le paysage alpin accroché au mur vous procure une irrépressible envie de iodler, enfournez aussitôt un revigorant muffin. La nourriture se limite à de délicieux mets sucrés à déguster avec du café – la véritable star ici. Entrée dans Holt St.





 Le Monde

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.lemondecafe.com.au ; 83 Foveaux St ; plats 9-18 $ ; h6h30-16h lun-ven, 7h30-14h sam ; dCentral). Certains des meilleurs petits-déjeuners de Sydney sont servis entre les murs en bois sombre de ce modeste petit établissement. Café exceptionnel et fabuleuse sélection de thés.





 Spice I Am

 
THAÏLANDAIS $

Plan offline GoogleMaps

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.spiceiam.com ; 90 Wentworth Ave ; plats 12-19 $ ; h11h30-15h30 et 17h45-22h mar-dim ; v ; dCentral). Jadis le domaine réservé des expatriés thaïlandais, ce petit 
restaurant voit désormais la file s’allonger devant sa porte. Tous les plats sont savoureux… et très pimentés. Une succursale plus haut de gamme a ouvert à Darlinghurst (carte Cliquez ici ; %02-9332 2445 ; 296-300 Victoria St ; plats 18-30 $ ; h11h30-15h30 jeu-dim, 17h45-22h30 tlj ; v ; dKings Cross).





 Devon

 
CAFÉ $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.devoncafe.com.au ; 76 Devonshire St ; plats 14-21 $ ; h7h-16h30 tlj, 18h-22h jeu-sam). Si vous recherchez de traditionnels œufs au bacon, passez votre chemin. Devon pioche allègrement dans la cuisine multiculturelle australienne pour façonner un menu extrêmement créatif et revisiter de nombreux classiques.





 Porteño

 
ARGENTIN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8399 1440 ; www.porteno.com.au ; 358 Cleveland St ; assiettes à partager 15-48 $ ; h18h-minuit mar-sam ; dCentral). Ce restaurant très tendance mise sur les spécialités carnées de la cuisine argentine, ce qui lui réussit à merveille. Avant l’ouverture des portes, l’agneau et le cochon de lait sont rôtis à la broche pendant 8 heures. Arrivez tôt pour ne pas attendre trop longtemps, même s’il est assez plaisant de patienter à l’étage, au très agréable Gardel’s Bar.





 Longrain

 
THAÏLANDAIS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9280 2888 ; www.longrain.com ; 85 Commonwealth St ; plats 18-38 $ ; h12h-14h30 ven, 18h-23h tlj ; dCentral). Les habitués affluent dans cette imprimerie centenaire réhabilitée et se régalent de plats thaïlandais modernes et savoureux, tout en sirotant de délicats cocktails. On s’installe au bar ou autour des tables communes.





 Bodega

 
TAPAS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9212 7766 ; www.bodegatapas.com ; 216 Commonwealth St ; tapas 12-28 $ ; h12h-14h ven, 18h-22h mar-sam ; dCentral). Adresse la plus branchée parmi la flopée de bars à tapas ayant ouvert à Sydney, le Bodega se distingue par son ambiance cool, son personnel au look étudié et sa fresque murale colorée représentant un torero et un taureau. Les plats sont très différents en termes de prix et de quantité. Accompagnez le tout avec du vin espagnol ou sud-américain, du sherry, du porto ou de la bière.





 Bar H

 
ASIATIQUE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9280 1980 ; www.barhsurryhills.com ; 80 Campbell St ; plats 10-34 $ ; h10h-15h dim, 18h-22h30 lun-sam ; dMuseum). Mariant des plats chinois et japonais à des ingrédients du bush australien, cet élégant restaurant aux murs noirs étincelants est unique et véritablement impressionnant. Prévus pour être partagés, les plats sont proposés en taille variable (le serveur vous conseillera sur la quantité à commander).





 MoVida

 
ESPAGNOL $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8964 7642 ; www.movida.com.au ; 50 Holt St ; tapas 5-13 $, raciones 17-26 $, plats 29 $ ; h12h-tard lun-sam ; dCentral). La légende de Melbourne est également présente à Sydney, où elle propose ses excellentes tapas et raciones (portions plus copieuses à partager) et sa fabuleuse sélection de vins espagnols. Réservez bien à l’avance pour obtenir une table ou arrivez tôt pour une place sur un tabouret au bar.





 Single Origin Roasters

 
CAFÉ $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9211 0665 ; singleoriginroasters.com.au ; 60-64 Reservoir St ; plats 13-17 $ ; h6h30-16h lun-ven ; dCentral). SDes artistes mal rasés roulent leurs cigarettes autour des petites tables installées à l’extérieur de cet établissement en brique de Surry Hills, tandis qu’à l’intérieur, des experts de la caféine préparent le précieux nectar.





 El Loco

 
MEXICAIN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.merivale.com.au/elloco ; 64 Foveaux St ; plats 10-18 $ ; h12h-minuit lun-jeu, 12h-3h ven-sam, 12h-22h dim ; dCentral). Même si nous regrettons la disparition des concerts de rock à l’Excelsior Hotel, nous devons admettre que la cantina mexicaine qui occupe désormais la salle de spectacle est vraiment sympathique. La nourriture est savoureuse et inventive, et à 5 $ le taco, le rapport qualité/prix est mirifique.





 Devonshire

 
EUROPÉEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9698 9427 ; www.thedevonshire.com.au ; 204 Devonshire St ; plats 37 $ ; h12h-14h30 ven, 18h-22h mar-sam ; dCentral). Le chef Jeremy Bentley a fait le grand écart entre le restaurant The Square à Londres (2 étoiles Michelin) et l’atmosphère un peu grunge de Devonshire St, mais côté cuisine, on ne remarque pas vraiment la différence. Ses créations sont extraordinaires : complexes, présentées avec précision et gorgées de saveurs.





 4Fourteen

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9331 5399 ; www.4fourteen.com.au ; 414 Bourke St ; plats 30-42 $ ; h12h-15h mar-dim, 18h-23h mar-sam ; dCentral). Lorsqu’il n’est pas occupé à terroriser les 
candidats des concours culinaires télévisés, le chef d’origine irlandaise Colin Fassnidge concocte des plats de viande dans l’un de ses restaurants, dont le plus récent est cet immense établissement à l’ambiance festive. Les clients en solo s’installeront à côté de la cuisine pour profiter du spectacle.







5Darlinghurst
 


 Messina

 
GLACIER $

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; www.gelatomessina.com ; 241 Victoria St ; 2 boules 6 $ ; h12h-23h ; dKings Cross). Prenez place dans la file de gourmands devant le glacier le plus célèbre de Sydney. Difficile de résister aux saveurs originales comme le caramel salé ou la figue au marsala.





 Bills

 
CAFÉ $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.bills.com.au ; 433 Liverpool St ; plats 14-25 $ ; h7h30-14h30 ; dKings Cross). Quasiment à lui seul, Bill Granger a lancé la folie des brunchs à Sydney. Avec sa table commune recouverte de journaux, ce café lumineux est l’établissement original. Il y a des succursales à Surry Hills et Bondi Beach.





 Red Lantern on Riley

 
VIETNAMIEN $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9698 4355 ; www.redlantern.com.au ; 60 Riley St ; plats 36-39 $ ; h12h-15h jeu-ven, 18h-22h tlj ; dMuseum). SCe restaurant typique, qui doit son succès à des spécialités vietnamiennes revisitées, est tenu par les présentateurs de télévision Luke Nguyen (Luke Nguyen’s Vietnam), Mark Jensen (Ready Steady Cook) et Pauline Nguyen (auteur de l’excellent Secrets of the Red Lantern).







5Woolloomooloo
 


 Toby’s Estate

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9358 1196 ; www.tobysestate.com.au ; 129 Cathedral St ; repas 10-15 $ ; h7h-16h ; W ; dSt James). Le café – fort, parfaitement préparé et généralement issu du commerce équitable – est incontestablement la star de cette jolie petite brûlerie aux murs noirs, mais Toby est aussi une excellente adresse pour grignoter un sandwich, un wrap végétarien ou un muffin généreux.





 Aki’s

 
INDIEN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9332 4600 ; www.akisindian.com.au ; 1/6 Cowper Wharf Rdwy ; plats 22-36 $ ; h12h-22h dim-ven, 18h-22h30 sam ; v ; dKings Cross). Aki’s est le premier établissement que l’on voit sur le quai de Woolloomooloo, et il est inutile d’aller plus loin. De la grande cuisine indienne, habilement préparée et joliment présentée, et une large carte des vins avec des crus locaux et internationaux.





 Otto Ristorante

 
ITALIEN $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9368 7488 ; www.ottoristorante.com.au ; 8/6 Cowper Wharf Rdwy ; plats 41-59 $ ; h12h-15h et 18h-23h ; dKings Cross). Oubliez l’emplacement glamour au bord de l’eau et la clientèle distinguée pour vous concentrer sur l’essentiel : Otto a réinventé la cuisine italienne de Sydney avec des plats comme les strozzapreti con gamberi (pâtes artisanales aux crevettes, tomates, piments et olives noires). Réservation obligatoire.





 China Doll

 
ASIATIQUE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9380 6744 ; www.chinadoll.com.au ; 4-6 Cowper Wharf Rdwy ; plats 34-46 $ ; h12h-14h30 et 18h-tard ; dKings Cross). Le China Doll, qui donne sur la marina de Woolloomooloo et la ville, aime à expérimenter. Les plats, destinés à être partagés, tirent leurs influences de toute l’Asie ; demi-portions envisageables pour les clients en solo.







5Kings Cross et Potts Point
 


 Room 10

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; 10 Llankelly Pl ; plats 8-12 $ ; h7h-16h ; dKings Cross). Ce lieu minuscule très tendance de Cross ravira les amateurs de café et de cuisine sans prétention (sandwichs, salades, etc.), mais appétissante.





 Harry’s Cafe de Wheels

 
FAST-FOOD $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.harryscafedewheels.com.au ; Cowper Wharf Rdwy ; tourtes 5-7 $ ; h9h-1h dim, 8h30-3h lun-sam ; dKings Cross). Ouvert depuis 1938 (sauf durant les quelques années de service militaire du fondateur Harry “Tiger” Edwards), Harry’s a servi des tourtes à la viande à la planète entière, y compris à Frank Sinatra et Pamela Anderson. Vous ne pourrez pas partir sans goûter à la Tiger (tourte au bœuf accompagnée de petits pois, de purée de pommes de terre et de sauce au jus de viande et à la tomate).





 Piccolo Bar

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.piccolobar.com.au ; 6 Roslyn St ; plats 6-16 $ ; h8h-16h ; W ; dKings Cross). Survivant du Kings Cross bohème de naguère, ce minuscule café n’a guère changé en près de 60 ans. Les murs sont couverts de souvenirs cinématographiques et, depuis plus de 40 ans, le charmant Vittorio Bianchi sert son café corsé et ses fameuses omelettes.






 Ms G’s

 
ASIATIQUE $$

Plan offline GoogleMaps

 (Carte Cliquez ici ; %02-9240 3000 ; www.merivale.com/msgs ; 155 Victoria St ; plats 25-38 $ ; h13h-21h dim, 12h-15h ven, 18h-23h lun-sam ; dKings Cross). Avec son interprétation osée de la cuisine asiatique, Ms G’s offre une expérience inédite. L’ambiance peut être bruyante, frénétique et atrocement branchée, mais la combinaison unique entre saveurs panasiatiques et européennes plaît énormément.





 Cho Cho San

 
JAPONAIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9331 6601 ; www.chochosan.com.au ; 73 Macleay St ; plats 14-36 $ ; h12h-15h ven-dim, 18h-23h tlj ; dKings Cross). Franchissez l’étincelante porte coulissante en cuivre et installez-vous à la table commune en béton ciré qui traverse ce restaurant distingué sur toute sa longueur. La nourriture est aussi réussie que le cadre, avec de savoureuses bouchées façon izakaya, à choisir au buffet de mets crus ou au grill hibachi.





 Fratelli Paradiso

 
ITALIEN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.fratelliparadiso.com ; 12-16 Challis Ave ; petit-déj 12-14 $, plats 22-31 $ ; h7h-23h ; dKings Cross). On fait la queue devant cette trattoria à l’éclairage tamisé (surtout le week-end). Cet établissement intimiste met à l’honneur des plats italiens de saison, qui fleurent bon la Méditerranée. Tout y est : serveurs affairés en costume noir, discussions en italien et lunettes de soleil surdimensionnées. Pas de réservation.





 Wilbur’s Place

 
CAFÉ, BISTROT $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.wilbursplace.com ; 36 Llankelly Pl ; brunch 9-19 $, dîner 28 $ ; h8h-15h sam, 17h-21h30 mar-sam ; dKings Cross). Avec des places assises sur des bancs à l’intérieur et quelques tables dans la ruelle, le minuscule Wilbur permet de manger rapidement dans ce qui est devenu la rue de cafés la plus tendance de Kings Cross. Des plats simples et efficaces, parfaitement exécutés.







5Paddington et Woollahra
 


 Vincent

 
FRANÇAIS $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8039 1500 ; www.vincentfrench.com.au ; 14 Queen St ; plats 26-36 $ ; h12h-15h ven-dim, 18h-23h mar-dim ; g380). La terrasse vitrée du Hughenden Hotel abrite la charmante salle de ce bistrot élégant. Le menu est excellent, avec des classiques comme le soufflé au fromage, les terrines, le steak-frites et l’épaule d’agneau rôtie à feu doux.





 Four in Hand

 
AUSTRALIEN MODERNE $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9362 1999 ; www.fourinhand.com.au ; 105 Sutherland St ; plats 34-42 $ ; h12h-14h30 et 18h30-tard mar-dim ; dEdgecliff). Paddington abonde en vieux pubs de caractère aux plats alléchants. Celui-ci est le meilleur ; réputé pour ses viandes cuites à petit feu, il sert aussi de fabuleux produits de la mer et un éventail de desserts exquis. Le menu du bar (plats 19-29 $) est plus abordable.





 Chiswick Restaurant

 
AUSTRALIEN MODERNE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8388 8633 ; www.chiswick-restaurant.com.au ; 65 Ocean St ; plats 31-38 $ ; h12h-14h30 et 18h-22h ; g389). Quoique tenu par une célébrité (Matt Moran apparaît souvent à la TV), ce restaurant a pour véritable star son joli jardin, organisé autour de la salle et dont les produits figurent au menu. La viande de la ferme des Moran et les fruits de mer locaux sont aussi à l’honneur.







5Eastern Beaches (plages de l’est)
 


 Three Blue Ducks

 
CAFÉ $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9389 0010 ; www.threeblueducks.com ; 141-143 Macpherson St, Bronte ; petit-déj 16-25 $, déj 24-31 $, dîner 28-32 $ ; h7h-14h30 dim-mar, 7h-14h30 et 18h-23h mer-sam ; g378). SMalgré l’éloignement de la plage, les files d’attente se forment devant les murs couverts de graffitis, pour les fameux petits-déjeuners du week-end. Les chefs inventifs utilisent autant que possible des produits locaux, bio et issus du commerce équitable.





 A Tavola

 
ITALIEN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9130 1246 ; www.atavola.com.au ; 75 Hall St, Bondi ; plats 22-38 $ ; h12h-15h mer-dim, 17h30-23h tlj). Perpétuant la tradition de la maison mère de Darlinghurst, l’A Tavola de Bondi est organisée autour d’une grande table commune en marbre, sur laquelle on s’affaire avant l’ouverture des portes. Au programme : saveurs puissantes, serveurs séduisants et délicieuses pâtes maison.





 Lox, Stock & Barrel

 
DINER, TRAITEUR $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9300 0368 ; www.loxstockandbarrel.com.au ; 140 Glenayr Ave, Bondi ; petit-déj et déj 11-18 $, dîner 29 $ ; h7h-15h30 tlj, 18h-tard mer-dim). À vous de choisir la garniture de votre bagel : corned-beef de Wagyu et choucroute ou pastrami maison et coleslaw russe ? Le soir, le menu est plus élaboré : steak, épaule d’agneau et aubergine rôtie.






 Bondi Trattoria

 
ITALIEN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9365 4303 ; www.bonditrattoria.com.au ; 34 Campbell Pde, Bondi ; petit-déj 9-19 $, déj 17-29 $, dîner 19-36 $ ; h8h-tard ; g380). Pour bruncher à Bondi, impossible de faire l’impasse sur la “Tratt”. Les tables sont installées dans Campbell Pde pour profiter de la vue sur la plage, et, à l’intérieur, la décoration classique de trattoria : tables en bois, fresque toscane et photographies en noir et blanc. Plus tard dans la journée, la pizza, les pâtes et le risotto sont à l’honneur.





 Icebergs Dining Room

 
ITALIEN $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9365 9000 ; www.idrb.com ; 1 Notts Ave ; plats 40-48 $ ; h12h-15h et 18h30-23h mar-dim ; g380). SPerché au-dessus de la célèbre piscine de l’Icebergs, ce restaurant bénéficie d’un panorama imprenable sur Bondi Beach et l’océan. À l’intérieur, les serveurs en nœud papillon apportent des produits de la mer frais et issus de la pêche durable, ainsi que des steaks cuits à la perfection. Pour ne pas vous ruiner, venez à midi et commandez des pâtes et une salade.





 Bronte Road Bistro

 
FRANÇAIS $$$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9389 3028 ; www.bronteroadbistro.com ; 282 Bronte Rd, Waverley ; plats 34 $ ; h12h-14h30 sam-dim, 17h30-21h30 mar-sam ; g314-317). Ce sympathique bistrot de quartier propose un très bon menu de classiques français qui réjouit la clientèle, nombreuse.







5Newtown et ses environs
 


 Mary’s

 
BURGERS $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; 6 Mary St ; plats 14 $ ; h16h-minuit lun-sam, 12h-22h dim ; dNewtown). La décoration est grunge, la bande-son heavy metal et il faut savoir que l’édifice a jadis été occupé par une clinique dédiée aux troubles de la sexualité puis par un temple maçonnique. Si cela ne vous perturbe pas, montez à la mezzanine de ce bar branché peu éclairé pour déguster certains des meilleurs burgers et poulets frits de la ville.





 Black Star Pastry

 
BOULANGERIE $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.blackstarpastry.com.au ; 277 Australia St ; plats 7-10 $ ; h7h-17h ; dNewtown). Suivez l’“étoile noire” pour déguster un excellent café, une large sélection de sucreries et de très bons mets salés (tourtes gourmandes, entre autres). Il n’y a que quelques tables ; prenez plutôt pour emporter avant d’aller pique-niquer dans un parc.





 Fleetwood Macchiato

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; 43 Erskineville Rd ; plats 9-18 $ ; h7h-15h ; v ; dErskineville). Excellent café et délicieux petits-déjeuners cuisinés, sandwichs, gâteaux maison, confitures, condiments, yaourt et mayonnaise.





 Luxe

 
CAFÉ

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.luxesydney.com.au ; 191 Missenden Rd ; petit-déj 8-20 $, déj 11-22 $ ; h8h-16h ; dMacdonaldtown). Le café Campos, à côté, est peut-être le maître de la caféine à Sydney, mais si vous voulez vous asseoir, lire le journal et manger quelque chose de plus consistant, Luxe est un bon choix. Au menu : nuggets, pâtes et burgers. Au comptoir de cet établissement de style industriel-chic, vous vous régalerez de sandwichs épais, de gâteaux moelleux et de tartes délicates.





 Bloodwood

 
AUSTRALIEN MODERNE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9557 7699 ; www.bloodwoodnewtown.com ; 416 King St ; plats 9-30 $ ; h17h-23h lun-ven, 12h-23h sam-dim ; dNewtown). Détendez-vous en buvant un verre et en dégustant de petites portions (nous adorons les chips de polenta !) au bar à l’avant, ou gagnez l’arrière pour savourer des plats du monde entier, concoctés avec brio. Décor industriel-chic et ambiance alternative.







5Balmain
 


 Riverview Hotel & Dining

 
BRITANNIQUE MODERNE $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9810 1151 ; www.theriverviewhotel.com.au ; 29 Birchgrove Rd, Balmain ; pizzas 20-22 $, plats 28-33 $ ; h12h-23h ; fBalmain). Le chef Brad Sloane a travaillé sous la direction du fameux Marco Pierre White à Londres. Les expatriés britanniques se ruent dans l’élégante salle de l’étage pour goûter ses plats, tandis que les clients locaux se régalent de pizzas au bar du rez-de-chaussée.







5Manly
 


 Barefoot Coffee Traders

 
CAFÉ $

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; 18 Whistler St ; mets 3-6 $ ; h6h30-17h30 ; fManly). L’une des adresses les plus tendance de Manly. Cette boutique minuscule est tenue par des surfeurs qui servent du café bio issu du commerce équitable. Le choix de nourriture est limité mais les gaufres belges au chocolat accompagnent merveilleusement bien le macchiato.
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 Chat Thai

 
THAÏLANDAIS $

(Carte Cliquez ici ; %02-9976 2939 ; www.chatthai.com.au ; Manly Wharf ; plats 10-18 $ ; h11h-21h30 ; fManly). À l’intérieur de Manly Wharf, cette antenne du chouchou de Thaitown (Cliquez ici) n’offre peut-être pas de vue sur la baie de Sydney, mais se rattrape sans difficulté sur les saveurs.





 Hugos Manly

 
ITALIEN $$

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-8116 8555 ; www.hugos.com.au ; Manly Wharf ; pizzas 20-28 $, plats 32-38 $ ; h12h-minuit ; fManly). Ce restaurant sur le quai occupe un emplacement plus enchanteur que l’enseigne originale de Kings Cross. Les pizzas sont toujours aussi bonnes… mais elles s’accompagnent d’une vue sur la baie 
et d’un menu italien enrichi. Une équipe dévouée concocte des cocktails, mais on peut se contenter d’une bière fraîche.







 5Northern Beaches (plages du nord)
 

Boathouse
 
CAFÉ $$

(www.theboathousepb.com.au ; Governor Phillip Park, Palm Beach ; plats 25 $, déj 16-45$ ; h7h30-16h ; gL90, 190). Asseyez-vous sur le vaste ponton en bois face à Pittwater ou choisissez une table sur la pelouse devant le café le plus populaire de Palm Beach. La cuisine (essayez les légendaires fish and chips ou les bonnes salades) est à la hauteur de la vue, ce qui n’est pas peu dire.




Pilu at Freshwater
 
ITALIEN $$$

(%02-9938 3331 ; www.piluatfreshwater.com.au ; Moore Rd, Freshwater ; plats 45 $ ; h12h-14h30 mar-dim, 18h-23h mar-sam ; g139). Aménagé dans une maison de plage surplombant l’océan et classée monument historique, ce restaurant sarde, lauréat de nombreuses distinctions, sert des spécialités comme le cochon de lait rôti et le pain plat traditionnel. En choisissant le menu dégustation (à partir de 105 $), aucun risque de jalouser l’assiette de votre voisin.









6 Où prendre un verre et faire la fête

 
À Sydney, les pubs font partie intégrante de la vie sociale. On peut ici prendre un schooner (grand verre de bière en Nouvelle-Galles du Sud) aussi bien dans une élégante salle du XIXe siècle que dans un cadre Art déco, un décor moderne ou minimaliste. Les bars sont généralement plus raffinés. Certains appliquent un code vestimentaire.

Les concerts sont monnaie courante. En revanche, les bonnes discothèques sont étonnamment rares.



6The Rocks et Circular Quay
 

Lord Nelson Brewery Hotel
 
PUB, BRASSERIE

(Carte Cliquez ici ; %02-9251 4044 ; 19 Kent St ; h11h-23h ; dCircular Quay). Construit en 1836 et transformé en pub en 1841, cet établissement en grès plein de cachet se dispute avec deux autres le titre de “plus vieux bar de Sydney” (chacun utilisant ses propres critères). Les bières naturelles sont brassées sur place (goûtez l’Old Admiral).





 Hero of Waterloo

 
PUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.heroofwaterloo.com.au ; 81 Lower Fort St ; h10h-23h ; dCircular Quay). Entrez dans ce pub de 1843 pour rencontrer des Sydneysiders, discuter avec le personnel irlandais et assister aux concerts de musique swing, folk et celtique (du vendredi au dimanche). Au sous-sol se trouve un cachot dans lequel les fêtards de naguère pouvaient cuver leur vin avant de rejoindre la mer via un tunnel menant directement au port.





 Fortune of War

 
PUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.fortuneofwar.com.au ; 137 George St ; h9h-minuit dim-jeu, 9h-3h ven-sam ; dCircular Quay). Ce pub de 1828 a conservé son charme d’origine et on dirait qu’il a gardé ses joueurs et parieurs de jadis aussi. Musique live les jeudis, vendredis et samedis soir et les après-midi le week-end.





 Harts Pub

 
PUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.hartspub.com ; angle Essex St and Gloucester St ; h12h-minuit ; dCircular Quay). Le Harts sert un choix de bières artisanales. Les habitants s’y rendent pour la bière, les pronostics sur le rugby et l’une des meilleures cuisines de pub de Sydney.





 Opera Bar

 
BAR, MUSIQUE LIVE

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.operabar.com.au ; rez-de-chaussée, Opéra de Sydney ; h11h30-minuit lun-ven, 9h-minuit sam-dim ; dCircular Quay). Donnant sur la baie, avec l’Opéra d’un côté et le Harbour Bridge de l’autre, cette terrasse idéalement située est un mariage réussi entre décontraction et sophistication. Depuis l’arrivée du chef Matt Moran, la qualité de la cuisine a grimpé d’un cran. Concerts ou DJ quasiment tous les soirs.





 Blu Bar on 36

 
BAR À COCKTAILS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.shangri-la.com ; 36e ét., 176 Cumberland St ; h17h-minuit ; dCircular Quay). Les boissons ont beau être onéreuses, le sommet du Shangri-La Hotel, d’où l’on croirait presque apercevoir la Nouvelle-Zélande, mérite bel et bien le détour. Tenue correcte exigée – optez pour l’élégance si vous ne voulez pas rester dehors.







6Centre de Sydney
 


 Baxter Inn

 
BAR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.thebaxterinn.com ; 152-156 Clarence St ; h16h-1h lun-sam ; dTown Hall). Dans une allée sombre, derrière une porte sans nom (plus facile à trouver quand il y a une file d’attente ; autrement, repérez 
le videur). Le whisky est la boisson star et le sympathique personnel connaît bien son métier.





 Frankie’s Pizza

 
BAR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.frankiespizzabytheslice.com ; 50 Hunter St ; h16h-3h dim-jeu, 12h-3h ven-sam ; dMartin Place). En bas des escaliers, on se croirait dans une pizzeria des années 1970, avec grappes de raisin en plastique, murs couverts de photos et parts de pizza à 6 $. Mais ouvrez la porte discrète au fond et le royaume du rock indé vous tend les bras. Il y a au moins 4 concerts par semaine (et un karaoké avec musiciens le mardi). Un autre bar est dissimulé dans une salle en dessous.





 Establishment

 
BAR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.merivale.com/establishmentbar ; 252 George St ; h11h-tard lun-sam, 12h-22h dim ; dWynyard). À en croire le succès de ce bar, siroter un cocktail après une longue journée de travail demeure un must. Installez-vous devant le majestueux bar en marbre, dans la jolie cour ou dans un canapé en cuir moelleux et observez les jeux de séduction des agents de change du coin.





 Marble Bar

 
BAR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.marblebarsydney.com.au ; sous-sol, 488 George St ; h16h-minuit dim-jeu, 16h-2h ven-sam ; dTown Hall). Construit pour la bagatelle de 32 000 £ en 1893, ce bar en sous-sol faisait partie de l’Adams Hotel, situé dans Pitt St. Après la démolition de l’Adams en 1968, chaque morceau de marbre, sculpture en bois et chapiteau en bronze fut démonté, restauré et assemblé à l’emplacement actuel. L’une des adresses les plus chics de la ville, avec des concerts de jazz, funk, ou autres, du mercredi au samedi.





 Grandma’s

 
BAR À COCKTAILS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.grandmasbarsydney.com ; sous-sol, 275 Clarence St ; h15h-minuit lun-ven, 17h-1h sam ; dTown Hall). Le Grandma’s se veut à la fois kitsch et glamour. Pari réussi ! Passez la tête de cerf et descendez les escaliers jusqu’au petit univers souterrain de cocktails à la mode hawaïenne et de papier peint orné de perroquets.





 O Bar

 
BAR À COCKTAILS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.obardining.com.au ; Level 47, Australia Sq, 264 George St ; h17h-tard ; dWynyard). Les cocktails de ce bar tournant installé au 47e étage d’une tour sont loin d’être bon marché (20 $), mais ils sont moins chers que le billet pour la Sydney Tower et l’expérience s’avère beaucoup plus glamour. Le point de vue est absolument saisissant.





 Rook

 
BAR À COCKTAILS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.therook.com.au ; L7, 56-58 York St ; h12h-minuit lun-ven, 16h-minuit sam ; dSt James). Apparemment conçu pour des bobos devenus traders, ce bar est aménagé sur un toit couvert. On apprécie la décoration loufoque et les cocktails divins, mais les prix sont élevés. Le plus grand paradoxe gastronomique : déguster un homard Thermidor à 50 $ et enchaîner avec une vulgaire barre chocolatée frite en beignet !





 Good God Small Club

 
BAR, CLUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.goodgodgoodgod.com ; 55 Liverpool St ; bar à l’avant gratuit, tarifs variables pour le club ; h17h-23h mer, 17h-1h jeu, 17h-3h ven-sam ; dTown Hall). Dans une ancienne taverne souterraine près de Chinatown, le Good God abrite un club où passe un mélange hétéroclite de groupes indés, de reggae jamaïcain, de soul des années 1950, de rockabilly et de house. L’accent est mis davantage sur la musique que sur le décor, d’où son succès.





 Slip Inn & Chinese Laundry

 
PUB, CLUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.merivale.com.au/chineselaundry ; 111 Sussex St ; club 20-30 $ ; h11h-tard lun-ven, 16h-tard sam ; dWynyard). En lisière de Darling Harbour, arpentez le labyrinthe de salles éclectiques et mêlez-vous à la jeunesse. Il y a des bars, des billards, un beer garden et une table mexicaine (El Loco). Les vendredis et samedis soir, le volume monte dans le club Chinese Laundry.





 Spice Cellar

 
BAR, CLUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.thespicecellar.com.au ; 58 Elizabeth St ; hbar 16h-tard mer-ven et 19h-tard sam, club 21h-tard jeu-dim ; dMartin Place). Descendez dans cet élégant bunker souterrain pour siroter un cocktail au bar lounge. Le club attenant possède une piste de danse qui décoiffe – l’une des plus torrides de Sydney : malgré sa petite taille, elle attire parfois les stars des platines.





 Ivy

 
BAR, CLUB

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; %02-9254 8100 ; www.merivale.com/ivy ; L1, 330 George St ; h12h-tard lun-ven, 18h30-tard sam ; dWynyard). Dissimulé au bout d’une ruelle proche de George St, Ivy est un ensemble de bars, restaurants et lounges discrets. Il y a même une piscine ! C’est également un lieu très couru : attendez-vous à de longues files d’attente, avec des jeunes filles perchées sur des talons vertigineux et 
prêtes à débourser 40 $ le samedi pour accéder au Pacha, le club le plus in du moment.
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 Wild Rover

 
BAR

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.thewildrover.com.au ; 75 Campbell St ; h16h-minuit lun-sam, 16h-22h dim ; dCentral). Repérez la vieille enseigne “Gestetner’s Surry Hills Shirt Warehouse” à la fenêtre et pénétrez dans ce bar ultra-cool aux murs de brique. Grand choix de bières artisanales servies dans des chopes chromées. Des groupes jouent à l’étage plusieurs soirs par semaine.





 121BC

 
BAR À VINS

Plan offline GoogleMaps

(Carte Cliquez ici ; www.121bc.com.au ; 4/50 Holt St ; h17h-minuit mar-sam ; dCentral). Le premier défi : trouver le bar (entrée dans Gladstone St). Le second : obtenir une table. Ensuite, tout devient facile : installez-vous à la table commune sous le lustre original et demandez une suggestion au serveur. Aucun risque de se tromper, car tout est bon.
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