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 Mumbai (Bombay)

 
%022 / 21,1 MILLIONS D’HABITANTS


Dans ce chapitre ¨

Histoire

À voir

Activités

Cours

Circuits organisés

Où se loger

Où se restaurer

Où prendre un verre et faire la fête

Où sortir

Achats




Le top des restaurants
 
 
	
¨Peshawri (Cliquez ici)
 
	
¨Bastian (Cliquez ici)
 
	
¨Bademiya (Cliquez ici)
 
	
¨Bombay Canteen (Cliquez ici)
 
	
¨Masala Library (Cliquez ici)






Le top des hébergements
 
 
	
¨Taj Mahal Palace, Mumbai (Cliquez ici)
 
	
¨Abode Bombay (Cliquez ici)
 
	
¨Residency Hotel (Cliquez ici)
 
	
¨Sea Shore Hotel (Cliquez ici)
 
	
¨Juhu Residency (Cliquez ici)






Pourquoi y aller
 
Mumbai est une ville chaotique, incroyable et sublime, peuplée de rêveurs et de travailleurs acharnés, d’acteurs et de brigands, de pêcheurs et de crorepati (millionnaires)… Si vous entamez ici votre séjour en Inde, préparez-vous : le rythme frénétique, les transports limités et la pollution infernale la rendent éprouvante pour les visiteurs.

Son architecture, aux divers stades d’un délabrement en Technicolor, rappelle qu’elle se rêvait jadis encore plus démesurée. Aujourd’hui capitale de la finance et de la mode, et forte de l’industrie cinématographique la plus prolifique du monde, Mumbai, immense et surpeuplée, se distingue aussi par le gigantisme de ses bidonvilles. C’est également le point névralgique des courants religieux du pays. Entre édifices fantastico-fantaisistes du passé et gratte-ciel, restaurants chics et rues à l’agitation frénétique, quartiers délabrés et séduisantes banlieues, se tisse un paysage urbain accordé à un raga envoûtant.




Quand partir
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Déc-jan Temps idéal, moins étouffant que le reste de l’année.

 


Août-sept Durant la grande fête de Ganesh Chaturthi, un vent de folie souffle sur la ville.

 


Oct-avr Les averses sont rares ; c’est la meilleure période pour assister à des festivités.
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À ne pas manquer
 
1Les vestiges architecturaux de l’époque britannique, comme le Chhatrapati Shivaji Terminus (Cliquez ici), la monumentale gare ferroviaire

2Le quartier des bazars (Cliquez ici), où il fait bon se perdre dans le dédale de ruelles et parmi les étals

3Un dîner de maharaja dans l’un des meilleurs restaurants (Cliquez ici) du pays, comme le Peshawri

4La ferveur des fidèles de Krishna dans le temple de l’Iskcon 

5Une visite guidée du Dharavi Slum (Cliquez ici), le plus grand bidonville d’Asie

6Une nuit au Taj Mahal Palace, Mumbai (Cliquez ici), l’un des hôtels les plus célèbres du monde – ou un verre au bar, qui fut le premier de la ville

7L’intérieur néo-Renaissance du Dr Bhau Daji Lad Mumbai City Museum (Cliquez ici)

8L’imposante sculpture de Shiva à trois visages sur Elephanta Island (Cliquez ici)

9Le coucher du soleil sur Girgaum Chowpatty (plage de Chowpatty ; Cliquez ici)






 Histoire

 
Les pêcheurs koli furent les premiers à occuper les sept îles formant Mumbai à partir du IIe siècle av. J.-C. Des vestiges de la culture koli subsistent, nichés le long des rives de la ville actuelle. Une succession de dynasties hindoues domina les îles à partir du VIe siècle, jusqu’à ce que les sultans musulmans du Gujarat annexent la région au XIVe siècle, puis la cèdent en 1534 au Portugal – dont la seule contribution mémorable fut de la baptiser Bom Bahai (“bonne baie”). En 1665, les Portugais laissèrent la place aux Anglais, qui louèrent les îles à la compagnie des Indes orientales (East India Company).

Bombay devint un port marchand prospère. Le fort fut construit dans les années 1720 ; un siècle plus tard, d’ambitieux projets d’extension permirent de réunir les îles en un seul territoire. L’expansion de la ville se poursuivit et, au XIXe siècle, les remparts du fort furent démantelés. D’importants travaux de construction transformèrent la cité en une opulente ville coloniale. Quand Bombay devint le principal fournisseur de coton de la Grande-Bretagne, pendant la guerre civile américaine, la population monta en flèche : l’argent afflua et le commerce explosa.

Bombay joua un rôle majeur lors du mouvement pour l’indépendance : la campagne “Quit India”, enjoignant les Britanniques à quitter le pays, y fut lancée en 1942 par le Mahatma Gandhi. Après l’Indépendance, elle devint la capitale de l’État de Bombay, puis celle du Maharashtra en 1960, après la division de l’État de Bombay entre le Maharashtra et le Gujarat, selon des critères linguistiques.

L’émergence dans les années 1980 du mouvement pro-Marathes dirigé par le parti Shiv Sena (littéralement “Armée de Shivaji”), régionaliste et pro-hindou, ébranla son creuset pluriculturel. Les non-Marathes et les musulmans furent victimes de discriminations et les tensions entre les communautés s’exacerbèrent. L’image cosmopolite de la ville fut ternie par la mort de près de 900 personnes lors d’émeutes à la fin de l’année 1992 et en 1993. L’année 1993 fut marquée par une dizaine d’attentats à la bombe menés en représailles, qui coûtèrent la vie à 257 personnes.

Sous l’influence du Shiv Sena, quantité de rues et de bâtiments publics, ainsi que la ville elle-même, perdirent leur nom colonial. En 1996, Bombay devint officiellement Mumbai (un nom d’origine marathie provenant de la déesse Mumba, vénérée par les premiers résidents koli). L’aéroport, le Victoria Terminus et le Prince of Wales Museum furent renommés Chhatrapati Shivaji, en l’honneur du grand chef marathe.


MUMBAI EN…
 
Deux jours
 
Visitez l’un des chefs-d’œuvre architecturaux de la ville, le Chhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya (Cliquez ici), puis déjeunez à la mode gujaratie au Samrat (Cliquez ici).

L’après-midi, rejoignez Colaba pour découvrir les sites emblématiques de la ville : la Gateway of India (Cliquez ici) et l’hôtel Taj Mahal Palace (Cliquez ici). Le soir, dînez au restaurant gastronomique Indigo (Cliquez ici) ou goûtez à la cuisine de rue au Bademiya (Cliquez ici), avant de siroter un cocktail au bar branché Colaba Social (Cliquez ici).

Le lendemain, réservez vos premiers regards à l’ancêtre des géants coloniaux de Mumbai, le Chhatrapati Shivaji Terminus (Cliquez ici). Perdez-vous dans le labyrinthe du Crawford Market (Cliquez ici) – un monde à part –, à la recherche des temples cachés dans le foisonnement des bazars. Passez l’après-midi à flâner dans les ruelles de Khotachiwadi (Cliquez ici), puis allez vous régaler de bhelpuri (riz soufflé avec rondelles de pâte frites, lentilles, oignons, fines herbes et chutneys) sur la plage de Girgaum Chowpatty (Cliquez ici). Pour prolonger la soirée, cap sur Lower Parel, le cœur de la vie nocturne, pour dîner ou prendre une bière artisanale au White Owl (Cliquez ici) ou au Woodside Inn (Cliquez ici).

Quatre jours
 
Montez dans un bateau pour Elephanta Island (Cliquez ici), classée au Patrimoine mondial, avant de regagner la ville pour déjeuner au Burma Burma (Cliquez ici), dans le secteur arty de Kala Ghoda. Dans la soirée, dirigez-vous vers le nord pour vous régaler de produits de la mer au Bastian (Cliquez ici), puis prenez un verre dans un bar branché de Bandra.

Le dernier jour, visitez le Mahalaxmi Dhobi Ghat (Cliquez ici), le temple de Mahalaxmi (Cliquez ici) et le Haji Ali Dargah (Cliquez ici), ou promenez-vous dans le Sanjay Gandhi National Park (Cliquez ici). Terminez la journée avec un repas indien moderne au Bombay Canteen (Cliquez ici) ou au Masala Library (Cliquez ici).






 LE TOP DES FÊTES ET FESTIVALS DE MUMBAI

 
Mumbai Sanskruti (www.asiaticsociety.org.in ; hjan). Pendant 2 jours, la musique classique hindoustanie est à l’honneur sur les marches de l’Asiatic Society Library dans le quartier du Fort (gratuit).

Kala Ghoda Festival (www.kalaghodaassociation.com ; hfév). Chaque année plus important et raffiné, avec 15 jours de performances et d’expositions à Kala Ghoda et dans le quartier du Fort.

Elephanta Festival (www.maharashtratourism.gov.in ; hfév/mars). Ce festival de musique et de danse classiques rassemble les foules sur le front de mer d’Apollo Bunder, près de la Gateway of India.

Nariyal Poornima (haoût). À Colaba, célébration koli de la saison de la pêche et de la fin de la mousson.

Ganesh Chaturthi (www.ganeshchaturthi.com ; haoût/sept). Mumbai se déchaîne durant cette fête hindoue de 10 à 12 jours en l’honneur de Ganesh. Les 1er, 3e, 5e, 7e et 11e jours, les familles se rendent aux plages de Girgaum Chowpatty et de Juhu pour immerger leurs statues du dieu et se placer sous ses auspices.

Mumbai Film Festival (MFF ; www.mumbaifilmfestival.com ; hoct). De nouveaux films sont projetés pendant une semaine dans les cinémas de la ville.



Les tensions religieuses s’intensifièrent et se mêlèrent aux conflits intercommunautaires nationaux et aux relations tendues entre l’Inde et le Pakistan. Une vague d’attentats à la bombe dans des trains tua plus de 200 personnes en juillet 2006. Puis, en novembre 2008, une série de violents attentats coordonnés par des terroristes pakistanais visa des bâtiments emblématiques : l’hôtel Taj Mahal Palace brûla, des passagers furent abattus dans le Chhatrapati Shivaji Terminus et dix personnes furent tuées au Leopold Café, point de passage obligé des backpackers à Mumbai.

Fin 2012, lorsque Bal Thackeray, le charismatique fondateur du Shiv Sena, mourut, l’emprise du parti commença à faiblir. Aux élections législatives de 2014, le BJP du président Modi devint le plus grand parti de Mumbai.

Face aux terribles événements, les Mumbaikars ont su s’adapter. À Mumbai aussi, la sécurité accrue fait désormais partie du quotidien. Malgré l’insuffisance du réseau de transports, les embouteillages, la pollution et la crise du logement, la ville demeure le moteur de l’économie indienne.





 1À voir

 
Mumbai est une île reliée au continent par des ponts. Le gros des activités économiques et culturelles est concentré à l’extrême sud de l’île, appelé South Mumbai. Le quartier de Colaba, centre névralgique du tourisme qui regroupe de nombreux sites majeurs, occupe la pointe méridionale de la péninsule.

Immédiatement au nord de Colaba s’étend le Fort, un secteur commerçant et animé, où s’élevait jadis le fort britannique. Il est bordé à l’ouest par de grandes étendues herbeuses, appelées maidan.

En continuant vers le nord, on entre dans la “banlieue” (suburbs), où se trouvent l’aéroport et bon nombre des meilleurs restaurants, boutiques et discothèques de Mumbai. Les quartiers chics de Bandra, Juhu et Lower Parel sont incontournables (les artistes et les hippies qui occupaient autrefois Bandra sont aujourd’hui installés plus au nord, à Andheri West et Vesova).



1Colaba
 
Sur la péninsule la plus au sud, le quartier animé de Colaba abrite de belles demeures coloniales et Art déco, des hébergements bon marché ou de catégorie moyenne, des bars, des restaurants, des stands de rue et un “village” de pêcheurs. L’artère Colaba Causeway (Shahid Bhagat Singh Marg) traverse le quartier.

 
En août, ne manquez pas Nariyal Poornima, une fête koli très importante.



 oTaj Mahal Palace, Mumbai

 
MONUMENT

(carte ci-dessus ; taj.tajhotels.com ; Apollo Bunder). Icône de Mumbai et deuxième monument le plus photographié du pays, cet éblouissant hôtel est un mélange féerique des styles islamique et victorien. Il fut construit en 1903 par l’industriel parsi J.N. Tata, après, semble-t-il, que celui-ci eut été refusé à l’entrée d’un hôtel européen au seul motif qu’il était indien.

Des dizaines de personnes périrent dans l’hôtel lors des attaques terroristes qui frappèrent Mumbai en novembre 2008. Les images de la façade en flammes ont fait le tour du monde. L’établissement a rouvert en 2010, le jour de la fête de l’Indépendance.

Bien plus qu’un bâtiment emblématique, le Taj est intrinsèquement lié à l’histoire de la nation : ce fut le premier hôtel à employer des femmes, le premier à se doter de l’électricité (et de ventilateurs), et il accueillit des combattants de la liberté (gratuitement) pendant la lutte pour l’indépendance.

Aujourd’hui, l’hôtel fait face au port et à la Gateway of India, mais il avait été conçu pour donner sur la ville – l’entrée a été déplacée.
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	Colaba

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Taj Mahal Palace, Mumbai 
	D3

 
 
	
1À voir


 
 
	2 
	Gateway of India 
	D3

 
 
	3 
	National Gallery of Modern Art 
	C1

 
 
	
2Activités


 
 
	4 
	Palms Spa 
	D2

 
 
	
4Où se loger


 
 
	5 
	Abode Bombay 
	C2

 
 
	6 
	Bentley’s Hotel 
	C4

 
 
	7 
	Hotel Moti 
	C3

 
 
	8 
	Regent Hotel 
	C3

 
 
	9 
	Sea Shore Hotel 
	C5

 
 
	10 
	Taj Mahal Palace, Mumbai 
	D3

 
 
	11 
	YWCA 
	C1

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	12 
	Bademiya 
	C3

 
 
	13 
	Bademiya 
	C2

 
 
	14 
	Basilico 
	B4

 
 
	15 
	Colaba Market 
	A5

 
 
	16 
	Indigo 
	C3

 
 
	17 
	Indigo Delicatessen 
	D2

 
 
	18 
	Olympia 
	C2

 
 
	19 
	Star Daily 
	A5

 
 
	20 
	The Table 
	D2

 
 
	21 
	Theobroma 
	B4

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	22 
	Cafe Mondegar 
	C2

 
 
	23 
	Colaba Social 
	C3

 
 
	24 
	Harbour Bar 
	D3

 
 
	25 
	Leopold Cafe 
	C2

 
 
	26 
	Woodside Inn 
	C1

 
 
	
3Où sortir


 
 
	27 
	Regal Cinema 
	C2

 
 
	
7Achats


 
 
	28 
	Central Cottage Industries Emporium 
	D2

 
 
	29 
	Cottonworld Corp 
	C3

 
 
	30 
	Phillips 
	C1

 
 
	
8Renseignements


 
 
	31 
	Akbar Travels 
	A5

 
 
	32 
	Guichet de la Maharashtra Tourism Development Corporation 
	D2

 
 
	33 
	Sahakari Bhandar Chemist 
	C2

 
 
	
2Transports


 
 
	34 
	Dépôt des bus BEST 
	B3

 
 
	35 
	Dépôt des bus BEST 
	C1

 
 
	36 
	Dépôt des bus BEST 
	C1

 
 
	37 
	Jet Airways 
	C1

 
 
	38 
	Maldar Catamarans 
	D2

 
 
	 
	PNP 
	(voir 38)









 Gateway of India

 
PORTE DE L’INDE, MONUMENT

(porte de l’Inde ; carte ci-contre). Cet imposant arc de triomphe en basalte de l’ère coloniale fait face au port de Mumbai, au bout d’Apollo Bunder. Bel exemple d’architecture indo-sarracénique signé George Wittet, il intègre des éléments caractéristiques des édifices islamiques du XVIe siècle au Gujarat. Élevé pour commémorer la visite du roi George V en 1911, il ne fut achevé qu’en 1924. Ironie de l’histoire, il servit 24 ans plus tard à l’ultime parade des régiments britanniques alors que l’Inde marchait vers l’indépendance.

Aujourd’hui, la Gateway of India est un lieu de rendez-vous apprécié des habitants. Les photographes et les vendeurs de ballons géants ou de bhelpuri se mêlent ici aux habitants et aux touristes, dans une ambiance de bazar. En février/mars, des danseurs et des musiciens classiques invités pour l’Elephanta Festival (Cliquez ici) se mêlent à la foule.

Des bateaux assurent la liaison avec Elephanta Island.




Sassoon Docks
 
FRONT DE MER

Les docks de Sassoon s’animent à l’aube (vers 5h), lorsque les pêcheurs koli en vêtements colorés déchargent leurs prises du jour. Le poisson qui sèche au soleil est le bombil, utilisé pour préparer le Bombay duck (poisson séché). Il est interdit de prendre des photos sur le quai.







1 Quartier du Fort et Churchgate
 
D’imposants bâtiments victoriens sont majestueusement alignés le long d’Oval Maidan. À l’époque du Raj britannique, cette esplanade, de même que le Cross Maidan et l’Azad Maidan au nord, jouxtait la côte. Cette série d’édifices grandioses faisait alors face à l’ouest et à la mer d’Oman.

Kala Ghoda, ou “cheval noir”, est un charmant secteur branché du quartier du Fort, juste au nord de Colaba. On y trouve des musées, galeries et boutiques de créateurs, de nombreux bâtiments coloniaux et d’excellents restaurants et cafés.



 oChhatrapati Shivaji Terminus (Victoria Terminus)

 
ÉDIFICE HISTORIQUE

(carte Cliquez ici). Imposante et bondée, l’ancienne gare Victoria est le bâtiment le plus extravagant de la ville. Son architecture indo-sarracénique exubérante est 
emblématique de l’Inde coloniale. Les styles victorien, hindou et islamiques se mêlent dans cette étonnante construction, avec arcs-boutants, dômes, tourelles et flèches.
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	Quartier du Fort et Churchgate

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Chhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya 
	E7

 
 
	2 
	Chhatrapati Shivaji Terminus 
	G2

 
 
	
1À voir


 
 
	3 
	DAG Modern 
	B2

 
 
	4 
	Flora Fountain 
	E5

 
 
	5 
	High Court 
	E5

 
 
	6 
	Jehangir Art Gallery 
	E7

 
 
	7 
	Keneseth Eliyahoo Synagogue 
	B2

 
 
	8 
	Marine Drive 
	B6

 
 
	9 
	Rajabai Clock Tower 
	E6

 
 
	10 
	St Thomas’ Cathedral 
	F5

 
 
	11 
	University of Mumbai 
	E6

 
 
	
2Activités


 
 
	12 
	Bollywood Tours 
	H3

 
 
	13 
	Bombay Natural History Society 
	F7

 
 
	14 
	Reality Tours & Travel 
	D4

 
 
	
4Où se loger


 
 
	15 
	Hotel Lawrence 
	B2

 
 
	16 
	Residency Hotel 
	F4

 
 
	17 
	Traveller’s Inn 
	G3

 
 
	18 
	Welcome Hotel 
	G3

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	19 
	A Taste of Kerala 
	F4

 
 
	20 
	Bademiya 
	F5

 
 
	21 
	Brittania 
	H4

 
 
	22 
	Burma Burma 
	B1

 
 
	23 
	K Rustom 
	C4

 
 
	 
	Kala Ghoda Café 
	(voir 48)

 
 
	24 
	Khyber 
	A2

 
 
	25 
	La Folie 
	B2

 
 
	26 
	Mahesh Lunch Home 
	F4

 
 
	27 
	Mamagoto 
	B1

 
 
	28 
	Nature’s Basket 
	D5

 
 
	29 
	Oye Kake 
	F4

 
 
	30 
	Pantry 
	A1

 
 
	31 
	Samrat 
	C5

 
 
	32 
	Suzette 
	B7

 
 
	 
	Trishna 
	(voir 25)

 
 
	
3Où sortir


 
 
	33 
	Eros 
	D5

 
 
	34 
	Liberty Cinema 
	D1

 
 
	35 
	Metro Big 
	D1

 
 
	36 
	National Centre for the Performing Arts 
	A7

 
 
	37 
	Billetterie du NCPA 
	A7

 
 
	38 
	Wankhede Stadium 
	C2

 
 
	
7Achats


 
 
	39 
	Bombay Paperie 
	F6

 
 
	40 
	Bombay Shirt Company 
	A1

 
 
	41 
	Bungalow 8 
	C2

 
 
	42 
	Chetana Book Centre 
	B2

 
 
	43 
	Chimanlals 
	F3

 
 
	44 
	Contemporary Arts & Crafts 
	F3

 
 
	45 
	Fabindia 
	A1

 
 
	46 
	Fashion Street 
	E3

 
 
	47 
	Khadi & Village Industries Emporium 
	F4

 
 
	48 
	Nicobar 
	B1

 
 
	49 
	Sabyasachi 
	F7

 
 
	
8Renseignements


 
 
	50 
	Akbar Travels 
	F3

 
 
	51 
	Foreigners’ Regional Registration Office 
	F1

 
 
	 
	Indiatourism 
	(voir 63)

 
 
	52 
	Guichet de la Maharashtra Tourism Development Corporation 
	G2

 
 
	53 
	Bureau principal de la Maharashtra Tourism Development Corporation 
	C6

 
 
	54 
	Royal Chemists 
	D1

 
 
	55 
	Thomas Cook 
	E4

 
 
	
2Transports


 
 
	56 
	Air India 
	B6

 
 
	57 
	Gare routière BEST 
	F2

 
 
	58 
	Central Railways 
	G2

 
 
	59 
	Agence Central Railways (réservations) 
	G2

 
 
	60 
	Kadamba Transport 
	E1

 
 
	61 
	Naik Bus 
	E1

 
 
	62 
	Paolo Travel 
	E3

 
 
	63 
	Agence Western Railways (réservations) 
	D4





Certains détails sont particulièrement remarquables, telles les gargouilles à tête de chien de la magnifique tour centrale et les fenêtres décorées de paons de la cour principale. Dessinée par Frederick Stevens, la gare fut achevée en 1887, 34 ans après le départ du premier train.

Rebaptisée Chhatrapati Shivaji Terminus (CST) en 1996, elle est encore volontiers appelée VT (Victoria Terminus). Avec des chiens errants rôdant autour des billetteries et des ajouts modernes discutables, l’intérieur du bâtiment n’est pas à la hauteur de son inscription au Patrimoine mondial.





 oChhatrapati Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya

 
ART INDIEN

(Prince of Wales Museum ; carte Cliquez ici ; www.csmvs.in ; 159-161 Mahatma Gandhi Rd ; Indien/étranger 
70/500 [image: Illustration], portable/app photo 50/100 [image: Illustration] ; h10h15-18h). Le plus grand et le meilleur musée de Mumbai présente une vaste collection d’artefacts provenant de toute l’Inde : sculptures hindoues et bouddhiques, figurines en terre cuite de la vallée de l’Indus, miniatures indiennes, armes… Coiffé d’un dôme, l’édifice forme, comme le CST et la Gateway of India, un audacieux exemple du style indo-sarracénique.


 VAUT LE DÉTOUR

LE SANJAY GHANDI NATIONAL PARK
 
À moins de 1 heure 30 de la mégalopole de Mumbai, le Sanjay Gandhi National Park (%022-28868686 ; sgnp.maharashtra.gov.in ; Borivali ; adulte/enfant 44/23 [image: Illustration], véhicule 105 [image: Illustration], entrée du safari 50 [image: Illustration] ; h7h30-18h mar-dim, dernière entrée 16h) couvre 104 km2 de forêt tropicale protégée. Ici, la pollution et le béton cèdent la place à une faune (oiseaux, papillons, léopards) et une flore colorées, dans les collines boisées à la limite nord de l’agglomération. La lisière du parc fait l’objet d’un développement urbain, mais son cœur demeure un havre de paix.

Pour vous promener dans les bois, contactez la Bombay Natural History Society (BNHS ; Cliquez ici) ; pour bien des sites, vous devrez obtenir une autorisation préalable, que la BNHS pourra vous procurer. Vous aurez ainsi accès aux chutes de Shilonda, aux lacs Vihar et Tulsi, et même au point culminant du parc, le Jambol Mal. Les grottes de Kanheri (Indien/étranger 15/200 [image: Illustration] ; h9h-17h), un ensemble de 109 habitations et constructions monastiques bouddhiques situé à 6 km à l’intérieur du parc, constituent le site le plus intéressant. Il s’agit d’un vaste centre d’enseignement monastique, qui fut développé sur une période de plus d’un millénaire à partir du Ier siècle av. J.-C. Évitez le “safari”, car les animaux sont enfermés dans des cages et des enclos. La période idéale pour observer les oiseaux court d’octobre à avril ; pour les papillons, préférez les mois d’août à novembre. Lors de nos recherches, un vaste projet d’aménagement – nouvelle promenade le long du lac, huttes touristiques, chemin dans la mangrove, musée d’animaux naturalisés, sentiers de randonnée et centre d’interprétation de la nature – avait été approuvé.

À l’entrée principale nord, un centre d’information comprend une présentation de la faune et de la flore du parc. La gare la plus proche, Borivali, est desservie par des trains de la Western Line au départ de la gare de Churchgate (15-140 [image: Illustration], 30 min, départs fréquents).



Vous trouverez sur place de bons renseignements en anglais et un audioguide disponible en 7 langues, dont le français. Cinq des galeries sont climatisées : un répit bienvenu dans la chaleur estivale. Vous trouverez une bonne cafétéria à l’entrée. La boutique mérite le détour.





 High Court

 
ÉDIFICE HISTORIQUE

(carte Cliquez ici ; Eldon Rd ; h10h45-14h et 14h45-17h lun-ven). Ruche bourdonnante d’activité, remplie de juges, d’avocats et d’autres maillons du système judiciaire indien, la Haute Cour est un beau bâtiment néogothique de 1848. Inspirée d’un château allemand, elle semble avoir été conçue pour dissiper tout doute quant à l’autorité de la justice rendue à l’intérieur.





 Keneseth Eliyahoo Synagogue

 
SYNAGOGUE

(carte Cliquez ici ; Dr VB Gandhi Marg, Kala Ghoda ; app photo/caméra 100/500 [image: Illustration] ; h11h-17h dim-jeu). Cette synagogue bleu ciel édifiée en 1884 est toujours en activité et soigneusement entretenue par la communauté juive locale, peu nombreuse. Elle est placée sous très haute protection. Le gardien est accueillant. Emportez une copie de votre passeport.





 Marine Drive

 
PROMENADE

(carte Cliquez ici ; Netaji Subhashchandra Bose Rd). Aménagée sur les terres asséchées de Back Bay en 1920, Marine Drive (Netaji Subhashchandra Bose Rd) longe la mer d’Oman depuis Nariman Point et Girgaum Chowpatty jusqu’au pied de Malabar Hill. Bordée d’immeubles Art déco, elle est particulièrement fréquentée au coucher du soleil. Les lumières qui scintillent à la nuit tombée lui ont valu le surnom de “Queen’s Necklace” (“Collier de la Reine”).





 University of Mumbai

 
ÉDIFICE HISTORIQUE

 (Bombay University ; carte Cliquez ici ; Bhaurao Patil Marg). Dans Bhaurao Patil Marg, l’ensemble architectural néogothique de l’université de Mumbai a été conçu par Gilbert Scott, l’architecte de la gare londonienne de 
Saint-Pancras. Il inclut les splendides University Library (bibliothèque) et Convocation Hall (salle de l’assemblée), ainsi que la Rajabai Clock Tower (tour de l’horloge ; carte Cliquez ici), haute de 84 m et ornée de délicates sculptures. Depuis les attaques terroristes de 2008, l’accès est interdit au public, mais on peut admirer l’édifice depuis la rue.





 Jehangir Art Gallery

 
INSTITUTION ARTISTIQUE

(carte Cliquez ici ; www.jehangirartgallery.com ; 161B Mahatma Gandhi Rd, Kala Ghoda ; h11h-19h). FCette excellente galerie accueille des œuvres d’art visuel de toutes sortes (artistes de Mumbai, d’autres régions indiennes et étrangers).





 National Gallery of Modern Art

 
MUSÉE

(NGMA ; carte   ; www.ngmaindia.gov.in ; Mahatma Gandhi Rd ; Indien/étranger 20/500 [image: Illustration] ; h11h-18h mar-dim). Des œuvres d’artistes indiens et étrangers sont présentées dans un vaste espace lumineux, sur cinq niveaux.





 DAG Modern

 
MUSÉE

(carte Cliquez ici ; www.dagmodern.com ; 58 Dr VB Gandhi Marg, Kala Ghoda ; h11h-19h lun-sam). FDes œuvres majeures de l’art moderne indien issues d’une vaste collection sont remarquablement mises en valeur sur quatre niveaux, dans un édifice colonial couleur crème, magnifiquement restauré.


DHARAVI SLUM
 
Les stéréotypes véhiculés par le film Slumdog Millionaire, sorti en 2008, n’ont pas toujours été bien perçus par les habitants de Mumbai, bien que les bidonvilles soient partie intégrante (sinon le socle) de la ville. Une proportion impressionnante – près de 60 % – de la population vit dans ces bidonvilles, dont l’un des plus importants est Dharavi. Ces zones étaient autrefois habitées par des pêcheurs, à l’époque où il n’y avait encore que des criques, des marais et des îlots. Les travailleurs de South Mumbai s’y sont intéressés lorsque les marais ont commencé à disparaître sous l’action conjointe de la nature et de l’homme. Dharavi, qui s’étend désormais sur 2,2 km2 entre les deux principales lignes ferroviaires, abriterait plus d’un million de personnes.

Malgré son aspect désordonné, ce labyrinthe de ruelles et de rues jonchées de détritus s’organise en quartiers contigus. Certains accueillent des habitants venus d’un peu partout en Inde, d’autres rassemblent les maisons et les petites fabriques d’Indiens originaires d’une même région et spécialisés dans un type d’activité. Les potiers du Saurasthra (Gujarat) vivent dans un quartier, les tanneurs musulmans dans un autre, les brodeurs de l’Uttar Pradesh travaillent à côté des forgerons, d’autres recyclent le plastique, des femmes font sécher des pappadam (galettes) au soleil… Certaines de ces industries (près de 20 000) exportent leurs produits : le chiffre d’affaires annuel de l’industrie de Dharavi est estimé à plus de 700 millions de dollars américains.

La vie dans les bidonvilles se déroule de façon normalisée. Les habitants paient un loyer, et la plupart des maisons sont équipées d’une cuisine et alimentées en électricité – les constructions vont des baraques en tôle ondulée aux édifices en béton à plusieurs niveaux. Le problème majeur reste les installations sanitaires. L’approvisionnement en eau est irrégulier et chaque foyer dispose d’un bidon de 200 litres destiné à servir de réserve. Très peu possèdent des toilettes ou une salle de bains ; certains quartiers en ont construit (tous les résidents participent alors financièrement), tandis que d’autres utilisent les installations publiques délabrées.

De nombreuses familles vivent ici depuis des générations, et la réussite scolaire est plus élevée que dans de nombreuses zones rurales : environ 15 % des enfants font des études supérieures et trouvent un emploi de bureau. Beaucoup choisissent de continuer à vivre dans le quartier où ils ont grandi.

Le tourisme dans les bidonvilles fait débat ; à vous de faire votre choix. L’agence Reality Tours & Travel (Cliquez ici), qui a été récompensée, propose un circuit intéressant (à partir de 850 [image: Illustration]) et réinvestit 80 % des bénéfices dans des programmes sociaux à Dharavi. Elle peut organiser des repas avec des familles locales.

Certains étrangers préfèrent visiter le quartier par eux-mêmes, ce qui ne pose pas de problème, à condition de ne pas prendre de photos. Depuis la gare de Churchgate, prenez le train jusqu’à Mahim, sortez du côté ouest et traversez le pont.

Pour en savoir plus sur les bidonvilles de Mumbai, vous pourrez lire Annawadi : vie, mort et espoir dans un bidonville de Mumbai de Katherine Boo (Buchet/Chastel, 2013), un ouvrage consacré à Annawadi, un bidonville proche de l’aéroport.



 


 MUMBAI AVEC DES ENFANTS

 
En périphérie de la ville, à 10 km au nord-est du Bandra Kurla Complex, Kidzania (www.kidzania.in ; 3e ét., R City, LBS Marg, Ghatkopar West ; enfant/adulte mar-ven 950/500 [image: Illustration], sam-dim 1 200/550 [image: Illustration] ; h10h-21h mar-dim), la dernière grande attraction en date de Mumbai, est un centre à vocation pédagogique où les enfants peuvent apprendre à piloter un avion ou combattre les incendies, et s’initier à divers arts et artisanats.

Les jeunes débordant d’énergie apprécieront les parcs de loisirs de Gorai Island, avec manèges, toboggans et coins ombragés : Esselworld (www.esselworld.in ; adulte/enfant 949/699 [image: Illustration] ; h10h30-18h30) et Water Kingdom (www.waterkingdom.in ; adulte/enfant 999/699 [image: Illustration] ; h10h-19h). Billet combiné adulte/enfant : 1 299/899 [image: Illustration].

Les Hanging Gardens (jardins suspendus, en accès libre) de Malabar Hill possèdent des haies en forme d’animaux et des balançoires à l’ombre ; on y trouve aussi des coconut-wallah (vendeurs de noix de coco) ! Dans le Kamala Nehru Park, de l’autre côté de la rue, vous remarquerez l’amusante “maison botte” (boot house) à deux étages.

La Bombay Natural History Society (Cliquez ici) propose des sorties nature pour les enfants.







 St Thomas’ Cathedral

 
ÉGLISE

(carte Cliquez ici ; Veer Nariman Rd ; h7h-18h). La charmante cathédrale Saint-Thomas, dont la construction débuta en 1672 pour s’achever en 1718, fut la première église anglicane de Mumbai. Il s’agit du plus vieil édifice britannique de la ville encore debout. Elle mêle des éléments architecturaux byzantins et coloniaux et marquait autrefois l’entrée est du fort de l’East India Company (la “Church Gate”). Sa nef conserve des souvenirs du Raj.
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 oDr Bhau Daji Lad Mumbai City Museum

 
MUSÉE

(carte Cliquez ici ; www.bdlmuseum.org ; Dr Babasaheb Ambedkar Rd ; Indien/étranger 10/100 [image: Illustration] ; h10h-18h jeu-mar). Ce superbe musée de style néo-Renaissance construit en 1872 renferme plus de 3 500 objets liés à l’histoire de Mumbai – photographies, cartes géographiques, textiles, livres, manuscrits, artefacts en bidri (alliage à base de zinc, de plomb, de cuivre et d’étain), laques, armes et délicates poteries. Dans les années 2000, une vaste rénovation a redonné leur lustre passé au carrelage Minton, aux moulures dorées au plafond, aux colonnes, aux lustres et aux escaliers.





 Haji Ali Dargah

 
MOSQUÉE

(carte Cliquez ici ; www.hajialidargah.in ; près de V Desai Chowk). Ce sanctuaire de style indoislamique flotte tel un mirage sacré sur un îlot. Construit au XIXe siècle, il renferme le tombeau de Pir Haji Ali Shah Bukhari. Selon la légende, ce saint musulman mourut lors d’un pèlerinage à La Mecque et son cercueil vogua miraculeusement jusqu’ici.

Le sanctuaire n’est accessible qu’à marée basse, par une chaussée (consultez les horaires des marées). Des milliers de pèlerins l’empruntent, notamment les jeudis et vendredis (on entend parfois des chants dévotionnels qawwali), et beaucoup font l’aumône aux mendiants installés tout du long. Malheureusement, certaines parties de la mosquée, victimes des éléments, sont en mauvais état (il existe un projet de rénovation). L’édifice est ouvert aux personnes de toutes confessions.





 Mahalaxmi Dhobi Ghat

 
GHAT

(carte Cliquez ici ; Dr E Moses Rd ; h4h30-crépuscule). Ce dhobi ghat (quai où l’on fait la lessive), vieux de 140 ans, est la plus grande machine à laver en plein air de la ville : chaque jour, des centaines de dhobi-wallah (blanchisseurs) battent des tonnes de linge dans 1 026 lavoirs. Vous pourrez les observer depuis le pont de l’autre côté des voies ferrées, près de la gare ferroviaire de Mahalaxmi.




Babu Amichand Panalal Adishwarji
 
TEMPLE JAÏN

(Walkeshwar, Malabar Hill ; h5h-21h). La splendeur de ce petit temple est célèbre parmi les jaïns. On y admire d’extraordinaires peintures, notamment une admirable représentation colorée des signes du zodiaque sur la coupole. Il s’agit d’un lieu très fréquenté par les fidèles : veillez à rester discret et portez des vêtements couvrants.
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 Girgaum Chowpatty

 
PLAGE

(plage de Chowpatty ; carte Cliquez ici). Cette plage de Mumbai est, en soirée, un lieu de rendez-vous prisé : on y vient en amoureux, en famille, entre amis ou militants politiques pour respirer l’air marin. Savourer en fin de journée une portion de bhelpuri à l’un des nombreux stands à l’extrémité sud de la plage fait même partie des expériences incontournables à Mumbai. En revanche, n’espérez pas vous baigner : l’eau est polluée.





 Temple de Mahalaxmi

 
TEMPLE HINDOU

(carte Cliquez ici ; près de V Desai Chowk). Rien d’étonnant dans une ville où l’argent est roi : le temple dédié à Mahalaxmi, déesse de la Fortune, compte parmi les plus fréquentés et les plus colorés. Perché sur un promontoire, il est le centre des célébrations de Navratri (fête des Neuf Nuits), en septembre-octobre.




Malabar Hill
 
QUARTIER

(environs de BG Kher Marg). Le quartier huppé de Malabar Hill s’étend au nord de Back Bay. Il englobe l’un des bassins les plus sacrés de la ville, niché parmi des immeubles d’habitation, à la pointe sud : le Banganga Tank, dans lequel les pèlerins viennent se baigner, est entouré de temples, de rues piétonnières sinueuses et de vieux dharamsala (auberges pour pèlerins). Selon la légende, Rama l’aurait créé en perçant la terre d’une flèche.

Pour une belle vue sur Chowpatty et l’arc gracieux de Marine Drive, visitez le Kamala Nehru Park, à 600 m à l’ouest.





 Mani Bhavan

 
MUSÉE

(carte Cliquez ici ; %23805864 ; www.gandhi-manibhavan.org ; 19 Laburnum Rd, Gamdevi ; don bienvenu ; h9h30-18h). Cet émouvant petit musée consacré au Mahatma Gandhi est installé dans le bâtiment où séjourna le grand homme lors de ses visites à Bombay, entre 1917 et 1934. Vous verrez la pièce austère dans laquelle Gandhi formula sa philosophie du satyagraha (vérité, non-violence et sacrifice de soi) et lança, en 1932, la campagne de désobéissance civile.

La collection comprend des photos retraçant sa vie, des dioramas et des documents originaux, comme les lettres qu’il écrivit à Hitler et à Roosevelt et les hommages de Hô Chi Minh et d’Albert Einstein.







1Banlieue ouest
 


oTemple de l’Iskcon

 
TEMPLE HINDOU

(Iskcon Juhu ; carte Cliquez ici ; www.iskconmumbai.com ; Juhu Church Rd, Juhu ; h4h30-13h et 16h-21h). Ce temple, où le fondateur de la secte, A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, a séjourné de longues périodes (on peut visiter ses appartements dans un bâtiment adjacent), a joué un rôle clé dans l’histoire de Hare Krishna, l’association internationale pour la conscience de Krishna. Le temple prend vie lors des prières, quand les fidèles exécutent des danses kirtan au son des cymbales et des tambours.

 

 HORS DES SENTIERS BATTUS


 KHOTACHIWADI

 
Le wadi (hameau) de Khotachiwadi (carte Cliquez ici), qui forme une enclave chrétienne parmi des quartiers hindous et musulmans, a conservé par certains aspects un mode de vie traditionnel – celui qui prévalait bien avant la construction des gratte-ciel. Ce village vieux de près de 180 ans, situé à 500 m au nord-est de Girgaum Chowpatty, donne un aperçu d’une vie indienne tranquille, loin de l’effervescence urbaine.

Khotachiwadi n’est pas très étendu ; il est agréable de s’égarer dans ses ruelles sinueuses pour admirer les élégantes demeures en bois de style portugais, à deux niveaux, en particulier à Noël, lorsqu’elles sont décorées. On peut aussi organiser un festin indien chez le célèbre créateur de mode, défenseur de Khotachiwadi et chef amateur James Ferreira (www.jamesferreira.co.in).

Pour vous rendre à Khotachiwadi, rejoignez St Teresa’s Church, à l’angle de Jagannath Shankarsheth Marg (JSS Marg) et de Rajarammohan Roy Marg (RR Rd/Charni Rd), puis prenez JSS Marg, en face de l’église, et engagez-vous dans la troisième ruelle sur la gauche (repérez le mur à la carte peinte au pochoir indiquant “Khotachiwadi Imaginaries”).
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