
        
            
                
            
        

    
		
			
				La vallée de l’Okanagan et le sud de la Colombie-Britannique

			

			
				Région frontière avec les États-Unis, le sud de la Colombie-Britannique regroupe des territoires à la fois urbanisés et naturels. Le développement de la région de Vancouver rappelle les grandes villes américaines, mais dans un décor de montagnes vertes et de mer bleue avec vie sauvage et vie civilisée. La vallée de l’Okanagan rassemble, quant à elle, certains des meilleurs producteurs de vins au Canada et d’innombrables vergers.

				[image: sud-de-la-colombie-britannique-circuits-a-b-c-d(5680).ai]

				Les paysages grandioses de la Colombie-Britannique se bousculent devant nos yeux éblouis par la mer, les sommets enneigés et les couleurs du printemps, qui commence très tôt dans le sud de la province. Le rendez-vous avec la nature est mémorable; les cours d’eau qui mouillent les plages désertes invitent à la détente et à la rêverie. Les forêts majestueuses veillent à la sérénité des lieux inviolés par l’exploitation forestière. Riche de plusieurs parcs nationaux et provinciaux qui englobent les plus belles régions de la province, le sud de la Colombie-Britannique offre un paysage très varié, depuis les neiges éternelles jusqu’aux vallées désertiques, en passant par des cours d’eau qui foisonnent de poissons.

				Nous vous proposons cinq circuits à travers ces régions aux couleurs et aux textures qui vont d’un extrême à l’autre :

				Sunshine Coast [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Whistler et la boucle de Coast Mountain [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				La vallée de la rivière Thompson [image: Etoile Ulysse]

				La vallée de l’Okanagan [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Kootenay Rockies [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Accès et déplacements

				En avion

				Plusieurs compagnies aériennes desservent les villes du sud de la province.

				Air Canada : 888-247-2262, www.aircanada.com

				

				WestJet : 888-937-8538, www.westjet.com

				

				Central Mountain Air : 888-865-8585, www.flycma.com

				

				Ces compagnies desservent entre autres Kelowna et Penticton au départ de Vancouver, ce qui permet de se rendre dans la vallée de l’Okanagan en moins d’une heure (alors que le trajet en voiture dure de 4h à 5h).

				Pacific Coastal Airlines

				604-723-8666 ou 800-663-2872, www.pacificcoastal.com

				Pacific Coastal Airlines dessert de nombreuses localités du sud de la province au départ de Vancouver, entre autres Powell River et Cranbrook.

				Les principaux aéroports du sud de la Colombie-Britannique sont les suivants :

				Sunshine Coast

				Powell River : 7516 Duncan St., 604-485-7216

				La vallée de la rivière Thompson

				Kamloops : 3035 Airport Rd., 250-376-3613, www.kamloopsairport.com

				

				La vallée de l’Okanagan

				Penticton : 3000 Airport Rd., 250-770-4422, www.cyyf.ca

				

				Kelowna : 5533 Airport Way, 250-765-5125, www.kelownaairport.com

				

				Kootenay Rockies

				Cranbrook : 9370 Airport Access Rd., 250-426-7913, www.flycanadianrockies.com

				

				En voiture

				Le sud de la Colombie-Britannique dispose d’un réseau d’autoroutes toutes plus spectaculaires les unes que les autres, dont l’autoroute Transcanadienne, qui va d’est en ouest à travers montagnes, rivières, canyons et vallées désertiques.

				L’autoroute Transcanadienne facilitera votre sortie de Vancouver, quoiqu’il y ait toujours une circulation assez dense. Cette route conduit à Calgary en longeant, entre autres, le fleuve Fraser et la rivière Thompson ainsi que les lacs Shuswap et Louise. Autrement, la route 7, qui est le prolongement de Broadway Avenue depuis le centre-ville de Vancouver, suit la rive nord du fleuve Fraser et rejoint l’autoroute Transcanadienne à Hope.

				Ceux qui doivent traverser cette région au plus vite empruntent une autoroute de 200 km entre Hope et Kamloops : la Coquihalla Highway (route 5). Il s’agit là de la seule autoroute payante de la province, et elle est plus rapide que la route 1, qui passe par le Fraser Canyon (4h de Vancouver à Kamloops), mais elle n’est pas aussi agréable. 

				Si vous désirez rejoindre la vallée de l’Okanagan au départ de Vancouver, vous pouvez d’abord emprunter l’autoroute Transcanadienne jusqu’à Hope, puis suivre la route 5 jusqu’à Merritt, où vous prendrez enfin la route 97, qui vous mènera à Kelowna (prévoyez de 4h à 5h de route, selon la circulation à la sortie de Vancouver).

				Le nord de la province est accessible par la route Sea To Sky (route 99); de Vancouver, il faut alors traverser le Lions Gate Bridge et suivre les indications vers Whistler et Squamish. Cette route est très spectaculaire.

				Pour toute la province, vous pouvez vous renseigner sur l’état des routes auprès de Drive BC (800-550-4997, www.drivebc.ca).

				En train

				Au départ de Vancouver, VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca) dessert Hope (gare ferroviaire : angle Fifth Avenue et Hudson Bay St.), Ashcroft (gare ferroviaire : Caribou Rd., du côté nord de la rivière Thompson), Kamloops (gare ferroviaire : sur la Yellowhead Hwy., au nord du centre-ville) et plusieurs autres villes du sud-est de la province.

				Rocky Mountaineer (604-606-7245 ou 877-460-3200, www.rockymountaineer.com) propose des circuits touristiques vers certaines des plus belles destinations de l’Ouest canadien, notamment les Rocheuses, la Fraser Valley et Whistler.

				En autocar

				Malaspina Coach Lines

				604-885-2217 ou 877-227-8287, www.malaspinacoach.com

				Cette compagnie d’autocars dessert la Sunshine Coast jusqu’à Powell River. À Vancouver, les départs s’effectuent de l’aéroport et de la Pacific Central Station.

				Perimeter Transportation

				604-717-6600 ou 888-717-6606, www.perimeterbus.com

				Plusieurs trajets aller-retour quotidiens entre l’aéroport de Vancouver, Squamish et Whistler. 

				Greyhound Lines

				Pacific Central Station, 1150 Station St., Vancouver, 800-661-8747, www.greyhound.ca

				La compagnie Greyhound dessert la plupart des villes du sud de la Colombie-Britannique, notamment aux gares routières suivantes.

				Whistler et la boucle de Coast Mountain

				Abbotsford : 2033 Abbotsford Way, 604-853-1691

				

				Pemberton : 7424 Frontier St, 604-894-5976

				

				Whistler : 2029 London Lane, 604-932-5031

				La vallée de la rivière Thompson

				Kamloops : 725 Notre-Dame Dr., 250-374-1212

				

				Salmon Arm : 50 10th St. SW, 250-832-3962

				

				Revelstoke : 1899 Fraser Dr., 250-837-5874

				La vallée de l’Okanagan

				Kelowna : 2366 Leckie Rd., 250-860-3036

				

				Penticton : 307 Ellis St., 250-493-4101

				Kootenay Rockies

				Cranbrook : 1229 Cranbrook St. N., 250-426-3331

				

				Kimberley : 405 Wallinger Ave., 250-427-3722

				

				Nelson : 1128 Lakeside Dr., 250-352-3939

				

				En traversier

				BC Ferries

				888-223-3779, www.bcferries.com

				Pour atteindre la Sunshine Coast, vous devez prendre un traversier de Horseshoe Bay si vous êtes sur la côte, ou de Departure Bay ou Comox sur l’île de Vancouver.

				Western Pacific Marine

				250-265-2201 (lac Arrow), 250-229-5650 (lac Kootenay), www.westernpacificmarine.com

				Dans les Kootenay Rockies, vous devrez monter à bord des traversiers pour franchir les lacs Arrow et Kootenay. Ce service est gratuit.

				Renseignements utiles

				Parcs

				Pour toute information concernant les parcs provinciaux, contactez BC Parks au 250-787-3411, ou consultez le site www.env.gov.bc.ca/bcparks. Pour réserver des emplacements de camping, appelez le 800-689-9025 ou consultez le site www.discovercamping.ca. L’accès à la plupart des parcs provinciaux est gratuit, sauf pour le camping.

				Pour toute information sur les parcs nationaux, consultez Parcs Canada (888-773-8888 ou 613-860-1251, www.pc.gc.ca). Un droit d’entrée (9,80$/pers./jour) est exigé pour ces parcs.

				Attraits touristiques

				Renseignements touristiques : Thompson Okanagan Tourism Association (2280-D Leckie Rd., Kelowna, 250-860-5999, www.totabc.org)

				

				Sunshine Coast [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: Hébergement] Cliquez ici [image: Restaurant] Cliquez ici

				Renseignements touristiques : www.sunshinecoastcanada.com

				

				[image: Durée] 2 à 4 jours – environ 175 km aller

				À ne pas manquer

				
						Skookumchuck Rapids Cliquez ici


						Savary Island Cliquez ici


						Desolation Sound Marine Provincial Park Cliquez ici


				

				Les bonnes adresses

				Restaurants

				
						Molly’s Reach Restaurant Cliquez ici


						The Laughing Oyster Restaurant Cliquez ici


						The Boardwalk Restaurant Cliquez ici


				

				

				Vous rejoindrez la Sunshine Coast principalement par voie maritime; une tout autre mentalité s’exprime ici par l’inexistence de routes reliant Vancouver aux villes de villégiature de la côte : ce sont les traversiers qui dictent le va-et-vient du quotidien. Les municipalités qui se sont développées le long de la côte bénéficient de la mer et de ce qu’elle produit. La Sunshine Coast prend forme le long du détroit de Géorgie et est entourée au nord par le Desolation Sound, à l’est par la chaîne Côtière et, plus au sud, par le Howe Sound. Si vous ne disposez que d’une journée, un aller-retour Vancouver–Earls Cove est envisageable, mais, en haute saison, il est fortement recommandé de réserver à l’avance vos passages en traversier, ou d’arriver 1h à l’avance pour avoir une place.

				[image: sud-de-la-colombie-britannique-circuit-sunshine-coast(5680).ai]

				Les Européens ont navigué dans ces eaux dans les années 1790, mais il fallut attendre le passage du capitaine Richards, en 1859 et 1860, pour pouvoir répertorier les baies, les anses, les îles et les bras de mer.

				Langdale

				L’entrée de la Sunshine Coast s’effectue par la mer : vous atteindrez Langdale en 40 min de traversée, au départ de Horseshoe Bay, qui se trouve à 20 km au nord-ouest de Vancouver. Avec BC Ferries (14$; information 7h à 22h; 888-223-3779 ou 250-386-3431, www.bcferries.com), vous économiserez jusqu’à 15% sur l’achat de votre billet si vous prévoyez revenir par l’île de Vancouver au lieu de faire l’aller-retour. Demandez la BC Ferries Experience Card.

				Pendant cette traversée, la notion des distances change; le temps pour aller du point A au point B ne se mesure plus de la même façon; vous vous laissez transporter et n’avez plus qu’à contempler la vue entre mer et montagnes.

				[image: Direction]	En sortant du traversier, tournez à gauche dans Marine Drive et continuez sur 4 km jusqu’à Gibsons.

				Gibsons [image: Etoile Ulysse]

				Renseignements touristiques : Gibsons Visitor Centre (417 Marine Dr., Gibsons, 604-886-2374 ou 866-222-3806, www.gibsonsbc.ca)

				

				À Gibsons, les visiteurs ne manqueront pas de reconnaître le site de tournage de Beachcombers, une série télévisée de la Canadian Broadcasting Corporation (CBC) qui a été tournée ici pendant près de 20 ans et qui a été diffusée dans plus de 40 pays. Vous ne pourrez pas manquer le Molly’s Reach Restaurant (voir Cliquez ici), ce bistro où les personnages de la série se retrouvaient souvent et qui fait la grande attraction de Gibsons, juste à côté des quais. Prenez aussi le temps de déambuler sur Molly’s Lane [image: Etoile Ulysse] à travers les petites boutiques et les restaurants. En 1993, Gibsons est devenue « Castle Rock » pour un autre film, Needful Things, d’après le roman de Stephen King.

				Une visite s’impose au Sunshine Coast Museum & Archives [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; mar-sam 10h30 à 16h30; 716 Winn Rd., 604-886-8232, www.sunshinecoastmuseum.ca), puisque toute l’histoire de la Sunshine Coast et de ses habitants y est répertoriée. Le développement de la Sunshine Coast s’est effectué sur une mince bande le long de la forêt. La vie sauvage animale et végétale y est riche; les orchidées et les roses sauvages côtoient les chevreuils et les ours noirs; les loutres de rivière et les castors maintiennent leurs activités près des côtes, tandis que les otaries et les phoques prennent le large.

				[image: Direction]	Pour vous rendre à Roberts Creek, vous pouvez prendre à gauche Lower Road, environ 4 km au nord de Gibsons sur la route 101, ou continuer sur la route 101 jusqu’à Roberts Creek Road, environ 8 km au nord de Gibsons.

				Roberts Creek

				Cette petite communauté est en quelque sorte le centre de la culture alternative sur la Sunshine Coast. Les hippies des années 1960 ont été peu à peu remplacés par les bourgeois de Vancouver, mais on y retrouve tout de même beaucoup d’artistes et une ambiance propice à la relaxation. Quelques commerces forment le centre du village, notamment le Gumboot Restaurant (voir Cliquez ici) et le magasin général à côté duquel un panneau communautaire vous renseignera sur les activités du moment. La plage, quelques mètres plus loin, est aussi très agréable pour une balade.

				[image: Direction]	Pour vous rendre à Sechelt, prenez la route 101 vers le nord; le paysage est plutôt sobre, mais, avec la mer et les îles, le décor devient plus beau.

				Sechelt

				Sechelt (9 000 hab.) est un important centre administratif amérindien. La House of Hewhiwus (5555 Hwy. 101, à côté du bureau d’information touristique), qui signifie la « maison des chefs », regroupe un théâtre, une galerie d’art et une boutique de souvenirs. L’art amérindien, où chaque œuvre illustre une légende, vous est présenté par des gens de la communauté.

				Les Skookumchuck Rapids [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] du Skookumchuck Narrows Provincial Park (entrée libre; à 6 km de la route 101 sur Egmont Road, 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks) sont certainement l’une des particularités les plus spectaculaires de la Sunshine Coast. Lors des changements de marées, l’eau de mer est précipitée comme dans un entonnoir dans le canyon de Skookumchuck Narrows. Skookumchuck est un ancien mot amérindien qui signifie « eau puissante ». Vous comprendrez toute la signification de ce terme quand vous verrez les rapides de vos propres yeux. Vous pouvez les découvrir en bateau avec l’entreprise Sunshine Coast Tours (89$; tlj départ à 15h et retour à 17h; 604-883-2280 ou 800-870-9055, www.sunshinecoasttours.bc.ca), qui organise des excursions sur le petit bras de mer Sechelt Inlet jusqu’aux rapides de Skookumchuck. Le Princess Louisa Inlet Tour est l’excursion en bateau la plus populaire. Il est aussi possible d’atteindre le site par la route : roulez en direction nord sur la route 101 et dépassez Sechelt et Pender Harbour jusqu’à la sortie Egmont, à 1 km au sud du terminal des traversiers d’Earl’s Cove. Continuez le long d’Egmont Road jusqu’au stationnement du parc provincial Skookumchuck Narrows. Un sentier long de 4 km vous conduira sur place. Les rapides Skookumchuck figurent parmi les plus grands du monde. Si vous en avez l’occasion, vous y verrez des kayakistes littéralement surfer sur les vagues.

				Le Porpoise Bay Provincial Park (entrée libre; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks), situé au nord-est de Sechelt, est un parc boisé qui vous fera découvrir une des plus agréables plages de la région. C’est un endroit idéal pour la famille. Les plongeurs seront ravis d’apprendre qu’un navire de guerre, le HMCS Chaudiere, a été coulé à Kunechin Point pour créer un récif artificiel. Le parc compte 86 emplacements de camping. Les réservations sont acceptées et recommandées pour l’été.

				Pender Harbour [image: Etoile Ulysse]

				Toujours en direction d’Earls Cove, 20 km après Sechelt, vous longerez Pender Harbour, qui présente une série de petites îles entourées d’eaux poissonneuses, véritables oasis de rêve pour la pêche. Les pêcheurs de saumons fréquentent cet endroit facile d’accès par bateau ou par route. Pender Harbor, surnommé la « Venise du Nord », est en fait composé de plusieurs minuscules communautés dont Madeira Park et Garden Bay sont deux beaux exemples. Vous trouverez au bout de la route quelques maisons, un magasin général et une marina, le tout entouré d’eau : un endroit paisible qui donne un bon aperçu de ce que la Sunshine Coast peut offrir.

				[image: Direction]	La Sunshine Coast est coupée en deux par le Jervis Inlet. À Earls Cove, un traversier de BC Ferries (huit départs par jour, 50 min de traversée) vous conduira à Saltery Bay : une autre croisière à travers de splendides paysages de la Colombie-Britannique.

				Powell River [image: Etoile Ulysse]

				Renseignements touristiques : Powell River Visitor Centre (4760 Joyce Ave., Powell River, 604-485-4701 ou 877-817-8669, www.discoverpowellriver.com)

				

				Powell River (13 000 hab.) est l’hôte de merveilleux couchers de soleil sur les Northern Gulf Islands et l’île de Vancouver. L’industrie forestière joue un rôle important dans cette région, mais l’usine de pâte à papier de Catalyst Paper située sur le bord de mer du centre-ville historique n’aide certainement pas à rendre la ville très attrayante. Il existe pourtant quelques attraits intéressants, notamment le vieux Patricia Theatre (5848 Ash Ave., 604-483-9345), un cinéma qui a ouvert ses portes en 1913 et dont le décor Art déco n’a guère changé depuis. La rumeur veut que cet endroit plein d’histoire héberge un fantôme, et pour ceux que cela n’effraie pas, un ou deux films par jour y sont projetés.

				On vient surtout à Powell River pour les lacs, la forêt, la vie animale et les points de vue : le climat tempéré facilitant la pratique des activités de plein air toute l’année, elles sont à l’honneur dans cette région de la côte. La marche en montagne et le long de la mer gravera dans votre mémoire les plus beaux points de vue sur le détroit de Géorgie, et il existe plusieurs accès au Sunshine Coast Trail (voir Cliquez ici) depuis Powell River. La région offre aussi aux visiteurs, et ce, 12 mois par année, une multitude d’activités nautiques et aquatiques, à portée de la main et pour tous les budgets. Ainsi, la Powell Forest Canoe Route (voir Cliquez ici) permet de partir à l’aventure en canot, alors que le Saltery Bay Provincial Park (voir Cliquez ici) fait le bonheur des amateurs de plongée sous-marine.

				À quelques kilomètres au nord de Powell River, en direction de Lund sur la route 101, se trouve la Sliammon Salmon Hatchery (visite gratuite, appelez pour réserver les services d’un guide; 604-483-9646), dont la visite est une bonne occasion d’observer plusieurs espèces de saumons. Cette ferme piscicole est ouverte toute l’année, les chemins sont spécialement équipés pour les fauteuils roulants et, le long de la rivière Sliammon, une grande verrière située sous le niveau de l’eau permet de voir les saumons dans leur habitat naturel.

				L’Inland Lake Provincial Park (entrée libre; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks) est situé à 12 km au nord de Powell River; ses abords ont été tout spécialement aménagés afin de donner accès à la nature aux gens qui se déplacent en fauteuil roulant. Le tour du lac fait 13 km. Des aires de camping ont été aménagées, et quelques refuges de bois rond peuvent héberger les personnes à mobilité réduite. Les tables de pique-nique et les quais pour la baignade ont également été pensés en fonction de leurs besoins.

				Texada Island

				Pour vous rendre sur cette île, vous devez prendre un traversier à Powell River (10$; tlj jusqu’à 10 départs quotidiens avec BC Ferries; durée : 35 min; www.bcferries.com). Située dans le détroit de Géorgie, Texada Island était un important centre minier qui exploitait le fer en 1880. Aujourd’hui, l’île n’attire plus que les amateurs de nature, qui peuvent la découvrir à pied ou à bicyclette, ou encore en faisant de la plongée. Les services sur l’île étant très limités, il est donc conseillé d’y aller le plus équipé possible et dans un but précis.

				Le Shelter Point Regional Park (entrée libre; 604-486-7228) est situé sur la côte sud-ouest de Texada Island, à une vingtaine de kilomètres de Blubber Bay, où accostent les traversiers en provenance de Powell River. L’isolement, la pêche et la communion avec la nature sont à l’honneur ici. À noter que les animaux domestiques sont admis dans ce parc, où se trouve également un camping (voir Cliquez ici).

				Le Jedediah Island Marine Provincial Park (entrée libre; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks) occupe une île située entre Lasqueti Island et Texada Island dans le détroit de Géorgie. L’accès se fait par bateau depuis Lasqueti Island. L’île a été acquise par ses riverains en 1995; ils en ont fait un parc. On y trouve des arbres millénaires et d’importantes colonies d’oiseaux. Cet endroit magnifique et sauvage n’est accessible que par bateau.

				Lund [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Lund est située au bout de la route 101, ou au début, selon le point de référence; l’autre extrémité, quelque 15 000 km au sud, est Puerto Montt au Chili ! Le port de Lund est magnifique avec son vieil hôtel, ses commerces attenants et la promenade en planches qui fait le tour de la baie; les bateaux de pêche qui y mouillent dessinent la carte postale que vous aviez imaginée en songeant à un village de pêcheurs. Parties de pêche en mer, croisières d’observation des baleines, sorties de plongée-tuba, bref, les activités ne manquent pas.

				Lund est aussi la porte d’entrée du merveilleux Desolation Sound Marine Provincial Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; au nord de Lund, accessible par bateau; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks). Véritable havre de vie marine, ce parc est fréquenté par les amants de la mer qui viennent y observer la vie sauvage baignée par les courants chauds. Le kayak de mer attire de plus en plus de visiteurs dans ce parc marin, et vous n’avez pas besoin d’être expérimenté pour apprécier une promenade dans ce type d’embarcation. Vous pouvez en louer chez Rockfish Kayak (route 101, derrière l’Historic Lund Hotel, 604-414-9355). Pour des excursions guidées en bateau, en kayak ou à pied, contactez Terracentric Coastal Adventures (au-dessus de Nancy’s Bakery, facilement repérable sur la route 101 dans le port de Lund, 604-483-7900 ou 888-552-5558, www.terracentricadventures.com).

				Savary Island [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				La route ne va pas plus loin que Lund ? Qu’à cela ne tienne, sautez dans un bateau-taxi (Lund Water Taxi, 11$ aller, réservations requises; 604-483-9749, www.lundwatertaxi.com) en direction de Savary Island, connue comme la Hawaii de la Colombie-Britannique ou encore Pleasure Island, en raison de ses plages de sable blanc [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] et de ses eaux cristallines, exceptionnellement chaudes pour la région. Les aigles visitent l’île en grand nombre, et des colonies de phoques se baladent près des côtes. Les activités pratiquées sur Savary Island sont entre autres la marche, le vélo et les bains de soleil. C’est véritablement une destination estivale. Ici, oubliez votre voiture et baladez-vous plutôt en vélo (location à côté du magasin général, en haut de la côte à 200 m du quai) pour découvrir cette petite île où le sentiment de communauté est très fort : ce sont des bénévoles qui entretiennent les chemins, qui s’occupent du recyclage pour financer la caserne de pompiers et qui ont même construit la petite chapelle. Vous pourrez jouer sur le vieux court de tennis de l’île, dont la surface est en planches. Et devant la plupart des maisons de la côte, le mât dressé porte un drapeau quand le propriétaire des lieux est présent, comme la reine à Buckingham Palace ! Il n’y a pas de source publique d’eau potable sur l’île, alors pensez à apporter vos propres bouteilles.

				[image: Direction]	À la fin du parcours, vous pouvez prendre le traversier à Powell River pour atteindre l’île de Vancouver ou retourner à Langdale pour rentrer à Vancouver par Horseshoe Bay.

				Activités de plein air

				Canot et kayak

				La Powell Forest Canoe Route offre une merveilleuse occasion de découvrir une autre facette de la région. Ce parcours en canot, très populaire de juin à octobre, permet de naviguer autour de huit lacs. Le trajet complet dure cinq jours, mais une plus petite boucle peut être effectuée en deux à trois jours. Plusieurs portages sont nécessaires, sur des sentiers bien entretenus, et 20 emplacements de camping ont été aménagés le long du parcours. Pour obtenir plus d’information et des cartes, contactez le Powell River Visitor Centre (voir Cliquez ici). Pour louer une embarcation, contactez Mitchell’s Canoe & Kayak (8690 Hwy. 101 S., Powell River, 604-487-1609 ou 866-902-2663, www.canoeingbc.com) ou Alpha Adventures (6812 Alberni St., Powell River, 604-485-7529, www.outdooradventurestore.ca).

				Le kayak de mer est une activité très prisée au Desolation Sound Marine Provincial Park (voir plus haut).

				Plongée sous-marine

				Tout au long de la Sunshine Coast, et surtout dans le Desolation Sound Marine Provincial Park (voir plus haut), le printemps et l’automne sont les saisons pendant lesquelles vous aurez la meilleure visibilité pour plonger. En automne, vous profiterez aussi des eaux plus chaudes.

				Alpha Dive and Kayak (7074 Westminster St., Powell River, 604-485-6939, www.divepowellriver.com) propose aux plongeurs certifiés les services de remplissage de bouteilles et de location d’équipement, ainsi que des sorties en mer vers plusieurs destinations sur la Sunshine Coast. Cours de plongée PADI aussi offerts.

				Pour prendre part à une plongée encadrée, vous pourrez vous joindre à l’équipe de Porpoise Bay Charters (7629 Inlet Dr., Sechelt, 604-885-5950 ou 800-665-3483), qui vous emmènera au parc provincial Porpoise Bay pour une plongée dans le site du HMCS Chaudiere, un navire de guerre qui a été coulé à Kunechin Point pour créer un récif artificiel.

				Le Saltery Bay Provincial Park (entrée libre; 1 km au nord du quai d’embarquement de Saltery Bay, sur la route 101, 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks; 42 emplacements de camping, plages) est exceptionnel pour la plongée sous-marine : les amateurs viennent dans la région chaque année afin de profiter, surtout en hiver, de la limpidité de l’eau où il n’est pas rare de voir des orques, des phoques, des otaries et même une sirène de bronze par 20 m de profondeur.

				Le Porteau Cove Provincial Park (entrée libre; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks) se trouve à une vingtaine de kilomètres au nord de Horseshoe Bay, sur la rive est du Howe Sound, entre Gambier Island et Bowen Island, sur la route 99. Ce parc est très populaire auprès des plongeurs sous-marins. Les eaux recèlent de nombreuses épaves coulées pour leur plus grand plaisir. On y trouve par exemple un dragueur de mines datant de la Seconde Guerre mondiale.

				Randonnée pédestre

				Fierté du nord de la Sunshine Coast, le Sunshine Coast Trail (www.sunshinecoast-trail.com) déroule ses 180 km le long de paysages pittoresques, avec comme point de départ Saltery Bay, à l’est de Powell River, et se faufile vers le nord jusqu’à Sarah Point (Lund). Le sentier représente un beau défi pour les randonneurs saisonniers, mais, puisqu’il est ponctué de quelque 20 accès, il permet aussi aux autres de le marcher en entier ou simplement d’en parcourir une section selon le temps dont ils disposent et leur condition physique. Le long du sentier, on retrouve plus de 20 terrains de camping et des lieux d’hébergement plus confortables. Des cartes et des guides du sentier sont disponibles au Powell River Visitor Centre (voir Cliquez ici), et plus de renseignements sont offerts sur le site Internet www.sunshinecoast-trail.com. Attendez-vous à des vues impressionnantes de la côte.

				Whistler et la boucle 
de Coast Mountain [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: Hébergement] Cliquez ici [image: Restaurant] Cliquez ici [image: Sorties] Cliquez ici [image: Achat] Cliquez ici

				Renseignements touristiques : www.vcmbc.com

				

				[image: Durée] 3 jours – environ 550 km (boucle)

				À ne pas manquer

				
						Rassemblement d’aigles à tête blanche Cliquez ici


						Peak 2 Peak Gondola Cliquez ici


						Seton Lake Cliquez ici


				

				Les bonnes adresses

				Restaurants

				
						Ingrid’s Village Cafe Cliquez ici


						The Roundhouse Lodge Cliquez ici


						Araxi Cliquez ici


						Kimchi Korean and Japanese Restaurant Cliquez ici


						Black Forest Restaurant Cliquez ici


				

				Sorties

				
						Garfinkel’s Nightclub Cliquez ici


				

				Achats

				
						The Gallery at Chateau Whistler Cliquez ici


				

				

				La côte regorge de splendides panoramas; que vous soyez en voiture, en train ou à bord d’un traversier, fjords, montagnes, forêts et points de vue se succèdent. L’autoroute Sea to Sky (route 99) se présente comme une route sinueuse très fréquentée par les vacanciers, et Whistler devient leur lieu de détente sportive, été comme hiver. Ce circuit vous fera également découvrir les vestiges du Gold Country, puis l’impressionnant canyon Fraser.

				Cette grande région dépend en grande partie de l’industrie forestière et du tourisme. Le beau terrain de golf de Furry Creek, renommé dans toute la province et même partout au Canada, attire tout l’été des golfeurs chevronnés qui essaient de ne pas trop se laisser distraire par le paysage enchanteur. Le premier arrêt, le long de la route 99, s’effectue à Britannia Beach.

				Britannia Beach [image: Etoile Ulysse]

				Britannia Beach a été pendant près d’un siècle une importante ville minière d’où des milliers de tonnes de cuivre ont été extraites du sous-sol. Aujourd’hui, le site a été transformé en un musée géant, le Britannia Mine Museum [image: Etoile Ulysse] (21,50$; début mai à mi-oct tlj 9h à 16h30, reste de l’année horaire variable; 604-896-2233 ou 800-896-4044, www.britanniaminemuseum.ca), où les visiteurs peuvent découvrir cette industrie comme elle se pratiquait au tournant du XXe siècle jusqu’au début des années 1970, au moment de sa fermeture.

				Une promenade en train de mine dans les tunnels vous plonge dans une autre époque; un guide explique et démontre les différentes techniques de forage qui étaient utilisées avec l’arrivée de nouvelles machines; cette visite se termine au grand moulin, où le minerai était nettoyé.





OEBPS/OEBPS/images/chronometre_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/restaurants20pix_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/sud-de-la-colombie-br_fmt1.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/hebergement20pix_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/achats20pix_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/sorties20pix_fmt.jpeg





OEBPS/cover.jpeg
La vallée de
I'Okanagan et le
sud de la Colombie-
Britannique

Ouest_
canadien

livre numérique -





OEBPS/OEBPS/images/etoile20pix_fmt.jpeg





OEBPS/OEBPS/images/sud-de-la-colombie-bri_fmt.jpeg
NVOVNV0.130 33TIVA V1

/ .w\\m

o

Ko L I,,._

) 3NDINNV.HE-IIBN0T0D V1 30 anS 31 13






OEBPS/OEBPS/images/trois-fleches_fmt.jpeg





