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				Les Keys
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				Un millier d’îles composent l’archipel des Keys [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui s’allonge à l’extrémité méridionale de la péninsule de la Floride sur plus de 250 km vers le sud-ouest. Bordées d’un côté par l’océan Atlantique (détroit de Floride) et de l’autre par la baie de Floride puis le golfe du Mexique, les Keys forment un univers en soi, à l’atmosphère bien différente de l’effervescente Miami et des autres régions de la Floride. On y découvre une certaine douceur de vivre qu’on serait davantage tenté d’associer aux îles des Caraïbes qu’aux stations balnéaires floridiennes. C’est le paradis des pêcheurs, des plongeurs, des amants de la nature… et des artistes.
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				C’est l’explorateur espagnol Ponce de León, avec ses compagnons parmi lesquels figure le chroniqueur Antonio de Herrera, qui « découvre » les Keys en 1513. Alors à la recherche de la mythique fontaine de Jouvence, il ne prend cependant pas possession de ce chapelet d’îles infestées de moustiques, qui est ainsi laissé aux pirates pour les décennies à venir.

				Ce n’est qu’au début du XIXe s. que les premiers colons s’établissent dans les Keys après que la Marine américaine en eut chassé les pirates. Ils y cultivent entre autres l’ananas dans les Upper Keys, et une conserverie d’ananas est bientôt construite à Key West. La culture des Key limes (petits citrons verts), utilisés pour la confection des fameuses Key lime pies, connaît plus tard un essor important.

				D’autres choisissent des chemins différents et deviennent ce qu’on appelle des shipwreckers, ces aventuriers qui s’approprient les biens contenus dans les nombreux navires qui coulent au large, s’échouent sur les récifs ou s’abîment sur les côtes.

				
					Les shipwreckers et l’industrie de la récupération

					Dès la venue des premiers explorateurs européens, il est clair que les Keys occupent une position stratégique sur la route menant vers le continent américain. Il en sera d’ailleurs ainsi pendant des décennies. Toutefois, les eaux tumultueuses des environs et la présence d’un important récif corallien provoquent de nombreux accidents et naufrages.

					Plusieurs aventuriers que l’on appelle les shipwreckers entreprennent de partir à la recherche des épaves des navires qui s’abîment au large des Keys, afin de récupérer leurs cargaisons. Ainsi, tout au long du XIXe s., c’est une véritable industrie de la récupération qui se développe ici et qui contribue bientôt à faire de Key West la ville avec le revenu per capita le plus élevé des États-Unis.

				

				Plus tard se développent l’industrie de l’éponge, qui fait la fortune de plusieurs entrepreneurs avisés, puis celle du cigare, instaurée par des fabricants cubains. Key West joue d’ailleurs à cette époque un certain rôle dans la libération de Cuba du joug espagnol. Ainsi, le héros de l’indépendance cubaine José Martí établit ses quartiers généraux à Key West dans les années 1890. Puis, en 1898, c’est du port de Key West que vient le USS Maine, ce navire dont l’explosion au large de La Havane déclenche la guerre hispano-américaine qui conduira au retrait de l’Espagne de l’île de Cuba.

				Henry Flagler, le magnat du chemin de fer qui avait développé le Florida East Coast Railway, décide au début du XXe s. de prolonger son réseau de Miami jusqu’à Key West, un projet fou qui nécessite la construction d’une série de ponts ferroviaires entre les îles, une véritable prouesse technique pour l’époque. Le chemin de fer atteint finalement Key West en 1912, ce qui contribue à l’avènement du tourisme comme élément important de l’économie, les gens riches pouvant désormais accéder aisément à la région pour profiter des douceurs du climat subtropical de Key West.

				La grande dépression de 1929 et des années 1930 frappe durement les Keys, la ville principale, Key West, allant même jusqu’à déclarer faillite. Le chemin de fer est quant à lui détruit par un féroce ouragan en 1935, le Great Labor Day Hurricane, ce qui force l’accélération du projet de construction d’une autoroute. Cette route, la Florida Keys Overseas Highway, est achevée en 1938. Ce n’est toutefois qu’après la Seconde Guerre mondiale que le tourisme de masse prend un réel essor. À la même époque, l’établissement d’une base de sous-marins de la US Navy à Key West et l’éclosion du marché de la crevette viennent diversifier et enrichir l’économie locale.
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					Les Keys.
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				Plusieurs célébrités adoptent les Keys au fil des ans. C’est le cas par exemple de l’écrivain Ernest Hemingway, qui s’établit à Key West de 1931 à 1940 et y écrit certains de ses classiques, notamment Pour qui sonne le glas. Le naturaliste John James Audubon s’installe aussi à Key West, le temps de réaliser plusieurs gravures coloriées d’oiseaux. Le président Harry S. Truman achète à Key West une maison que l’on surnomme la Little White House (la petite Maison-Blanche). Et la liste continue avec des noms comme Tennessee Williams, Robert Frost…

				Une route unique, l’Overseas Highway, qui est en fait le prolongement de la US Highway 1, permet aujourd’hui aux automobilistes de parcourir les Keys. Cette route de 113 milles (182 km) suit en grande partie l’emprise du chemin de fer de 1912, emportée par un ouragan en 1935. À certains endroits toutefois, on peut voir d’anciens ponts de la voie ferrée délaissés aujourd’hui par la route. Ces ruines du XIXe s. donnent l’occasion de quelques photographies saisissantes.

				Les Upper Keys, auxquelles appartient Key Largo, sont très populaires auprès des excursionnistes de fin de semaine venant de la région de Miami. La circulation peut donc y être assez dense la fin de semaine et en haute saison (décembre à mars). La route s’amincit plus au sud et traverse les Middle Keys, puis les Lower Keys jusqu’à la célèbre Key West.

				Cette longue route réserve le pire (alignement de fast-foods, forêt d’enseignes au néon) et le meilleur (vues saisissantes de la mer et des tronçons d’anciens ponts ferroviaires, Seven Mile Bridge). Mais il faut toujours se rappeler que c’est en la délaissant que l’on accède aux trésors cachés des Keys et de leur écosystème unique : barrière de corail, végétation subtropicale, mangrove, faune.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					John Pennekamp Coral Reef State Park Cliquez ici

					The African Queen, Key Largo Cliquez ici

					Theater of the Sea, Islamorada Cliquez ici

					Pigeon Key Historic District Cliquez ici

					Seven Mile Bridge Cliquez ici

					Bahia Honda State Park Cliquez ici

					National Key Deer Refuge Cliquez ici

					Mallory Square, Key West Cliquez ici

					Duval Street, Key West Cliquez ici

					Les belles maisons en bois de Key West Cliquez ici

					Ernest Hemingway Home & Museum, Key West Cliquez ici

					Dry Tortugas National Park Cliquez ici

					Restaurants

					The Fish House. Key Largo Cliquez ici

					Marker 88, Islamorada Cliquez ici

					Better Than Sex, Key West Cliquez ici

					Blue Heaven, Key West Cliquez ici

					Jimmy Buffett’s Margartaville Cafe, Key West Cliquez ici

					Azur, Key West Cliquez ici

					Sarabeth’s, Key West Cliquez ici

					Sorties

					Duval Street et ses bars souvent célèbres, Key West Cliquez ici

					The Porch, Key West Cliquez ici

					Vinos Wine Bar & Shop, Key West Cliquez ici

					Achats

					Date & Thyme, Key West Cliquez ici

					The Studios of Key West Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				Il y a deux petits aéroports dans les Keys, soit à Marathon et à Key West. Il s’agit d’aéroports régionaux desservis par des lignes aériennes intérieures.

				Florida Keys Marathon Airport (MTH)

				MM 52, du côté de la baie, Marathon

				Liaisons avec quelques villes de la Floride comme Fort Lauderdale, Orlando, Tampa et Key West. Comptoirs de location de voitures à l’aéroport.

				Key West International Airport (EYW)

				3491 S. Roosevelt Blvd., Key West, 305-296-5439, www.keywestinternationalairport.com

				Desservi par American Eagle, Delta, US Airways et Cape Air, qui proposent des liaisons en partance et en provenance de Miami, Fort Lauderdale, Orlando, Fort Myers, Tampa et Atlanta. Les principaux loueurs internationaux les voitures sont présents à l’aéroport.

				Si on ne loue pas de voiture, il faut prendre un taxi pour rejoindre le quartier d’Old Town à Key West. Comptez environ 15$ pour la course.

				En voiture

				Plusieurs des îles qui forment l’archipel des Keys sont traversées par une route unique, soit la route 1 (US Highway 1), qui prend ici le nom d’Overseas Highway. 

				Aux abords de la route, vous apercevrez des bornes qui servent à situer les lieux (petits panneaux verts avec chiffres en blanc). Il s’agit en fait de Mile Markers (MM), qui vont du MM 126, au sud de Florida City, au MM 0, à l’intersection des rues Fleming et Whitehead à Key West. Les habitants des Keys se réfèrent continuellement aux Mile Markers pour localiser un endroit, en spécifiant en plus le côté de la route. Par exemple, on dira d’un lieu qu’il se trouve au MM 96 du côté de l’océan (oceanside) ou au MM 96 du côté de la baie (bayside) selon qu’il se trouve du côté de l’océan Atlantique, soit sur la gauche quand on se dirige vers le sud, ou du côté de la baie de Floride et plus loin du golfe du Mexique, soit du côté droit de la route en allant vers Key West.

				Comme il n’y a pas de service de transport en commun dans les Keys sauf à Key West, l’utilisation d’une voiture pour se déplacer d’un point à un autre est pratiquement incontournable.
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					Mallory Square. Key West.
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				En autocar

				Greyhound

				3535 S. Roosevelt Blvd., Suite 104, Key West, 305-296-9072, www.greyhound.com

				Depuis Miami (et inversement), deux départs par jour permettent de franchir les Keys en 4h30, avec arrêts dans plusieurs des îles de l’archipel (Key Largo, Islamorada, Marathon, Big Pine Key). Le billet aller pour Key West coûte entre 33$ et 59$.

				En navette maritime

				Il existe des navettes maritimes qui permettent de se rendre à Key West au départ de Fort Myers Beach et Marco Island, sur la côte ouest de la Floride : Key West Express (239-463-5733 ou 888-539-2628, www.seakeywestexpress.com). Dans chacun des cas, la liaison se fait en 4h environ.

				De Fort Myers, comptez 95$ pour un aller simple et 155$ pour un aller-retour. Départ à 8h30, retour à 18h.

				De Marco Island, les tarifs sont les mêmes. Départ à 8h30, retour à 17h.

				En transports en commun

				Key West

				Le Key West Department of Transportation (305-809-3910, www.keywestcity.com) assure le service d’autobus urbain de Key West. Quelques routes identifiées par des panneaux de couleurs différentes permettent d’atteindre aisément tous les quartiers de la ville entre 5h30 et 23h30. Comptez 2$ par passage ou 4$ pour un laissez-passer d’un jour.

				En véhicule électrique

				Key West

				Une façon originale d’arpenter les rues de Key West consiste à louer un petit véhicule électrique pouvant atteindre une vitesse maximale de 40 km/h. Il faut être détenteur d’un permis de conduire pour louer un de ces véhicules. Comptez environ 25$ l’heure pour un véhicule à deux places et un peu plus pour un quatre places (durée minimale de location : 4h). Voici quelques adresses de loueurs :

				A&M Rentals : 523 Truman Ave. et 513 South Ave., 305-896-1921, http://amscooterskeywest.com

				Best on Key West : 877-573-4502, www.bestonkeywest.com/key-west-electric-car-rentals

				Conch Electric Cars of Key West : 100 Grinnel St., 305-294-0995, www.conchelectriccars.com

				En scooter

				Key West

				Également très populaire, le scooter représente une autre option. Comptez entre 35$ et 55$ par jour pour la location d’un de ces véhicules. Bien que ce ne soit pas obligatoire, munissez-vous d’un casque protecteur, pour quelques dollars de plus, car plusieurs chutes sont signalées chaque année…

				Moped Hospital : 601 Truman Ave., 866-296-1625, www.mopedhospital.com

				À vélo

				Le Florida Keys Overseas Heritage Trail (www.floridastateparks.org/trail/Florida-Keys), actuellement en cours de réalisation, reliera à terme Key Largo et Key West. Ce sentier multi-activités sera d’abord et avant tout une piste cyclable qui suivra le parcours de l’ancien chemin de fer d’Henry Flagler. Il permettra aux amants de la nature d’accéder à de nombreuses zones protégées. Les amateurs d’histoire ne seront quant à eux pas en reste, puisque le sentier empruntera les anciens ponts ferroviaires qu’il contribuera ainsi à mettre en valeur.

				Plusieurs tronçons sont déjà aménagés, si bien que la piste cyclable, qui longe la route principale, permet actuellement de circuler, grosso modo, de Key Largo (borne MM 106) jusqu’au Seven Mile Bridge. Une fois-là, l’exploration de l’Old Seven Mile Bridge vous réserve des vues remarquables. Cet ancien pont ferroviaire n’est aujourd’hui accessible qu’aux piétons et aux cyclistes.

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Florida Keys & Key West Visitors Bureau : 800-FLA-KEYS (800-352-5397), www.fla-keys.com

				Key Largo Chamber of Commerce : 106000 Overseas Hwy., MM 106, du côté de la baie, 800-822-1088, www.keylargochamber.org

				Islamorada Visitor Center : MM 87, du côté de la baie, 305-664-4503, www.islamoradachamber.com

				Marathon Visitor Center : 12222 Overseas Hwy., 305-743-5417 ou 800-262-7284, www.floridakeysmarathon.com

				Big Pine and the Lower Keys Chamber of Commerce : MM 31, du côté de l’océan, Big Pine Key, 305-872-2411 ou 800-872-3722, www.lowerkeyschamber.com

				Key West Chamber of Commerce : 510 Greene St., 305-294-2587, www.keywestchamber.org

				Soins médicaux

				Mariners Hospital : MM 91.5, Tavernier, 305-434-3000

				Fishermen’s Community Hospital : 5701 Overseas Hwy., Marathon, 305-743-5533, http://fishermenshospital.org

				Lower Florida Keys Medical Center : 5900 College Rd., Key West, 305-294-5531, http://www.lkmc.com

				Location de maisons

				Ceux qui souhaitent louer une maison de vacances dans les Keys peuvent se tourner vers le site www.rentmyisland.com. En plus des résidences de différentes tailles disponibles pour des séjours de courte ou moyenne durée, on y propose la location de houseboats.

				Key Largo et les Upper Keys [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Plus longue île de l’archipel des Keys, Key Largo [image: Etoile Ulysse] se positionne comme la capitale mondiale de la plongée, rien de moins! Il est vrai qu’avec les eaux cristallines dans lesquelles baigne une importante barrière corallienne, les environs de Key Largo ne manquent pas d’attraits pour les plongeurs. De plus, le John Pennekamp Coral Reef State Park et le National Marine Sanctuary constituent autant de lieux protégés dont l’une des vocations consiste à faciliter l’accessibilité à ces remarquables paysages sous-marins.

				En 1947, le film Key Largo, qui mettait en vedette Humphrey Bogart et Lauren Bacall, contribua largement à la renommée de l’endroit, et ce, même si quelques scènes seulement furent effectivement tournées ici (au Caribbean Club Bar).
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					John Pennekamp Coral Reef State Park. 
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				L’attraction majeure des environs demeure cependant le John Pennekamp Coral Reef State Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (8$ par véhicule, 2$ pour les piétons; tlj 8h au crépuscule; MM 102.5, Key Largo, 305-451-1202, www.pennekamppark.com), voué à la protection d’une vaste barrière de corail habitée par plus de 500 espèces de poissons et autres animaux marins. Ce parc marin, le premier à avoir vu le jour aux États-Unis, doit son nom à l’ancien éditeur du Miami Herald John Pennekamp, qui contribua à créer ce parc en 1961 dans le but de préserver le seul récif de corail vivant du territoire américain. Des excursions de plongée-tuba et de plongée sous-marine sont évidemment possibles ici, de même que des tours à bord de bateaux à fond de verre. On peut aussi louer canots et kayaks, et des emplacements de camping sont également disponibles.

				Avec son voisin établi en 1990, le Florida Keys National Marine Sanctuary (www.floridakeys.noaa.gov), qui couvre en fait toutes les eaux des côtes de l’ensemble de l’archipel des Keys, ce sont plus de 2 900 milles marins carrés de barrière corallienne et de mangrove qui sont protégées.

				À la suite de sa minutieuse restauration, il est maintenant possible de faire un tour à bord du légendaire bateau à vapeur The African Queen [image: Etoile Ulysse] (49$; croisière de 90 min tlj à 10h, 12h, 14h, 16h et 18h; Marina Del Mar, MM 100 du côté de l’océan, Key Largo, 351-451-8080, http://africanqueenflkeys.com). Cette embarcation construite en 1912 est devenue célèbre lorsqu’elle fut utilisée en 1951 pour le tournage du fameux film de John Huston La Reine africaine, avec Humphrey Bogart et Katharine Hepburn. En plus des croisières quotidiennes régulières dans le canal de Key Largo, des dîners-croisières (repas servis au Pilot House) d’une durée de 2h sont proposés (89$).
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