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    Ombrie et Marches

 

Dans ce chapitre ¨

Pérouse (Perugia)

Lac Trasimène (Lago Trasimeno)

Assise (Assisi)

Gubbio

Spolète (Spoleto)

Nursie (Norcia) et la Valnerina

Orvieto

Ancône (Ancona)

Parco del Conero

Urbino

Monts Sibyllins (Monti Sibillini)




Le top des restaurants
 
 
	
¨La Taverna (Cliquez ici)
 
	
¨Osteria Eat Out (Cliquez ici)
 
	
¨Tempio del Gusto (Cliquez ici)
 
	
¨Ristorante Vespasia (Cliquez ici)






Le top des hébergements
 
 
	
¨B&B San Fiorenzo (Cliquez ici)
 
	
¨Alla Madonna del Piatto (Cliquez ici)
 
	
¨B&B La Magnolia (Cliquez ici)
 
	
¨La Cuccagna (Cliquez ici)






Pourquoi y aller
 
Les amoureux de l’Italie vantent toujours les merveilles de la Toscane, sans mentionner ses voisines. Curieux oubli ! L’Ombrie et les Marches sont pourtant d’une beauté extraordinaire : oliviers et vignobles, champs de blé d’or piquetés de fleurs sauvages et collines festonnées de cyprès ondulant vers les crêtes neigeuses des Apennins à l’ouest et vers la mer Adriatique qui scintille à l’est. Et, çà et là, dominées par un château, des villes médiévales perchées, dont les murs prennent une teinte de miel au coucher du soleil.

La région est emblématique sur le plan artistique, ayant vu naître des maîtres de la Renaissance comme Raphaël et le Pérugin, ainsi que le compositeur Rossini. Enfin, ses grandes figures religieuses – saint François d’Assise, saint Benoît et saint Valentin – invitent le visiteur à un pèlerinage historique et spirituel. Vous envisagiez de retourner en Toscane ? Poussez un peu plus à l’est, vous ne le regretterez pas !




Quand partir
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Février Pour célébrer la truffe lors de la Mostra Mercato del Tartufo Nero, à Nursie (Norcia).

 


Mai Pour les plages des Marches et les fleurs sauvages du Piano Grande.

 


Juin-juillet Pour la musique, avec le Festival des deux mondes de Spolète et Umbria Jazz à Pérouse.








  OMBRIE (UMBRIA)

 
 Terre de tradition façonnée par l’homme depuis trois millénaires et longtemps protégée des influences extérieures, l’Ombrie est l’une des rares régions d’Italie sans accès à la mer.

Séparée des Marches par la barrière déchiquetée des monts Sibyllins, qui crée un contraste sauvage, l’Ombrie, toute en douces collines et prairies émaillées de fleurs, éblouit par sa beauté. Les Étrusques, les Romains et, au Moyen Âge, les luttes entre familles rivales ont laissé leur empreinte indélébile dans les jolies villes perchées. Que le visiteur plonge dans la splendeur gothique d’Orvieto ou réponde à l’appel du sacré à Assise, l’histoire semble l’attendre à chaque pas.

Mais l’Ombrie se révèle aussi une terre de gourmets. La truffe (tartufo), l’excellente charcuterie de la région de Nursie (Norcia) et les crus locaux bien charpentés figurent à chaque menu.


Histoire
 
L’Ombrie doit son nom à ses premiers habitants, les Osco-Ombriens, qui colonisèrent les terres à l’est du Tibre (Tevere), vers l’an 1000 av. J.-C., et fondèrent notamment les cités de Spolète, de Gubbio et d’Assise. Ils disputèrent aux Étrusques – fondateurs des cités de Pérouse et d’Orvieto, à l’ouest du fleuve – la suprématie sur la région jusqu’au IIIe siècle av. J.-C., époque à laquelle les deux peuples furent conquis par les Romains.

Après la chute de l’empire romain d’Occident, la région devint, pendant presque tout le Moyen Âge, l’enjeu de luttes de pouvoir entre les partisans du Saint Empire romain germanique (les gibelins) et les partisans de la papauté (les guelfes). C’est durant cette période de conflits que l’Ombrie vit surgir de grandes figures de l’histoire religieuse, en particulier saint François d’Assise, qui contribua à faire de ce territoire un berceau de spiritualité.

La région finit par devenir un État pontifical, ce qui devait à long terme la desservir. En effet, les historiens aiment à dire que l’histoire s’est arrêtée en Ombrie vers 1540, avec l’instauration de la gabelle par la papauté, qui déclencha la guerre du sel et ralentit le développement culturel de la région, ce qui expliquerait en partie que les cités médiévales ombriennes soient si bien préservées.

Pérouse a une longue tradition artistique et culturelle. Au XVe siècle, elle accueillit de grands peintres, tels il Pinturicchio et son maître Pietro Vannucci, dit le Pérugin, dont Raphaël fut aussi l’élève. Une tradition qui perdure aujourd’hui encore grâce à l’université de Pérouse et à la fameuse Università per Stranieri (Université pour les étrangers), qui enseigne l’italien, l’art et la culture à des étudiants venus du monde entier.


L’OMBRIE SUR INTERNET
 
Bella Umbria (www.bellaumbria.net). Listes des hébergements et des restaurants. Permet de rechercher les festivals par ville ou par date.

Regione Umbria (www.regioneumbria.eu). Site officiel de l’office du tourisme régional.

Sistema Museo (www.sistemamuseo.it). Informations détaillées sur les musées ombriens et les manifestations à venir.

Umbria Online (www.umbriaonline.com). Informations sur les hébergements, manifestations et itinéraires dans l’Ombrie.







8Comment circuler

 
Si la voiture est pratique pour atteindre un village perché peu connu ou les campagnes reculées d’Ombrie, il est possible, à condition de planifier un peu, de visiter beaucoup d’endroits avec les transports publics.

Au départ de Pérouse, des bus desservent la plupart des villes de la région ; renseignez-vous auprès de l’office du tourisme ou de la gare routière. La compagnie ferroviaire Trenitalia (Ferrovie dello Stato ; %892021 ; www.trenitalia.com) dessert en partie l’Ombrie, le réseau régional Umbria Mobilità (%075 963 70 01 ; www.umbriamobilita.it) prenant en charge les lignes secondaires.

Pour trouver des itinéraires à effectuer à VTT ou à vélo classique, consultez le site bikeinumbria.it.







  Pérouse (Perugia)

 
162 100 HABITANTS

Perchée sur une colline s’élevant au-dessus d’une vallée, où les eaux claires et vives du Tibre coulent au fil des champs, la petite capitale de l’Ombrie est une ville immédiatement sympathique. Son centre historique, dédale de ruelles pavées et d’escaliers sous des arches, s’ouvre sur de magnifiques places encadrées de palais. Dans l’ombre, à chaque coin de rue, le passé s’invite et vous convie à une flânerie à travers les siècles.
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 À ne pas manquer

 
1Un pèlerinage spirituel et artistique à la Basilica di San Francesco , qui rend hommage au célèbre saint d’Assise

2Les prairies fleuries et les sommets enneigés des monts Sibyllins (Cliquez ici)

3Une balade dans l’étincelante forêt de stalactites des Grotte di Frasassi (Cliquez ici), les plus vastes grottes d’Europe

4La trilogie baignade, détente et coquillages frais dans le Parco del Conero (Cliquez ici), au bord de l’Adriatique

5L’une des plus vertigineuses vues sur l’Ombrie, au fil de l’ascension du Monte Ingino à bord de la Funivia Colle Eletto (Cliquez ici), à Gubbio

6Une visite gourmande à la Casa del Cioccolato Perugina (Cliquez ici)

7Baignade, vélo, farniente et dégustation de crus locaux au lac Trasimène (Cliquez ici)

 
 
 Pérouse est aussi une ville universitaire du XXIe siècle, où l’on aime faire la fête. Les étudiants animent les terrasses des cafés, et l’été accueille quantité de manifestations, dont un grand festival de jazz.





1À voir

 


 Piazza IV Novembre

 
PLACE

Plan offline

À Pérouse, toutes les rues semblent mener à la Piazza IV Novembre, qui a d’abord été le point de rencontre des civilisations étrusque et romaine, avant de devenir, à l’époque médiévale, le centre politique de la ville. Aujourd’hui, étudiants et touristes s’y retrouvent pour bavarder, déguster une glace et admirer les artistes de rue.
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	Pérouse

 
 
	
1Les incontournables


 
 
	1 
	Palazzo dei Priori 
	C3

 
 
	
1À voir


 
 
	2 
	Arco Etrusco 
	C2

 
 
	3 
	Capella di San Severo 
	D2

 
 
	4 
	Casa Museo di Palazzo Sorbello 
	D3

 
 
	5 
	Cattedrale di San Lorenzo 
	C3

 
 
	6 
	Chiesa di San Domenico 
	D6

 
 
	7 
	Chiesa di Sant’Agostino 
	C1

 
 
	8 
	Fontana Maggiore 
	C3

 
 
	Galleria Nazionale dell’Umbria 
	(voir 1)

 
 
	Giardini Carducci 
	(voir 12)

 
 
	9 
	Museo Archeologico Nazionale dell’Umbria 
	D5

 
 
	Nobile Collegio del Cambio 
	(voir 1)

 
 
	Nobile Collegio della Mercanzia 
	(voir 1)

 
 
	10 
	Piazza IV Novembre 
	C3

 
 
	11 
	Pozzo Etrusco 
	C3

 
 
	12 
	Rocca Paolina 
	C5

 
 
	Sala dei Notari 
	(voir 1)

 
 
	
2Activités


 
 
	13 
	Università per Stranieri 
	C1

 
 
	
4Où se loger


 
 
	14 
	Alla Maison di Alessia 
	C2

 
 
	15 
	B&B San Fiorenzo 
	D3

 
 
	16 
	Hotel Brufani Palace 
	B5

 
 
	17 
	Hotel Morlacchi 
	B2

 
 
	18 
	Little Italy 
	C2

 
 
	19 
	Primavera Minihotel 
	B2

 
 
	
5Où se restaurer


 
 
	20 
	Al Mangiar Bene 
	B3

 
 
	21 
	Marché couvert 
	C3

 
 
	22 
	Fresssco 
	C2

 
 
	23 
	Il Gufo 
	D3

 
 
	24 
	La Taverna 
	B4

 
 
	25 
	Osteria a Priori 
	B3

 
 
	26 
	Pizzeria Mediterranea 
	C3

 
 
	27 
	Ristorante dal Mi’Cocco 
	C1

 
 
	28 
	Sandri 
	C3

 
 
	29 
	Wine Bartolo Hosteria 
	C2

 
 
	
6Où prendre un verre et faire la fête


 
 
	30 
	Bottega del Vino 
	C2

 
 
	31 
	Caffè Morlacchi 
	B2

 
 
	32 
	Il Sole 
	C4

 
 
	33 
	Kundera 
	C4

 
 
	34 
	Lunabar Ferrari 
	C3

 
 
	
3Où sortir


 
 
	35 
	Cinema Teatro del Pavone 
	C4

 
 
	
7Achats


 
 
	36 
	Augusta Perusia Cioccolato e Gelateria 
	D2









 oPalazzo dei Priori

 
PALAIS

Plan offline

(Corso Vannucci). Palais gothique bordant le Corso Vannucci, l’ancien siège de la magistrature locale, construit entre le XIIIe et le XVIe siècle, présente une architecture superbe. On admire ses fenêtres tripartites, son portail ornementé et ses créneaux évoquant une forteresse. Aujourd’hui, il abrite le principal musée d’art de la ville, la Galleria Nazionale dell’Umbria. Autre site notable, le Nobile Collegio del Cambio (guilde du Change ; www.perugiacittamuseo.it ; Palazzo dei Priori, Corso Vannucci 25 ; 4,50 €, avec le Nobile Collegio della Mercanzia 5,50 € ; h9h-12h30 et 14h30-17h30 lun-sam, 9h-13h dim), bureau de change médiéval de Pérouse, qui arbore des fresques du Pérugin.

Richement orné, ce bâtiment comporte trois salles : la Sala dei Legisti (salle des Légistes) avec ses stalles en bois du XVIIe siècle sculptées par Giampiero Zuccari, la Sala dell’Udienza (salle d’Audience) présentant de splendides fresques Renaissance du Pérugin et la chapelle de San Giovanni Battista, peinte par un élève du Pérugin, Giannicola di Paolo. À proximité, le Nobile Collegio della Mercanzia (guilde du Commerce ; www.perugiacittamuseo.it ; Palazzo dei Priori, Corso Vannucci 15 ; 1,50 €, avec Nobile Collegio del Cambio 5,50 € ; h9h-13h et 14h30-17h30 mar-sam, 9h-13h dim été, horaires réduits hiver), mérite une visite pour sa salle d’audience du XIVe siècle, aux belles boiseries sculptées.

La Sala dei Notari (salle des Notaires ; Piazza IV Novembre ; h9h-13h et 15h-19h mar-dim) Ffut bâtie entre 1293 et 1297. C’est ici que se réunissait la noblesse. Les arches romanes qui supportent les voûtes sont ornées de fresques représentant des scènes bibliques et les fables d’Ésope. On y accède par une volée de marches à partir de la Piazza IV Novembre.





 Galleria Nazionale dell’Umbria

 
MUSÉE

Plan offline

(%075 5866 8410 ; Palazzo dei Priori, Corso Vannucci 19 ; tarif plein/réduit 6,50/3,25 € ; h8h30-19h30 mar-dim). Le plus éminent musée d’art d’Ombrie est installé dans le 
Palazzo dei Priori, dans l’artère principale. Sa collection, l’une des plus riches du centre de l’Italie, compte presque 3 000 œuvres, allant de peintures aux influences byzantines du XIIIe siècle aux créations gothiques de Gentile da Fabriano, en passant par les œuvres d’art Renaissance du Pinturicchio et du Pérugin.



8 FAITES DES ÉCONOMIES

 
 Perugia Città Museo Card (www.perugiacittamuseo.it ; tarif plein/ réduit 13/10 €). Si vous prévoyez de visiter plusieurs sites, vous pourrez économiser sur le prix d’entrée en achetant cette carte qui donne accès à cinq musées de votre choix et offre des réductions sur d’autres sites et musées. Elle est en vente dans tous les sites qui participent à ce système. Voir le site Internet pour plus de détails.







 Cattedrale di San Lorenzo

 
CATHÉDRALE

Plan offline

(Piazza IV Novembre ; h7h30-12h et 15h30-18h45 lun-sam, 8h-13h et 14h-19h dim). Dominant la Piazza IV Novembre, l’austère cathédrale médiévale de Pérouse fut édifiée entre 1345 et 1587, sur le site d’une ancienne église du Xe siècle, selon un projet conçu par Fra Bevignate. Sa façade n’a jamais été achevée. L’intérieur, à l’architecture gothique impressionnante, comporte un retable de Luca Signorelli et des sculptures d’Agostino di Duccio.

 Les marches menant à la cathédrale sont un haut lieu de rendez-vous des Pérugins. Elles font face à la Fontana Maggiore (Grande Fontaine ; Piazza IV Novembre), qui s’élève au beau milieu de la place. Dessinée par Fra Bevignate et achevée en 1278, cette gracieuse fontaine de marbre blanc et rose présente des sculptures des célèbres Nicola et Giovanni Pisano. Le bassin polygonal est orné de bas-reliefs représentant des scènes de l’Ancien Testament, la fondation de Rome, les “sept arts libéraux”, les signes du zodiaque, un griffon – emblème de Pérouse – et un lion. Celui-ci était le symbole des guelfes, alliés de la papauté contre le Saint Empire romain germanique au Moyen Âge.





 Museo Archeologico Nazionale dell’Umbria

 
MUSÉE

Plan offline

(Piazza Giordano Bruno 10 ; tarif plein/réduit 4/2 € ; h8h30-19h30 mar-dim, 10h-19h30 lun). Le couvent attenant à la Chiesa di San Domenico réunit une exceptionnelle collection d’objets étrusques et préhistoriques – urnes funéraires sculptées, pièces de monnaie, statues de l’âge du bronze. Le Cippo Perugino (pierre funéraire pérugine) porte l’une des plus longues inscriptions de l’épigraphie étrusque.




Casa del Cioccolato Perugina
 
MUSÉE

(%075 527 67 96 ; www.perugina.it ; Van San Sisto 207, Loc San Sisto ; tarif plein/réduit 9/7 € ; h9h-13h et 14h-17h30 lun-ven, et 10h-16h sam mars-mai, août et oct-déc ; c). Cette chocolaterie organise des visites de ses ateliers. Téléphonez pour pouvoir vous joindre à un circuit guidé de 1 heure 15 (en italien ou en anglais, horaires variables). Après la visite du musée, vous observerez, depuis une passerelle, le travail talentueux des ouvriers tout de blanc vêtus. Consultez le site Internet pour le calendrier des ateliers de chocolat (3 à 4 heures, 55 à 65 €), organisés à 10h et 15h30 le samedi. Pour venir, prenez le bus jusqu’à San Sisto. En voiture, franchissez les portes laconiquement marquées “Nestlé”.




Basilica di San Pietro
 
BASILIQUE

(Borgo XX Giugno 74 ; h8h-12h et 15h30-18h). Au sud du centre-ville, après la Porta di San Pietro, cette basilique date du Xe siècle. Son intérieur présente un incroyable mélange de dorures et de marbre et conserve une Pietà du Pérugin. On peut notamment flâner dans l’Orto Medievale (jardin médiéval ; Borgo XX Giugno 74 ; h8h-17h lun-ven), Fderrière la Chiesa di San Pietro. Au Moyen Âge, l’aménagement des jardins monastiques s’inspirait du jardin d’Éden ou d’épisodes bibliques, et les plantes y symbolisaient des mythes ou des récits sacrés. Parmi les emplacements numérotés dans le jardin, citons ceux de l’Arbre cosmique (ancêtre de tous les arbres), de l’arbre de la Lumière et de la Connaissance, et de l’arbre du Bien et du Mal.





 Rocca Paolina

 
FORT, JARDIN

Plan offline

(Piazza Italia). FÀ l’extrémité sud du Corso Vannucci, les petits Giardini Carducci offrent par-delà les clochers des églises une vue exquise sur les champs et les collines plantées de cyprès. Ces jardins sont perchés au sommet d’une ancienne forteresse du XVIe siècle, aujourd’hui appelée Rocca Paolina. Bâtie vers 1540 par le pape Paul III, qui, pour ce faire, fit détruire la majeure partie d’un opulent quartier de 
la ville, elle est aujourd’hui traversée par les scale mobili (escalators). Ses coins et recoins servent par ailleurs de cadre à des expositions artistiques et accueillent un marché aux antiquaires le dernier week-end du mois.





 Casa Museo di Palazzo Sorbello

 
MUSÉE

Plan offline

(www.casamuseosorbello.org ; Piazza Piccinino 9 ; tarif plein/réduit 5/3 € ; hvisites guidées 10h30-14h et 15h-18h, horaires réduits en hiver). À deux pas de la Piazza IV Novembre, cette demeure grandiose du XVIIe siècle, jadis propriété de la famille noble des Sorbello, a récemment retrouvé sa splendeur d’origine grâce à la restauration de ses fresques, dorures et lustres du XVIIIe siècle. Des visites guidées (en italien) font découvrir la richissime collection familiale d’œuvres d’art, de porcelaines, de broderies et de manuscrits.





 Capella di San Severo

 
CHAPELLE

Plan offline

(Piazza Raffaello ; tarif plein/réduit 3/2 € ; h10h-13h30 et 14h30-18h mar-dim). À quelques minutes à pied au nord-est de la Piazza IV Novembre, cette petite chapelle assez quelconque renferme un vrai trésor : une fresque de Raphaël (beaucoup pensent que ce fut sa première), La Sainte Trinité avec des saints, réalisée pendant le séjour de l’artiste à Pérouse (1505-1508).




Ipogeo dei Volumni
 
SITE HISTORIQUE

(Via Assisana 53, Località Ponte San Giovanni ; tarif plein/réduit 3/1,50 € ; h9h-13h et 15h30-18h30). À 5 km au sud-est de la ville, l’hypogée de la famille Volumnus est une tombe souterraine du IIe siècle av. J.-C., contenant les urnes funéraires d’une grande famille étrusque. La gigantesque nécropole environnante comporte d’autres chambres funéraires partiellement mises au jour.

On y accède par le train qui va de la Piazza Italia au Ponte San Giovanni, après quoi il faut marcher un peu vers l’ouest. En voiture, prendre l’E45 vers le sud et sortir à Bonanzano.





 Pozzo Etrusco

 
SITE HISTORIQUE

Plan offline

(Piazza Danti 18 ; tarif plein/réduit 3/2 € ; h10h-13h30 et 14h30-18h mar-dim été, 11h-13h30 et 14h30-17h hiver). Immédiatement au nord de la Piazza IV Novembre, vous pouvez vous aventurer dans ce puits étrusque de 37 m de profondeur. Datant du IIIe siècle av. J.-C., il constituait le principal réservoir d’eau de la ville étrusque. Ce fut aussi une source d’eau pour les habitants pendant les bombardements de la Seconde Guerre mondiale.





 Chiesa di San Domenico

 
ÉGLISE

Plan offline

Plan offline

(Piazza Giordano Bruno ; h7h-12h et 16h-19h). Édifiée au début du XIVe siècle, la plus grande église d’Ombrie possède un intérieur du XVIIe siècle éclairé par d’immenses vitraux. Son titre de gloire : le tombeau gothique du pape Benoît XI, mort en 1304, empoisonné par des figues, dit-on.





 Arco Etrusco

 
SITE HISTORIQUE

Plan offline

(Arc étrusque). À l’extrémité de la Via Ulisse Rocchi, en face de la Piazza Fortebraccio et de l’Università per Stranieri, se dressent les anciennes portes de la ville, l’arc étrusque, du IIIe siècle av. J.-C. La partie supérieure, romaine, porte l’inscription “Augusta Perusia”.





 Chiesa di Sant’Agostino

 
ÉGLISE

Plan offline

(Piazza Lupattelli ; h10h-13h et 17h30-19h lun-sam, 8h-12h30 dim). Au nord de l’Università per Stranieri, sur le Corso Garibaldi, cette église jadis magnifique s’enorgueillit encore d’un beau chœur sculpté au XVIe siècle par Baccio d’Agnolo. Des petits panneaux marquent l’emplacement des œuvres emportées en France par Napoléon.




Chiesa di Sant’Angelo
 
ÉGLISE

(Via Sant’Angelo ; h9h-17h). Dans le Corso Garibaldi en allant vers le nord, la Via del Tempio bifurque vers l’une des plus anciennes églises d’Italie, la Chiesa di Sant’Angelo, de style roman. Certains éléments de cette église romane, construite sur les fondations d’un temple romain encore plus ancien, remontent au Ve siècle.




Museo delle Porte e delle Mura Urbiche
 
MUSÉE

(musée des Portes et des remparts de la ville ; Porta Sant’Angelo ; tarif plein/réduit 3/2 € ; h10h30-13h30 et 15h-18h mar-dim). À côté de la Chiesa di Sant’Angelo, dans la Porta Sant’Angelo (XIVe siècle), la plus grande porte médiévale, ce musée retrace l’histoire des constructions défensives de Pérouse. Le plus intéressant reste cependant la vue panoramique sur la ville.







CCours

 


 Università per Stranieri

 
LANGUE

Plan offline

(%075 5 74 61 ; www.unistrapg.it ; Piazza Fortebraccio 4). Cette université pour les étrangers, la plus importante d’Italie, dispense des cours de langue, de littérature, d’histoire, d’art, de musique, d’opéra et d’architecture. L’établissement organise des cours de langue de un, trois ou 
six mois, ainsi que des cours intensifs d’été (600 €/mois).


 À NE PAS MANQUER

JAZZ EN OMBRIE
 
Umbria Jazz (www.umbriajazz.com). Depuis sa première édition en 1973, ce festival fait swinguer la ville chaque année pendant 10 jours en juillet. En bonne place sur la carte du jazz mondial, Pérouse a accueilli des grands noms comme BB King, Van Morrison, James Brown, Sting, Chet Baker et, plus récemment, Herbie Hancock et Diana Krall.

Si la plupart des concerts sont organisés à l’Arena Santa Giuliana, certains ont lieu en d’autres endroits tels le Teatro Morlacchi et la Galleria Nazionale dell’Umbria. Comptez de 15 à 120 € la place. Une édition hivernale du festival a lieu fin décembre et début janvier. Consultez le site Internet pour plus de détails.









zFêtes et festivals

 
Consultez les sites www.bellaumbria.net et www.regioneumbria.eu pour des renseignements sur la multitude de manifestations annuelles à Pérouse : festivals, concerts, séances de cinéma en plein air et sagre (fêtes traditionnelles).


Eurochocolate
 
GASTRONOMIE

(www.eurochocolate.com). Le cacao dans tous ses états pendant neuf jours, à la mi-octobre. Plus d’un million d’amateurs viennent visiter des expositions, participer à des cours de cuisine, admirer de gigantesques sculptures en chocolat et goûter gratuitement un peu partout leur douceur préférée.







4Où se loger

 


 oB&B San Fiorenzo

 
B&B €€

Plan offline

(%393 3869987 ; www.sanfiorenzo.com ; Via Alessi 45 ; ch 70-120 € ; Wc). Luigi et Monica vous accueillent dans un charmant palazzo du XVe siècle niché au cœur de l’entrelacs de ruelles médiévales. Trois chambres seulement, mais exceptionnelles. Un architecte florentin a astucieusement intégré tous les éléments du confort moderne, ainsi que des salles de bains en marbre, dans ces grands espaces aux plafonds de brique voûtés et aux murs blanchis à la chaux. Tous les trois sont décorés de meubles d’époque, et l’un occupe une tour du XIIIe siècle tandis qu’un autre possède une douche installé dans un puits du XIe siècle. Superbe petit-déjeuner, avec gâteaux maison, fruits et bon cappuccino. En face, l’église du même nom renfermait autrefois le Retable Ansidei de Raphaël, aujourd’hui conservé à la National Gallery de Londres.





 Little Italy

 
AUBERGE DE JEUNESSE €

Plan offline

(%075 966 19 97 ; www.littleitalyhostel.it ; Via della Nespola 1 ; dort 18-20 €, d 35 € ; W). Nouvelle venue, cette adresse marie histoire et design ultramoderne. Son emplacement central, ses chambres et dortoirs modernes aménagés dans une église du XIe siècle restaurée (et dont les fresques et les voûtes originales ont été conservées), l’accent mis sur la cuisine et le design italiens et son bar à l’ambiance décontractée en font une excellente option.





 Alla Maison di Alessia

 
B&B €

Plan offline

(%345 0784208 ; www.allamaisondialessia.it ; Via Bartolo 55-61 ; s/d 300-360/525-600 € par semaine ; Wc). Alessia et Enrico ont fait des miracles avec cette maison historique, dont les chambres se louent à la semaine. Ce B&B ne compte que quatre chambres (trois doubles avec kitchenette et une simple), mais chacune d’elles a été aménagée avec soin dans des tons pastel, que viennent rehausser des détails intéressants. Délicieux petit-déjeuner misant sur les produits italiens.




Hotel Signa
 
HÔTEL €

(%075 572 41 80 ; www.hotelsigna.it ; Via del Grillo 9 ; s 37-58 €, d 47-80 €, tr 80-90 €, qua 98-120 € ; aWc). Une ruelle à partir du Corso Cavour mène à cet hôtel économique parmi les meilleurs de Pérouse. Les chambres, petites, sont simples, mais lumineuses et bien tenues ; beaucoup ont un balcon offrant une jolie vue sur la ville et la campagne. Les chambres les moins chères partagent des salles de bain. Mario, le propriétaire, offre cartes et conseils. Petit-déjeuner à 6,50 €.





 Hotel Morlacchi

 
PENSION €

Plan offline

(%075 572 03 19 ; www.hotelmorlacchi.it ; Via Tiberi 2 ; s 40-60 €, d 60-80 €, tr 80-90 € ; W). Une pension rétro, mais chaleureuse non loin de la Piazza IV Novembre. Occupant plusieurs étages d’une maison du XVIIe siècle, les chambres basses de plafond sont simples, mais confortables, décorées d’objets anciens et d’œuvres d’art originales. Petit-déjeuner en supplément (6 € par personne).






 Primavera Minihotel

 
HÔTEL €

Plan offline

(%075 572 16 57 ; www.primaveraminihotel.it ; Via Vincioli 8 ; s 45-55 €, d 70-100 € ; aWc). Ce petit hôtel accueillant est niché dans un coin tranquille du centre historique. Chambres spacieuses et claires pleines de cachet (meubles anciens, pierres apparentes, poutres et parquet) et vue sublime. Petit-déjeuner à 5-8 €. Préparez-vous à monter vos bagages par l’escalier, car il n’y a pas d’ascenseur.




Castello di Monterone
 
HÔTEL €€€

(%075 572 42 14 ; www.castellomonterone.com ; Strada Montevile 3 ; s 136-162 €, d 180-330 € ; pais). Vous rêvez d’une nuit dans un château médiéval ? En voici un magnifique avec tourelles, lierre, et sûrement, des pièces secrètes. Les chambres, personnalisées, sont du plus bel effet, alliant pierre, bois, lits en fer ouvragé et antiquités. Une piscine avec vue panoramique sur la campagne vallonnée et un restaurant de premier ordre ajoutent à son charme. À 3,2 km à l’est du centre ; détails sur le site Internet.





 Hotel Brufani Palace

 
HÔTEL HISTORIQUE €€€

Plan offline

(%075 573 25 41 ; www.brufanipalace.com ; Piazza Italia 12 ; s 120-180 €, d 150-293 €, ste 300-533 € ; paiWsc). La vue depuis ce cinq-étoiles perché sur une colline est fascinante, rayonnant sur toute la vallée en contrebas et les collines à l’horizon. L’hôtel ne déçoit pas non plus : réception ornée de fresques, chambres soigneusement décorées avec salles de bains en marbre, jardin-terrasse pour dîner en été et personnel trilingue attentionné. Au sous-sol, dans le centre de remise en forme, vous nagerez dans une piscine sous d’anciennes voûtes étrusques. Accessible aux personnes handicapées.
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