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Introduction

La sortie d’une nouvelle gamme d’iPhone ou d’une nouvelle version d’iOS –
l’ensemble des logiciels qui fait fonctionner ce smartphone – est toujours
un événement. Notre but est de vous fournir les informations techniques qui vous
permettront de les exploiter au mieux.

À propos de ce livre

La collection Pour les Nuls repose sur le principe que des notions peuvent manquer
au lecteur lorsqu’il aborde un domaine qui lui est tout nouveau, notamment lorsqu’il s’agit de technologies.

À l’instar de nombreux produits signés Apple, les iPhone sont magnifiquement
conçus et leur utilisation est intuitive. Et, sans vouloir révéler des petits secrets
qui n’ont pas à être divulgués en place publique, le fait est que vous aurez peut-être besoin de ce livre pour (presque) tout savoir sur les nombreuses fonctions et
caractéristiques des iPhone récents.

Ce livre est bourré d’astuces utiles et d’autres petits trucs qui rendront votre
smartphone encore plus sympa. C’est pourquoi vous le garderez sous la main et
vous le consulterez fréquemment.


Les conventions utilisées dans ce livre


L’iPhone Pour les Nuls abonde de puces (typographiques, pas celles du chien) et
d’illustrations. Les adresses Internet ont droit à une typographie spéciale, comme
celle-ci.

Nous avons aussi placé çà et là quelques encadrés, dont la lecture n’est pas indispensable mais qui, nous l’espérons, vous permettront de mieux comprendre certains sujets. Surtout, nous nous sommes efforcés de recourir à un minimum de
jargon technique.

Comment ce livre est organisé

Voici une info inédite : la plupart des livres ont un début, un milieu et une fin, et
il vaut mieux s’en tenir à cette structure. Sauf si vous faites partie de ces gens qui
prennent un malin plaisir à révéler la fin d’un polar.

Il n’y a heureusement pas de chute renversante, à la fin de L’iPhone Pour les Nuls.
Donc, et bien qu’il soit préférable de lire ce livre du début à la fin, nous ne vous en
voudrons pas si vous le butinez de-ci, de-là. Cela dit, nous avons organisé ce livre
de la manière suivante, qui nous a semblé la plus pertinente.


Première partie : Faire connaissance avec l’iPhone


Dans ces premiers chapitres, vous ferez le tour de l’iPhone aussi bien à l’extérieur qu’à l’intérieur, et apprendrez à activer ses systèmes de sécurité par code,
empreinte digitale ou reconnaissance faciale. Vous apprendrez aussi à effleurer
son écran tactile virtuel et tapoter dessus, créer des dossiers et à afficher les notifications vous indiquant tout ce qui vous attend dans la journée, et mettre en
œuvre de nombreuses fonctionnalités qui vous faciliteront la vie au quotidien et
professionnellement.

Deuxième partie : L’iPhone mobile

S’il y a phone dans iPhone, c’est parce que c’est un téléphone. Cette deuxième
partie est largement consacrée à toutes les manières d’envoyer et de recevoir des
appels téléphoniques, et aussi les filtrer, ce qui est appréciable pour ne pas être
importuné. Mais vous découvrirez aussi comment échanger du texte et des messages et utiliser des applications comme le Calendrier, l’Horloge, la Calculette ou
le Dictaphone. Nous jetterons également un coup d’œil à l’application Santé qui
contient toutes les données relatives à votre personne.

Troisième partie : L’iPhone multimédia

C’est là que l’on commence vraiment à s’amuser. Cette partie est consacrée à
l’iPhone utilisé comme un iPod, et aussi comme un appareil photo et même
comme un caméscope, c’est-à-dire que la musique, la vidéo, les films, les photos, et même la télévision – au travers d’une application gratuite à télécharger
– sont à votre portée.

Quatrième partie : L’iPhone Internet

Vous apprendrez à maîtriser le navigateur Safari, le courrier électronique, la cartographie ainsi que d’autres éléments. Nous étudierons aussi les réseaux de téléphonie mobile auxquels l’iPhone peut se connecter. Et, à propos de cartographie,
vous découvrirez les capacités de géolocalisation par GPS et autres techniques
apparentées.

Cinquième partie : L’iPhone secret

Dans cette partie, vous apprendrez à définir vos préférences, à télécharger et installer de nouvelles applications à partir d’iTunes Store et de l’App Store et comment dépanner l’iPhone lorsqu’il fait des siennes.

Sixième partie : Les dix commandements

Cette dernière partie contient une liste d’applications ainsi que des raccourcis et
quelques suggestions pour améliorer votre joli joujou.

Les pictogrammes

Des petits pictogrammes tout ronds, tout beaux apparaissent tout au long de ce
livre. Au nombre de quatre, ils attirent l’attention sur des détails importants ou
intéressants, ou rappellent quelques notions. Les voici :

[image: ]Signale les trucs, astuces et raccourcis qui facilitent ou accélèrent une tâche.

[image: ]Ce pictogramme insiste lourdement sur un point à retenir. Vous devriez même le
noter dans votre iPhone.

[image: ]Ça, c’est pour les fondus de technologies. Si la simple perspective de devoir changer l’ampoule d’une lampe de chevet vous épouvante, vous pouvez vous dispenser de lire cette prose.

[image: ]Là, attention danger, notamment pour votre iPhone et, par voie de conséquence,
pour votre portefeuille. Vous voilà prévenu. Cette icône signale aussi des opérations longues ou délicates.

Et ensuite ?

Eh bien, on passe au Chapitre 1.

Une dernière remarque : Au moment où ces lignes étaient écrites, les informations fournies étaient exactes pour les iPhone fonctionnant sous iOS 14 (où iOS
signifie iPhone Operating System, « système d’exploitation de l’iPhone »). Apple
met cependant fréquemment son système d’exploitation à jour et/ou présente un
ou plusieurs nouveaux modèles d’iPhone (généralement en septembre). Si vous
venez d’acheter le vôtre, ne manquez pas de vous informer de ses caractéristiques
les plus récentes sur le site www.apple.com/fr/iphone/.

On peut maintenant passer au Chapitre 1.




Première partie Faire connaissance avec l’iPhone



Avant de pouvoir galoper, il faut mettre le pied à l’étrier. C’est ce
que vous ferez tout au long de ces premiers chapitres.

Nous commencerons par une présentation générale de l’iPhone.
C’est actuellement le modèle le plus vendu et son ergonomie est
typique des modèles récents. Le système d’exploitation iOS 14
est compatible avec les iPhone 6S, 7, 8 X, Xr, Xs et 11, 12.
Les spécificités propres aux anciens iPhone, ceux
reconnaissables au bouton rond sous l’écran, comme celui de
l’iPhone SE, sont mentionnées dans ce livre.

Au Chapitre 1, nous découvrirons les iPhone de dernière
génération. Quand vous vous serez familiarisé avec l’un de
ces modèles récents, nous passerons aux choses sérieuses :
l’allumer et l’éteindre – ce qui est très important – ainsi que le
verrouiller et le déverrouiller, ce qui est tout aussi important,
et protéger son accès par un code ou par la reconnaissance
de votre visage. Le Chapitre 2 s’achève sur quelques trucs et
astuces utiles qui vous aideront à manipuler efficacement
le clavier tactile.

Au Chapitre 3, nous explorerons toutes les fonctionnalités
typiques d’un téléphone mobile, en commençant par les
diverses manières de téléphoner. Vous apprendrez aussi
comment répondre à un appel ou l’ignorer, et vous découvrirez
l’astucieuse fonction de messagerie vocale permettant de
prendre les messages à votre guise, et non dans l’ordre où
ils sont arrivés. Vous saurez aussi comment jongler avec les
appels, tenir une conférence et sélectionner une sonnerie.






DANS CE CHAPITRE

Le tour du propriétaire.

•

La partie extérieure
de l’iPhone.

•

Un coup d’œil sur
les applications.




Chapitre 1 Découvrir l’iPhone


L’iPhone est l’un des plus fabuleux smartphones. Il est bien davantage qu’un
excellent téléphone mobile. C’est à ce jour le plus puissant outil de communication par Internet. Et si vous possédez d’autres appareils Apple, comme
un iPad et/ou un Mac, vous ne serez pas long à constater qu’il s’intègre dans un
environnement parfaitement synchronisé, et cela sans que vous n’ayez rien à
faire, ou presque.

Il suffit en effet que l’iPad et le Mac soient connectés via le même réseau WiFi, ou
avec les mêmes identifiants iCloud, pour qu’ils échangent spontanément toutes
les informations utiles. Par exemple, si vous créez un contact, si vous le modifiez ou le supprimez, ces interventions seront automatiquement transmises aux
autres appareils. Il en va de même du calendrier : aucun risque de manquer un
rendez-vous parce que vous l’aviez noté sur l’iPad : le calendrier de votre iPhone
est en effet immédiatement mis à jour. Plusieurs applications sont ainsi capables
d’échanger, quasiment en temps réel.

Cette synchronisation offre un autre avantage : si par malchance l’un de vos
appareils tombait en panne ou était volé, et si vous deviez par conséquent en
racheter un neuf, les contacts et le calendrier notamment seraient importés dans
le nouvel appareil sitôt sa configuration achevée.

Le tour d’horizon

Les iPhone sont équipés d’un écran tactile Retina HD, équipé de la technologie
True Tone. Elle adapte la balance des blancs en fonction de l’éclairage ambiant.
Par exemple, si l’iPhone est utilisé dans une chambre éclairée par des ampoules à
incandescence riches en jaune, ou par des tubes fluorescents riches en vert, True
Tone corrigera la colorimétrie de l’écran afin que le blanc paraisse toujours bien
blanc. Le confort de lecture est ainsi accru.

[image: ]Mieux encore : si vous utilisez votre iPhone dans un environnement faiblement
éclairé, par exemple dans une chambre à coucher et avec le souci de ne pas gêner
la personne qui dort à côté de vous, ou dans une salle de cinéma, activez le mode
Sombre afin de ne pas déranger. Les parties habituellement d’un blanc éclatant
dans iOS deviendront d’un beau gris très sombre. Pour activer cette option, touchez Réglages > Luminosité et affichage, puis touchez le bouton d’option Sombre.
Une plage d’alternance claire/sombre – de 7 : 00 à 22 : 00 par exemple – peut être
définie. Le mode Sombre n’est hélas pas pris en compte par toutes les applications.

Une autre fonctionnalité qui nous a sidérés est le gyroscope à trois axes. Un inclinomètre détecte la rotation de l’appareil lorsque vous le pivotez pour passer de la
vision en hauteur à la vision en largeur, et règle l’affichage en conséquence. Un
capteur de proximité détecte si l’iPhone est proche de votre visage ; il éteint alors
l’écran pour économiser l’énergie et empêcher une action intempestive lorsqu’il
est touché par votre joue. Un capteur photosensible règle la luminosité de l’écran
en fonction de l’éclairage ambiant. L’iPhone est même équipé d’un baromètre.

Les iPhone sont résistants aux éclaboussures d’eau et à la poussière selon la
norme IP67. Elle le protège jusqu’à une immersion de 1 mètre de profondeur,
mais franchement, je ne me risquerais pas à prendre mon bain avec mon iPhone.

Dans cette section, nous évoquerons brièvement quelques fonctionnalités de
l’iPhone, classées par catégories.


L’iPhone : un téléphone et un appareil photo/ caméscope


En ce qui concerne la téléphonie, l’iPhone se synchronise avec les contacts et le
calendrier de votre Mac, de votre iPad ou de votre PC. Il comporte un pavé virtuel
pour composer le numéro et aussi clavier AZERTY virtuel complet grâce auquel la
saisie est des plus faciles. Les caractères apparaissent dessus en minuscules ou en
majuscules selon que la touche Maj est active ou non.

L’appareil photo de 12 mégapixels est accompagné d’un logiciel de gestion des
fichiers d’image qui a été considérablement amélioré dans iOS 14. Prendre et
classer des photos, et aussi en rechercher, est ainsi un véritable plaisir, ce qui
n’est pas toujours le cas avec d’autres smartphones. De plus, les photos et vidéos
habituellement stockées dans l’application Photos peuvent l’être dans l’application Fichiers, ou automatiquement synchronisées avec la bibliothèque de photos
du Mac ou d’un PC.

L’iPhone comme moyen de paiement

iOS 14 est équipé de la fonction Apple Pay. Basée sur la technologie NFC (Near Field
Communication, « communication en champ proche »), elle permet de payer les
petits achats courants en approchant l’iPhone d’un terminal de paiement.

Pour utiliser Apple Pay, vous devez d’abord scanner votre carte bancaire à l’aide
de l’application Wallet. Elle accepte jusqu’à huit cartes différentes.

[image: ]Notez que si de nombreux commerçants ont adopté le système Apple Pay, il ne
fonctionne cependant qu’avec les cartes des banques partenaires. En France, elles
étaient au nombre d’une quarantaine quand ces lignes étaient écrites. Consultez
le site https://support.apple.com/fr-fr/HT206637 pour voir si la vôtre y figure.

L’iPhone en voiture

Si votre voiture est équipée de la fonction CarPlay – elle figure parmi les services
connectés de l’ordinateur de bord – des applications peuvent être affichées sur
l’écran intégré au tableau de bord. Si l’écran n’est pas tactile, vous utiliserez les
boutons et molettes du tableau. La connexion sera effectuée sans fil par Bluetooth
si le véhicule possède un bouton de contrôle vocal sur le volant, ou en connectant
l’iPhone avec le câble USB.

Les applications natives suivantes sont notamment utilisables avec CarPlay :


• Calendrier.

• Livres audio.

• Messages.

• Musique.





• Plans. C’est l’une des applications les plus utiles sur la route. Le GPS vous
guidera jusqu’à destination en se basant sur la cartographie fournie par
TomTom.

• Podcasts.

• Téléphone. Mais même sans CarPlay, le téléphone peut être connecté
directement sur les voitures équipées d’une connexion par Bluetooth. Vous
discuterez avec votre correspondant en mains libres. Sa voix vous parviendra par
les enceintes de l’autoradio.




Des applications tierces, comme Waze (GPS) et Whatsapp (réseau social) sont
également utilisables dans la voiture. Touchez l’icône Réglage de l’iPhone, puis
touchez Général > CarPlay > Votre marque de voiture pour choisir les applications
à utiliser ou non dans la voiture.

La cerise sur le gâteau : quand vous quittez la voiture, ce qui met fin à la liaison
CarPlay, son emplacement géographique est automatiquement mémorisé sous la
forme d’une icône dans l’application Plans. Par défaut, l’itinéraire sera en mode
Piéton. Vous ne perdrez plus de temps à la retrouver dans une ville qui vous est
peu familière.

Notez aussi qu’une fonctionnalité CarKey permet d’utiliser l’iPhone, mais aussi
une montre Apple Watch, pour déverrouiller les portières de votre voiture. Renseignez-vous auprès de votre concessionnaire automobile pour connaître les possibilités pour votre véhicule, et les modalités (un compte spécial est nécessaire).

L’iPhone domotique

[image: ]L’application Maison permet de programmer et/ou télécommander à partir de
votre iPhone les portes de la maison, l’éclairage des pièces et leur température, le
fonctionnement des stores, l’allumage et l’extinction d’appareils ménagers, etc.

Toutes ces actions peuvent être commandées vocalement, en utilisant Siri, un
assistant virtuel avec lequel vous conversez de vive voix (il est décrit au Chapitre 6). Par exemple, au moment de quitter votre travail, vous pouvez demander
à Siri d’augmenter le thermostat. Vous pouvez même utiliser la géolocalisation
pour faire en sorte que dès que vous approchez de la maison, la porte se déverrouille, les lumières s’allument dans le jardin et à l’intérieur, et la machine à café
se met en marche.

Pour que toute cette magie fonctionne, les équipements à télécommander doivent
être compatibles Homekit. Vous les trouverez sur le site d’Apple, parmi les accessoires de domotique.

L’iPhone musical

Vous pouvez écouter de la musique, des livres audio, des podcasts audio et vidéo,
des clips de musique, des émissions de télévision et des films. Le magnifique
écran à haute résolution affiche tout cela avec des couleurs plus riches et plus
éclatantes que n’importe quel iPod jusqu’à présent.

Une règle de base : si vous parvenez à importer du contenu – audio, vidéo ou ce
que vous voulez… – dans votre Mac ou dans votre PC, vous pouvez le synchroniser puis l’écouter ou le regarder sur votre iPhone.

L’iPhone pour communiquer par Internet

Ce n’est pas tout ! L’iPhone est non seulement un remarquable téléphone et un
super-iPod – l’ancien baladeur d’Apple que l’on trouve encore dans les vide-greniers –, mais c’est aussi un outil de communication par Internet complet avec
– attention au jargon – un client de messagerie HTML enrichi, compatible
avec la plupart des services de messagerie POP et IMAP, qui supporte Exchange
ActiveSync de Microsoft. Pour vos divagations dans le cyberespace, l’iPhone est
équipé de l’excellent navigateur Safari qui facilite considérablement les pérégrinations sur l’Internet.

Autres fonctionnalités, l’application Plans est capable de déterminer l’endroit où
vous êtes, de calculer un itinéraire et même de vous aider à contourner un ralentissement ou un bouchon. Vous pouvez aussi visionner des plans de ville ou des
cartes, et des photos par satellite. Plans vous aidera à trouver des stations-service, des parkings, des restaurants – avec en prime des avis –, un hôpital en cas
d’incident, ainsi que les boutiques Apple.

Vous apprécierez peut-être Bourse, une application qui affiche un graphique des
cours presque en temps réel, à tout moment et où que vous soyez, et Météo, pour
savoir s’il fera beau là où vous êtes ou là où vous allez.

Et si vous vous souciez de votre bien-être ou si vous êtes un brin hypocondriaque,
l’application Santé vous sera fort utile.

Un rapide tour de l’extérieur

L’iPhone étant un harmonieux ensemble de matériel et de logiciel, voyons ce qu’il
en est. Dans cette section, nous examinerons brièvement l’extérieur. À la prochaine section, nous verrons ce qu’il y a dedans, c’est-à-dire la partie logicielle
et les applications.


L’iPhone SE

Commercialisé à partir de 2016 puis amélioré en 2020, l’iPhone SE est un smartphone dont l’aspect est inspiré de l’iPhone
5S. Il est toutefois équipé d’un processeur
A13 Bionic autrement plus puissant que
l’A7 de l’ancêtre. Relativement moins onéreux que l’essentiel des gammes d’iPhone,
il vise une clientèle qu’intéresse l’environnement iOS mais qui n’est pas désireuse
de dépenser trop.

L’iPhone SE se caractérise par le bouton
rond en bas de l’écran des (relativement)
anciens iPhone. Ce n’est plus un commutateur mécanique mais une zone sensible
à la pression, intégrée à l’écran, dotée d’un
détecteur d’empreinte digitale servant à
identifier l’utilisateur. Appuyer sur ce bouton affiche l’écran d’accueil. Sur les iPhone
récents, il a disparu au profit d’un effleurement de l’écran.

Dans ce livre, nous mentionnerons les
manipulations propres à l’iPhone SE aux
moments opportuns. Ces manipulations
valent pour tous les iPhone compatibles du
même type, les iPhone 6S, 7 et 8.



En façade

Vous trouverez en façade des iPhone récents (X et 11) les éléments montrés dans
la Figure 1.1.


• L’écran tactile 3D-Touch : nous reviendrons souvent sur cette merveille
technologique. Fabriqué en verre d’une très grande résistance, il capte en
permanence la position de vos doigts sur l’écran, lorsque vous touchez une icône
ou quand vous effectuez une action comme l’effleurement. Mais surtout, il est
sensible à la pression, ce qui ouvre des interactions inédites. Nous y reviendrons
longuement au Chapitre 2.

• L’objectif de la caméra TrueDepth : cet appareil photo de 12 mégapixels sert tout
d’abord à vous identifier par détection de votre visage. Afin qu’il ne puisse pas
être leurré en lui montrant une simple photo de vous, il analyse le relief de votre
visage, dans les trois dimensions. La caméra sert aussi à prendre des selfies,
et vous filmer lors d’une communication vidéo avec FaceTime. Elle détecte la
proximité de votre visage quand vous téléphonez en tenant l’iPhone près de
l’oreille, et éteint alors l’écran afin d’économiser la batterie.

• Le haut-parleur téléphonique : c’est le haut-parleur utilisé pour les appels
téléphoniques. Il se trouve tout naturellement proche de l’oreille lorsque vous
tenez l’iPhone comme un combiné téléphonique. C’est lui aussi qui émet la
sonnerie du téléphone lorsque vous recevez un appel.





[image: ]

Figure 1.1
La face avant de
l’iPhone est d’une
élégante sobriété.



Au-dessus

Rien du tout. Apple a décidé depuis belle lurette de ne plus rien mettre sur le dessus de ses iPhone.

La prise Jack 3,5 mm a disparu. Pour utiliser des écouteurs d’une autre marque
ou modèle que les écouteurs EarPods fournis avec l’iPhone, vous devrez utiliser
un adaptateur Lightning vers mini-jack. Il fut un temps où il était fourni avec
l’iPhone, il ne l’est plus. Une autre solution, plus commode, consiste à acheter un
casque ou des écouteurs sans fil, reliés par une connexion Bluetooth.

En dessous

Sous l’iPhone vous trouverez les éléments suivants :


• Les haut-parleurs stéréo : ils diffusent la musique ou la bande-son d’une
vidéo ou d’une émission de télévision, lorsque les écouteurs ne sont pas
branchés. Sans eux, l’iPhone serait aPhone, du moins en ce qui concerne les
fonctionnalités multimédias.

• Le connecteur Lightning : il sert à relier l’iPhone au chargeur de batterie ou à
l’ordinateur, grâce à la prise USB qui se trouve à l’autre extrémité. C’est là aussi
que vous branchez les écouteurs livrés avec l’iPhone. Si vous désirez utiliser
un casque ou des enceintes équipés du bon vieux mini-jack 3,5 mm, utilisez
l’adaptateur, lui aussi livré avec l’iPhone.

• Les microphones stéréo : quasiment invisibles, ils se trouvent à l’emplacement
idéal pour capter votre voix. Pour éviter de désagréables effets Larsen, c’est
le haut-parleur en haut de la façade qui est utilisé lors d’une conversation
téléphonique ou vidéophonique. Ceux du bas sont utilisés par les applications
audiovisuelles.




[image: ]Pour préserver la confidentialité de vos conversations, utilisez l’ensemble

écouteurs-microphone ou une oreillette Bluetooth, ou mieux encore des écouteurs
sans fil AirPods qui communiquent eux aussi par Bluetooth.

Sur le côté gauche

Les principaux boutons se trouvent du côté gauche de l’iPhone :

• Interrupteur Sonnerie/Silencieux : cet interrupteur permet de passer rapidement
du mode Sonnerie au mode Silencieux. Vous l’utiliserez là où les smartphones
doivent impérativement être discrets : au cinéma, au théâtre ou en d’autres
lieux où le silence est de mise. Lorsque le mode Sonnerie est enclenché (position
haute, sans le point orange), l’iPhone émet tous les sons par le haut-parleur,
en bas. Si l’interrupteur est en mode Silencieux (position basse, point orange),
le téléphone ne sonne pas lorsque vous recevez un appel ou lorsqu’une alerte
apparaît à l’écran.



[image: ]Les seules exceptions sont les alarmes définies dans l’application Horloge, qui
retentissent quel que soit l’état de l’interrupteur Sonnerie/Silencieux.

[image: ]Si le téléphone est en mode Sonnerie et que vous voulez un silence immédiat,
appuyez sur le bouton Marche/Veille/Arrêt, sur le dessus de l’iPhone, ou appuyez
sur l’un des boutons de volume.

• Boutons de volume : ce sont les deux boutons juste sous le commutateur
Sonnerie/Silencieux. Celui du haut augmente le volume, celui du bas le diminue.
Utilisez-les pour régler le volume des sonneries, alertes, effets sonores,
musiques et vidéos. Pendant un appel téléphonique, ils règlent le volume sonore
du correspondant, que vous l’écoutiez par le récepteur, le haut-parleur ou avec
l’ensemble écouteurs-microphone.



Sur le côté droit


• Le bouton Marche/Veille/Arrêt : il sert à verrouiller et déverrouiller l’iPhone,
et aussi à l’allumer et à l’éteindre. Lorsque l’iPhone est verrouillé, vous pouvez
recevoir des appels et des SMS, mais rien ne se produit lorsque vous touchez
l’écran noir. Quand l’iPhone est éteint, tous les appels entrants sont redirigés
vers la messagerie vocale.

• Tiroir de la carte nano-SIM : c’est dans ce logement que se trouve la minuscule
carte nano-SIM de l’iPhone. Elle vous est remise par l’opérateur téléphonique
auprès duquel vous avez souscrit votre abonnement. Pour extraire le rack de la
carte, utilisez le petit outil fourni avec l’iPhone, ou un trombone.




[image: ]Une carte SIM (Subscriber Identity Module, « module d’identité de l’abonné ») est
une carte magnétique amovible servant à identifier un téléphone mobile. L’iPhone
utilise une carte nano-SIM, beaucoup plus petite que les cartes micro-SIM et SIM.

À l’arrière

L’arrière de l’iPhone est en verre de la même qualité que celle de l’écran. Il est
résistant aux chocs et surtout aux rayures. Pourquoi en verre ? Afin de permettre
le chargement sans fil par induction. Ce dernier est une plaque sur laquelle on
pose le smartphone. Le chargeur par induction est hélas optionnel. Seul le classique adaptateur secteur de 2,1 ampères est fourni. Les chargeurs à induction
devraient toutefois se multiplier dans les lieux publics, salles de conférence, etc.

Trois éléments se trouvent en haut à gauche :


• L’appareil photo : équipé d’un capteur de 12 mégapixels et ouvrant à f/1,8, il
est aussi capable de filmer. Selon les modèles, les iPhone ont un seul objectif,
ou deux (grand-angulaire et normal) ou trois (grand-angulaire, normal et
téléobjectif). Visitez le site d’Apple (www.apple.com/fr/iphone/) pour les détails. Un
zoom optique et un zoom numérique sont disponibles.

• Le flash True Tone : ce groupe de LED a trois usages :


• Flash pour l’appareil photo.

• Projecteur à lumière continue pour filmer.

[image: ]• Éclairage lorsque l’application Torche est active. Son icône se trouve sur
l’écran de verrouillage affiché dès que l’iPhone est allumé (on la voit sur la
Figure 1.1).







Nous reviendrons aux Chapitres 8 et 9 consacrés à l’appareil photo de l’iPhone et
sa fonction vidéo.

La barre d’état

Située en haut à gauche et en haut à droite de l’écran, la barre d’état affiche de
petites icônes fournissant quantité d’informations sur l’état actuel de l’iPhone :

[image: ]Signal téléphonique : ces quatre barres indiquent si vous êtes à portée d’un
émetteur de téléphonie mobile, et donc si vous pouvez recevoir et envoyer des
appels. Plus les barres noires sont nombreuses, plus le signal est puissant. Si vous
êtes hors de portée d’un émetteur, la mention « Aucun service » est affichée.

Si une ou deux barres seulement sont noires, déplacez-vous un peu. Quelques pas
peuvent parfois faire la différence entre un réseau indisponible et trois ou quatre
barres.

[image: ]Mode avion : vous pouvez utiliser votre iPhone à bord d’un avion après que le
commandant de bord en a donné l’autorisation ou si l’avion est immobilisé à
la porte d’embarquement. Mais il est interdit de l’utiliser au roulage et avant le
décollage, ou en phase d’atterrissage. L’iPhone est équipé d’un mode Avion qui
désactive toutes les fonctionnalités sans fil – le téléphone, l’accès Internet et
Bluetooth –, autorisant néanmoins la musique et les vidéos au cours du vol.

[image: ]Des compagnies aériennes offrent le Wi-Fi en vol. Vous pouvez alors activer la
connexion Wi-Fi. Attendez toutefois que l’équipage ait donné l’autorisation de
l’utiliser.

[image: ]3G, 4G, 5G : cette icône vous informe que le réseau 3G, 4G ou 5G de votre opérateur
de téléphonie est disponible, à condition, pour la 5G que l’iPhone dispose de la
technologie appropriée.

[image: ]Edge : cette icône indique que le réseau Edge – appelé aussi 2G – est disponible et
que la connexion à l’Internet est possible. Ce réseau terriblement lent rappellera
aux plus anciens la grande époque des modems téléphoniques.

[image: ]Wi-Fi : lorsque cette icône est visible, cela signifie que l’iPhone est connecté à
l’Internet par le Wi-Fi. Plus le nombre d’arcs est élevé, plus le signal Wi-Fi est
fort. Si vous n’en voyez qu’un ou deux, déplacez-vous un peu. Si l’icône Wi-Fi
n’est pas affichée dans la barre d’état, cela signifie que l’accès à Internet n’est
actuellement pas possible.

[image: ]En terme de débit, le réseau 5G arrive en tête, suivi dans l’ordre par les réseaux 4G,
3G et Edge. L’iPhone tente toujours de se connecter au réseau le plus rapide. Si un
réseau Wi-Fi se trouve à portée, c’est prioritairement à lui que l’iPhone essayera
de se connecter, même si un réseau 4G, 3G ou Edge est disponible.

[image: ]Activité de réseau : cette icône indique qu’une activité de réseau est en cours,
comme une synchronisation, la réception ou l’envoi de courrier électronique ou le
chargement d’une page Internet. Certaines applications tierces utilisent aussi cette
icône pour indiquer une activité de réseau ou autre.

[image: ]Transfert d’appel : cette icône indique que le transfert d’appel est actif.

[image: ]VPN : cette icône indique la connexion à un réseau privé virtuel (Virtual Private
Network).

[image: ]Verrouillage : indique que l’iPhone est verrouillé. Reportez-vous au Chapitre 2 pour en savoir plus sur le verrouillage et le déverrouillage.

[image: ]Orientation Portrait verrouillée : indique que l’iPhone est verrouillé en mode
Orientation Portrait. Pour effectuer ce verrouillage, effleurez l’écran depuis tout
en bas vers le haut afin d’ouvrir le panneau du Centre de contrôle. Touchez ensuite
l’icône en haut à droite.

[image: ]Alarme : cette icône rappelle que vous avez défini une ou plusieurs alarmes dans
l’application Horloge.

[image: ]Services de localisation : indique qu’une application utilise actuellement un service
de localisation, une fonctionnalité étudiée au Chapitre 12.

[image: ]Bluetooth : indique l’état actuel de la connexion Bluetooth. Si elle est bleue,
Bluetooth est actif et le périphérique – un casque d’écoute ou un kit d’oreillettes
pour voiture – est connecté. Si l’icône est grise, Bluetooth est actif, mais aucun
périphérique n’est connecté. Si l’icône n’est pas visible, c’est parce que Bluetooth
est inactif. Vous en apprendrez plus au Chapitre 13.

[image: ]Batterie : cette icône montre le niveau de la batterie. Un éclair dessus indique que
la batterie est en train d’être chargée.

[image: ]L’iPhone partage sa connexion réseau (3G, 4G…) avec un autre iPhone ou avec un
iPad.

[image: ]Une application utilise l’appareil photo (vous êtes filmé).

[image: ]TTY : connexion à un téléscripteur, lui-même connecté au réseau Telex.

D’autres icônes peuvent apparaître en haut de l’écran, notamment lors d’un
transfert de données (une flèche circulaire qui tourne), ou pour indiquer que l’application en cours utilise la géolocalisation par GPS (pointe de flèche noire).

De bien belles icônes

L’écran d’un iPhone tout beau tout neuf tournant sous iOS 14 contient un grand
nombre icônes. Chacune représente une fonction ou une application. Comme le
restant du livre les aborde en détail, nous nous contenterons ici de les décrire
succinctement.

Appuyez sur le bouton principal, sous l’écran pour accéder à la page d’accueil. Si
l’iPhone était en veille à ce moment, l’écran de déverrouillage apparaît, à moins
que vous ayez défini un code d’accès à quatre chiffres que vous devrez saisir.
Si vous avez activé la reconnaissance biométrique, placez le doigt sur le bouton
principal.

Après le déverrouillage, l’écran d’accueil apparaît tel qu’il était au moment de la
mise en veille. Si un autre écran que l’écran d’accueil apparaît, appuyez de nouveau sur le bouton principal.

[image: ]Pour repositionner les icônes de votre iPhone :

❶ Maintenez le doigt sur une icône jusqu’à ce qu’un menu apparaisse.



❷ Dans le menu, généralement tout en bas, choisissez l’option Réarranger les
apps.



Les icônes commencent à se trémousser.

[image: ]La pastille marquée d’une croix qui apparaît en haut à gauche des icônes sert à la
supprimer.

❸ Faites glisser l’icône, du bout du doigt, jusqu’à l’emplacement désiré.



❹ Appuyez sur le bouton principal pour enregistrer la nouvelle disposition et faire
cesser le trémoussement des icônes.



Les icônes natives de l’iPhone sont présentes sur l’accueil ou sur une deuxième
page à laquelle vous accédez en balayant l’écran vers la gauche. Les voici classées
par ordre alphabétique :

[image: ]App Store : c’est le point d’entrée dans la boutique virtuelle d’Apple, où vous
pourrez choisir des applications gratuites ou payantes que vous téléchargerez
ensuite.

[image: ]Appareil photo : cette application sert à prendre des photos avec une résolution de
12 mégapixels, ou pour filmer de la vidéo en haute résolution.

[image: ]Astuces : contient les explications sur plusieurs fonctionnalités de l’iPhone : les
notifications, les messages audio, les e-mails, Siri, les contacts, l’horodatage d’un
message, le partage en famille et l’autoportrait (ou selfie, si vous préférez).

[image: ]Boussole : une application utile aux randonneurs ou aux agents immobiliers, pour
vérifier par exemple l’orientation d’un appartement.

[image: ]Bourse : si les fluctuations du marché hantent vos nuits, cette application vous
permettra de suivre les cours de la Bourse.

[image: ]Calculette : elle effectue les quatre opérations, avec mémorisation des résultats.
En basculant l’iPhone de côté, une calculette scientifique apparaît. Pour revoir
un résultat après avoir fermé la calculette, appuyez fermement sur son icône, sur
l’écran d’accueil.

[image: ]Calendrier : il sert à noter vos rendez-vous, les tâches à effectuer, la poubelle à
descendre un vendredi sur deux, etc. Il vous préviendra à temps, ou longtemps à
l’avance, ou les deux à la fois, en tenant même compte du temps de trajet. Et aussi,
ce qui est diplomatiquement inestimable, il rappelle les dates d’anniversaire.

[image: ]Contacts : cette application contient toutes les informations concernant vos
correspondants (nom et prénom, adresse postale et de messagerie, numéros
de téléphone, plan du quartier, etc.). Elles peuvent être synchronisées avec les
contacts d’un Mac ou d’un iPad, avec le carnet d’adresses de Yahoo !, les contacts
de Google, Outlook ou Microsoft Exchange. Une icône Contacts se trouve aussi dans
l’application Téléphone.

[image: ]Dictaphone : cette application transforme l’iPhone en dictaphone pour enregistrer
à la volée vos idées ou vos remarques.

[image: ]FaceTime : c’est l’application de vidéophonie d’Apple. Elle est accessible d’autres
manières, notamment depuis la fiche d’un contact.

[image: ]Fichiers : cette application est en réalité un accès vers iCloud, le nuage
informatique d’Apple. Plusieurs applications (Notes, le traitement de texte Pages
du Mac, le tableur Numbers et d’autres encore…) permettent d’y envoyer des
fichiers.

[image: ]Horloge : cette application indique l’heure de nombreuses villes de votre choix.
Vous pouvez aussi définir des alarmes, utiliser l’iPhone comme chronomètre ou
comme minuteur et programmer vos horaires de sommeil.

[image: ]iTunes Store : c’est le magasin de musique virtuel d’Apple, d’où vous pourrez
acheter et télécharger des chansons ou des vidéos.

[image: ]Livres : c’est la liseuse de l’iPhone. Elle sert à lire des livres numériques et les
fichiers PDF que vous avez créés ou téléchargés. La bibliothèque peut être classée
thématiquement.

[image: ]Localiser : cette application sert à localiser un iPhone, un iPad ou un iPod touch
égaré ou volé.

[image: ]Mail : cette application sert à recevoir et envoyer du courrier, y compris via le
compte Microsoft Exchange de votre entreprise, si elle en possède un.

[image: ]Maison : c’est l’application de domotique capable de télécommander la maison
(portes, volets, éclairages, électroménagers…) à distance, et d’être reconnu par la
maison dès que l’on s’approche d’elle, de surveiller ce qui s’y passe, à condition
bien sûr d’utiliser des éléments compatibles.

[image: ]Mesures : cette application fondée sur la réalité augmentée sert à mesurer des
distances et des surfaces. Le niveau à bulle et l’inclinomètre qui se trouvaient
jusqu’à présent dans l’application Boussole ont été déplacés dans Mesures, ce qui
plus logique.

[image: ]Messages : touchez cette icône pour rédiger un SMS ou un MMS, échanger des
iMessages entre des appareils tournant sous iOS (iPhone, iPad, iPod…) ou lire ceux
que vous recevez.

[image: ]Météo : elle affiche les prévisions pour les jours à venir pour de nombreuses
grandes villes dans le monde.

[image: ]Musique : cette icône libère toute la puissance d’un iPod vidéo dans votre
téléphone. Attention les yeux et les oreilles !

[image: ]Notes : utilisez cette application pour prendre des notes sur tout et n’importe quoi,
et, comme nous le verrons au Chapitre 4, dessiner du bout du doigt, mémoriser des
sites Internet, scanner des documents, etc. Vous pourrez ensuite envoyer les notes
par courrier électronique ou les conserver dans l’iPhone à toutes fins utiles.

[image: ]Photos : cette application est un remarquable gestionnaire de photos de l’iPhone.
Vous visionnez les photos et les vidéos prises avec l’iPhone ou celles transférées
depuis votre ordinateur. Il est possible de zoomer, de créer des diaporamas,
d’envoyer des photos par courrier électronique, etc. Les autres téléphones
prennent certes des photos et des vidéos, mais l’iPhone permet de les visionner et
de les améliorer,

[image: ]Plans : consultez des plans de villes dans le monde entier, choisissez un itinéraire,
informez-vous sur les conditions de circulation, trouvez l’adresse d’un bon
restaurant dans les environs, survolez quelques grandes villes.

[image: ]Podcasts : permet de s’abonner à des podcasts puis les écouter et/ou les visionner
ultérieurement.

[image: ]Rappels : cette application est un pense-bête. Elle peut être associée à Calendrier,
Outlook et iCloud, et elle se synchronise automatiquement avec d’autres appareils,
à la fois mobiles ou de bureau. Nous l’étudierons au Chapitre 5.

[image: ]Réglages : cette application sert à configurer l’iPhone. Si vous possédez un Mac,
c’est un peu l’équivalent des Préférences Système.

[image: ]Safari : c’est votre navigateur Internet. Si vous utilisez un Mac ou un iPad, vous le
connaissez déjà (il existe aussi une version pour Windows).

[image: ]Santé : cette application contient votre carnet de santé. Indiquez vos allergies
ou vos intolérances à toutes fins utiles. Notez au jour le jour vos paramètres
physiques (poids, taille…), nutritionnels, médicaux, etc. L’application Santé peut
communiquer avec d’autres applications tierces du même genre.

[image: ]Téléphone : c’est grâce à cette application que l’iPhone est un téléphone. Il fallait
y penser !

[image: ]Traduire : l’application comprend onze langues. Choisissez les deux langues d’une
conversation, et parlez ensuite dans la vôtre tandis que l’interlocuteur parle dans
la sienne. La barrière de la langue n’existe (presque) plus.

[image: ]TV : sert à louer ou acheter des films et des séries télévisées.

[image: ]Vidéos : cette application est le réceptacle pour vos films, émissions de télévision
et clips musicaux. Vous les ajoutez avec iTunes à partir de votre Mac ou PC, ou
vous les achetez sur iTunes Store à partir de l’application iTunes de votre iPhone.
Nous y reviendrons au Chapitre 9.

[image: ]Wallet : permet de payer sans contact, si la carte bancaire est compatible avec cette
fonction. Cette application mémorise aussi vos innombrables cartes de fidélité, les
cartes d’embarcation, etc.

[image: ]Watch : gère le jumelage entre une montre iWatch et l’iPhone.

[image: ]Si les icônes des applications vous paraissent un peu petites, il est possible de les
agrandir légèrement en touchant Réglages > Luminosité et affichage > Afficher.
Touchez ensuite Taille du texte puis réglez la taille des caractères (pour rétablir la
taille par défaut, mettez le curseur en position centrale).

[image: ]La plupart des icônes affichent un menu lorsqu’on appuie fermement dessus. Il
permet d’accéder très rapidement aux fonctions les plus communément utilisées. C’est l’une des caractéristiques séduisantes de l’iPhone. Dans ce livre, vous
en découvrirez quelques-unes, mais n’hésitez pas à explorer vous-même cette
fonctionnalité pour chacune des autres icônes.

Les gestes qui commandent l’iPhone

L’écran occupant presque toute la façade des iPhone, les manipulations essentielles s’effectuent en effleurant l’écran, comme le révèle la Figure 1.2. Sur
l’iPhone SE, qui conserve l’aspect des anciens modèles, certaines sont faites avec
le bouton en bas de l’écran (nous y reviendrons).


[image: ]

Figure 1.2
Les différents
effleurements
effectués sur
l’écran.



Voici les gestes élémentaires permettant d’accéder à des fonctions utiles lorsque
l’iPhone est opérationnel :


A Effleurer du haut de l’écran vers le milieu affiche le Centre de notifications. Vous
noterez d’un coup d’œil les tâches ou les rendez-vous figurant par exemple dans
le calendrier, ou les appels téléphoniques manqués. Notez la présence des icônes
Torche et Appareil photo, tout en bas.

B Effleurer l’écran du coin supérieur vers le milieu affiche le Centre de contrôle. Il
contient de nombreuses icônes permettant entre autres de régler la luminosité
et le son, de verrouiller la rotation de l’écran, de scanner un Qcode, etc. Nous
reviendrons sur ces fonctionnalités.

C Lorsque l’écran d’accueil principal est affiché, effleurer du bord gauche
de l’écran vers la droite affiche les widgets. Ce sont des versions réduites
d’applications comme le calendrier, la météo, les actualités, bref tout ce qu’il est
intéressant ou utile de connaître dans la journée. Comme nous le verrons par la
suite, les widgets peuvent être choisis et redisposés. Si un écran supplémentaire
est affiché, cette action donne accès à l’écran précédent. Les multiples écrans
secondaires pleins d’applications sont décrits au prochain chapitre.

D Lorsque l’écran d’accueil principal est affiché, effleurer du bord droit de l’écran
vers la gauche affiche la Bibliothèque des applications décrite au prochain
chapitre. Les applications sont réunies thématiquement par iOS. Cette action
donne aussi accès à un écran supplémentaire, s’il se trouve avant la bibliothèque.





E Effleurer l’écran depuis le milieu vers le bas affiche le moteur de recherche
de l’iPhone ainsi que les applications suggérées par Siri. Lorsqu’un critère de
recherche est saisi, iOS recherche les occurrences partout dans le smartphone :
dans les messages, les SMS, les contacts, les livres, partout ! Il recherche même
des résultats sur Internet.

F Lorsque des applications sont ouvertes, elles restent actives en arrière-plan tant
qu’elles n’ont pas été éliminées de la mémoire vive. Effleurer lentement d’en
bas à gauche vers le haut puis vers la droite donne accès à ces applications. Vous
pourrez, soit afficher l’une d’elles en plein écran en la touchant, soit la fermer
en l’éjectant hors de l’écran d’une pichenette. Nous en reparlerons plus loin. Sur
l’iPhone SE, cette action est effectuée en double-cliquant avec le bouton sous
l’écran.




[image: ]Une barre se trouve en bas de l’écran de verrouillage – c’est elle que vous tirez
vers le haut pour être identifié afin d’accéder à l’écran d’accueil – et aussi en bas
d’une application. Tirez cette barre vers le haut pour quitter l’application ; elle
continuera de fonctionner en tâche de fond. Vous pourrez la réafficher en effleurant l’écran d’en bas à gauche vers le haut puis vers la droite (F) puis en touchant
aperçu de l’application.

Et voilà. Maintenant que les présentations sont faites entre vous et votre iPhone,
le moment est venu de l’allumer, de l’activer et de l’utiliser pour de bon.
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