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Introduction


Tous les ans, il faut compter plus de 630 000 élèves de diverses classes de terminales, qui expriment en moyenne près de huit vœux d’orientation vers l’enseignement supérieur, auxquels s’ajoutent plus de 100 000 étudiants déjà engagés dans des études supérieures, mais en recherche d’une réorientation en première année, et plusieurs autres milliers d’élèves scolarisés dans des lycées étrangers qui choisissent de venir faire en France leurs premiers pas dans les études supérieures. Au total, cela représente annuellement plus de 800 000 candidats, et près de sept millions de dossiers de candidature (un par formation demandée).

 

Chacun peut donc comprendre qu’il soit devenu impossible d’en rester à l’ancien système de gestion des candidatures d’avant les années 2000, qui consistait à les exprimer par des dossiers papier envoyés directement à chaque formation. La massification de ce type d’orientation a progressivement rendu nécessaire de procéder de façon informatisée, en France comme dans nombre d’autres pays.

 

Jusqu’en 2017, l’orientation des bacheliers vers la première année d’enseignement supérieur était gérée par un portail télématique nommé « Admission postbac » (APB), désormais remplacé par un nouveau portail nommé « Parcoursup », passage obligé pour 96 % des places disponibles en première année de l’enseignement supérieur – une poignée de formations ayant choisi de continuer de recruter leurs étudiants sans passer par ce portail.

 

Cette modification est inscrite dans la loi du 6 mars 2018 relative à l’orientation et à la réussite étudiante (loi « ORE » [Orientation et réussite des étudiants], parfois appelée « loi Vidal », du nom de la ministre chargée des Enseignements supérieurs). Dans l’article premier de cette loi, il est stipulé que « l’inscription dans une formation du premier cycle [de l’enseignement supérieur] est précédée d’une procédure nationale de préinscription [il s’agit de Parcoursup] qui permet aux candidats de bénéficier d’un dispositif d’information et d’orientation qui, dans le prolongement de celui proposé au cours de la scolarité dans le second degré, est mis en place par les enseignements supérieurs ».

 

Dans les faits, l’usage de Parcoursup est chose complexe, qui nécessite un bon niveau d’information sur ses caractéristiques techniques et pédagogiques, mais aussi sur les erreurs à ne pas commettre et les pièges à éviter… Nous y reviendrons en détail et avec beaucoup de bons conseils en première partie de ce livre. Nous présenterons ensuite toute la procédure à laquelle vous allez devoir vous soumettre, étape par étape.

 

Vous trouverez également des recommandations pour maximiser vos chances d’obtenir satisfaction, notamment en ce qui concerne vos candidatures vers des filières sélectives. Comment et quand se mettre à un programme de révision d’épreuves de concours ? Comment bien rédiger sa lettre de motivation ? Comment se déroule un entretien de motivation et comment s’y préparer ? Comment trouver un stage en milieu professionnel ? Comment tirer avantage des journées portes ouvertes ou d’une visite à un salon de l’orientation ? Comment mettre à profit certaines activités extrascolaires ?

 

La dernière partie sera consacrée à la formulation des vœux. Contrairement à ce qui était exigé par l’ancienne plateforme, les vœux ne sont plus à hiérarchiser au début de la procédure. Pour autant, il vous est demandé de faire connaître votre préférence dès la première étape (celle durant laquelle vous exprimez vos candidatures), et in fine, il vous faudra bien faire un choix lorsque les réponses des établissements supérieurs vous parviendront.

 

Pour cela, nous vous présentons une méthode qui a largement fait ses preuves, et est relativement simple à utiliser. Cette méthode est basée sur une réflexion préalable portant sur divers points particulièrement importants : êtes-vous fait pour des études courtes ou longues ? Préférez-vous une filière vous offrant un important encadrement ou êtes-vous plutôt fait pour des études qui font largement appel à votre capacité de travail autonome ? Êtes-vous déjà parvenu à formuler un projet professionnel bien établi ou, au contraire, êtes-vous encore dans le flou ?







PARTIE 1

À LA DÉCOUVERTE DE PARCOURSUP

La « mécanique » Parcoursup est complexe. Avant de vous lancer, apprenez à bien en connaître les principales caractéristiques. Ce qui se joue est trop important pour que vous preniez le risque de commettre des erreurs faute d’avoir pris soin de bien vous familiariser avec cette plateforme au préalable.





CHAPITRE 1

Qui est concerné ?


Chaque année, plus de 800 000 élèves sont concernés par cette procédure. Ils sont tous candidats à l’admission dans l’une des 13 000 formations de premier cycle du supérieur susceptibles de les intéresser. Voyons cela en détail.


Quels élèves ?

La plateforme Parcoursup concerne tous les élèves scolarisés en dernière année d’un cycle terminal d’études secondaires (public, privé sous contrat ou hors contrat) désireux d’entrer en première année d’une formation supérieure française inscrite dans la liste des formations du répertoire Parcoursup, qu’ils soient scolarisés en France ou à l’étranger (dans un pays de l’UE [Union européenne] ou, dans certaines conditions, hors de l’UE). Sont également concernés les étudiants scolarisés en première année de l’enseignement supérieur et désireux ou contraints de se réorienter vers une autre première année.



━ EN REVANCHE, IL EST À NOTER QUE CERTAINS PROFILS SONT EXCLUS DU DISPOSITIF


– Les étudiants qui redoublent leur première année d’études supérieures dans la même formation (ils doivent alors s’inscrire dans leur propre établissement).

 

– Les candidats qui s’inscrivent dans le cadre de la formation continue.

 

– Les candidats qui s’inscrivent en vue d’être admis dans une formation située à l’étranger ou française « hors Parcoursup », et qui sont certains d’obtenir une réponse positive.

 

Enfin, il est à noter qu’au moment où ils expriment leurs vœux (avant la mi-mars), la plupart des candidats ne savent pas encore s’ils seront bacheliers ou pas. Ainsi, en cas d’échec au bac, la candidature est automatiquement invalidée.






Quelles formations ?

Parcoursup a vocation à devenir un portail national unique, concernant l’ensemble des formations françaises de premier cycle. Il existe cependant un petit nombre de formations qui ont choisi de ne pas passer par la plateforme pour préserver leurs modalités d’inscription et leur propre calendrier : les instituts d’études politiques, l’université Paris-Dauphine, nombre de grandes écoles à recrutement niveau baccalauréat, certaines écoles paramédicales, d’arts… De ce fait, Parcoursup ne concerne que 96 % des places offertes en première année de l’enseignement supérieur. Autant dire la quasi-totalité des cursus en dehors de quelques rares exceptions.

 

Voici, à l’heure où nous rédigeons ce livre, la liste des formations auxquelles il est possible de postuler via cette plateforme :

 

– Toutes les licences universitaires (première année uniquement).

 

– Toutes les PACES (première année commune aux études de santé).

 

– Tous les IUT (instituts universitaires de technologie).

 

– Tous les DU (diplômes d’universités) de premier cycle.

 

– Tous les DEUST (diplômes d’études universitaires scientifiques et techniques).

 

– Toutes les CUPGE (classes universitaires préparatoires aux grandes écoles).

 

– Les filières BTS (brevet de technicien supérieur), BTSA (brevet de technicien supérieur agricole) d’établissements publics ou privés sous contrat.

 

– Les filières DCG (diplôme de comptabilité et de gestion) d’établissements publics ou privés sous contrat.

 

– Les CPGE (classes préparatoires aux grandes écoles) publiques ou privées sous contrat.

 

– Les DMA (diplômes des métiers d’art) préparés en établissements publics ou privés sous contrat.

 

– Toutes les écoles nationales supérieures d’architecture.

 

– 80 % des écoles d’ingénieurs (ou d’ingénierie).

 

– 30 % des écoles tertiaires (de commerce et management, d’art, de communication, etc.).

 

– Les instituts de formation aux soins infirmiers.

 

– 40 % des formations sociales et paramédicales supérieures.

 

– Toutes les CPES (classes préparatoires aux études supérieures).

 

– La plupart des MANAA (classes de mise à niveau pour études supérieures d’arts appliqués). Il est toutefois à noter que ce type de classe est en voie de disparition progressive dans le cadre d’une réforme qui se généralisera d’ici 2020 dans toutes les académies. De ce fait, les MANAA sont amenées à être remplacées dans les deux prochaines années par les formations au DNMADE (diplôme national des métiers d’art et du design) auquel on peut aussi accéder via la plateforme Parcoursup.

 

– Les MANHR (classes de mise à niveau pour études supérieures d’hôtellerie et de restauration) d’établissements publics ou privés sous contrat.

 

– Mais aussi une partie des « bachelors », les « mentions complémentaires », etc.

 

Il s’agit là d’une liste susceptible d’évoluer.


Les formations « hors Parcoursup » en 2018


– Toutes les formations situées à l’étranger.

– L’université Paris-Dauphine.

– Sciences-Po Paris.

– Les instituts d’études politiques d’Aix-en-Provence, Bordeaux, Grenoble, Lille, Lyon, Rennes, Saint-Germain-en-Laye, Strasbourg et Toulouse.

– 40 % des écoles paramédicales et sociales.

– 85 % des écoles d’art.

– 70 % des écoles de commerce et management.

– 80 % des « bachelors ».

– 20 % des écoles d’ingénieurs.

– Diverses écoles (d’art, assurances, bureautique et secrétariat, commerce, communication, gestion/comptabilité, immobilier, transports, etc.).






Notre conseil

Si vos préférences vous poussent vers un ou des établissements « hors Parcoursup », ne prenez pas le risque de vous limiter à ces seuls vœux car toutes ces formations sont sélectives. Or, les réponses à vos demandes d’admission ne vous parviendront qu’après les dates limites d’expression des candidatures sur Parcoursup. Résultat, si les réponses sont toutes négatives pour les établissements « hors Parcoursup », il sera trop tard pour vous rabattre sur la plateforme et vous vous retrouverez sans aucune affectation. Il est donc hautement souhaitable que vous frappiez aux deux portes, quitte, si vous recevez des réponses favorables des deux côtés, à choisir celle qui vous convient le mieux.







Quelles infos trouve-t-on dans les fiches des formations ?

Un véritable trésor se niche au cœur de la plateforme Parcoursup : les fiches descriptives des formations supérieures susceptibles de vous intéresser. Toutes les formations concernées par cette plateforme en présentent une. Il en existe donc plusieurs milliers ! Leur valeur informative est très grande : ne passez pas à côté de ce très précieux filon.



━ EN QUOI CONSISTENT CES FICHES DESCRIPTIVES ?

Chacune de ces fiches vous présente les contenus détaillés de la formation : le programme des enseignements, son déroulé sur la totalité du parcours, les taux de réussite, les capacités d’accueil, le nombre des candidats recensés l’année précédente, les critères de sélection lorsque la formation est sélective, les débouchés vers les cycles supérieurs et/ou vers le marché du travail, les conditions d’accès, le montant des droits de scolarité, les éventuelles possibilités de faire de telles études en alternance, le fait de pouvoir adapter le parcours aux sportifs ou artistes de haut niveau, l’ouverture internationale (notamment, les possibilités de séjours d’études à l’étranger, de se doter de doubles ou triples diplômes…), les dates des journées portes ouvertes ainsi que celles des journées ou périodes d’immersion proposées parfois aux lycéens, etc.

 

En outre, vous y trouverez des liens vers divers sites, et notamment celui de l’établissement d’enseignement supérieur qui héberge cette formation, le nom et les coordonnées d’une personne avec laquelle il est possible d’échanger pour en savoir plus… Sont aussi précisés les différents attendus, sur lesquels nous reviendrons dans le chapitre suivant.





━ COMMENT Y ACCÉDER ?

Rien de plus simple ! Il vous suffit de vous rendre sur le site de la plateforme « Parcoursup » (www.parcoursup.fr). En milieu de la page de présentation, vous avez une rubrique « Boîte à outils », et un onglet « Les formations ». Cliquez dessus ! Vous verrez apparaître une page de présentation générale au milieu de laquelle figure un encadré sur fond sombre « Je cherche une formation sur Parcoursup ». Cliquez dessus ! Vous arrivez alors sur un encadré vous permettant d’organiser finement votre recherche.
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Capture d’écran réalisée en janvier 2018.





Prenons l’exemple d’un élève qui désire accéder à la fiche de présentation de la licence de droit de l’université Clermont-Auvergne. Il peut commencer par cliquer sur la rubrique « Par type de formation » et y choisir, dans le menu déroulant, la sous-rubrique « Licences ». Il lui reste à accéder à la rubrique « Par mention », y choisir « Droit » dans le menu déroulant, et préciser « Clermont-Ferrand » à la rubrique « Par ville ». La case « Détails » figurant au bas de cette page comprend la fiche descriptive de cette formation.
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Capture d’écran réalisée en janvier 2018.






Notre conseil

Lisez attentivement les fiches descriptives des formations que vous choisissez de demander. Cela vous aidera à mieux rédiger vos lettres de motivation et/ou le « projet d’orientation motivé » requis dans chaque dossier de candidature.













CHAPITRE 2

C’est quoi les « attendus » ?


Sur la plupart des fiches descriptives figurent désormais les « attendus ». On les trouve à la rubrique « Examen du dossier ». Il s’agit des connaissances et compétences requises pour avoir des chances raisonnables de réussir dans chacune des formations figurant sur la plateforme Parcoursup.
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Les attendus nationaux et locaux

Les attendus nationaux sont élaborés au niveau ministériel en concertation avec les représentants de chaque secteur de formation. Ils sont complétés par des déclinaisons locales qui visent à ajouter quelques points particuliers découlant des spécificités propres à chaque formation, rédigées par les responsables de chaque établissement de formation, en concertation avec leurs équipes pédagogiques respectives. Vous ne devrez donc pas être surpris de découvrir que les « attendus » du DUT (diplôme universitaire technologique) génie civil de l’IUT (institut universitaire de technologie) de La Rochelle ne sont pas strictement les mêmes que ceux du même DUT à Nîmes ou Tarbes.

Bon à savoir : Une partie des formations s’est contentée de reprendre les seuls attendus nationaux, précisant sur les fiches descriptives qu’elles ont choisi de ne pas ajouter d’attendus locaux. Ces attendus sont généralement accompagnés de précisions sur les indicateurs qui permettent d’évaluer le profil de chaque candidat.




Exemple



Quelle forme prennent les attendus ?

Pour bien comprendre, prenons pour exemple les « attendus » de la CPGE (classe préparatoire aux grandes écoles) scientifique TSI (technologie et sciences de l’industrie) du lycée Étienne-Mimard de Saint-Étienne détaillés dans la fiche descriptive de la formation :

– S’intéresser aux domaines des sciences et de la technologie, et aux démarches associées (analyse, modélisation, résolution de problème, expérimentation et communication).

– Disposer de compétences dans les disciplines scientifiques et technologiques. Ces compétences peuvent être attestées notamment par les résultats obtenus en première et au cours de l’année de terminale, dans les enseignements technologiques, en physique-chimie et en mathématiques.

– Posséder des aptitudes à un travail approfondi et des capacités d’organisation.

– Montrer des dispositions au travail collaboratif et à la conduite de projets scientifiques et technologiques.

– Être prêt à développer des compétences de réflexion, d’argumentation et d’expression en français, en philosophie et en langues vivantes.

En outre, quatre points essentiels pour envisager cette filière avec de bonnes chances de succès :

1. Des résultats en terminale homogènes : d’assez bons résultats dans toutes les matières avec un très bon niveau en sciences.

2. Une bonne capacité de travail.

3. Une réelle motivation.

4. S’investir dans le long terme.




Les éléments pris en compte pour l’examen du dossier

– Les baccalauréats STI2D (sciences et technologies de l’industrie et du développement durable) ou STL (sciences et technologies de laboratoire) spécialité sciences physiques et chimiques en laboratoire exclusivement.

– L’avis du chef d’établissement.

– Les notes.

– L’évolution des résultats (sur le parcours première/terminale).

– L’avis de l’équipe pédagogique.

– L’origine géographique du candidat.
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