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			%21  /  6,6 MILLIONS D’HABITANTS
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			Pourquoi y aller


			Flanquée de collines à la végétation luxuriante et de plages d’une beauté époustouflante, la Cidade Maravilhosa (“Ville merveilleuse”) possède des atouts inestimables. Les Cariocas (habitants de Rio) sont la parfaite incarnation de la joie de vivre. Outre le célèbre carnaval, les occasions de prendre du bon temps sont légion, qu’il s’agisse de passer le samedi à Ipanema, de faire la fête à Lapa, d’assister à un match de foot au Maracanã, ou encore de se joindre à une roda de samba (littéralement “ronde de samba”) improvisée sur les trottoirs de Leblon ou de Copacabana. Les collines verdoyantes et le littoral de sable blanc suggèrent des activités plus sportives : surf à Prainha, randonnée dans la forêt de Tijuca ou ascension du Pain de Sucre. Certes, Rio a sa face sombre, qui se manifeste par son taux de criminalité et de criantes inégalités sociales. N’en demeure pas moins que le visiteur, à peine parti, ne rêve que d’une chose : revenir au plus vite.


		


		

			Quand partir
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			 Histoire


			L’explorateur portugais Gonçalo Coelho fut le premier Européen à débarquer à Rio. En janvier (janeiro) 1502, il s’engagea dans une immense baie et, la prenant pour un fleuve (rio), inventa le nom qui allait devenir celui de la ville d’aujourd’hui. La colonisation portugaise s’effectua par à-coups, mais dès le XVIIe siècle, Rio était la troisième ville du Brésil (après Salvador de Bahia et Recife-Olinda). Les esclaves noirs furent acheminés par milliers pour travailler dans les plantations de canne à sucre de plus en plus prospères puis, au XVIIIe siècle, dans les mines d’or de l’État du Minas Gerais. 


			En 1807, le prince régent, Dom João, et sa cour (15 000 personnes) embarquèrent pour le Brésil afin d’échapper à l’invasion imminente du Portugal par les troupes de Napoléon Ier. Dom João tomba amoureux du Brésil : il proclama Rio capitale du Royaume uni du Portugal, du Brésil et de l’Algarve. Il devint ainsi, sous le nom de João VI (Jean VI), l’unique monarque européen à gouverner depuis une colonie du Nouveau Monde.


			Vers la fin du XIXe siècle, grâce à l’immigration européenne et aux migrations intérieures (essentiellement des esclaves quittant les plantations de canne à sucre et de café dont l’activité était en déclin), la population de la ville explosa.


			Des années 1920 à la fin des années 1950, Rio connut son âge d’or. L’ouverture de grands hôtels en fit une destination exotique pour les stars de Hollywood et la jet-set internationale. Durant les années 1960, des immeubles modernes furent érigés et certains des plus beaux édifices rasés. À la même époque, les migrants qui fuyaient la misère du Nordeste vinrent grossir les populations des favelas. La splendeur de la Cidade Maravilhosa commença à se ternir, et la violence et la criminalité augmentèrent.


			En entrant dans le nouveau millénaire, Rio ne laissa pas pour autant derrière elle les problèmes sociaux ni la violence qui continua de faire des milliers de victimes, en particulier dans les favelas. Les classes moyennes et supérieures semblaient résignées à vivre barricadées dans des résidences surveillées, tandis que les bidonvilles voisins, d’un grand dénuement, connaissaient des flambées de violence.


			Les événements très médiatiques qu’ont été la Coupe du monde 2014 et les Jeux olympiques de 2016 ont donné lieu à des investissements massifs pour la réhabilitation de certains quartiers, l’amélioration des transports locaux et la création de nouveaux musées et d’espaces culturels dans toute la ville. Malheureusement, après les Jeux olympiques, l’économie a connu de fortes turbulences et le chômage est reparti à la hausse.


			1	À voir


			Rio a bien plus à offrir que de superbes plages. Des ruelles du vieux quartier bohème de Santa Teresa au charme presque villageois d’Urca, les rues coloniales, les magnifiques églises et les places verdoyantes offrent mille occasions de balades. 


			Le centre historique de Rio, son lac d’eau salée (la Lagoa Rodrigo de Freitas) aux rives animées, le luxuriant jardin botanique (Jardim Botânico) et les langues de forêt tropicale atlantique, la Mata Atlântica, qui s’insinuent en de nombreux endroits de la ville, sont autant de lieux fascinants à découvrir. Et c’est sans compter la vue fantastique du haut du Pain de Sucre (Pão de Açúcar) ou du Corcovado (célèbre pour sa statue du Christ), les îles tranquilles de la baie, la beauté sauvage des plages du Sud-Ouest, l’ambiance vibrante des marchés où les vendeurs proposent aussi bien des enregistrements de samba que des jabuticabas (fruits locaux) acidulés.


			1	Ipanema et Leblon


			Fiefs des Cariocas aisés, ces quartiers voisins s’enorgueillissent d’une plage magnifique surplombée par les pics jumeaux des Dois Irmãos (Deux Frères), qui lui donnent son cadre unique et spectaculaire. Ils comptent aussi de nombreux cafés et restaurants le long des rues arborées.


			Rendue célèbre au début des années 1960 par le tube de bossa-nova A Garota de Ipanema, créé par Antônio Carlos Jobim, alias Tom Jobim, et Vinícius de Moraes (et repris en anglais dès 1963 sous le titre The Girl from Ipanema), Ipanema devint le lieu de prédilection des artistes, des intellectuels et de riches progressistes qui fréquentaient les cafés. Après le coup d’État militaire de 1964 et la répression qui suivit, cette population bohème dut s’exiler. 


			

				

					À ne pas manquer
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					1   Un bain de soleil sur la plage de Copacabana (ici) suivi d’un verre dans un kiosque face à l’océan.


					2   Admirer la Cidade Maravilhosa depuis les hauteurs escarpées du Pain de Sucre (ici).


					3   Une baignade dans les vagues de la plage d’Ipanema (ici) en observant les passants qui paradent.


					4   Le train à crémaillère qui mène au sommet du Corcovado pour une vue imprenable sur la ville, à l’ombre du Cristo Redentor (ici) 


					5   Les clubs de samba de Lapa (ici), quartier où la musique est reine.


					6   Une balade panoramique en bonde (tramway) dans le quartier aux airs de village de Santa Teresa (ici).


					7   Une promenade autour de la Lagoa (ici), avant de prendre un verre en bordure de cette lagune au Palaphita Kitch.


					8   La ferveur des supporteurs au mythique stade Maracanã (ici).


				


			


			Pendant les années 1970, Leblon s’est transformé en centre de la vie nocturne. Les restaurants et les bars du Baixo Leblon (le bas Leblon) regroupaient une nouvelle génération d’artistes et de musiciens.   Aujourd’hui encore, Leblon reste un quartier animé la nuit, même si la vie nocturne s’est déplacée vers Lapa.


			

				

					 


				


			


			

				

					

	

		

			VAUT LE DÉTOUR

		


	





					PARQUE NACIONAL DA TIJUCA


					

					Plus grande forêt urbaine du monde, la Floresta da Tijuca (qui fait partie du Parque nacional da Tijuca) est l’ultime vestige de la Mata Atlântica (forêt tropicale atlantique) qui s’étendait jadis sur toute la région côtière autour de Rio de Janeiro. Cette réserve de jungle tropicale de 39 km2, à la verdure exubérante, est composée d’arbres magnifiques, de criques et de cascades, de reliefs montagneux et de hauts sommets. Elle compte un excellent réseau de sentiers bien balisés, dont un permettant l’ascension jusqu’au sommet du Pico da Tijuca (1 012 m).


					Le secteur de l’Alto da Boa Vista, le cœur de la forêt, recèle plusieurs sites d’intérêt, naturels ou nés de la main de l’homme : des superbes cascades (Cascatinha Taunay, Cascata Gabriela et Cascata Diamantina), une chapelle du XIXe siècle (Capela Mayrink) et de nombreuses grottes (Gruta Luís Fernandes, Gruta Belmiro et Gruta Paulo e Virgínia). On trouve un lieu agréable pour pique-niquer (Bom Retiro) et deux restaurants (l’élégant Restaurante Os Esquilos et le Restaurante Barão a Floresta) à proximité des Ruínas do Archer (les ruines de la maison du Major Archer). Tijuca ne serait d’ailleurs pas la même sans Archer : c’est lui qui entreprit de replanter la forêt en 1862 afin de rétablir son écosystème initial, après qu’elle eut été déboisée des années durant au profit des plantations de café et de canne à sucre.


					Mieux vaut se rendre au parc national en taxi ou en participant à un circuit organisé.


				


			


			Ces quartiers onéreux où les appartements atteignent des sommets attirent pourtant un vaste échantillon de la société, des jeunes surfeurs de banlieue aux résidents de longue date et aux trentenaires branchés qui s’attardent en terrasse. 


			xPraia de Ipanema	PLAGE


			(Carte ici ; Av. Vieira Souto). Longue bande de sable, la plage d’Ipanema est ponctuée de postos (postes) qui la subdivisent en secteurs aussi variés que la ville même. Le Posto 9, qui fait face à la Rua Vinícius de Moraes, semble réunir le plus de Cariocas branchés. Cette partie de la plage répond aussi au nom de Cemitério dos Elefantes, en raison des vieux gauchistes, hippies et artistes qui la fréquentent parfois. En face de la Rua Farme de Amoedo se trouve la Praia Farme, le QG de la communauté gay.


			Praia de Leblon	PLAGE


			(Carte ici ; Av. Delfim Moreira). Séparée d’Ipanema par les jardins et le canal du Jardim de Alah, la plage de Leblon est davantage fréquentée par des familles. Son ambiance est par conséquent un peu plus paisible que celle de sa voisine à l’est. Les parents d’enfants en bas âge apprécieront Baixo Bebê, entre les postes 11 et 12, où se rassemblent les familles. Il y a une petite aire de jeu sur le sable.


			Ponta do Arpoador	POINT DE VUE


			(Carte ici ; Av. Vieira Souto). À l’extrémité orientale de l’Avenida Vieira Souto, cette pointe rocheuse qui s’avance dans l’eau est l’un des meilleurs endroits pour observer le coucher du soleil à Rio. Tout au long de la journée, vous apercevrez des pêcheurs installés sur les rochers, des couples qui s’embrassent et des photographes prenant des clichés de ce lieu culte de la plage d’Ipanema, qui s’étire vers les pics des Dois Irmãos.


			1	Gávea, Jardim Botânico et Lagoa


			Ces quartiers aisés qui débutent au nord d’Ipanema et de Leblon font face à la Lagoa Rodrigo de Freitas, un lac d’eau salée bordé par une voie pédestre et cyclable ponctuée de kiosques. Autre atout de taille du secteur : le jardin botanique, qui a donné son nom au quartier.


			xJardim Botânico	JARDIN BOTANIQUE


			(Carte ici ; %21 3874-1808 ;  ; Rua Jardim Botânico 920 ; 15 R$ ; h12h-18h lun, 8h-18h mar-dim). Ce jardin exotique de 137 ha, créé sur ordre du prince régent Dom João en 1808, compte plus de 8 000 espèces de plantes. Très calme en semaine, les familles le prennent d’assaut le week-end. Ne manquez pas la rangée de palmiers (plantés lors de l’inauguration du jardin), la section consacrée à l’Amazonie, le lac où flottent  des nénuphars géants et l’orquidário, serre à orchidées créée en 1890 où poussent plus de 600 espèces. 


			xLagoa Rodrigo de Freitas	LAGUNE


			(Carte ici). Site des plus pittoresques, ce lac (lagune) alimenté en eau salée par un canal traversant le Jardim de Alah est entouré d’un sentier de 7,2 km destiné aux promeneurs et aux cyclistes. Il est possible de louer des vélos aux stands installés sur la rive orientale du lac, ainsi que des pédalos. Pour ceux qui préfèrent les caïpirinhas aux pédalos, les kiosques qui jouxtent les deux rives du lac proposent en-cas et boissons. On peut assister aussi à des concerts en plein air au cours des nuits estivales.


			xInstituto Moreira Salles	CENTRE CULTUREL


			(IMS ; %21 3284-7400 ; www.ims.com.br ; Rua Marquês de São Vicente 476 ; h11h-20h mar-dim). F Fondé par Walter Moreira Salles (1912-2001) banquier très fortuné et père du réalisateur Walter Salles, ce beau centre culturel accueille de remarquables expositions souvent consacrées aux plus talentueux photographes et artistes brésiliens. Le jardin, qui comporte un lac artificiel et une rivière, a été conçu par l’architecte paysagiste brésilien Roberto Burle Marx (1909-1994). On y trouve aussi une boutique d’artisanat et un excellent café où déjeuner et prendre le thé l’après-midi.


			OM.art	GALERIE


			(Carte ici ; %21 2239-9019 ; www.om.art.br ; Jardim Botânico 997 ; h10h-19h mar-ven, 10h-18h sam). Au sein du Jockey Club, cette galerie avant-gardiste a ouvert en 2018. On y voit des spectacles multimédias provocateurs et de grandes installations qui intègrent souvent des éléments interactifs. Les expositions présentées jusqu’ici avaient aussi bien trait à la musique qu’à la sculpture ou à la photographie. OM.art est le bébé de l’artiste et designer Oskar Metsavaht, créateur de la célèbre marque Osklen.


			Parque Lage	PARC


			(Carte ici ; %21 2334-4088 ; www.eavparquelage.rj.gov.br ; Jardim Botânico 414 ; h8h-17h avr-nov, 8h-18h déc-mars). F Ce superbe parc se déploie au pied de la Floresta da Tijuca, à environ 1 km du Jardim Botânico. Il recèle des jardins à l’anglaise, des étangs et, nichée dans un bâtiment ancien, l’Escola de Artes Visuais, une école d’arts visuels où se tiennent des expositions artistiques gratuites et, parfois, des représentations. Dans ce havre de paix, le café du parc offre un cadre bucolique pour se désaltérer ou bien se restaurer.


			Carpintaria	GALERIE


			(Carte ici ; %21 3875-5554 ; www.fdag.com.br/carpintaria ; Rua Jardim Botânico 971, Jockey Club ; h10h-19h mar-ven, jusqu’à 18h sam). L’une des nombreuses nouvelles galeries que compte le Jockey Club Brasileiro (hippodrome). Elle accueille des expositions d’artistes brésiliens et étrangers, connus ou pas. 


			Parque da Catacumba	PARC


			(%21 2247-9949 ; Av. Epitácio Pessoa ; h8h-17h mar-dim). F Au-delà d’une route très passante, en bordure de la Lagoa Rodrigo de Freitas, ce parc et son jardin de sculptures mène par un sentier court mais raide à la Mirante do Sacopã. Un bref sentier abrupt (600 m) qui longe la forêt mène en un quart d’heure de marche à un belvédère, perché à 130 m, qui dévoile une vue imprenable sur le lac. Pour plus d’adrénaline, vous pourrez aussi pratiquer l’escalade, la descente en rappel ou l’accrobranche avec Lagoa Aventuras (%21 4105-0079 ; www.lagoaaventuras.com.br ; Av. Epitácio Pessoa 3000 ; tyrolienne/mur d’escalade/accrobranche/descente en rappel 20/25/35/130 R$ ; h9h30-16h30 mar-dim ; c).


			Parque da Cidade	PARC


			(%21 2512-2353 ; Estrada de Santa Marinha 505 ; h8h-17h mar-dim). À la lisière de Gávea, la forêt tropicale atlantique et la forêt secondaire plantée par l’homme qui composent ce parc luxuriant offrent une échappatoire bienvenue à la circulation effrénée de la Rua Marquês de São Vicente voisine. Les habitants du quartier viennent y courir, faire de longues balades avec leur chien et laisser les enfants se défouler dans la vaste aire de jeu.


			Planetário	PLANÉTARIUM


			(%21 2088-0536 ;  ; Av. Padre Leonel Franca 240 ; tarif plein/réduit 13/
6,50 R$, avec les dômes 6/13 R$ ; h9h-17h mar-ven, 14h30-20h sam, 14h-18h dim). Le planétarium abrite un musée, une praça dos telescópios (place des télescopes) et deux dômes (cúpulas) sophistiqués, dont les murs peuvent refléter plus de 6 000 étoiles (des séances de 40 minutes ont lieu dans le dôme le week-end et les jours fériés). Les visiteurs peuvent aussi observer le ciel nocturne au télescope le mercredi et le samedi de 19h30 à 20h30 (18h30 à 19h30 de juin à août). 


			1	 Copacabana et Leme


			

			Tapie entre les collines et l’océan, la plus célèbre des plages de Rio dessine une courbe longue de 4,5 km. La construction en 1923 du Copacabana Palace (voir ici), hôtel Art déco, inaugura l’âge d’or de Copacabana qui demeura la perle de Rio durant près de cinq décennies. Le quartier de Copacabana n’est plus la destination glamour qu’il incarnait jusqu’aux années 1970. Il y règne aujourd’hui une atmosphère plus chaotique et mercantile. Pourtant, les immeubles de style Art déco, les hôtels au charme suranné du front de mer et les ruelles bordées d’arbres attirent encore une foule mélangée de touristes, de Cariocas de la classe moyenne et d’habitants des favelas des collines du voisinage. En dépit de ses défauts, le quartier conserve quelques charmes : ses botecos (petits bars) à l’ancienne, ses restaurants éclectiques, ses rues pleines de vie et sa plage mythique ensorcellent toujours de nombreux visiteurs.
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			xPraia de Copacabana	PLAGE


			(Carte ici ; Av. Atlântica). Légendaire, la plage de Copacabana, débordant d’activité, est un long croissant de lune de plus de 4 km : des footballeurs surexcités hurlent l’hymne de leur équipe, Cariocas et touristes se pressent aux kiosques pour siroter des caïpirinhas, les enfants des favelas jonglent avec un ballon et les vendeurs de plage zigzaguent en criant parmi les corps bronzés. Attention, l’eau est polluée, mieux vaut ne pas se baigner. 


			Forte de Copacabana	FORT


			(Carte ici ; %21 2521-1032 ; angle Av. Atlântica et Rua Francisco Otaviano ; adulte/enfant 6 R$/gratuit, mar entrée libre ; h10h-19h30 mar-dim). Édifié en 1914 sur le promontoire de l’ancienne chapelle Notre-Dame de Copacabana, le fort fut l’une des premières constructions défensives de Rio. Ses bâtiments d’origine, en particulier ses murs épais de 12 m défendus par des canons Krupp, ont été préservés. Les différents étages du musée du site retracent  l’histoire de la colonie portugaise jusqu’au milieu du XIXe siècle. La vue qui embrasse la plage est magnifique. 


			Il y a plusieurs cafés sur place, dont le Colombo (carte ici ; %21 3201-4049 ; www.confeitariacolombo.com.br ; Forte de Copacabana, Praça Coronel Eugênio Franco ; plats 25-47 R$ ; h10h-20h mar-dim).


			Forte Duque de Caxias	FORT


			(Forte do Leme ; carte ici ; %21 3223-5076 ; www.cep.eb.mil.br/visitacao ; Praça Almirante Júlio de Noronha ; adulte/enfant 4 R$/gratuit ; h9h30-16h30 mar-dim). Plus connue sous le nom de Forte do Leme, cette base militaire est désormais ouverte au public. Les visiteurs peuvent monter jusqu’au sommet du Morro do Leme (colline de Leme) par un sentier escarpé de 800 m qui traverse la forêt tropicale. En haut, un fort du XVIIIe siècle offre une vue sensationnelle sur le Pain de Sucre (Pão de Açúcar) et les îles Cagarras.


			Museu da Imagem e do Som (MIS)	MUSÉE


			(Carte ici ; www.mis.rj.gov.br ; Av. Atlântica, près de Miguel Lemos). Si ce remarquable musée est un jour terminé, on pourra dire que Copacabana s’est dotée d’une occupation digne de ce nom pour les jours de pluie. Conçu par l’agence new-yorkaise Diller Scofidio + Renfro (qui a imaginé la High Line, une voie verte  à Manhattan), le bâtiment accueille des expositions interactives dédiées aux films et aux musiques brésiliennes ayant joué un rôle clé dans la culture nationale. Autres atouts : les salles de concert et l’amphithéâtre sur le toit pour des projections en plein air.


			1	Botafogo et Humaitá


			Botafogo et Humaitá, situés juste au nord de Copacabana, sont des quartiers recherchés avec une vie nocturne animée, des restaurants avant-gardistes, ainsi que quelques galeries et musées intéressants installés dans de vieilles demeures.


			 Museu do Índio	MUSÉE


			(Carte ici ; %21 3214-8700 ; www.museudoindio.gov.br ; Rua das Palmeiras 55 ; h9h-17h30 mar-ven, 13-17h sam-dim). F Ce musée (fermé au public pour travaux au moment de la préparation de ce guide) présente des expositions multimédias sur les tribus du nord du Brésil et constitue une excellente introduction à la vie économique, religieuse et sociale de ses peuples autochtones. En plus de la nourriture et des plantes médicinales indigènes, on y découvre 4 habitations grandeur nature dans la cour, œuvres de 4 tribus différentes.


			1	Urca


			La visite d’Urca est l’occasion d’une escapade plaisante, loin de l’agitation urbaine. Les promeneurs flânent au même rythme que les résidents, le long des rues calmes et ombragées, alternant styles architecturaux très divers et jardins impeccables. Sur la  digue, qui dessine la limite nord-ouest du Pain de Sucre, les pêcheurs attrapent leur repas du soir et les couples se reposent à l’ombre des palmiers, en profitant de la vue sur la baie de Guanabara et le Christ Rédempteur, au loin. De la minuscule Praia Vermelha, la vue sur Rio est superbe. Un court mais charmant sentier de promenade s’en évade.


			La baie de Guanabara fut l’objet d’une expédition française menée en 1555 par Nicolas Durand de Villegagnon, qui y établit une petite colonie française – nommée la  “France antarctique” –, reprise quelques années plus tard par les Portugais. Bien qu’Urca ait été le siège d’une des premières garnisons portugaises de la région, il lui fallut près de 300 ans pour se transformer en quartier résidentiel. Aujourd’hui, ce quartier est l’un des plus sûrs de la ville et, malgré le Pain de Sucre planté en son milieu, encore souvent ignoré des visiteurs.


			xPão de Açúcar	COLLINE, POINT DE VUE


			(Pain de Sucre ; carte ici ; %21 2546-8400 ; www.bondinho.com.br ; Av. Pasteur 520, Urca ; tarif plein/réduit 85/42 R$ ; h8h-20h). Vue du sommet de cette colline, Rio est sans conteste une Cidade Maravilhosa (“Ville merveilleuse”). Les moments propices à l’ascension sont nombreux, mais c’est au coucher du soleil et par temps dégagé que le panorama est absolument spectaculaire. Inaugurés en 1912, deux téléphériques mènent au sommet, à 395 m au-dessus de Rio. Du sommet, la vue, impressionnante, s’étend sur la ville jusqu’au mont Corcovado dominé par la statue du Cristo Redentor, à l’ouest, et la plage de Copacabana, au sud.


			Praia Vermelha	PLAGE


			(Carte ici ; Praça General Tibúrcio, Urca). À l’ombre du promontoire du Morro da Urca qui la protège des courants, la petite et tranquille Praia Vermelha offre des eaux calmes et une vue superbe sur le littoral rocheux et le Pain de Sucre. Elle doit son nom de vermelha (rouge) à son sable épais. La baignade n’y est pas toujours conseillée – renseignez-vous sur la propreté de l’eau.


			1	Flamengo et ses environs


			Si Flamengo était jadis le quartier chic de Rio, il perdit son prestige quand le tunnel reliant Copacabana ouvrit en 1904. C’est là que le Parque do Flamengo suit la courbe septentrionale de la baie. On y trouve des pistes cyclables, des terrains de sport et plusieurs monuments et musées. À l’intérieur des terres, les rues non bitumées des quartiers de Flamengo, Catete et Glória sont des lieux chargés d’histoire – l’ancien palais présidentiel s’y trouvait. C’est ici que la petite colonie française dirigée par Villegagnon choisit de s’établir en 1556. Le bourg fut nommé Henriville en hommage au roi Henri II, préfigurant la ville de Rio avant même l’installation définitive des Portugais dans la région en 1567. Ces derniers détruisirent l’établissement français pour y fonder la future capitale du Brésil colonial. Jean-Christophe Ruffin a fait le récit des aventures rocambolesques de Villegagnon dans Rouge Brésil (Gallimard, 2001).


			À l’ouest, Cosme Velho est le point de départ (par train à crémaillère) vers le Cristo Redentor, l’un des symboles mythiques de Rio.


			xCristo Redentor	SITE EMBLÉMATIQUE


			(Christ Rédempteur ; %21 2558-1329 ; www.tremdocorcovado.rio ; station du train à crémaillère, Rua Cosme Velho 513 ; tarif plein/réduit 75/49 R$ ; h8h-19h). Perché à 710 m d’altitude, au sommet du Corcovado (“bossu”), le Christ Rédempteur semble vouloir enserrer toute la baie de ses bras en croix, une expression sereine sur le visage. Éclairé la nuit, telle une rassurante veilleuse, il est visible de quasiment tout Rio. 


			L’impressionnante statue (1 145 tonnes) est haute de 38 m. La réalisation du projet – la première pierre est posée en 1922, mais les travaux ne commencent qu’en 1926 –, fut confiée à l’ingénieur brésilien Heitor da Silva Costa (1873-1947) et au sculpteur français Paul Landowski, qui réalisa dans ses ateliers de Boulogne une maquette en plâtre haute de 4 m, ainsi que la tête (3,75 m) et les plats (3,20 m).


			Le Corcovado est situé dans le Parque Nacional da Tijuca. Le moyen le plus courant de rejoindre la statue est le train rouge à crémaillère qui part toutes les 30 minutes, et met environ 20 minutes jusqu’au sommet. On ne prend pas ses billets au départ du train à crémaillère le jour même, il faut les acheter en ligne ou à un revendeur agréé à Rio (le site Internet liste de nombreux lieux d’achats dans la rubrique “Selling Points”). Il vous faudra choisir une date et un horaire au moment de l’achat.


			Pour vous rendre à la station du train, prenez n’importe quel bus indiqué “Cosme  Velho” : vous pouvez par exemple prendre le bus 583 à Copacabana, Ipanema ou Leblon.


			Pour accéder au Corcovado, vous pouvez aussi emprunter les camionnettes agréées pour le Parque da Tijuca au départ de Copacabana (en face de la Praça do Lido, 8h-16h, adulte/enfant 62/40 R$), du Largo do Machado (8h-16h ; adulte/enfant 74/48 R$) et de Paineiras, à quelques kilomètres au nord de la statue (8h30-17h ; adulte/enfant 41/15 R$). 


			Parque do Flamengo	PARC


			(Carte ici ; Av. Infante Dom Henrique). Résultat d’un projet de terrassement qui nivela la colline São Antônio en 1965, le Parque do Flamengo (dont le nom officiel est Parque Brigadeiro Eduardo Gomes) s’étend du centre-ville de Rio jusqu’à Botafogo en passant par Glória, Catete et Flamengo. Les 1,2 km2 de terres gagnés sur la mer permettent désormais aux Cariocas de pratiquer toutes sortes d’activités en plein air.


			Les cyclistes et les adeptes du roller filent sur les sentiers qui sillonnent le parc, quand les nombreux terrains de sport, notamment de football, ont l’océan pour arrière-plan. Le dimanche et les jours fériés, les avenues qui traversent le parc sont fermées à la circulation automobile (de 7h à 18h).


			Conçu par le paysagiste brésilien Burle Marx, le parc compte près de 170 000 arbres de 300 espèces différentes. Il accueille par ailleurs deux musées : le Museu de Arte Moderna (ici) et le Monumento Nacional aos Mortos da II Guerra Mundial (mémorial de la Seconde Guerre mondiale).


			Museu da República	MUSÉE


			(Carte ici ; %21 2127-0324 ; museudarepublica.museus.gov.br ; Rua do Catete 153 ; 6 R$, entrée libre mer et dim ; h10h-17h mar-ven, 11h-18h sam-dim). Le musée de la République, aménagé dans le Palácio do Catete, a été merveilleusement restauré. Construit entre 1858 et 1866 et facilement reconnaissable à ses aigles en bronze sur les avant-toits, le palais fut la résidence du président du Brésil entre 1896 et 1954, jusqu’à ce que le président Getúlio Vargas s’y donne la mort. Le musée possède une belle collection d’œuvres d’art et d’objets de l’époque républicaine. Sur place, on trouve aussi un petit café, un cinéma d’art et d’essai ainsi qu’une librairie.


			Centro Cultural Oi Futuro	CENTRE ARTISTIQUE


			(Carte ici ; %21 3235-5815 ; www.oifuturo.org.br ; Rua Dois de Dezembro 63 ; h11h-17h mar-dim). F Cet espace futuriste se situe à la lisière de Flamengo. Sur 2 000 m² de surface d’exposition répartis sur 6 niveaux, le centre présente des expositions multimédias axées aussi bien sur l’architecture que sur le design urbain, le pop-art, le photojournalisme ou des vidéos artistiques.


			Museu de Folclore Edison Carneiro	MUSÉE


			(Carte ici ; %21 3826-4434 ; www.cnfcp.gov.br ; Rua do Catete 179 ; h11h-18h mar-ven, 15h-18h sam-dim). F Créé en 1968, ce musée voisin du Palácio do Catete est une excellente introduction à l’art populaire brésilien, tout particulièrement du Nordeste. Sa collection permanente de quelque 1 400 pièces comprend des costumes de candomblé ou de fêtes religieuses, ainsi que des figurines en céramique. Le musée compte aussi une librairie sur l’art populaire et une petite boutique proposant artisanat, livres et musique folklorique.


			Igreja de Nossa Senhora da Glória do Outeiro	ÉGLISE


			(Carte ici ; %21 2557-4600 ; outeirodagloria.org.br ; Praça Nossa Senhora da Glória 135 ; h 9h-12h et 13h-16h lun-ven, 9h-12h sam-dim). Cette église peu fréquentée, située en haut de Ladeira da Glória, offre une jolie vue sur le Parque do Flamengo et la baie. Datant de 1739 et considérée comme l’un des plus beaux exemples de l’architecture religieuse coloniale du Brésil, elle eut la préférence de la famille royale dès son arrivée en 1808.


			

			1	Centro et Praça Mauá


			Quartier commercial animé, le Centro marie modernité et vestiges du passé : les immeubles de bureaux côtoient les hautes églises baroques, les larges places et les rues pavées bordées de maisons coloniales colorées. Au nord du Centro, face à la baie, la Praça Mauá incarne la renaissance de Rio. Les rues autrefois à l’abandon ont pris un coup de jeune avec l’arrivée de nouveaux musées, d’un aquarium et d’une promenade bordée de fresques.


			xMuseu Histórico Nacional	MUSÉE


			(Carte ici ; %21 3299-0324 ; mhn.museus.gov.br ; Praça Marechal Âncora, près de l’Av. General Justo ; tarif plein/réduit 10/5 R$, dim entrée libre  ; h10h-17h30 mar-ven, 13h-17h sam-dim). Installé dans l’ancien arsenal (1764) autrefois partie prenante du fort de Santiago, point stratégique pour la défense de la ville, l’impressionnant Museu Histórico  Nacional expose des pièces liées à l’histoire du Brésil, de sa fondation à ses débuts en tant que république. Au programme : d’opulentes voitures impériales, le trône de Dom Pedro II, d’imposantes peintures à l’huile représentant la terrible guerre avec  le Paraguay et la réplique d’une pharmacie des années 1840.
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			xMuseu de Arte do Rio	MUSÉE


			(MAR ; carte ici ; %21 3031-2741 ; www.museudeartedorio.org.br ; Praça Mauá 5 ; adulte/enfant 20/10 R$, mar entrée libre ; h10h-17h mar-dim). Dominant de son imposante silhouette la Praça Mauá, le MAR est l’emblème de la réhabilitation du quartier vétuste entourant le port de Rio. Ce vaste musée présente des expositions variées rendant compte de la complexité de la ville à travers ses habitants, son paysage, sa beauté, ses défis et ses conflits. Commencez par prendre l’ascenseur jusqu’au dernier et sixième niveau pour contempler la vue sur la baie. Un excellent restaurant s’y trouve. Vous pourrez ensuite déambuler dans les salles au fil d’expositions aussi bien internationales que propres à Rio.
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