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[image: ]Cette assertion, bien que tout à fait vraie, est un exemple 

parfait de ce qu’il ne faut pas dire à quelqu’un qui serait 

justement en train d’écrire une introduction. Ce constat, 

émanant d’un interlocuteur prétendument bienveillant, 

ne sera pas bien accueilli. Il ne sera pas interprété comme 

]VMXZM]^MLM[IOM[[MM\LMÅVM[[ML¼M[XZQ\MVKWZMUWQV[

comme l’expression d’un désir sincère de venir en aide à 

l’auteur.

Dire cela, c’est en fait non seulement irriter, embêter et 

insulter le pauvre écrivain qui doit rédiger cette foutue 

introduction, mais c’est surtout l’énerver. Et la plupart 

d’entre nous préféreraient éviter, dans leurs échanges 

quotidiens, d’irriter, d’embêter, d’insulter voire d’énerver 

autrui.

4MTQ^ZMY]M^W][\MVMbMV\ZMTM[UIQV[WٺZMQKQLM

nombreux conseils utiles, et compile toutes les phrases 

que l’on ne devrait jamais prononcer en société. 

À moins que vous ayez fait vœu de silence dans un 

ashram ou que vous usiez de votre droit à la liberté 

d’expression devant un tribunal, vous êtes probablement 

susceptibles, comme nous tous, de mettre les pieds dans le 

plat un jour ou l’autre.

« Écrire des introductions est une immense perte de 

temps – personne ne les lit de toute façon. »
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[image: ]Nous avons tous en tête des moments où nous avons 

XZWVWVKuLM[UW\[QZZuÆuKPQ[QVKWV[Q[\IV\[QV[MV[QJTM[

voire tout simplement stupides. C’est là que ce manuel 

entre en jeu.

Dire par exemple, lors d’un premier rendez-vous galant : 

« Tu ressembles vraiment à mon ex » est un non-sens 

total. Mieux vaut éviter également de dire des choses 

telles que : « C’est une bête au lit » lorsque vous parlez 

de l’élu.e de votre cœur à votre belle-famille. Ou de 

demander : « Tu es hipster depuis longtemps ? » à un 

hipster. Vous risqueriez de vous prendre une bière 

artisanale en pleine poire.

Vous trouverez dans ce guide de poche des exemples de 

UIOVQÅY]M[JW]ZLM[LM[TQ[\M[LMXPZI[M[\aXM[ou^Q\MZ

ainsi qu’une boîte à outils regorgeant de trucs et astuces. 

AÅO]ZMV\uOITMUMV\LQ`KPW[M[Y]MXMZ[WVVMVMLM^ZIQ\

jamais exprimer à quiconque dans aucune circonstance 

– un véritable Panthéon de ce que vous ne devez jamais 

dire.

Comme l’avait observé l’horticultrice et communicante 

émérite de ce début de siècle lady Dorothy Nevill : « L’art 

réel de la conversation ne consiste pas seulement à dire 

la bonne chose au bon moment, mais surtout à ne pas 

dire la mauvaise chose au moment le plus tentant. » Vous 

pouvez également faire vôtre cette citation attribuée à 

Abraham Lincoln : « Mieux vaut rester silencieux et 

passer pour un imbécile que parler et n’en laisser aucun 

doute. »
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