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			Gyeongsangbuk-do
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			Parc provincial de Cheongnyangsan


			Parc national de Juwangsan


		

		
			Le top des restaurants

			 Gaejeong (voir ici)

			 Kisoya (voir ici)

			 Sukyeong Sikdang (voir ici)

			 Kyusan (voir ici)

			 Hyundai Department Store Food Hall (voir ici)

			Le top des hébergements

			 Grand Daegu Hotel (voir ici) 

			 Baramgot Guesthouse (voir ici) 

			 Rak Ko Jae (voir ici) 

			 Empathy Guesthouse (voir ici) 

		

		
			Pourquoi y aller

			Grenier culturel du pays, le Gyeongsangbuk-do (경상북도) mêle beauté naturelle et patrimoine exceptionnel, avec quantité de temples, de pagodes et de bouddhas sculptés dans la roche. Gyeongju, jadis capitale du royaume du Silla, est souvent qualifiée de “musée sans murs” en raison de la richesse de ses trésors historiques, comme les tumulus (tertres funéraires) qui se dressent dans le centre-ville.

			Principale métropole de la région, Daegu a beaucoup d’attrait avec ses vieilles églises, son marché aux plantes médicinales et ses bonnes tables. Autre incontournable : le Haein-sa, temple-bibliothèque situé dans un splendide cadre montagneux, qui renferme le Tripitaka Koreana – textes sacrés bouddhiques gravés sur des tablettes en bois. Il y a également Andong, cité ancienne jalonnée de pagodes, tandis qu’au large de la mer de l’Est, Ulleung-do, île volcanique, est synonyme de beaux paysages côtiers et de dépaysement total.

		

		
			Quand partir
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			Avr-juin Climat doux et faible taux d’humidité – des conditions idéales pour découvrir la région.

			Mi-août Pour assister à la fête du Calamar d’Ulleung-do et se régaler de fruits de mer.

			Fin sept à début oct Incontournable Festival de danse masquée d’Andong.
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			À ne pas manquer

			1 Une promenade parmi les tumulus de Gyeongju (voir ici). 

			2 Le quartier historique de Daegu (voir ici), sa cathédrale, ses églises et ses maisons de missionnaires.

			3 Le superbe temple de Haein-sa (voir ici) aux 80 000 tablettes en bois gravées de sutras bouddhiques.

			4 Les ruelles pittoresques du village historique de Hahoe (voir ici) .

			5 Le littoral rocailleux et les époustouflants paysages d’Ulleung-do (voir ici).

			6 Les pagodes anciennes d’Andong (voir ici) et une balade le long du fleuve.

			7 La sérénité de Dosan Seowon (voir ici), académie confucéenne à moins de 2 heures de bus d’Andong.

			8 Un voyage hors du temps au Jikji-sa (voir ici), temple bouddhique au cœur d’un paysage idyllique.

			9 Le ravissant village historique de Yangdong (voir ici) à photographier sous tous les angles.

		

		
			Histoire

			Située au centre de la Corée du Sud, cette région était jadis la capitale du royaume du Silla (57 av. J.-C.-935) et jouait un rôle majeur dans le gouvernement et les échanges du pays. Durant près de 1 000 ans, les souverains du Silla nouèrent des alliances avec la Chine afin de se prémunir contre les menaces extérieures, notamment japonaises. Les lois confucéennes furent très largement adoptées, au point de régir tous les aspects de la vie des Coréens, y compris où, quand et avec qui il leur était possible de se marier.

			8	Depuis/vers le Gyeongsangbuk-do

			
				
					 

				

			

			La province compte plusieurs aéroports, dont l’aéroport international de Daegu (voir ici) et l’aéroport de Pohang (voir ici). Au-delà, les aéroports de Busan (Gimhae) et d’Ulsan sont également pratiques.

			Les trains à grande vitesse KTX relient Daegu (gare Dongdaegu) à Séoul, Busan et Daejeon, mais aussi Séoul et Gyeongju. Le bus permet de circuler aisément à l’intérieur de la province, et certaines lignes de train sont pratiques entre les grandes villes, comme celles qui relient Gyeongju à Daegu (gare Dongdaegu) et Andong à Séoul, Daegu et Gyeongju. Des ferries assurent la liaison entre Pohang et Ulleung-do.

				Daegu

			%053  /  2 450 000 HABITANTS

			Quatrième grande métropole de Corée du Sud, Daegu (parfois orthographiée Taegu) est une cité agréable. Elle est réputée pour son marché aux plantes médicinales, son centre historique jalonné d’églises et d’anciennes résidences de missionnaires, sa gastronomie et son centre-ville animé. Ville universitaire par excellence, Daegu (대구) se caractérise par son dynamisme.

			On s’y déplace facilement grâce à trois lignes de métro, et la ville est une excellente base pour rayonner alentour : ne manquez pas de visiter le Haein-sa (voir ici) et le Jikji-sa (voir ici), temples dans lesquels on peut être hébergé.

			Sur les plans et les panneaux, le nom de Daegu est parfois écrit en hanja : “大邱”, ce qui signifie “grande colline”.

			1	À voir

			oCathédrale Notre-Dame-de-Lourdes	CATHÉDRALE

			(Our Lady of Lourdes Cathedral ; 계산동 성당, église catholique de Daegu ; carte voir ici ; 10 Seoseong-ro). Monument emblématique de Daegu, cette cathédrale fut à l’origine construite en bois ; détruite par les flammes en 1899, elle fut rebâtie en 1902, en briques et pierres. Devant se dresse un grand crucifix et, à l’intérieur, les vitraux valent le coup d’œil. En coréen, la cathédrale porte le nom du quartier “Gyesan” (“colline d’osmanthes”).

			oÉglise Jeil de Daegu	ÉGLISE

			(Daegu Jeil Church ; 대구제일교회, Première Église presbytérienne de Daegu ; carte voir ici). Cet édifice de briques rouges est l’une des plus vieilles églises de la ville. À l’intérieur, on découvre l’histoire du lieu, une collection de bibles, ainsi que de nombreuses photos d’époque. Il y a aussi de belles cartes de Noël coréennes datant du début des années 1960.

			En coréen, son nom signifie tout simplement “Première Église de Daegu”. Fondée en 1898, il s’agit en effet de la première de la province. Le clocher ne fut ajouté qu’en 1936. Si la porte de l’église est fermée, rendez-vous au kiosque d’information touristique qui se trouve en face : on vous trouvera peut-être quelqu’un pour vous ouvrir. 

			oMusée national de Daegu	MUSÉE

			(국립 대구 박물관 ; carte voir ici ; %053 768 6051 ; daegu.museum.go.kr ; h10h-19h mar-dim). F La majorité des collections de cet excellent musée ont des cartels en anglais. Les armures, bijoux, reliques bouddhiques de diverses époques, manuscrits de Confucius, vêtements et tissus sont superbement mis en valeur. Pour vous y rendre, prenez le bus n°414 ou 349 à la station de métro Banwoldang, ou le bus n°414 à l’arrêt situé face à la gare Dongdaegu, sur le pont. Descendez lorsque l’affichage électronique signale “Nat’l Museum”.

			École confucéenne Daegu Hyanggyo 	SITE CONFUCÉEN

			(Daegu Hyanggyo Confucian School, 대구향교 ; carte voir ici ; mLigne 1 ou 3, station Myeongdeok, sortie 5). F Cette école confucéenne en plein cœur de Daegu est un havre de paix et de spiritualité dont l’histoire remonte à 1398 (incendiée par les Japonais, elle dut être reconstruite à la fin du XVIe siècle). La salle principale, où trône un portrait de Confucius, est fermée aux visiteurs, mais vous pouvez vous promener dans l’enceinte de l’établissement. Demandez M. Young-chae Cho, véritable puits de connaissances parlant parfaitement anglais.

			Marché aux plantes médicinales	MARCHÉ

			(대구약령시 ; carte voir ici ; mLigne 1 ou 2, station Banwoldang, sortie 4). Situé à l’ouest du quartier commerçant central, ce marché a une histoire aussi longue que la liste des produits qu’on y trouve. Datant de 1658, c’est le plus ancien du pays et encore l’un des plus vastes. Les boutiques étalent leurs curiosités odorantes jusque dans la rue. Vous apercevrez peut-être un patient en pleine séance d’acupuncture. Commencez par la visite du musée de la Médecine orientale (page ci-contre), à proximité, pour découvrir les vertus de chaque plante.

			Parc des tumulus Bullo-dong	SÉPULTURES

			
				
					 

				

			

			(불로동 고분 공원 ; %053 940 1224 ; h9h-18h). F Au nord de la ville, le parc des tumulus Bullo-dong s’étend sur 3 ha. Les tertres herbeux qui bossellent la vallée sont des tumulus (monticules funéraires, semblables à ceux de Gyeongju ; voir ici). Datant du IIe au VIe siècle, ils abritent les sépultures de nobles et de roturiers : plus le rang social du défunt était élevé, plus son tumulus est situé en hauteur sur la colline.

			Monument au mur de la vieille ville	MONUMENT

			(Monument to the Old City Wall ; carte voir ici). Ce monument rappelle la présence d’un mur d’enceinte délimitant jadis la vieille ville. Il fut détruit en 1905, mais on en retrouve la trace dans le nom de certaines rues, comme Dongseong-no (“rue du mur est”) et Bukseongno (“rue du mur nord”). Le monument comporte une plaque de cuivre montrant un plan des fortifications.

			Parc Gyeongsanggamyeong	PARC

			(경상감영공원 ; carte voir ici). Ce bel espace, autrefois appelé “Central Park”, permet d’échapper un moment à l’agitation de la ville. Il est jalonné d’édifices traditionnels, car il était à l’origine le site du Gyeongsanggamyeong, résidence et bureau du gouverneur du Gyeongsangbuk-do.

			Daegu Modern History Museum	MUSÉE

			(Musée d’Histoire moderne de Daegu, 대구근대역사관 ; carte voir ici ; h9h-19h mar-dim avr-oct, 9h-18h mar-dim nov-mars ; mLigne 1, station Jungangno). F Dans un bel immeuble en briques de 1918 – ancien siège de la Joseon Siksan Bank – ce musée très instructif retrace l’histoire récente de la ville, et notamment son évolution au cours du XXe siècle : son passé colonial, son architecture, ses héritages culturels et démocratiques. Vous pourrez embarquer pour un voyage virtuel en bus dans le Daegu du début du XXe siècle – très intéressant, bien qu’en coréen uniquement.

			Arboretum de Daegu	JARDIN

			(Daegu Arboretum, 대구수목원 ; h9h-18h mar-dim ; mDaegok, sortie 3). Ce superbe jardin botanique, dans le sud de la ville, est idéal pour échapper au soleil à l’ombre des nombreux arbres et autres végétaux de toutes sortes. Plusieurs serres protègent également des espèces exotiques. Pour atteindre le site, il faut marcher 1,4 km depuis la station de métro.

			Colline Cheongna	QUARTIER

			(Cheongna Hill, 청라언덕 ; carte voir ici). Non loin de la cathédrale Notre-Dame-de-Lourdes, ce quartier historique vallonné regroupe de nombreuses résidences de missionnaires datant du début du XXe siècle. Différent du reste de la ville, ce quartier charmant offre un bel aperçu du passé européen de la ville et son héritage. Juste à sa périphérie se dresse une gigantesque église moderne.

			Musée de la Médecine orientale Yangnyeongsi	MUSÉE

			(대구약령시 한의약박물관 ; carte voir ici ; %053 257 4729 ; h9h-18h mar-dim ; c ; mLigne 1 ou 2, station Banwoldang, sortie 14). F Aux deux derniers niveaux de ce passionnant musée, il y a une galerie interactive avec des reconstitutions de cliniques traditionnelles. L’ensemble offre une formidable initiation visuelle à la médecine orientale et à ses produits − insam (ginseng), bois de renne, etc. − avec des audioguides en anglais.

			Les jours finissant par 1 ou 6 (sauf le 31), un marché de gros (yangnyeong-sijang) se tient en bas, dans la salle d’exposition, face à l’église Jeil de Daegu (voir ici).

			Dans l’entrée de la cour du musée, un point d’information touristique fournit des plans de ce quartier historique de Daegu, ainsi qu’une carte d’itinéraire pédestre.

			2	Activités 		et circuits organisés

			Greenvill	BAINS

			(그린빌 찜질방 사우나 ; carte voir ici ; sauna 6 000 ₩, sauna et lit 9 000 ₩ ; h24h/24 ; mLigne 1 ou 2, station Banwoldang, sortie 1). Ce petit jjimjilbang (sauna), central et bien tenu, renferme une série de bains chauds, tièdes et froids. Il comprend en outre une pièce surchauffée (81°C) et une autre glacée. L’établissement étant ouvert 24h/24, les clients peuvent y dormir à peu de frais, mais avec des oreillers en bois – une possibilité si vous passez une nuit en ville. Prenez la première rue à droite au sud de la station de métro ; la réception est au bas des escaliers.

			Life Spa	BAINS

			(수목원 생활 온천 ; %053 641 0100 ; www.lifespa.co.kr ; 10 000 ₩ ; h24h/24 ; mLigne 1, station Jincheon, sortie 2 ou 3). Situé dans l’ouest de la ville, ce spa de 1 100 m2 comprend des bains, des hammams, un centre de remise en forme et des piscines sur le toit. Une fois sorti du métro, marchez jusqu’au carrefour et tournez à droite, avant de finir par une courte course en taxi – indiquez au chauffeur le “sumokwon saengwol oncheon” (수목원 생활 온천).

			
				
					 

				

			

			Daegu City Tour	EN BUS

			(Carte ci-dessus ; %053 603 1800 ; www.daegucitytour.com ; adulte/enfant 5 000/3 000 ₩ ; h9h30-16h50 mar-dim). Ce circuit officiel peut convenir aux plus pressés. Le bus à deux étages passe par certains des sites phares de la ville, où vous pouvez monter et descendre à votre guise. Achetez vos billets et procurez-vous la liste des arrêts dans les centres d’information touristique, comme celui de la gare Dongdaegu, d’où part le circuit.
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			4	Où se loger

			Savoy Hotel	MOTEL ₩

			(사보이호텔 ; carte voir ici ; %053 253 8021 ; www.hotelsavoy.co.kr ; ch à partir de 40 000 ₩ ; mLigne 1, station Jungangno, sortie 4). Un love motel idéalement situé, dans le centre, à côté d’une église et à quelques pas au nord du musée d’Histoire moderne de Daegu. Les chambres sont réparties dans deux ailes – l’une plus récente que l’autre. Confortables, elles comptent une salle de bains, un ordinateur, une bouilloire et un minibar. Petit-déjeuner (pain grillé et céréales) avec café gratuit en libre-service dans le hall.

			L’hôtel s’étend sur plus de cinq niveaux, desservis par un ascenseur. Le personnel parle très bien anglais. Demandez une chambre avec une fenêtre qui s’ouvre. Le week-end, les prix augmentent de 20 000 ₩.

			Empathy Dongseongro Guesthouse	AUBERGE DE JEUNESSE ₩

			(공감 동성로 게스트 하우스 ; carte voir ici ; %070 7708 3145 ; dort 4/6/8 lits à partir de 23 000/19 000/19 000 ₩ ; W ; mJungangno, sortie 3). Destinée à ceux voulant passer la nuit en dortoir, cette adresse très propre et bien organisée, située à l’étage d’un immeuble du centre, appartient au même groupe que l’Empathy Guesthouse. Pour trouver le lieu, pas de panneau en anglais, mais une enseigne en coréen (le nom est écrit en bleu sur fond blanc) au-dessus de la cage d’escalier.
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