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				 Le quartier Milton-Parc	 [image: etoile-15.jpg]

				 trois heures

				À ne pas manquer

				
						Boulevard Saint-Laurent p. 4


				

				

				Les bonnes adresses

				Restaurants

				
						Amelios 

						Café Névé 

						Chez Doval 

						Café Méliès 

						Pintxo 

						La Porte 

						Laloux 

						Le Filet 

				

				Sorties

				
						Casa del Popolo 

						Le Divan Orange 

						Laïka 

						Le Pullman 

						
				



				Achats

				
						La Vieille Europe 

						La Grande Ourse 

						Librairie Gallimard 

						M0851 

						Lola & Emily  

						U & I 

				

				

				Le beau quartier Milton-Parc [image: etoile-15.jpg], également appelé le « ghetto McGill » en raison de la proximité de l’université du même nom, recèle une richesse architecturale qu’il fait bon parcourir pour en apprécier toute la beauté.

				Le parcours révèle l’histoire des religieuses hospitalières de Saint-Joseph. En 1860, ces dernières quittent leur Hôtel-Dieu du Vieux-Montréal, fondé par Jeanne Mance en 1642, pour s’installer plus au nord, au pied du mont Royal (avenue des Pins). Victor Bourgeau conçoit les plans du nouvel hôpital, alors situé en rase campagne. Dans les années qui suivent, les religieuses lotissent leur propriété par étapes, perçant des rues bientôt bordées de jolies demeures du tournant du XXe siècle. Plusieurs de ces maisons en rangée seront menacées de démolition à la suite du dévoilement, en 1973, d’un gigantesque projet de développement immobilier. Les résidents de Milton-Parc s’opposent à la destruction massive de leur quartier : plusieurs maisons victoriennes en pierres grises allaient faire place à un vaste projet de revitalisation urbaine dont la première partie, et qui fut la seule construite, est le complexe La Cité. 

				Appuyés par Héritage Montréal et l’architecte Phyllis Lambert, fondatrice et premier directeur du Centre Canadien d’Architecture, et avec l’aide financière de la Société canadienne d’hypothèques et de logement (SCHL), les résidents créent entre 1979 et 1982 le plus important projet de coopératives d’habitation en Amérique du Nord, entraînant la rénovation de rangées entières de bâtiments construits au tournant du XXe siècle.

					Le circuit commence à la sortie du métro McGill. Empruntez la rue University vers le nord. 

				Le Séminaire théologique diocésain [image: etoile-15.jpg] (3473 rue University; métro McGill) est voué à la formation des prêtres anglicans. L’édifice néogothique de 1896 est représentatif de la période pittoresque et polychrome de la fin de l’ère victorienne, avec ses murs à l’ornementation touffue combinant le grès beige et la brique rouge. Au bout de la rue University se cache le stade Percival-Molson, où les Alouettes de Montréal jouent la plupart de leurs parties de football.

					Tournez à droite dans la rue Milton.

				La maison Hans Selye (659 rue Milton; métro McGill) se trouve à l’angle de la rue University. Le célèbre docteur Hans Selye, spécialiste de la recherche sur le stress, y a habité et travaillé au cours des années 1940 et 1950.
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