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Dans ce chapitre 


						Nebbio


						Saint-Florent


						Patrimonio


						Col de Teghime


						Oletta et Poggio-d’Oletta


						Défilé de Lancone


						Murato


						Agriates


						Ostriconi 


						Plage de l’Ostriconi


						Lama


					


				


			


		


			

			Le top des hébergements


			 Chambres d’hôtes Gaucher – Cicendolle (voir ici)


			 Casa Eva Maria (voir ici)


			 Case Latine (voir ici)


			 La Dimora (voir ici)


			Le top des restaurants


			 Le Potager du Nebbio (voir ici)


			 Ferme-auberge de Campo di Monte (voir ici)


			 Restaurant de l’hôtel La Roya (voir ici)


			 L’Auberge du Pêcheur (voir ici)


		


		

			Pourquoi y aller


			Depuis les vignobles renommés de Patrimonio jusqu’au port animé de Saint-Florent, des eaux azur de l’Ostriconi aux recoins sauvages du “désert” des Agriates, en passant par les villages pittoresques de Lama ou de Murato, cette partie de la Corse révèle un panel d’une belle diversité. 


			Lové au creux d’un joli golfe, Saint-Florent cultive son image de Saint-Tropez à la mode locale. Dans l’arrière-pays, Patrimonio perpétue le savoir-faire viticole insulaire avec un succès grandissant. Plus loin, quelques bourgs pittoresques dissimulent de superbes églises pisanes tandis que, sur le littoral, s’égrènent de longues étendues de sable blanc. 


			Point d’orgue de la région, le “désert” des Agriates est une vaste étendue sauvage, propice à l’aventure. Les paysages arides et inhabités que l’on devine depuis la route présentent un contraste radical avec le littoral aux reflets turquoise, qui n’est pas sans évoquer les lointaines Caraïbes (foule estivale comprise). Cette étonnante facette de l’île se dévoile avant tout à ceux qui l’abordent à pied, à VTT ou par la mer. 


			Quant à l’Ostriconi, trop souvent réduit dans l’esprit des voyageurs à son seul littoral, c’est aussi une étroite vallée qui remonte vers l’intérieur de l’île, où trouvent refuge une poignée de superbes villages, dont Lama.




			Quand partir


			 Mai et juin sont les meilleurs mois pour découvrir les splendeurs des Agriates. Le maquis, en fleurs, exhale ses effluves les plus subtils et la chaleur est très supportable.


			 Les plages se parent de teintes tropicales en juillet et août. L’eau, chaude et cristalline, se prête à merveille au snorkeling, à la plongée et à la baignade. En juillet, ne manquez pas les Nuits de la guitare, à Patrimonio.


			 En septembre, les vendanges battent leur plein. Attendez qu’elles s’achèvent pour vous lancer dans la tournée des caves de Patrimonio. Goûtez aux excellents crus de cette appellation réputée.
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À ne pas manquer


			1 Les étendues de sable blanc de la plage de l’Ostriconi (voir ici).


			2 Les plages de Saleccia et du Lotu (voir ici), parmi les plus belles de l’île.


			3 La visite des caves de Patrimonio (voir ici), suivie d’une soirée guitare ou polyphonies corses.


			4 L’église San-Michele de Murato (voir ici), merveille d’architecture romane.


			5 Le “désert” des Agriates (voir ici), à découvrir à pied, à cheval, en kayak ou à VTT.


			6 Les ruelles et les belles demeures de style toscan du village de Lama (voir ici), dans l’Ostriconi.


			7 Le port de Saint-Florent (ci-dessous).





			NEBBIO (NEBBIU)


			

				

					 


				


			


			Saint-Florent (San Fiurenzu)


			À 23 km de Bastia, Saint-Florent (1 500 habitants) est la principale localité du Nebbio. Cette ville balnéaire cultive son bronzage tropézien sous le soleil corse, à tel point que certains la trouvent superficielle. Prenons “Saint-Flo” pour ce qu’elle est : une ville vouée au tourisme en été, avec pour principaux atouts un port animé – où des yachts s’amarrent en saison –, la longue plage de la Roya qui borde la ville au sud et le golfe, d’où l’on accède aux superbes plages des Agriates (à commencer par celles de Saleccia et du Lotu). Elle offre sans doute son plus beau visage hors saison, entre douceur de vivre séduisante et animation alors bienvenue. 


			Histoire


			L’origine du nom de la ville varie selon les sources. Certaines avancent que saint Florent fut un évêque africain exilé en Corse par les Vandales au Ve siècle. D’autres font référence à un soldat romain converti au christianisme et martyrisé… La ville, quoi qu’il en soit, connut son essor à l’époque pisane. Sa position stratégique – elle offrait un abri sûr en face du port militaire de Toulon – en fit un temps un enjeu de la lutte contre les Génois. Délaissée par la suite, elle ne fit plus guère parler d’elle jusqu’à la création de son port et l’essor du tourisme.


			

				

					

AVEC DES ENFANTS
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										ACTIVITÉS


									

										

										BON À SAVOIR


									

								


							

							

								

										

										Désert des Agriates


									

										

										Un voyage à fleur d’eau sur un kayak de mer avec Agriates Kayak (ci-dessous).


									

										

										Vous pourrez emmener vos enfants à partir de 7-8 ans à la découverte de la côte sur l’une de ces embarcations.


									

								


								

										

										Ostriconi


									

										

										Un concours de pâtés de sable sur la plage de l’Ostriconi (p. 101).


									

										

										Les plus petits pataugeront dans les bras de mer de la plage de l’Ostriconi. Gare aux courants.


									

								


								

										

										Saint-Florent


									

										

										Une pause gourmande avec une (excellente) glace de la Maison Rovere (p. 90)


									

										

										Des parfums originaux pour les petits… et les grands !


									

								


							

						


					


					

				


			


			1	À voir


			

				

					 


				


			


			Cathédrale du NebbioARCHITECTURE PISANE


			(visite avec/sans audioguide 2/1,50 € ; h9h30-12h et 15h-18h30 lun-ven, 9h30-12h sam, 15h-18h30 dim juin-oct, horaires hors saison disponibles à l’office du tourisme). À 800 m du centre, sur le site de l’ancienne cité romaine, cette cathédrale est un bel exemple d’architecture religieuse pisane du XIIe siècle. Également appelée église Santa-Maria-Assunta, elle rappelle que Saint-Florent fut, dès le IVe siècle, le siège de l’évêché régional. Sa façade de style roman présente d’étonnantes sculptures figurant des serpents et des fauves.


			CitadelleÉDIFICE GÉNOIS


			(exposition 1 € ; hjuil-août). Juchée au-dessus du port, la citadelle se résume à un édifice unique – ses remparts furent détruits lors des nombreuses attaques auxquelles elle dut faire face. Bâtie à l’époque génoise, elle évoque les constructions du Sud marocain, avec son enduit de couleur sable. Généralement fermée au public et peu mise en valeur, elle accueille de rares expositions en été. Ses abords sont plaisants : flânez dans les ruelles et sur les places de la vieille ville, comme la jolie place Doria, dont la fontaine fait la joie des petits qui s’y trempent en été. 
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