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				South Beach, ou si vous préférez SoBe, forme la partie méridionale de Miami Beach, ville distincte de Miami qui s’étire sur une longue île-barrière. Plusieurs causeways (chaussées) relient le continent à Miami Beach, notamment le MacArthur Causeway, qui donne directement accès à South Beach après avoir traversé le port de Miami [image: Etoile Ulysse], où sont amarrés les immenses paquebots de croisière. Au départ de Miami, quelque 3 millions de passagers prennent part chaque année à des croisières qui les mèneront dans les Caraïbes, ce qui en fait le plus important port de croisières au monde.

				South Beach constitue aujourd’hui « la » place pour danser, bronzer, manger, boire, parader, regarder et laisser tomber ses inhibitions. De nombreux hôtels sont restaurés dans le respect de leur architecture d’origine, des restaurants chics s’érigent çà et là, l’industrie du cinéma et de la télévision a pour South Beach des yeux de velours afin de se l’approprier comme lieu de tournage, les magazines de mode y délèguent leurs meilleurs photographes pour embellir leurs pages en papier glacé, les touristes optent pour flâner davantage sur la plage, et finalement les commerces qui la bordent sont florissants. De plus, South Beach s’enorgueillit d’abriter la plus grande concentration d’immeubles Art déco de la planète.

				Vers la fin des années 1970, le quartier Art déco, ou Art Deco District [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], brûle littéralement sous un soleil ardent qui ternit la peinture des hôtels vétustes. Ceux-ci, sans qu’on le soupçonne alors, constituent pourtant le patrimoine de la ville. Le quartier sombre peu à peu dans la décrépitude, tant et si bien que rien alors ne peut laisser croire qu’un tout autre avenir lui est réservé. Mais grâce aux efforts répétés de Barbara Capitman, ce quartier est enfin tiré de la désuétude par de nombreux volontaires et plusieurs personnalités publiques, tous acharnés à préserver cet héritage. Ces gens de bonne volonté s’associent pour revigorer tout spécialement ce quartier en fondant un organisme non gouvernemental voué à la conservation du patrimoine architectural de l’agglomération, la Miami Design Preservation League. 

				Ainsi, depuis 1979, le quartier Art déco figure sur la liste du patrimoine historique américain, avec environ 800 bâtiments érigés entre 1923 et 1943. À partir de là, les immeubles du quartier sont plus ou moins hâtivement retapés, mais la plupart conservent leur façade d’antan habillée de tons pastel rafraîchis et ornée de formes géométriques incongrues pour mieux séduire le visiteur nostalgique d’une époque révolue. Bâtiments historiques? diront certains sceptiques avec beaucoup d’ironie dans la voix et en soulevant un sourcil dubitatif. Évidemment, on ne peut pas comparer la jeune histoire de l’Amérique à celle bien plus ancienne de l’Europe, et il est vrai qu’un hôtel construit en 1940 n’a pas la même valeur historique et patrimoniale qu’une abbaye anglo-saxonne érigée au XIe siècle, par exemple. Pris individuellement, un immeuble Art déco n’a guère de prestige. Toutefois, si l’on en regroupe près de 800 dans un périmètre bien défini, c’est une autre histoire. Et c’est là précisément que réside tout le charme de South Beach. Déambuler dans les rues du quartier Art déco plonge le visiteur tout droit au début du XXe siècle.
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