
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				
					

				

				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

			

			
				Crédits 

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Floride, ISBN 978-2-89464-652-6 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le quatrième trimestre 2017.

				

				Auteurs : Claude Morneau, Alain Legault (Miami et Fort Lauderdale)

				Éditeur : Pierre Ledoux

				Adjoints à l’édition : Julie Brodeur, Ambroise Gabriel, Annie Gilbert

				Correcteur : Pierre Daveluy

				Révision supplémentaire : Claude-Victor Langlois

				Conception graphique : Philippe Thomas 

				Mise en page : Félix Crépeau, Judy Tan 

				Cartographie : Isabelle Lalonde

				Photographies : Première de couverture : Flamant rose en plastique © iStockphoto.com/skodonnell. 

				Remerciements

				Merci à Julio A. Ray de Miami-Dade County Transportation and Public Works pour son aide.

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 47821.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.
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					Guides de voyage Ulysse

					4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca

					Les Guides de voyage Ulysse, sarl

					127, rue Amelot, 75011 Paris, France, voyage@ulysse.ca

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				Tous droits réservés

				

				ISBN 978-2-76581-877-9  (version numérique ePub)

				

				

			

			
				Le sud-ouest de la Floride
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				L’explorateur Ponce de León visite la région de Fort Myers, Pine Island pour être plus précis, dès 1513. Mais il y est alors plutôt mal reçu par les Calusas, ces Amérindiens dont le sud-ouest de la Floride [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] constitue alors le centre culturel, si bien qu’aucune suite ne sera donnée à sa « découverte ».

				Ce n’est ensuite qu’au milieu du XIXe s. que le développement de la région commence, bien timidement au début, avant d’accélérer dans les années 1920. À cette époque, de riches Américains des États du Nord se font construire des résidences d’hiver dans les environs pour profiter des douceurs du climat. Parmi les plus connus figurent Thomas Edison, détenteur de 1 093 brevets d’invention (ampoule électrique, ciment, caoutchouc, etc.), son ami Henry Ford, génie industriel de l’époque, et John Ringling, du célébrissime Ringling Brothers and Barnum & Bailey Circus.
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				De nos jours, le cordon d’îles-barrières qui protège la côte reçoit chaque année des centaines de milliers de vacanciers et de retraités qui, à l’image des Edison, Ford et Ringling, viennent se reposer en hiver, jouer au golf, pratiquer diverses activités nautiques et admirer les spectaculaires couchers de soleil sur le golfe du Mexique. Pour les loger, immeubles en copropriété, clubs de vacances et résidences secondaires s’alignent le long de plages souvent extraordinaires.

				En outre, des boutiques haut de gamme, à Naples ou au St. Armands Circle, des institutions culturelles de prestige, notamment à Sarasota, et des sites naturels remarquables, tel le J.N. “Ding” Darling National Wildlife Refuge de Sanibel Island, près de Fort Myers, contribuent à la qualité de vie des résidents comme des visiteurs.

				Le présent circuit couvre la côte sud-ouest de la Floride, depuis Naples en remontant vers le nord jusqu’aux environs de Sarasota, en passant par la région de Fort Myers. À noter que les régions plus au sud de Naples, telle celle d’Everglades City, sont présentées dans le circuit « Les Everglades ». 

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					The Baker Museum, Naples Cliquez ici

					Edison & Ford Winter Estates, Fort Myers Cliquez ici

					Sanibel Island Cliquez ici

					J.N. “Ding” Darling National Wildlife Refuge, Sanibel Island Cliquez ici

					John and Marble Ringling Museum of Art, Sarasota Cliquez ici

					Cà d’Zan Mansion, Sarasota Cliquez ici

					Marie Selby Botanical Gardens, Sarasota Cliquez ici

					Siesta Key Beach Cliquez ici

					Myakka River State Park Cliquez ici

					Restaurants

					Brook’s Gourmet Burgers and Dogs, Naples Cliquez ici

					Bleu Provence, Naples Cliquez ici

					Doc Ford’s Rum Bar & Grille, Fort Myer’s Beach Cliquez ici

					Bubble Room Restaurant, Captiva Island Cliquez ici

					Keylime Bistro, Captiva Island Cliquez ici

					IL Cielo, Sanibel Island Cliquez ici

					C’est la vie, Sarasota Cliquez ici

					Indigenous Restaurant, Sarasota Cliquez ici

					Café L’Europe, Lido Key Cliquez ici

					Café Gabbiano, Siesta Key Cliquez ici

					Sorties

					Junkanoo on the Beach, Fort Myers Beach Cliquez ici

					Van Wezel Performing Arts Hall, Sarasota Cliquez ici

					Gilligan’s Island Bar, Siesta Key Cliquez ici

					Achats

					5th Avenue South, Naples Cliquez ici

					Gallery Row, Naples Cliquez ici

					Islander Trading Post, Sanibel Island Cliquez ici

					She Sells Sea Shells, Sanibel Island Cliquez ici

					Towles Court Arts District, Sarasota Cliquez ici

					St. Armands Circle, Lido Key Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				La région couverte par le présent circuit est desservie par deux aéroports internationaux, soit le Southwest Florida International Airport, à Fort Myers, et le Sarasota Bradenton International Airport.

				Southwest Florida International Airport (RSW)

				11000 Terminal Access Rd., Fort Myers, 239-590-4800, www.flylcpa.com

				Cet aéroport a été inauguré à Fort Myers en 1983, puis agrandi en 2005 avec la construction d’une nouvelle aérogare, le Midfield Terminal Complex. Quelque 8,6 millions de passagers ont fréquenté le Southwest Florida International Airport en 2016.

				Parmi les compagnies aériennes nationales et internationales qui desservent cet aéroport, mentionnons Air Canada, American Airlines, Delta, JetBlue Airways, United Airlines et WestJet.

				L’aéroport se trouve à 20 km au sud-ouest du centre-ville de Fort Myers. Toutes les entreprises internationales de location de voitures sont représentées à l’aéroport. En voiture, il faut emprunter la Daniels Parkway sur 5 km puis l’Interstate 75 North pour se rendre au centre-ville de Fort Myers (sortie 141).

				La tarification des courses en taxi se calcule en fonction du nombre de secteurs traversés et non à l’aide de taximètre. Ainsi, de l’aéroport jusqu’au centre-ville, il en coûte 34$. Pour Fort Myers Beach, comptez 50$, pour Sanibel Island 57$ et pour Captiva Island 65$. Ces tarifs s’appliquent jusqu’à trois personnes; il faut ajouter 10$ par personne additionnelle.

				En bus, il faut d’abord en prendre un premier qui se rend jusqu’à l’intersection de la Daniels Parkway et de la US Highway 41, avant de prendre une correspondance en fonction de sa destination. C’est long et un peu compliqué, mais économique (1,50$). Il n’y a toutefois pas de service jusqu’à Sanibel Island et Captiva Island.

				Sarasota Bradenton International Airport (SRQ)

				intersection US Highway 41 et University Pkwy., 6000 Airport Circle, Sarasota, 941-359-2770, www.srq-airport.com

				Quelques compagnies aériennes, parmi lesquelles figurent les suivantes, desservent cet aéroport de moindre importance que celui de Fort Myers, ou que celui de Tampa, plus au nord : Air Canada, American Airlines, Delta, JetBlue Airways, United Airlines et WestJet.

				Les plus grandes entreprises internationales de location de voitures sont représentées à l’aéroport. En voiture, il faut emprunter la route 41 vers le sud pour se rendre dans le centre-ville de Sarasota ou pour accéder aux ponts qui mènent aux îles-barrières.

				La course en taxi jusqu’au centre-ville de Sarasota coûte environ 28$, alors qu’il faut compter autour de 70$ pour se rendre sur Longboat Key.

				Les autobus du Sarasota County Area Transit desservent aussi l’aéroport (1,25$).

				Punta Gorda Airport (PGD)

				28000 A-1 Airport Rd., Punta Gorda, 

				941-639-1101, www.flypgd.com

				Situé dans les environs de Fort Myers, cet autre aéroport de moindre envergure accueille des vols de compagnies aériennes de type low cost (à bas prix) tels que ceux d’Allegiant Air au départ de Plattsburgh, dans l’État de New York.
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					J.N. “Ding” Darling National Wildlife Refuge, Sanibel Island.
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				En voiture

				La route I-75 (Interstate 75) et la route 41 (US Highway 41) constituent les deux principaux axes routiers nord-sud de la région. La route 41 est aussi appelée « Tamiami Trail », car elle relie Tampa à Miami. C’est donc dire qu’elle longe la côte ouest de la Floride du nord au sud entre Tampa et Naples, avant de bifurquer vers l’est, de traverser les Everglades et d’atteindre Miami, sur la côte Atlantique.

				La route I-75, plus rapide, adopte un parcours semblable en traversant elle aussi la région du nord au sud entre Tampa et Naples, avant de couper vers l’est jusqu’à Fort Lauderdale sur la côte Atlantique. La portion de cette route comprise entre Naples et Fort Lauderdale est aussi appelée Everglades Parkway ou Alligator Alley.

				Pour accéder à la région, les gens qui viennent de la région d’Orlando doivent d’abord emprunter la route I-4 (Interstate 4) vers l’ouest, ce qui leur permet de se rendre dans la région de Tampa, puis choisir entre les routes 41 ou I-75, direction sud.

				En autocar

				Greyhound

				800-231-2222, www.greyhound.com

				Les villes de Fort Myers et Sarasota possèdent une gare routière :

				Greyhound Fort Myers : 2250 Widman Way, Fort Meyers, 239-334-1011

				Greyhound Sarasota : 5901 Porter Way, Sarasota, 941-342-1720

				En train

				Le train ne dessert pas les villes décrites dans le présent circuit. La gare Amtrak la plus près se trouve à Tampa.

				En navette maritime

				Il existe des navettes maritimes qui relient Fort Myers Beach et Marco Island (au sud de Naples) à Key West : Key West Express (239-463-5733 ou 888-539-2628, www.seakeywestexpress.com). La liaison se fait en 4h environ.

				Entre Fort Myers et Key West, comptez 95$ pour un aller simple et 155$ pour l’aller-retour. Départ de Fort Myers à 8h30, retour à 18h.

				Entre Marco Island et Key West, les tarifs sont les mêmes. Départ de Marco Island à 8h30, retour à 17h.

				En transports en commun

				À Fort Myers, LeeTran (www.rideleetran.com) assure le service de transport en commun à bord d’autobus. Coût : 1,50$ le passage; 4$ pour un laissez-passer d’un jour avec accès illimité. Il n’y a malheureusement aucun circuit qui dessert les îles de Sanibel et de Captiva. À Fort Myers Beach, un service de Beach Trolleys parcours l’Estero Boulevard et ne coûte que 0,75$ le passage ou 2$ pour un laissez-passer d’un jour. Des correspondances sont possibles avec les autobus de LeeTran à Fort Myers.

				À Sarasota, c’est le Sarasota County Area Transit (941-861-5000, www.scgov.net) qui gère le service de transport public. Celui-ci est composé de circuits d’autobus réguliers et de parcours en trolleys touristiques (centre-ville, St. Armands Circle et Lido Key). Coût : 1,25$.

				
					Le Tamiami Trail

					Le Tamiami Trail, ou route 41, a été ainsi baptisé parce qu’il relie Tampa, sur la côte ouest de la Floride, à Miami sur la côte est. Le parcours exact de cette route, qui s’allonge sur environ 460 km, suit d’abord la côte ouest, du nord au sud, entre Tampa et Naples, puis bifurque vers l’est dans le quartier historique d’Old Naples, avant de traverser le parc national des Everglades et de rejoindre la côte est au cœur de Miami.

					L’aménagement de cette route, terminé en 1928, a une importance capitale dans le développement de la région. Plus de 8 millions de dollars, une somme colossale à l’époque, sont nécessaires pour financer sa construction, qui s’étend sur 12 ans. Le magnat de la publicité Barron G. Collier avancera la plus grande partie des fonds qui permettront la réalisation de cette route. Homme d’affaires avisé, Collier possède alors d’immenses terrains sur la côte ouest de la Floride. Sa générosité permettra la construction de la route qui, en retour, contribuera à hausser la valeur de ses possessions foncières. Qui plus est, son implication financière dans ce projet lui méritera l’immortalité lorsque l’État de la Floride décidera de témoigner sa gratitude en nommant le comté de Collier en son honneur...

				

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques

				Greater Naples Chamber of Commerce Visitor Information Center : 2390 Tamiami Trail N., Suite 210, 239-262-6141

				Greater Fort Myers Beach Chamber of Commerce Visitor’s Center : 1661 Estero Blvd., Suite 8, Fort Myers Beach, 239-454-7500, www.fmbchamber.com

				Sanibel & Captiva Islands Chamber of Commerce Visitor Center : 1159 Causeway Rd., tout juste à l’entrée de Sanibel Island, sur la droite en venant de Fort Myers, 239-472-1080, www.sanibel-captiva.org

				Sarasota Visitor Center : 1710 Main St., 941-706-1253, www.visitsarasota.com

				Visites guidées

				Une façon amusante de découvrir la ville de Naples est proposée par les Naples Trolley Tours (adultes 25$, enfants 13$; 12,50$; 239-262-7300 ou 800-592-0848, www.naplestrolleytours.com). Il s’agit de visites commentées à bord de bus en forme de tramways. Un laissez-passer unique valable pour une journée entière permet de monter et de descendre autant de fois qu’on le désire.

				Des visites guidées d’une durée de 2h d’Old Naples à bord de segways, ces véhicules électriques à deux roues sur lesquels on se tient debout, sont proposées par :

				Segway of Naples

				1010 6th Ave. S., Naples, 239-262-7300 ou 800-592-0848, www.segwayofnaples.com 

				Des départs ont lieu tous les jours à 9h, 11h, 13h30 et 15h30. Comptez 64$ par personne.

				Il est aussi possible de prendre part à des tours guidés du centre de Sarasota à bord de Segways (gyropodes) :

				Sarasota by Segway

				1370 Boulevard of the Arts, Suite C, Sarasota, 941-312-2615, www.sarasotabysegway.com

				Comptez 55$ par personne pour une visite commentée de 1h30, ou 65$ pour un circuit de 2h. Départs à 10h, 11h et 17h30.

				Soins médicaux

				Sarasota Memorial Hospital : 1700 S. Tamiami Trail, Sarasota, 941-917-9000

				Lee Memorial Hospital : 2776 Cleveland Ave., Fort Myers, 239-343-2000

				Naples [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Comme pour plusieurs autres villes de Floride, c’est l’arrivée du chemin de fer dans les années 1920 qui permet à Naples, jusque-là une petite ville de pêcheurs, de prendre son envol. Mais il ne faut pas sous-estimer l’apport additionnel du Tamiami Trail (US Highway 41), cette route reliant Tampa à Miami achevée en 1928, qui contribue également au développement de toute la région et, peu à peu, à faire de Naples la ville riche et sophistiquée d’aujourd’hui.
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				Old Naples [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Situé à la hauteur de la jetée de la ville, le quartier historique de Naples mérite une visite pour apprécier ses belles maisons, entre autres le Palm Cottage (137 12th Ave.), construit en 1895 par l’un des pionniers de la ville, Walter S. Haldeman, et son impressionnante concentration de boutiques de luxe, de galeries d’art et de restaurants.
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					Naples Fishing Pier.
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				Le Naples Fishing Pier [image: Etoile Ulysse] (au bout de 12th Ave. S.) accueille de nombreux amateurs de pêche tous les jours depuis 1888. En fait, le quai de pêche actuel, long d’une centaine de mètres, n’est pas l’original puisqu’il a fallu le reconstruire à maintes occasions au cours de son histoire, notamment à la suite d’un incendie (1922) et d’un ouragan (1960). On y trouve quelques boutiques, des toilettes et douches, et un pavillon où s’abriter lorsque les rayons du soleil deviennent trop intenses. Tout près, la sablonneuse plage publique de Naples s’avère fort agréable.

				Avec ses nombreuses boutiques haut de gamme et ses beaux restaurants, 5th Avenue South [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] attire les amateurs de lèche-vitrine dans sa portion comprise entre 3rd Street South et 9th Street South.

				Une ancienne gare, la Seaboard Coast Line Railway Station, abrite deux musées qui séduiront les familles. Le Naples Depot Museum (entrée libre; lun-sam 9h à 16h, dim fermé; 1051 5th Ave. S., 239-262-6525, www.colliermuseums.com) propose ainsi diverses expositions sur les moyens de transport (embarcations et voitures anciennes, wagons de train et autres). Quant au Naples Train Museum (adultes 7$, enfants 4$; jeu-sam 10h à 14h; 401 10th St. S., 239-262-1776, www.naplestrainmuseum.org), il accueille un impressionnant réseau de trains électriques miniatures, et les enfants peuvent faire un tour à l’extérieur à bord d’un petit train conçu à leur intention.

				Ailleurs à Naples

				Le Lowdermilk Park [image: Etoile Ulysse] (1405 Gulf Shore Blvd. N.), situé un peu au nord du quartier historique, donne accès à une jolie plage. On trouve également sur place une aire de pique-nique des plus reposantes.

				Au Naples Zoo at Caribbean Gardens [image: Etoile Ulysse] (adultes 23$, enfants 15$; tlj 9h à 17h; 1590 Goodlette-Frank Rd., 239-262-5409, www.napleszoo.com), vous serez à même de découvrir de nombreuses variétés de plantes et d’animaux d’origines diverses. Un petit bateau permet en outre de s’approcher d’autres animaux, principalement des primates, qui vivent à l’état libre sur de petites îles.

				Le Conservancy of Southwest Florida Nature Center (adultes 13$, enfants 9$; nov à avr tlj 9h30 à 16h30, mai à oct lun-sam 9h30 à 16h30, dim fermé; 1495 Smith Preserve Way, 239-262-0304, www.conservancy.org) permet d’en apprendre davantage sur la faune et la flore de la région. Une balade guidée sur la rivière Gordon à bord d’un bateau électrique est notamment proposée. Grâce à un sentier de randonnée, il est en outre possible d’observer plusieurs espèces d’oiseaux. La découverte du site peut aussi se faire en canot ou en kayak, offerts en location. 

				Situé au nord de la ville, Artis–Naples est un centre culturel qui abrite la salle du Naples Philarmonic Orchestra et The Baker Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 10$, enfants gratuit; mar-jeu et sam 10h à 16h, ven 10h à 20h, dim 12h à 16h, lun fermé; 5833 Pelican Bay Blvd., 239-597-1900 ou 800-597-1900, http://artisnaples.org). La quinzaine de salles de ce beau musée présente des œuvres modernes d’artistes américains et mexicains, une collection ancienne d’objets d’art chinois et de splendides reproductions architecturales en miniature. Une dynamique programmation d’expositions temporaires complète habilement l’ensemble.

				Le Naples Botanical Garden (adultes 15$, enfants 10$; tlj 9h à 17h, dès 8h mar; 4820 Bayshore Dr., 239-643-7275 ou 877-433-1874, www.naplesgarden.org) abrite une collection de quelque 1 000 espèces de plantes tropicales. On y trouve également une volière à papillons.

				Excursions dans les environs

				Une excursion à Marco Island, la plus grande île de l’archipel des Ten Thousand Islands, peut s’avérer fort agréable. Elle est située à environ 25 km au sud de Naples. On y apprécie tout particulièrement ses jolies plages dont certaines portions, malgré un développement immobilier que certains qualifient d’échevelé, demeurent peu fréquentées. Faisant partie du territoire habité jadis par les Calusas, Marco Island a par ailleurs fait l’objet de nombreuses fouilles archéologiques qui ont révélé les vestiges de cette tribu amérindienne. La réplique d’une célèbre sculpture de chat découverte en 1896 peut être observée au Marco Island Historical Museum (entrée libre; mar-sam 9h à 16h, dim-lun fermé; 180 S. Heathwood Dr., Marco Island, 239-642-1440, www.colliermuseums.com). L’original est pour l’instant conservé par l’institut Smithsonian, mais des efforts sont actuellement déployés pour le rapatrier ici.
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