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Alice Kuipers vit à Saskatoon, Canada. Ne t’inquiète pas pour moi est son premier roman. Acheté par plus de quarante pays, il est nominé pour la prestigieuse « Carnegie Medal » 2008. Alice Kuipers est aussi l’auteur de 2 filles sur le toit (Wiz, 2011).

Aux femmes de ma famille,
en particulier Anneke, Liz, Melanie, Oma, Granny,
et, bien sûr, ma mère.


Ce n’est que pour dire






que j’ai mangé

les prunes

qui étaient dans

la glacière

 

et que

sans doute tu

gardais

pour le petit déjeuner

 

pardonne-moi

elles étaient délicieuses

si douces

et si froides




William Carlos Williams
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Janvier








Quand je te regarde



 


Coucou ma Claire,

 

lait

pommes

bananes

avocats

oignons

pommes de terre

tomates

champignons

carottes et granulés pour Jeannot Lapin

steak haché

pain

jus de fruits – je te laisse choisir

 

Si ce n’est pas trop lourd, prends un poulet et deux boîtes de haricots. Si tu ne peux pas, ça ne fait rien, j’essaierai de passer les acheter demain.

 

Bises,

Maman






 

P.-S. : Il y a de l’argent sur le comptoir de la cuisine. N’oublie pas ta clé !





 


Maman,

 

J’ai tout acheté sauf le poulet et les haricots. Il faisait UN FROID DE CANARD, j’ai cru que j’allais perdre mes doigts en portant les sacs. Il me FAUT des gants neufs. On pourrait retourner au magasin dimanche – tu ne travailles pas dimanche, hein ?

 

La journée a été bonne ???

C






 


Je nous ai préparé des spaghettis bolognaise.

 

Bises,

Maman






 


Il faut que je file. Je suis de garde ce week-end.

Désolée.

 

Bises,

Maman






 


Je dors chez Emma.

 

Tu avais l’air un peu fatiguée hier soir, maman. J’espère que tu ne travailles pas trop ???

 

À demain

 

Bisous

C

P.-S. : Ne t’inquiète pas, j’ai ma clé.






 


Si tu as le temps, peux-tu passer prendre un poulet ? C’est moi qui cuisine.

 

Bises,

Maman






 


J’ai CREVÉ DE FAIM PENDANT DES SIÈCLES ! J’ai fini par trouver une recette sur Internet pour préparer le poulet. J’ai laissé les restes dans le frigo. Je t’ai attendue, mais finalement j’ai compris que tu n’allais PAS rentrer alors je l’ai couvert avec du film plastique. Emma n’est JAMAIS obligée de faire la cuisine pour sa mère, elle.

 

Je pars tôt au lycée demain matin, je ne te croiserai pas. La mère d’Emma va nous emmener en voiture, elle a eu pitié de nous à cause de la NEIGE. Ensuite demain soir j’ai un baby-sitting, pour gagner de l’argent, pour m’acheter les choses dont j’ai BESOIN. Comme DES GANTS. Pour ne pas PERDRE mes MAINS à cause du FROID !!!!

 

Pourquoi tu ne t’achètes pas un portable, au moins, que je puisse t’appeler ???!!!!!!!

Claire






 


Ma Claire chérie,

 

J’ai eu un week-end stressant. Ce serait bien que tu ne me fasses pas culpabiliser en plus quand je rentre à la maison.

 

J’espère que tu as passé une journée intéressante au lycée. Il reste du poulet (très bon, d’ailleurs). On se voit au petit déjeuner. Je voudrais te parler de quelque chose.

 

Je t’embrasse,

Maman

P.-S. : Je t’ai laissé des sous pour les gants sur le comptoir.






 


Ma Claire,

 

Je dois partir plus tôt que prévu. J’ai une patiente qui a accouché deux mois et demi avant terme. Janvier, c’est la pire période pour avoir un petit préma…

 

C’est quand, ton exposé ? Bientôt, non ?

 

Faisons quelque chose ce soir. J’ai l’impression qu’on ne s’est pas vues depuis des jours.

 

Je t’embrasse,

Maman

P.-S. : Peux-tu racheter des pommes ?






 


Salut maman !

 

Ce soir je ne peux pas. Il faut que j’aille bosser chez Emma. James vient aussi, on va finir l’exposé ensemble pour demain.

 

Je t’ai fait des pâtes avec de la sauce au fromage, j’ai fini le lait. Je n’ai pas encore racheté de pommes.

 

J’espère que tu t’es bien amusée au boulot. Comment ça s’est passé, le bébé d’hier soir ?

Claire






 

Tu peux me laisser 10 dollars, maman ?





 


Coucou ma Claire,

 

J’ai racheté du lait et du pain. Il y a aussi des fruits et légumes (y compris des pommes).

 

Merci pour les macaronis au fromage – fameux ! Tu cuisines mieux que moi, maintenant.

 

On se voit sans faute au petit déj’ samedi. Il faut que je te parle.

 

C’est pour quoi, l’argent ?

Maman






 


Coucou ma Claire,

 

Ça m’a fait plaisir de te voir hier soir, même si on n’a fait que se croiser. C’était bien, chez Emma ? Tu avais vraiment l’air d’une femme quand tu es sortie, parfois j’en oublie que tu n’as que quinze ans.

 

Excuse-moi, je me rends compte à l’instant que j’ai oublié de te demander comment s’était passé ton exposé.

 

Je travaille tard, ce soir. Comme le Dr Goodman est absent, on a tous l’impression d’avoir trois fois plus de boulot.

 

Samedi, ça te va toujours ? Il faut vraiment qu’on se parle sérieusement.

 

Je t’aime, mon cœur.

Maman






 


Claire,

 

Il faut nettoyer la cage de Jeannot. Pauvre lapinou.

 

Bises,

Maman






 


Salut m’man !

 

J’ai eu 18 !

C






 

Bravo, ma chérie ! C’est super. C’était important, cet exposé ?





 


MAMAN !

 

C’était très important. Si je te voyais DE TEMPS EN TEMPS tu saurais ce genre de choses. C’est incroyable que tu me poses la question.

 

Je rentrerai tard, ce soir. Les parents d’Emma m’ont invitée à dîner. Je resterai peut-être dormir s’il neige toujours. Je t’appellerai pour te dire. Demain soir j’ai encore un baby-sitting.

Claire






 


Claire, c’est malin, maintenant j’ai l’impression d’être une mauvaise mère. Essayons de fixer un soir régulier chaque semaine pour discuter de tout ce que tu fais au lycée, d’accord ? On faisait ça avant, tu te souviens ?

 

À samedi, on pourra se parler vraiment.

Maman






 


Ma Claire, je ne peux pas être là pour le petit déj’ samedi. Essayons de dire dimanche soir.

 

Pourrais-tu me racheter de la crème hydratante, si tu as une minute ? Je n’en ai plus.

 

Ton père a appelé hier soir. Il demande que tu le rappelles.

 

Bises,

Maman






 


Salut maman,

 

Je révise mon contrôle chez Emma. Tu as oublié mon argent de poche. ENCORE.

C






 


Qu’as-tu décidé pour dimanche soir ?

 

Bises,

Maman






 


MAMAN !

 

S’TE PLAÎT S’TE PLAÎT S’TE PLAÎT

DONNE-MOI MON ARGENT DE POCHE !!!!






 


Salut MAMAN (que je ne vois plus JAMAIS !)

 

Dimanche, c’est l’anniv’ d’Emma alors je serai chez elle. Je devais dormir là-bas ce soir aussi mais papa m’a demandé de venir, donc je dors chez lui. Il avait l’air déprimé. Tu sais pourquoi ?

 

Je t’ai acheté un pot de crème hydratante. J’espère que c’est celle que tu aimes, je crois que oui mais il y en a des tas et des tas au magasin et je ne me rappelais plus. Il me semble que la tienne était dans un pot blanc, celle-ci a la bonne étiquette mais sur un pot jaune. Ils ont changé les pots ? Il faut que tu me laisses des sous la prochaine fois que tu voudras quelque chose. À moins que tu m’augmentes mon argent de poche…

 

J’espère que tu vas bien. Tu m’as dit que tu voulais me parler. Je rentrerai peut-être de chez Emma à temps pour le dîner dimanche soir.

C
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