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Introduction


On ne va pas se raconter d’histoires, quand on n’a pas un rond, il faut trouver des solutions ! Je veux bien que l’argent n’ait pas d’odeur, mais il faut bien avouer que quand il n’y en a pas, ça sent un petit peu la merde !

Dans ce nouvel ouvrage, c’est cette fois ma vie en mode radin que j’aimerais partager avec vous ! C’est surtout ma vie en mode économe, entre traque aux bons plans et exploitation indirecte de l’entourage, mais surtout, ce sont tous les trucs pour ne pas devenir la banque de « l’autre » !

L’autre, ce boulet, ce gros radin !

L’autre, c’est celui que l’on rencontre un soir, que l’on côtoie chaque jour au boulot, c’est aussi son conjoint, sa conjointe, l’autre c’est celui qui à chaque seconde, dans la moindre de ses actions, tentera toujours par réflexe de vous tondre la laine sur le dos !

Des radins, on en a tous autour de nous, mais il y a aussi le gratteur, la catégorie supérieure, celui qui trouvera toujours une excuse pour vous soutirer un billet, pour vous laisser payer le parking, faire le plein de la voiture, celui qui vous demandera que vous lui prêtiez votre portable, parce que lui n’a plus de forfait… Difficile à détecter au premier coup d’œil, sa technique avance furtivement dans votre quotidien pour finir inexorablement par vous vider le porte-monnaie. Négatif !

S’il y a quelque chose à gratter, je m’en charge ! Ça va bien comme ça !

Être radin, qu’est-ce que ça veut dire ? Du bien : l’économie, au mal : la pingrerie, même si parfois la nuance est mince !

Il y a la bonne radinerie économe… et la mauvaise radinerie, que nous apprendrons à repérer… et à éviter !

Retrouvez donc ici tous les trucs et astuces pour travailler à vos économies, profiter du système, cultiver le pas cher et le gratuit !

Et l’amour dans tout ça ? Amour et économie ne sont pas incompatibles, encore faut-il savoir comment s’y prendre, pour cultiver vos plaisirs sans creuser les déficits !

Être radin ? Tout un art ! Et en réalité : tout dépend du point de vue duquel on se place par rapport à l’idée qu’on s’en fait ! ;-)









Remerciements


À tous les ami-e-s « riches » de bons plans, parfois limites, mais qui marchent !

À toutes les modes et tous les pseudo-mouvements idéologiques qui m’ont permis de faire ce « coming out de radin » sans rougir !









Note personnelle :


Forcé, presque contraint à faire ce livre sous la pression sociale des nouvelles espèces hybrides de radins… C’est avec beaucoup de plaisir que j’ai eu matière à décrypter les petits abus, les nouvelles tendances, comme les sous-entendus du radin patenté dans cet ouvrage… mais j’aime tellement mes contemporains !

 

 

MOI, «  RADIN » ? JAMAIS !
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PARTIE 1

Radin / Radine :
des êtres d’avenir !

£



RÈGLES DE BASE, LOIS INCONTOURNABLES & PRINCIPES FONDAMENTAUX




TRUCS, ASTUCES ET BONS PLANS AU QUOTIDIEN !












« Les impôts, je suis d’accord pour les payer, 

Mais pas pour qu’on me prenne pour une pute ! »

Gérard Lanvin
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10 principes et proverbes de base du radinisme en tant que religion post XXe siècle


1 - Le temps c’est de l’argent.

2 - Tout ce qui est à moi est à moi, tout ce qui est à toi est à moi.

3 - Charité bien ordonnée commence par soi-même.

4 - Un sou est un sou.

5 - Il n’y a pas de petites économies.

6 - Abondance de biens ne nuit pas.

7 - L’argent n’a pas d’odeur.

8 - Ne jamais prêter à un ami pour éviter de le perdre.

9 - Les petits ruisseaux font les grandes rivières.

10 - Les bons comptes font les bons amis.

 

 

10 COMMANDEMENTS À APPRENDRE PAR CŒUR !

INTERROGATION ÉCRITE EN FIN D’OUVRAGE !








Règle incontournable lors des sorties en soirée
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Il n’existe qu’une seule règle lorsque vous êtes de sortie :

TOUJOURS SORTIR EN « DANSEUSE » !

 

C’est à dire sans portefeuille, ni CB, ni même un billet qui traîne ! Les autres sont là pour payer !

Comme le dit une amie : « Il y a déjà trop de bordel dans mon sac à main pour l’encombrer encore avec de l’argent ! »

Ludivine, la bonne copine !

 

Cette règle est à appliquer régulièrement, presque systématiquement, lors des sorties entre amis, notamment dans les pubs, clubs et autres bars où l’esquive de l’addition au comptoir pourra s’exercer facilement comme nous le verrons ! Au bout de deux tournées, plus personne ne se souvient de qui a payé quoi. Attention toutefois à ne pas abuser de ce système !

Afin d’éviter de vous faire repérer, alternez les soirées « danseuses » entre au moins deux groupes d’amis, ou mixez-les !

Malgré tout, si vous êtes une « danseuse », vos amis ne sont pas pour autant des dindes ou des pigeons ! Si vous vous retrouvez en soirée, fendez-vous tout de même de temps en temps d’un billet pour payer la première tournée ! Et seulement la PREMIÈRE ! En principe, l’heure avançant et l’alcool faisant son effet, tout le monde se souvient de qui a payé le premier pot, mais les suivants…

Avec une seule tournée, même uniquement entre amis, vous pourrez vous plonger la tête dans le saladier de mojito toute la nuit !

Règle à ne pas oublier dans ce genre de soirée : « Toute personne au-delà du troisième verre se croit riche ! Et n’hésite plus à sortir sa CB ! »

 

ET UNE SOIRÉE À L’ŒIL, UNE !








Concepts fondamentaux
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MÉFIEZ-VOUS DU PRINCIPE DE DILBERT SUR LE TRAVAIL

« Après chaque augmentation de salaire, vous vous retrouverez avec moins d’argent en fin de mois que vous n’en aviez auparavant. »

 

DISTINGUER AVARICE ET RADINERIE

Contrairement à ce que l’on pourrait penser, il y a une véritable nuance entre les deux.

Pour Théophraste, philosophe grec, (c’est l’instant culture, et ça ne fait jamais de mal !), l’avarice est une épargne excessive, alors que la radinerie est un manque de prodigalité.

Pour le dire autrement, même si les profils se rejoignent :

L’anorexique du porte-monnaie est un proche cousin de celui qui cherche sans cesse un sou dans le coin d’une pièce ronde !








Les phrases clés à apprendre par cœur pour ne jamais rien payer


« La prochaine fois, c’est pour moi ! »

£

 

« Je te rembourse la semaine prochaine ! »

£

 

« C’est dommage de casser un billet pour ça, tu m’avances ? »

£

 

« C’est bon, on ne va pas partager pour deux cafés ! »

£

 

« C’est pas moi qui ai réglé la dernière fois ? »

£

 

« Merde, ma femme (mon mari) m’a encore piqué ma CB ! Tu peux m’avancer ? »

£

 

« Tu n’aurais pas un peu de monnaie pour un café ? »

£

 

« Tu peux faire une note de frais, pour toi c’est pareil, parce que mon boss a déjà râlé pour les miennes la semaine dernière ! »

£

 

« Mince, mes tickets resto sont passés de date, tu peux… »

£

 

« Tu n’aurais pas une cigarette, je te rachèterai un paquet ! »

£

 

« Tu m’excuses un instant, un appel urgent ! » (l’appel arrivera toujours au moment de l’addition sous forme de vibreur, puisque le téléphone n’a pas sonné, ou sous forme d’alarme programmée lorsque vous faisiez semblant de relever un sms à table !)

 

 

X ¤ ÉCONOMISÉS QUE VOS COLLÈGUES AURONT OUBLIÉS ! 
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Règle no 1 :
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Toujours négocier !

Les prix affichés sont faits pour les gogos et les touristes !












Mes stars
du chéquier !
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« Le pire, c’est de se marier par amour et de découvrir que son mari n’a pas d’argent. »

Zsa Zsa Gabor

 

« Honnêtement, je suis très frugale. Je n’ai pas acheté de voiture depuis que j’ai 16 ans et aucun diamant depuis l’âge de 17 ans. J’ai investi mon argent et je n’ai pas besoin de plus, grâce à Dieu, car je suis à l’aise. Je suis à présent libre de faire ce qui me rend heureuse. C’est un effort de garder les pieds sur terre. »

Beyoncé

 

« Être riche, c’est fantastique ! »

Milla Jovovich

 

« Je ne suis pas radine, je n’ai pas un gros train de vie, c’est différent ! (...) Je ne veux pas me retrouver comme ces acteurs, obligés de tourner dans la Tour infernale pour payer leurs créanciers. »

Jodie Foster

 

« James ne porte que des vêtements d’occasion car j’ai plein de neveux. En plus, ma mère a gardé toutes les fringues de mes frères. Je ne plaisante pas, je ne pense pas avoir jamais acheté quoi que ce soit pour habiller mon fils mis à part des chaussures. »

Sarah Jessica Parker

 

« Je veux simplement un homme gentil et compréhensif. Est-ce vraiment trop demander à un milliardaire ? »

Zsa Zsa Gabor
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Test : Suis-je un vrai radin ?
Juste pour voir ;-)
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1 - Votre portefeuille est-il rempli de cartes de fidélité ? (pressing, supermarché, essence, parfumerie…)

O OuiO Non

 

2 – Oubliez-vous souvent (consciemment ou non) les anniversaires de vos proches ?

O OuiO Non

 

3 - Êtes-vous submergé par une envie irrépressible d’aller aux toilettes au moment où l’addition arrive au restaurant ?

O OuiO Non

 

4 - Négociez-vous tout, tout le temps, du café au restaurant en passant par le séjour de vacances, même la botte de persil que de toute façon le primeur comptait vous offrir ?

O OuiO Non

5 - Repartez-vous toujours en dernier d’une fête sans oublier de ramener des restes, parce que : « Ce serait dommage de gâcher tout ça ! » ?

O OuiO Non

 

6 – Passez-vous votre temps à faire et refaire vos comptes pour savoir très exactement à tout instant l’argent que vous avez, et recommencez-vous à la moindre dépense ?

O OuiO Non

 

7 - Récupérez-vous tout, même l’inutile, que ce soit dans la rue, chez des amis qui font de la place dans leurs placards ou lors d’un déménagement, car « ça peut servir » ou être revendu ?

O OuiO Non

 

8 - Avez-vous du mal avec les mots « emprunts », « crédits », ils sont autant de traumatismes, surtout quand votre collègue vous demande de lui avancer 10 euros pour le déjeuner ?

O OuiO Non

 

9 - Avez-vous tendance à vous priver régulièrement : pas d’entrée au restaurant, les premiers prix pour les courses ?

O OuiO Non

 

10 - Avez-vous de l’argent de côté « au cas où, on ne sait jamais… » ? Mettez-vous de côté chaque mois, à la banque, mais aussi sous votre matelas ?

O OuiO Non

 

Voilà, voilà !

Certains d’entre vous ont pu cocher 10 réponses « oui », mais une chose est sûre : PERSONNE n’a pu cocher honnêtement 10 réponses « non » !

Nous sommes tous un peu radins, radines, sur les bords, c’est un fait ! Le tout étant de bien le vivre, tout en prenant garde à ne pas se faire tondre par les radins qui nous entourent !

Savoir être radin tout en évitant les radins : une somme d’expériences que je vous invite à découvrir dans les pages à venir !








15 règles d’or à respecter durant les soldes
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1 - Le budget :

Savoir établir un budget pour les soldes, sinon, c’est la porte ouverte au gouffre du découvert !

 

2 - Pas de CB :

Si vous achetez en magasin, ne prenez que du liquide et laissez votre carte bleue à la maison.

 

3 - Faire le tri :

Avant de partir en chasse, faites un tri objectif de votre armoire, afin de ne pas racheter un énième t-shirt noir, et vous concentrer sur les bonnes affaires qui vous seront vraiment nécessaires.

 

4 - Les mensurations :

Si vous avez une famille à habiller, n’oubliez pas de noter sur un petit carnet toutes les mensurations nécessaires !

 

5 - Repérages :

Faites des repérages deux jours avant l’ouverture des soldes, vous gagnerez du temps dans cette guerre ouverte ! Demandez également aux vendeuses quelles seront les réductions appliquées sur les articles qui vous intéressent.

 

6 - Comparez les prix :

Comparez les prix de l’article qui vous intéresse entre le magasin et sa boutique en ligne. Il arrive souvent que les prix diffèrent, ou que, sur le site du magasin, des codes promos soient applicables en plus de la réduction, ou que les frais de port soient offerts.

 

7 - Les ventes privées :

S’inscrire aux « ventes privilégiées » des boutiques qui vous intéressent. De plus en plus de magasins organisent des ventes privées sur invitation à leurs clients référencés, la veille de l’ouverture des soldes. Vous aurez accès à toute la collection avant les autres et n’aurez pas à vous lever aux aurores pour vous battre avec la meute sitôt les portes ouvertes.

 

8 - Méfiez-vous des effets d’annonce :

Gardez la tête froide devant les pancartes alléchantes affichant des -50 % ou -70 % ! Soyez sûr que les prix affichés reflètent bien une véritable réduction, et pour cela, si l’ancien prix n’est pas affiché, n’hésitez pas à vous adresser au gérant ou à la gérante (facile à repérer, c’est celui ou celle qui engueule les vendeurs avec un ton suspicieux…)

 

9 - Jouez la montre :

Soyez patient, les deuxième et troisième démarques sont parfois encore plus intéressantes, surtout si vous avez des mensurations qui ne sont pas tout à fait standards, comme des chaussures en 39/40.

 

10 - Les chèques cadeaux :

N’oubliez pas vos chèques cadeaux ! On vous en a offert pour un anniversaire, Noël, ou vous en avez déniché avec votre CE à moindre coût ? C’est le moment idéal pour les utiliser ! Et ainsi pouvoir acheter encore plus pendant les soldes !

 

11 - La tenue adéquate :

Les soldes c’est du sport ! Parfois une lutte acharnée entre les accros du shopping ! La tenue de combat s’impose pour cette journée ! Optez pour la tenue très facile à enlever pour effectuer des essayages rapides, et une paire de baskets pour avaler les kilomètres, mais sans lacets à refaire !

 

12 - Même pendant les soldes : Négociez !

N’oubliez jamais la règle no 1 : « Les prix affichés, c’est pour les gogos ! »

N’hésitez pas à demander une ristourne globale supplémentaire compte tenu du nombre d’articles que vous avez achetés. Cela fonctionne plutôt bien dans les petites boutiques, mais dans les grandes enseignes, n’ayant souvent que des hôtes ou hôtesses de caisse qui n’ont pas pouvoir de décision, c’est un peu plus difficile !

 

13 - Faites une présélection

Réservez vos achats sur Internet. Vous savez exactement quel pantalon ou chemise vous désirez à tout prix, dans quel magasin en ligne, et vous savez qu’ils seront soldés dès le lendemain ? La veille des soldes, faites votre panier d’achat, et validez-le le lendemain du fond de votre lit, une fois les remises appliquées !

 

14 - Retour en magasin

Le fameux panneau : « Les articles soldés ne sont ni repris ni échangés ! ». Sachez qu’il s’agit là d’un petit abus, car en effet, les articles soldés sont soumis aux mêmes lois que les autres en cas de vice caché.

Parfois, dans la folie des soldes, on n’a pas fait attention au défaut d’un vêtement et arrivé à la maison… Déception.

En rentrant chez vous, auscultez vos trouvailles à la loupe, et n’hésitez pas en cas de problème à aller vous faire rembourser. Évitez les moments de rush, car même si le propriétaire du magasin vous montrera à nouveau le fameux panneau, il finira par vous rembourser ou vous faire un bon d’achat, s’il n’y a pas trop de monde dans le magasin pour le voir.

 

15 - Les fringues oui, et le reste ?

Sachez élargir vos horizons ! Les fringues c’est bien, mais les soldes concernent tous les autres objets : du high-tech au salon de jardin, c’est le moment d’aller chiner des objets de décoration, un miroir pour son dressing, ou une batterie de casseroles ! On fait le plein !

 

 

50 % À 70 % D’ÉCONOMIE !
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