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		À ma rencontre, qui fait de ma vie ce qu’elle est.

		À tous les êtres qui me sont chers.

		À vous, chers lecteurs, avec toute ma gratitude…

	
		
Chapitre 1

		Helena

		 

		– Alors, tu as choisi ta tenue pour ce soir ?

		J’observe Emma, ma meilleure amie, par-dessus ma tasse de café.

		Comme chaque matin, nous partageons un petit déjeuner dans un bistrot en face de son travail, dans le 1er arrondissement. Un endroit charmant, typique, avec vue sur les quais de Seine.

		Je prends le temps d’avaler une gorgée de café et de humer l’air frais de ce début de journée, alors qu’elle sera certainement comme celle d’hier : caniculaire. Quoi de plus normal, nous sommes en plein cœur de juillet et cette année, il est particulièrement chaud.

		J’aime Paris le matin.

		J’aime cette terrasse devant laquelle passent des gens affairés, j’aime les odeurs, le bruit des rideaux métalliques qui se lèvent, j’aime cette effervescence, les klaxons énervés des livreurs qui me rappellent la ville de mon enfance.

		Athènes me manque, chaque jour.

		– Je ne vois pas du tout de quoi tu parles ! réponds-je, ignorant l’émoi habituel qui me serre la gorge et le cœur.

		Emma hausse ses sourcils parfaitement épilés mais prend le temps de mordre dans son pain au chocolat avant de me répondre, la bouche pleine :

		– Ne me dis pas que tu as oublié !

		Elle avale sa bouchée, récupère des miettes avec son doigt, qu’elle fourre dans sa bouche.

		Je la regarde faire.

		– Quoi ? Qu’est-ce qui te fait sourire ?

		– Toi !

		– Qu’est-ce que j’ai ?

		– Rien, tu m’amuses, c’est tout ! Quand on te regarde, on ne dirait pas que tu travailles pour l’une des plus grosses boîtes de pub de Paris, spécialisée dans les produits de luxe !

		– Ça n’a rien à voir ! J’aime manger ! Et tu devrais en faire autant, tu es trop maigre, bichette !

		Quoi ? Pas du tout, j’ai des formes ! Bon, pas aussi… épanouies que les siennes, mais je ne suis pas maigre ! Pff, n’importe quoi !

		Il est vrai qu’avec ses courbes généreuses, son carré blond structuré, ses grands yeux noisette, son tailleur chic, son énergie débordante, Emma capte tous les regards.

		Elle croque dans son autre pain au chocolat. Le deuxième. Sur trois.

		– Baiser, aussi ! marmonne-t-elle, la bouche à nouveau pleine.

		– Pardon ?

		Emma est ainsi : désopilante, parfois culottée.

		En tout cas, elle n’y va pas par quatre chemins pour dire ce qu’elle pense et je l’adore, même si elle me bouscule un peu.
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