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Chapitre 1
Allongée sur son lit, Amy Wright compte les petits bourrelets sous son menton dans le reflet que lui renvoie le miroir fixé au mur. Ses longs cheveux bruns sont ramassés au sommet de son crâne en un chignon qui lui rappelle le beignet au chocolat qu’elle a dévoré en secret la veille ; si elle plisse les yeux, elle ressemble vaguement à un sumo. Mais pas question de laisser une Journée du Gras lui mettre le moral à zéro. Pas aujourd’hui. Elle bat des cils et prend une photo mentale du plus beau jour de sa vie.
Ce qu’Amy ignore c’est que le plus beau jour de sa vie sera en réalité le pire. Elle attrape son téléphone sur la table de chevet et ouvre Instagram pour découvrir qui s’est fiancée, mariée ou est tombée enceinte au cours des huit dernières heures. Amy pousse un soupir de soulagement en ne voyant aucun émoji bague de fiançailles ni bébé. Elle a un nouveau follower, un inconnu, @shrinkitquick, et Jane a posté une photo en gros plan de ses jumeaux. Ce matin, ils sont recouverts d’un mélange dégoûtant de banane et de carotte, et la légende déclare que les grasses matinées lui manquent. Ça dit « pauvre de moi », mais ça signifie en réalité « couvrez-moi de compliments ».
Amy résiste à l’envie de répondre par un émoji vomi suivi d’un #silteplaitepargnenous. Elle se demande ce que deviendrait sa vie sociale si elle se montrait sincère sur les réseaux sociaux. Elle serait rejetée car blacklistée comme celle qui déteste les enfants, ce qui serait injuste parce qu’elle les aime bien au fond. Enfin, certains d’entre eux. Ce qu’elle n’aime pas en revanche, c’est être abreuvée quotidiennement de bave, de morve et de larmes. Quand elle aura des enfants, elle se contentera de poster des photos importantes et pas des observations inintéressantes comme Henry a fait caca ! #ilgrandittellementvite, comme Jane l’a fait hier. Pendant une terrible fraction de seconde, Amy avait même cru que Jane avait photographié le contenu du pot de son fils mais, lorsque la photo s’était chargée, elle avait constaté que ce n’était que le fils prodige face à un bol plein de glace au chocolat. Elle rougit en pensant au commentaire qu’elle a laissé : Ne mange pas ça ! Les autres mères ont félicité Henry, et Jane a liké tous les commentaires sauf le sien.
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SEPT FEMMES ENFERMEES PENDANT
QUATRE SEMAINES ET FILMEES 24H/24H.
UNE SEULE GAGNANTE : CELLE QUI PROUVERA
QU’ELLE EST LA PETITE AMIE IDEALE.

Apreés avoir étudié le droit au King’s College de Londres, est devenue
rédactrice dans le milieu de la publicité. Aprés une rupture salutaire, elle s‘est apercue
qu'elle était la seule célibataire parmi ses amies et s’est lancée dans la drague en
ligne. Elle s'inspire de son expérience de trentenaire en quéte d'amour pour écrire
des histoires modernes qui parlent de la société d'aujourd’hui

Courerture: Caroline Gioux - © Zamurovic Photography / Shutterstock





OPS/nav.xhtml


    

      Sommaire



      

        		

          Couverture

        



        		

          Résumé du livre

        



        		

          Titre

        



        		

          Chapitre 1

        



      



    

    

      Pagination de l'édition papier



      

        		

          1

        



        		

          2

        



        		

          3

        



        		

          4

        



      



    

    

      Guide



      

        		

          Couverture

        



        		

          L’académie des femmes parfaites

        



        		

          Début du contenu

        



      



    

  

OPS/cover/pagetitre.jpg
HELLY ACTON

L'ACADEMIE
DES FEMMES PARFAITES

ROMAN

Traduit de I'anglais (Royaume-Uni) par
MORELLI

&





OPS/cover/cover.jpg
Enfermée dans une télé-réalité,
elle va devoir prouver qu’elle est

la petite amie idéale &









