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1.
Où est-il ?
Le Dr Betty Jacinth, qui avait oublié de retirer ses lentilles de contact pendant le vol de nuit de Newark à l’aéroport de Keflavik, avait les yeux irrités. En récupérant sa valise, elle tenta vainement de repérer le Dr Sturlusson, censé venir la chercher.
Le Dr Sturlusson était un médecin de la génération de son père, les deux hommes s’étaient rencontrés lors d’une série de conférences que son père avait donnée en Islande avant la naissance de Betty. Ils étaient restés en contact par lettres, puis par mails.
Quand le père de Betty était mort, le Dr Sturlusson lui avait envoyé ses condoléances et lui avait proposé de venir travailler trois mois à Reykjavik quand elle le voudrait.
Betty avait mis longtemps à se décider, mais était désormais contente de l’avoir fait. Thomas, son ex, avait épousé la femme avec laquelle il la trompait, et Betty avait sauté sur l’occasion de prendre de la distance.
Loin des yeux, loin du cœur !
Elle aurait dû le faire depuis longtemps, mais elle refusait d’être chassée de son travail par l’idylle de Thomas. Pourtant, en restant, elle était encore sous son emprise.
Thomas avait été son mentor après l’internat… Et elle s’était cru aimée de lui. Lorsqu’elle avait compris qu’il fréquentait une autre femme, elle avait rompu, mais Thomas restait son patron, il supervisait toutes ses opérations. Le cœur brisé, orpheline, sans personne sur qui s’appuyer, elle s’était retrouvée dans une situation impossible.
Thomas l’avait utilisée.
Elle avait été trop bête.
Elle jeta un regard à l’extérieur, vers une vaste étendue de neige. Dans quelle galère s’était-elle encore fourrée ? Avait-elle eu raison d’abandonner son poste dans un hôpital prestigieux de New York pour atterrir au milieu de nulle part ?
Non. C’était mieux ainsi. Elle n’aurait pas à affronter Thomas juste après son mariage avec Susan.
Refoulant ses larmes, elle ferma un instant les yeux. Si le Dr Sturlusson avait été retenu par une urgence quelconque, elle pouvait toujours prendre une voiture de location et rejoindre le logement qu’elle avait loué en ville.
Elle cherchait des yeux une enseigne d’agence de voitures quand elle perçut un mouvement dans son dos. Un Viking de haute taille venait vers elle d’un pas décidé.
S’arrêtant à un mètre, il la jaugea de ses yeux bleus perçants. Elle frissonna mais ce n’était pas de peur, il y avait quelque chose de sensuel dans la façon dont cet homme la regardait. En revanche il ne souriait pas, sa mâchoire était serrée et ses lèvres pincées.
Il n’était apparemment pas content de la voir…
— Docteur Jacinth ? demanda-t-il d’une voix rogue.
— En effet. Et vous êtes…  ?
— Le Dr Sturlusson.
— Désolée mais le Dr Sturlusson a environ soixante-dix ans. C’est votre âge ?
Il leva les yeux au ciel.
— Vous parlez de mon père. Je suis le Dr Axel Sturlusson, son fils. Il a été retenu et n’a pu venir vous chercher lui-même.
Il paraissait tellement agacé à l’idée de jouer les chauffeurs qu’elle rétorqua vivement :
— Si cela vous dérange à ce point, je peux louer une voiture.
— Je suis là, maintenant ; vous allez venir avec moi.
Décidément, ce type était arrogant et désagréable ! Elle aurait pu discuter, mais elle était fatiguée et n’avait pas la moindre envie de conduire.
— Très bien, dit-elle, je vous suis.
Il baissa les yeux vers ses pieds.
— Vous savez ce que c’est, l’Islande en hiver ?
— Absolument.
— Vos talons sont ridicules.
— Je porte des bottes !
— Ça gèle, dehors, grommela-t-il.
— Vraiment ? Première nouvelle.
Il plissa les yeux.
— Je n’aime pas ce ton sarcastique.
— Je n’apprécie pas non plus le vôtre. Sachez que mes talons et moi nous débrouillons très bien en tous lieux.
Il eut un petit sourire qui étira le coin de sa bouche.
— Toutes mes excuses, en ce cas.
D’un geste, il lui montra la sortie du terminal. Consciente du claquement de ses talons sur le sol de l’aéroport, elle le suivit en tirant sa valise derrière elle.
Dehors, l’air glacé la prit d’assaut et elle se mit à claquer des dents.
Axel se tourna vers elle.
— Restez là, je vais chercher la voiture.
Elle hocha la tête et sortit de son sac un horrible bonnet en tricot acheté dans un magasin de sport et les moufles assorties. Au diable, le style, si elle ne voulait pas geler jusqu’aux os.
Le SUV ne tarda pas à arriver. Axel en jaillit et la rejoignit en quelques enjambées. Il attrapa sa valise et la plaça dans le coffre.
Betty fit un pas en direction de la voiture, mais se tordit la cheville et perdit l’équilibre. Avant qu’elle heurte un trottoir aussi dur qu’inhospitalier, deux bras forts l’enveloppèrent et la maintinrent debout. Levant la tête, elle plongea dans deux prunelles d’un bleu étonnant.
Quelques secondes, elle cessa de respirer. Ce regard la transperçait jusqu’aux tréfonds de son âme, et cela n’avait rien d’agréable.
— Je vous avais prévenue, ces bottes sont ridicules, lui dit-il, je savais que vous glisseriez.
— Je n’ai pas vu la plaque de verglas, répondit-elle sans le lâcher.
— Eh bien, si vous ne changez pas de chaussures, vous allez vous tuer.
Avant qu’elle puisse répondre, il la mit sur son épaule comme un vulgaire sac de pommes de terre. Cette position lui offrait un point de vue imprenable sur le postérieur de son sauveteur, ce qui n’était pas une mauvaise chose. C’était simplement inattendu, pour une première rencontre, surtout si l’on considérait qu’elle allait travailler avec lui à l’hôpital.
Ce n’était pas la meilleure première impression, mais ce n’était pas non plus la pire…
— Auriez-vous l’amabilité de me poser ? cria-t-elle.
— Dès que vous serez hors de danger.
— Espèce de grand Viking, vous n’avez pas le droit de me traiter comme ça.
Un sourire condescendant aux lèvres, il finit par la déposer sur le siège passager, à l’avant du SUV.
— Grâce à moi, vous ne passerez pas votre premier mois à Reykjavik avec une cheville cassée. Mon père m’en voudrait beaucoup, s’il vous arrivait le moindre mal.
Il lui fit signe de rentrer ses jambes dans l’habitacle pour qu’il puisse fermer la portière.
Furieuse, elle obéit à contrecœur et le suivit d’un regard noir tandis qu’il s’installait auprès d’elle et fixait sa ceinture de sécurité.
— Vous devriez en faire autant, dit-il.
— Vous malmenez tout le monde comme ça ? demanda-t-elle en obtempérant.
— Uniquement ceux qui ne savent pas s’habiller correctement pour une température glaciale et risquent une mauvaise chute.
Sentant sa colère s’évanouir, elle s’efforça de réprimer un sourire amusé.
— J’ai des bottes fourrées, mais dans mes bagages.
— Je l’espère pour vous. Sinon, il y a un magasin pas très loin de chez vous où vous en trouverez. Votre logement est proche de l’hôpital, mais cette partie de la ville longe la mer et le verglas peut se révéler très dangereux, dit-il calmement en quittant le parking de l’aéroport.
— Vous savez où j’habite ?
— Bien sûr, puisque mon père vous a aidée à trouver une location. Je dois m’assurer que vous êtes bien installée. Il est trop surchargé de travail pour s’en occuper lui-même, je suis donc chargé de cette mission.
Il avait contracté les mâchoires. Le Dr Sturlusson senior était-il souffrant ? Sa propre mère était morte lorsqu’elle était encore une enfant et la perte récente de son père la faisait toujours autant souffrir.
— Je suis navrée d’apprendre qu’il est malade, dit-elle.
— Qu’est-ce qui vous fait dire cela ?
— Votre expression, le ton de votre voix. J’ai cru…
— C’est un homme occupé, répondit-il sèchement.
— D’accord. Désolée d’avoir fait des hypothèses. J’ai perdu mon père il n’y a pas très longtemps, et comme ils ont sensiblement le même âge…
— Il n’y a pas de problème, répondit-il gentiment. Et je suis désolé. Mon père estimait énormément le vôtre.
— Merci.
Elle se tourna vers la vitre. Ses paupières devinrent lourdes et la fatigue eut finalement raison d’elle.
*  *  *
Percevant la respiration régulière de Betty, Axel la regarda du coin de l’œil. La tête posée contre la portière, elle dormait. Il ne s’était pas attendu à ce qu’elle soit aussi belle. Enfin… Pour être honnête, il ne s’attendait à rien de spécial, mais en tout cas pas à rencontrer une aussi jolie femme.
Des traits fins, des cheveux blonds et des yeux bruns. Elle était grande, environ un mètre soixante-dix, mais c’était difficile d’être plus précis, avec ces talons ridicules.
Elle lui plaisait beaucoup, mais avec ce qu’il avait vécu et le fait qu’elle ne devait rester que trois mois en Islande, mieux valait ne pas céder à cette attirance.
Quand son père l’avait chargé d’accueillir la chirurgienne américaine, il s’était immédiatement rebellé :
« Le baby-sitting, très peu pour moi ! »
« Tu n’as pas le choix, Axel. Je n’ai pas le temps de m’occuper d’elle. »
Axel n’avait pas eu besoin de regarder son père pour percevoir un chagrin qui ne s’était pas atténué depuis l’accident, deux ans auparavant.
« Je suis là pour sauver des vies, pas pour surveiller une chirurgienne plus diplômée que moi. »
« La faute à qui ? »
« Je fais mon travail. Je sauve des vies. »
« Mais tu ne publies aucun article, tu ne proposes rien d’innovant. Quoi qu’il en soit, la discussion est close. Tu feras ce que je te demande, point à la ligne. »
Il avait été incapable de se dérober aux ordres paternels. Depuis qu’il avait quitté les gardes-côtes d’Islande et occupait un poste de chirurgien à l’hôpital, son père était son patron en tant que chef du service chirurgie. Axel, lui, voulait soigner ses patients et rentrer chez lui, rien de plus.
D’ailleurs, il ne méritait rien de plus.
Il avait déjà travaillé avec des Américains, l’expérience n’avait pas été agréable. Aussi, sur le chemin de l’aéroport, il ne s’attendait pas à une telle surprise.
La beauté du Dr Jacinth l’avait étonné. Elle avait du caractère, mais il devinait une certaine vulnérabilité en elle. À quoi était-ce dû ?
Quelqu’un lui avait-il fait du mal ?
Se sentait-elle obligée de se montrer forte ? Sa confiance en elle ne semblait que de façade.
Il était bien placé pour comprendre ce sentiment.
Il avait encore les cris dans l’oreille, il respirait la fumée. L’eau glacée transperçait toujours son corps comme des poignards.
Contrôle-toi.
Il s’efforça de chasser ces souvenirs. C’était difficile, surtout pendant les mois d’hiver, quand les images du crash de l’hélicoptère se pressaient dans son esprit.
Les tentatives vaines des équipes de secours.
Son frère aîné se noyant près de lui.
Axel seul avait survécu, alors que c’était lui qui aurait dû mourir.
Il était désormais le tuteur d’Eira, sa nièce de quatorze ans, et il devait affronter un père qui lui reprochait la mort de son aîné.
Ne pense pas à ça !
Betty bougea dans son sommeil. De nouveau, il lui jeta un regard. Travailler avec elle serait plus difficile que prévu, mais il y parviendrait d’une façon ou d’une autre.
Elle se réveilla en sursaut, arrachant Axel à ses pensées.
— On est arrivés ?
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Quitter New York semblait une bonne idée a Betty. Mais, dés
son arrivée a Reykjavik, elle comprend qu'il y a plus glacial
encore que lhiver islandais : I'accueil que lui réserve le
Dr Axel Sturlusson ! Hélas, c'est aupres de cet homme odieux
qu'elle va exercer son métier de chirurgienne durant les trois
prochains mois... Résolue a le tenir a distance, elle se prend
pourtant a I'apprécier chaque jour davantage. Et notamment
parce qu'elle découvre que, sous ses airs détestables, Axel
est un homme attentionné, qui a recueilli sa niéce orpheline
pour lui délivrer I'amour dont elle a tant besoin...

CAROLINE ANDERSON
Le miracle qu’elle espérait

lona a toujours privilégié sa carriére. Dans son quotidien
trépidant de médecin aux urgences de I'hopital de Yoxburgh,
elle n'a pas de place pour une vie de famille. Décidée a rester
célibataire, elle offre a sa sceur jumelle de I'aider a devenir
maman, en portant I'enfant que celle-ci réve d'avoir. Un
projet qui se voit bouleversé quand lona se rapproche du
Dr Joe Baker, son confrére. Dans ses bras, elle est soudain
gagnée par des sentiments troublants, qui s'intensifient
jusqu'a ce qu'elle tombe enceinte... et amoureuse.
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