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 Pour les quilteurs du monde entier, qui racontent l’histoire de leur vie à chaque point qu’ils font.



1
Au moment où les avocats de Law & Order venaient enfin de s’entendre sur une stratégie pour le nouveau procès du mercredi soir, Kendra hésitait encore entre deux options : rester affalée comme une loque devant la télévision ou bien s’habiller et se rendre en voiture jusqu’à la pharmacie où l’attendaient les antibiotiques prescrits par son médecin.
La première solution était bien plus tentante. Au cas où il finirait par rentrer du travail, Isaac trouverait, au terme de sept années de vie conjugale, le corps inerte de sa femme recroquevillé sous le patchwork cousu main dont il avait hérité. Cette image ne manquait pas d’attrait. Et le repos éternel était préférable à une nouvelle quinte de toux.
Malheureusement pour elle, une bronchite est rarement fatale, et Kendra se sentait trop contrariée pour baisser les bras ou même adopter la troisième solution — la plus sage — qui consistait à laisser Isaac passer à la pharmacie le lendemain matin. Ce soir, son mari lui avait fait faux bond, et elle n’était pas d’humeur à lui offrir une chance de se racheter. La pharmacie allait fermer dans moins d’une demi-heure, et elle était somme toute assez tentée de retrouver l’existence qu’elle menait avant l’arrivée de ce sale virus.
Kendra se leva et alla se poster devant la fenêtre pour jeter un coup d’œil sur la rue luisante de pluie. Une brume froide montait de la chaussée, fragmentant la lumière des réverbères et celle, plus sporadique, qu’émettaient les phares des rares véhicules qui passaient.
Kendra se laissa choir sur le grand lit. La chaleur de l’édredon en plumes si doux, si moelleux, ébranla quelque peu sa détermination jusqu’à ce que survienne une nouvelle quinte de toux. Une fois la crise passée, elle eut un sursaut d’énergie. Sans se lever, elle réussit à troquer sa chemise de nuit contre le jean et le chemisier blanc qu’elle avait enlevés au retour de la consultation.
— Allez, ouste ! Allons-y !
Si le ton manquait d’enthousiasme, du moins sa voix était-elle encore perceptible.
Dans l’entrée, elle prit son sac, glissa les pieds dans une paire de mocassins confortables, puis sortit en fermant à clé derrière elle.
Le couloir était désert, ce qui n’avait rien d’exceptionnel dans un immeuble essentiellement occupé par des drogués du travail qui passaient leurs soirées penchés sur leur ordinateur, et leurs week-ends à dormir pour tenter de récupérer.
Isaac et Kendra rencontraient rarement leurs voisins — ce qui, en l’occurrence, arrangeait la jeune femme car dans son état, elle aurait été bien incapable de tenir une conversation, même succincte.
L’ascenseur ne s’arrêta pas avant le niveau du parking, et elle parvint à faire démarrer la Lexus sans difficulté.
En sortant du garage, elle se sentit prête à effectuer sans incident l’aller et retour jusqu’à la pharmacie. Ce n’était pas la circulation qui allait la gêner. Entre le froid — exceptionnel pour la saison — qui faisait des ravages parmi les cerisiers en fleur, et l’épidémie de grippe, la plupart des habitants avaient déjà regagné leurs pénates. De surcroît, bon nombre d’étudiants de l’université George Washington avaient quitté la ville pour les vacances de Pâques.
Kendra savait qu’elle aurait dû écouter son médecin et rester au chaud. L’après-midi même, il lui avait recommandé de garder le lit, de prendre immédiatement ses médicaments et de l’appeler dans un jour ou deux si la fièvre n’avait pas baissé, car elle était à deux doigts de la pneumonie.
Isaac ne pourrait pas dire qu’il n’était pas au courant. Elle l’avait appelé au siège d’ACRE où il occupait le poste de responsable du management, et lui avait posément répété les propos du médecin, ajoutant qu’elle avait tout juste eu la force de déposer l’ordonnance à la pharmacie, sans attendre son tour. Elle l’avait donc prié de prendre ses médicaments avant de rentrer.
Mais à 19 heures, Isaac n’était toujours pas là. Et à 22 h 30, au moment où les juges d’instruction de Law & Order déféraient leurs affaires aux procureurs, il avait enfin répondu sur son portable, lui présentant de brèves excuses. Il lui avait alors annoncé qu’il ne pourrait pas passer chercher ses médicaments.
Il irait le lendemain matin, avant de partir travailler. Il ne pouvait pas faire mieux.
La réponse qu’elle lui avait servie résonnait encore à ses oreilles quand elle s’engagea sur le parking de la pharmacie.
— Isaac, tu sais quoi ? Ton « mieux » n’est plus assez bien pour moi.
Le parking était presque vide, mais toutes les places situées à proximité de l’officine étaient occupées. Le chauffeur d’un camping-car rempli de passagers manœuvrait avec une lenteur exaspérante, et Kendra n’eut pas la patience d’attendre. Elle alla se garer plus loin, à gauche du bâtiment, sur une bande d’asphalte divisée par six lignes diagonales, et choisit la place la moins éloignée de la pharmacie. Puis elle sortit sous une petite pluie fine et glacée — presque une pluie givrante. Elle verrouilla les portières, fourra les clés dans sa poche, serra son sac à main contre elle et gagna l’officine en courant, tête baissée.
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La vallée des secrets

Si rien ne changeait, le temps aurait raison de son mariage : telle était
la terrible vérité dont Kendra venait soudain de prendre conscience.

Blessée dans son amour, elle part s'installer dans un chalet isolé au
cceur de la Shenandoah Valley, en Virginie. Une demeure héritée

par son mari, Isaac, d'une grand-mére qu'il na jamais connue, seule
trace d'une famille qui I'a abandonné apreés sa naissance. Dans ce lieu
enchanteur et sauvage, elle espére se ressourcer et faire le point sur
son mariage. Mais c'est une autre quéte qui la passionne bient6t :
celle du passé enfoui et mystérieux des ancétres d'lsaac. Une histoire
intimement mélée aux secrets de la vallée, précieusement protégés par
les habitants qui en ont encore la mémoire.

Mais qu'importe : Kendra, qui na rien oublié de son métier de
journaliste, est préte a relever le défi. Car, elle en est persuadée, ce
n'est qu‘en sachant enfin d‘ou il vient qu‘lsaac pourra construire avec
elle un avenir serein...

A PROPOS DE L'AUTEUR

Richesse de I'intrigue, finesse de I'analyse psychologique, souffle
romanesque : telles sont les qualités des romans d'Emilie Richards, qui
lui valent d‘étre régulierement classée sur les listes de meilleures ventes
aux Etats-Unis. Elle sait capter |'air du temps et tendre a ses lecteurs,
avec un brio plein d’humour, un miroir romancé de leur propre vie.
Avec légéreté, mais aussi avec profondeur.

La vallée des secrets est le troisieme roman de la série que |'auteur
consacre a la Shenandoah Valley.
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DANS LA SERIE HAPPINESS KEY

La saison des fleurs sauvages
La maison des secrets
Le parfum du thé glacé

DANS LA SERIE DE LA VALLEE DE LA SHENANDOAH

Le temps d’un été
L’écho du passé
La vallée des secrets
Le chemin de I’espoir
Le temps des promesses

DANS LA SERIE IRLANDAISE

Le refuge irlandais
Promesse d’Irlande

DANS LA SERIE LOUISIANE

Secrets de Louisiane
Retour a Grand-Isle

Autres publications

L’héritage des Robeson
Du coté de Georgetown
Lécho de la riviere
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Si vous avez aimé La vallée des secrets, découvrez le
nouveau roman d’Emilie Richards Le bleu de ['été, a
paraitre en mai 2013 en grand format chez Mosaic.

Pour en découvrir davantage, voici un extrait de ce livre
en avant-premiere. ..
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