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  1. Le fantôme de la bibliothèque

  
    La pièce avait des murs de verre, comme le palais des glaces des fêtes foraines. À travers, je distinguais un parc aux arbres dénudés par l’hiver. Je m’approchai de la paroi. Des volutes de brume s’accrochaient à ma prison. La lumière avait la nuance des fins d’automne, avant le grand sommeil de l’hiver. Quand je posai mon front contre la vitre, mon souffle y dessina un nuage de buée. Petit à petit, une image se forma dans le verre. Mes longs cheveux noirs, mon visage blême, mes yeux cernés de mauve… Je voulus reculer, mais une force mystérieuse me clouait sur place. L’image gagna peu à peu en consistance. Quand je parvins enfin à me libérer de son hypnotique attraction, Johan me fixait de l’autre côté de la vitre, un sourire malsain aux lèvres.

    – Va-t’en ! lui ordonnai-je.

    Mais sous la coupole, ma voix sonnait étouffée, comme si j’avais parlé à travers un masque.

    Il avança d’un pas. Sa peau collée au verre évoquait le ventre d’un poisson mort. Je m’attendais presque à voir sortir des asticots de son nez.

    – Toi, va-t’en, dit-il d’une voix grinçante. Tu m’as volé ma vie.

    – Je ne l’ai pas fait exprès !

    – Alors rends-la-moi !

    Ses paumes appuyèrent contre le verre, qui commença à se fendiller.

    – Arrête ! criai-je, paniqué.

    Une brume glaciale à l’odeur de renfermé suintait par les fissures. Je tremblais sans pouvoir m’arrêter.

    – Je reprends ce qui m’appartient, déclara Johan, ses lèvres tordues en un rictus cruel.

    En désespoir de cause, je tentais de rassembler mon anima. En vain. Je demeurai aussi impuissant que le premier humain venu. Soudain, toutes les vitres qui m’entouraient explosèrent. Johan poussa un hurlement à glacer le sang. Je l’imitai alors que mille aiguilles de verre me perçaient la peau. La souffrance était si intolérable que je tombai à genoux, recroquevillé en position fœtale. Le monde entier devint rouge.

    ***

    Je me redressai dans mon lit, en sueur. Mes paumes comprimèrent ma poitrine dans une vaine tentative pour calmer les battements désordonnés de mon cœur.

    – C’était un rêve, chuchotai-je dans le noir. Un stupide rêve.

    Un cauchemar plutôt, bien trop réaliste à mon goût, qui se reproduisait avec une telle régularité que je commençais à craindre pour ma santé mentale. Pas besoin d’être grand psychologue pour en deviner l’origine : la culpabilité d’avoir causé, par maladresse, la disparition du précédent propriétaire du corps que j’occupais. Pourtant, et si Johan n’avait pas tout à fait disparu ? S’il veillait dans l’ombre, attendant son heure ?

    – Tu délires, reprends-toi mon vieux, marmonnai-je en me frottant le visage.

    Trois mois après l’accident, la sensation piquante de la barbe sous mes doigts me surprenait encore. Je soupirai en songeant à mon ennemi juré, le rasoir. Au même instant, un staccato rapide retentit de l’autre côté de ma porte. Thierry n’avait jamais appris à frapper normalement.

    – Je vais bien ! criai-je sans prendre la peine de sortir de mon lit.

    Je doutais d’être en état de marcher. D’un geste nerveux, j’allumai le plafonnier. J’avais changé l’ampoule noire choisie par l’ancien Johan. À présent, une grosse boule orange diffusait une lumière rassurante sur les murs peints en vert et violet. Anita, qui m’avait donné un coup de main, était une grande fan des émissions de décoration. Évidemment, il nous manquait le budget, alors nous avions fait avec les moyens du bord.

    Pour mes colocataires, il s’agissait d’un simple caprice lié à mes « troubles de la personnalité ». S’ils se doutaient que j’avais changé de personnalité au sens propre du terme… Mais personne ne devait savoir, jamais. Seule Léa Brishen, la grand-tante de Thierry, connaissait mon noir secret : j’étais une âme qui avait volé le corps d’un autre. Une anomalie à éliminer, si jamais le Bram en avait eu connaissance.

    En attendant, je mettais ces changements sur le compte de ma nouvelle qualité d’egregor – un super-chasseur, tellement chargé en énergie paranormale que ceux qui n’y laissaient pas leur peau changeaient de façon radicale. J’avais également renouvelé la totalité de ma garde-robe et ôté les bijoux métalliques de mon visage. La seule chose à laquelle je n’avais pas touché, c’étaient mes cheveux. Le noir était leur couleur naturelle et je ne parvenais pas à me résigner à les couper.

    – Si tu vas bien, pourquoi on t’entend hurler depuis l’autre bout de l’appartement ?

    Je tirai la couette sur mon visage pour m’épargner le spectacle de mon colocataire en caleçon. Ne pouvait-il pas porter un pyjama comme tout le monde ?! Anita en avait un ravissant, rose avec des petits boutons en forme de lapins.

    – J’ai fait un cauchemar, grognai-je en lorgnant par-dessous mes draps.

    Il faut dire que le spectacle en valait le détour. Des abdominaux dessinés juste comme il fallait sous la peau mate me narguaient au-dessus de l’élastique un peu lâche. Une traînée de poils sombres semblait m’indiquer le chemin… Je m’attendais presque à entendre Johan hurler, mais j’étais désormais seul dans ma tête. Et responsable de mes penchants. Je me tassai au fond de mon lit tandis que mon colocataire s’asseyait dessus.

    – Toujours des spectres ?

    J’émis un grognement pour toute réponse, faute de pouvoir lui raconter l’exacte vérité. Un obstacle de plus à toute relation entre nous : amour et mensonges faisaient rarement bon ménage.

    – Ne t’inquiète pas, dit Thierry en me caressant l’épaule à travers la couette. C’est la transition, tu sais.

    J’hésitais toujours à considérer mon statut d’egregor en devenir comme une bonne ou une mauvaise chose. Il m’était bien utile pour expliquer les aberrations dans mon comportement, en tout cas. Peut-être pourrais-je aussi y imputer mes fantasmes ? Mon corps, au contact de celui de Thierry, réagissait avec d’autant plus d’avidité que je refrénais en permanence mes appétits. Je dégageai le bout de mon nez pour lancer :

    – Ce serait plutôt à toi de faire des cauchemars, non ?

    Après tout, le spectre de sa mère avait tenté de s’emparer de lui, quelques semaines plus tôt. De quoi hanter n’importe qui jusqu’à la fin de ses jours. Thierry se referma aussitôt comme une huître.

    – Ça va, dit-il d’un ton neutre.

    Comptez sur lui pour éviter toute discussion un tant soit peu intime ! Du seuil de la pièce, Anita nous observait d’un air curieux. Elle ignorait ce qui s’était passé à Ursine. Tant mieux pour elle ! Je me pelotonnai de nouveau sous ma couette.

    – C’est bon, vous pouvez y aller. Thierry, tu te lèves tôt.

    Pour aller courir. J’avais du mal à concevoir comment un être humain normalement constitué pouvait s’extirper d’un lit douillet à 6 heures pour s’éreinter dans le froid, avant d’aller donner des cours toute la journée à une bande d’adolescents déchaînés. Ce type n’était pas normal. Il caressa brièvement mes cheveux avant de se lever. Je me mordis la lèvre. Devais-je interpréter ce geste comme un encouragement ? Nous n’avions pas reparlé de ce qui s’était passé dans la cuisine de Léa depuis notre retour. Je lui avais affirmé avoir besoin de temps. Continuait-il d’espérer une relation plus intime ? Dans ce cas, il risquait de patienter longtemps. Je commençai tout juste à m’accoutumer à ma nouvelle identité masculine ; alors, la sexualité attendrait que j’aie digéré la notion. Même si mon corps, lui, s’entêtait à me chanter une toute autre chanson dès que mon charmant colocataire entrait dans mon champ de vision. Mon traître de cœur lui emboîtait le pas, parant Thierry de toutes les qualités d’un chevalier des Temps modernes. Pauvre de moi, j’avais toujours eu un faible pour la Table ronde…
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Et vous, que feriez-vous si vous vous retrouviez dans le
corps d’un homme ?

Survivre. Et c’est déja beaucoup ! Car depuis que je suis
seule dans le corps de Johan, paradoxalement, je n’ai plus
une minute & moi. Mariam m’épuise lors de ses entrainements
pour faire de moi le parfait egregor, le Bureau est en état
d’alerte maximale depuis 1’épidémie de meurtres étranges
qui touche la ville et Thierry... Thierry nuit totalement a mes
efforts de concentration. Ajoutez a cela mes pouvoirs qui sont
totalement aléatoires et incontrblables, et vous obtenez mon
quotidien. « Repose en paix », qu’ils disaient...

A propos de I’auteur

Apres sa remarquable série historique Les Enkoutan, Anne Rossi
démontre I’étendue de son talent et la richesse de son imagination
atravers la trilogie En plein ceeur. Un auteur qui, a I’image de ses
héros, ne tient pas en place : de I’ Australie a New York en passant
par la Suede, elle est allée chercher tres loin son inspiration !
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