
[image: Couverture : Kate Hardy, Le bébé du bonheur, Harlequin]


[image: image]


[image: 4eme couverture] 

 [image: pagetitre]


1.
— J’ai hâte d’être débarrassée de toi ! s’exclama Dani. Tu me gâches la vie, tu m’empêches de faire tout ce que j’aime, et franchement je te déteste !
Tout en prononçant ces mots, elle s’aperçut — trop tard —, qu’elle n’était pas seule. Alex, le nouveau chirurgien obstétricien de la maternité, se tenait sur le seuil de son bureau. Forcément… La porte était restée entrouverte.
— Désolé de vous déranger en pleine répétition de discours de rupture…
— Discours de… Oh non, vous n’y êtes pas du tout.
Dani se sentit affreusement gênée.
— Je m’adressais à cette chose-là, indiqua-t-elle en désignant l’attelle qui lui entourait le pied.
— Je vois, dit Alex, le visage sombre.
Pas l’ombre d’un sourire.
Le Dr Alex Morgan ne souriait jamais. Il ne se liait avec aucun collègue de travail. Il exerçait son métier de façon très consciencieuse puis s’éclipsait, et plus personne ne le voyait.
Timide ? Hautain ? Malheureux, plutôt, songea fugitivement Dani en l’observant. Une raison particulière devait pousser ce bel homme brun aux yeux bleu-vert à se comporter de manière aussi distante.
Sauf que tous deux avaient une obligation à remplir : organiser, ensemble, le repas de Noël du service. Le tirage au sort les avait désignés, et ils ne pourraient pas se désister.
— Vous vouliez me parler ? demanda Alex.
— Oui, du réveillon. Vous vous souvenez que nous sommes les chargés de mission ? s’efforça-t-elle de plaisanter.
Alex acquiesça en esquissant une légère moue.
— On pourrait peut-être déjeuner ensemble aujourd’hui ? suggéra Dani à contrecœur.
Il était si peu aimable…
— Impossible. J’ai une réunion.
Évidemment. Et Dani était prête à parier qu’Alex ne serait pas disponible de sitôt.
Elle lui sourit, sachant qu’il resterait de marbre.
— Bon, auriez-vous un moment pour prendre un café après le travail au cours des deux prochaines semaines ?
Alex réprima un soupir. Puis il dut comprendre que Dani insisterait car il sortit son portable de sa poche et consulta longuement son agenda électronique, comme s’il était déjà très chargé.
— Demain ? proposa-t-il.
— Parfait, dit Dani, soulagée. Je vous attendrai devant la salle de staff après mon service.
— D’accord. Alors à demain.
Et, sans le moindre sourire, Alex tourna les talons.
Réprimant un haussement d’épaules, Dani entama la rédaction du compte rendu de sa consultation du matin. Celle de l’après-midi ne tarderait pas, il ne fallait donc pas qu’elle passe trop de temps au bureau. En ce moment, ses journées étaient si chargées… De plus en plus. Et tant mieux. Depuis son divorce, elle se plongeait totalement dans son travail. Cela lui permettait d’oublier à quel point celui qu’elle avait épousé l’avait déçue, et le chagrin fou qu’elle avait éprouvé.
Cela l’aidait à tenter, lentement mais sûrement, de tourner la page.
*  *  *
— Je suis le Dr Danielle Owens, madame Hamilton. Puis-je vous appeler Judy ? demanda Dani.
Sa patiente fit signe que oui. Elle avait l’air épuisée.
— D’après votre dossier, vous êtes actuellement enceinte de seize semaines, et votre sage-femme a insisté pour que je vous reçoive le plus vite possible, reprit Dani.
— Merci d’avoir trouvé un créneau pour moi, docteur Owens.
— Je vous en prie. Maintenant, dites-moi tout. Comment vous sentez-vous ?
— Affreusement mal. Je suis tout le temps malade. Je ne peux rien garder, pas même de l’eau. J’ai tout essayé : humer du citron, boire du thé au gingembre, manger un biscuit sec avant de me lever le matin… Je ne cuisine plus, et si je réussis à manger, il faut que ça ne sente strictement rien et que ce ne soit pas gras. Malgré tout, j’ai constamment mal au cœur…, ajouta Judy en grimaçant. Mon patron m’a renvoyée à la maison aujourd’hui… Il veut que je me repose.
Dani prit quelques notes. De toute évidence, les symptômes de Judy n’avaient rien à voir avec les habituelles nausées du matin de la femme enceinte.
— Vous avez maigri ?
— Beaucoup. Forcément…
— Forcément, répéta Dani qui entrevoyait déjà une possibilité d’explication. Écoutez, Judy, on va vous garder pour vous examiner et procéder à quelques examens. Une prise de sang, pour commencer.
— Je déteste les piqûres…
— On n’a pas le choix. On doit savoir ce qui se passe, pas vrai ? Il me faudra aussi une analyse d’urines.
Judy poussa un soupir découragé.
— Donc je ne peux pas rentrer à la maison…
— Pas avant qu’on ait identifié la cause de vos malaises répétitifs. Pouvez-vous demander à quelqu’un de vous apporter des affaires ici ?
— Mon mari, oui. Il va s’inquiéter…
— On le rassurera. Vous irez mieux bientôt, ne vous tracassez pas. Je vais discuter avec votre obstétricien dès que possible…
Jetant un coup d’œil au dossier de Judy, Dani vit qu’il s’agissait d’Alex Morgan. Pas de chance. Elle aurait préféré que ce soit le Dr Anton Powell avec qui elle s’entendait bien. Néanmoins, si Alex affichait une attitude distante auprès de ses collègues, il se montrait compatissant en tant que médecin, et très à l’écoute de ses patientes, surtout si elles étaient angoissées.
— Pourquoi vous froncez les sourcils ? Il y a un problème ? demanda Judy.
— Non, non, aucun, dit aussitôt Dani, désolée d’avoir paru inquiète pour rien.
Tout ça parce qu’elle avait pensé à l’énigmatique Dr Morgan.
Elle alla chercher une sage-femme ; appela la première qu’elle croisa.
— Jas, j’ai une patiente qui souffre sans doute d’hyperemesis gravidarum. Il faut qu’elle soit admise dès maintenant et mise sous perfusion au plus vite. Vous pouvez vous en charger ?
— Bien sûr, répondit Jas.
— Merci.
De retour dans son bureau, Dani présenta Jas à Judy.
— Judy, voici Jasminder Lund, l’une de nos sages-femmes les plus expérimentées. Jas, je te confie Judy Hamilton. Judy, je viendrai vous rendre visite plus tard, après mes consultations. Reposez-vous.
— Je vous suis reconnaissante, dit Judy en esquissant un pâle sourire. Grâce à vous, mon bébé ne sera pas en danger…
— On va tout faire pour qu’il aille bien, et vous aussi, affirma Dani. On va prévenir votre mari.
Une heure et demie plus tard, ses consultations terminées, elle alla voir Alex.
— Vous avez un instant ? J’ai besoin de vous parler d’une de vos patientes.
— Laquelle ?
À sa table de travail, Alex affichait un visage toujours aussi fermé.
— Judy Hamilton. Elle est déshydratée, elle perd du poids et est tout le temps nauséeuse à un degré anormal. Je soupçonne une hyperemesis et j’ai demandé à Jas de l’admettre en urgence. J’ai dit à Judy que j’irais la revoir aujourd’hui et que je vous parlerais avant.
Une légère inquiétude se refléta dans les yeux d’Alex.
— Judy Hamilton, vous dites ? Ça tombe bien, je suis disponible. Je vous accompagne, déclara-t-il en se levant aussitôt.
Agréablement surprise, Dani se dirigea vers le secteur d’hospitalisation en maternité. En chemin, Alex s’arrêta brièvement dans la salle de repos du personnel, équipé d’un réfrigérateur, pour récupérer des glaçons dans un bol.
— Un vieux truc, expliqua-t-il inutilement à Dani.
— Je sais, ça permet de lutter contre la nausée, approuva-t-elle, touchée qu’il y ait pensé.
Lorsqu’ils parvinrent dans la chambre de Judy, la jeune femme était malade, penchée au-dessus d’une cuvette. Sans un mot, et avant que Dani ait pu le faire, Alex prit une serviette en papier et l’humidifia. Quand Judy se redressa enfin, il lui épongea doucement le visage puis lui tendit le récipient plein de glaçons.
— Même si vous ne pouvez rien garder, sucer un peu de glace vous fera du bien.
— Oh ! docteur Morgan, je n’en peux plus, gémit Judy.
Dani échangea un bref coup d’œil avec Alex. Il souriait légèrement, l’air apaisant, mais elle percevait une lueur inquiète dans ses yeux clairs.
— On va s’occuper de vous, assura-t-il. Vous souffrez très probablement d’hyperemesis, une forme aggravée des nausées de grossesse. Le problème disparaît généralement au bout de trois mois…
— Je suis enceinte de quinze semaines !
— Justement, bientôt, ça devrait aller mieux.
— Mais… Je me sens tellement mal, soupira Judy. Qu’est-ce que j’ai fait pour que ça se passe ainsi ?
— Rien du tout, affirma gentiment Dani. Ce problème touche une petite proportion de femmes : il faut patienter, se reposer et éviter la déshydratation. Tels sont les principaux conseils, Judy. Maintenant, vous êtes sous perfusion, donc vous allez reprendre des forces. Tout se rétablira peu à peu, soyez-en certaine. Votre mari est prévenu et va vous apporter des affaires dès qu’il aura fini de travailler. S’il y a quoi que ce soit qui vous tracasse, on répondra à vos questions.
— N’hésitez pas, renchérit Alex. On est là pour vous aider et vous soigner.
— Merci…
Et, baissant la tête, Judy essuya les larmes qui ruisselaient sur ses joues.
Après avoir encore essayé de lui remonter le moral, Dani sortit de la chambre, suivie par Alex.
— Elle est à bout… Heureusement qu’elle est venue.
— Une chance que cette maternité ait suffisamment de lits pour faire face aux urgences… Ce n’était pas comme ça dans l’hôpital où je travaillais avant, ajouta Alex tandis qu’ils se dirigeaient vers leurs bureaux respectifs.
— Lequel ?
— York, dans le Nord. Je suis heureux d’être à Londres. Enfin, à Muswell Hill.
— C’est un peu comme une proche banlieue de Londres, dit Dani, étonnée de cet échange presque amical entre eux.
Ce n’était encore jamais arrivé. Un bon signe ? Peut-être, oui… Elle préférait quand les relations étaient détendues avec ses collègues, hommes ou femmes. On travaillait mieux. Jusqu’à présent, Alex s’était montré si distant qu’elle en avait déduit qu’il ne l’appréciait pas. S’était-elle trompée ? Et un médecin aussi prévenant auprès de ses patientes — il avait montré beaucoup de gentillesse envers Jody — ne pouvait pas être foncièrement antipathique, n’est-ce pas ?
Chassant ses interrogations, Dani salua poliment Alex puis gagna son bureau pour écrire quelques notes concernant Judy et les transmettre à l’équipe.


2.
« Mon chéri, je suis désolée, j’ai une mauvaise nouvelle : Stephen est mort hier soir. »
Alex réécouta le message de sa mère pour la dixième fois. Impossible de l’accepter, et pourtant…
Son père biologique venait de décéder et il n’avait que cinquante-sept ans.
Donc si j’ai la même maladie que lui, je finirai de la même façon… 
La pensée s’imposa de nouveau à Alex, glaçante.
S’il avait hérité du gène — et il existait cinquante pour cent de chances que ce soit le cas —, il ne lui restait plus que vingt-deux ans à vivre, dont cinq, les dernières, seraient un enfer.
Alex sentit l’angoisse lui nouer la gorge.
Si… 
Ce n’était qu’une hypothèse. Ce serait pile ou face.
Alex décrocha le téléphone pour appeler ses parents, puis replaça le combiné. Que dire ? Comment exprimer de la tristesse suite à la perte d’un être qu’il connaissait à peine ? Il n’avait rencontré Stephen que deux fois, et ce dernier avait eu du mal à admettre qu’Alex était son fils.
Non, mieux valait rester silencieux plutôt que de formuler des platitudes, décida-t-il. Des mots ordinaires n’auraient aucun sens. Des banalités risqueraient peut-être même d’aggraver la tension qui existait entre ses parents et Alex depuis que sa mère lui avait révélé cette stupéfiante nouvelle huit mois plus tôt : l’homme qui avait élevé Alex n’était pas son père, et son père « de sang » souffrait de la maladie de Huntington à un stade avancé.
Alex marcha de long en large dans son bureau. En vérité, à cet instant, il n’était pas d’humeur à évoquer la réalité de cette pathologie, et encore moins à partager un semblant de compassion avec sa mère.
Pire encore, il éprouvait l’amer sentiment qu’il ne pourrait jamais parler de cette situation à personne.
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Danielle est abasourdie. Alex Morgan - cet homme parfait,
amant d'une nuit et pére de I'enfant qu'elle porte - lui
a proposé de I'épouser... avant de se rétracter quelques
minutes plus tard. Il semblait pourtant fou de joie a I'idée
d'avoir cet enfant lorsqu'elle lui a annoncé qu'elle était
enceinte. Puis, soudainement, son visage s'est assombri,
comme s'il lui cachait un terrible secret. Désormais, il
refuse méme de lui parler ! Que s'est-il pass¢ ? Pour le
bien de I'enfant qui grandit en elle et qu'elle aime déja,
Danielle se promet de le découvrir...

AMALIE BERLIN
Une alliance a son doigt

Chaque seconde qui passe est un véritable supplice pour
Quinton. Anais viendra-t-elle le rejoindre au pied de
I'autel pour devenir sa femme ? Ou I'abandonnera-t-elle,
comme elle I'a déja fait un an plus tét, alors qu'ils
vivaient une idylle sans nuage ? Autour de lui, les invités
s'impatientent, et Quinton sent son cceur se serrer. Malgré
les différences sociales qui les séparent, Anais 'aime, il en
est certain. Alors que doit-il faire a présent ? Attendre
au risque de se ridiculiser, ou tirer un trait définitif sur la
seule femme qu'il ait jamais aimée ?
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EN 2018, HARLEQUIN FETE SES 40 ANS !

Chere lectrice,

Comme vous le savez peut-étre, 2018 est une année
trés importante pour les éditions Harlequin qui célébrent
leur quarantiéme anniversaire. Quarante années
placées sous le signe de I'amour, de 'évasion et du
réve... Mais surtout quarante années extraordinaires
passées a vos cotés ! Azur, Blanche, Passions, Black
Rose, Les Historiques, Victoria mais aussi HQON,
&H et bien d’autres encore : autant de collections
que vous avez vues naitre, grandir et évoluer, avec
un seul objectif pour toutes — vous offrir chaque
mois le meilleur de la romance. Alors merci a vous,
chere lectrice, pour votre fidélité. Merci de vivre
cette formidable aventure avec nous. Les plus belles
histoires d’amour sont éternelles, et la notre ne fait
que commencer...
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