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1.
Après en avoir terminé avec son dernier patient, Helena Tate consulta sa montre en soupirant.
En dépit d’une affluence record, le flot des arrivées avait fini par se tarir, mais elle disposait de peu de temps pour se doucher et se changer. Or, elle devait être sortie d’ici une heure au plus tard pour être présente au mariage de Grace et Charles. Et cela sans faute, puisqu’elle était le témoin de la mariée et sa dame d’honneur !
Elle savait que le service d’urgence du Manhattan Mercy, bien que le plus moderne et efficient de la planète, pouvait se changer en maison de fous durant une tempête de nord-est… Mais en faire l’expérience était vraiment éprouvant.
Depuis deux jours, une épaisse couche de neige recouvrait New York, le vent hurlait, il faisait un froid de loup, et l’effervescence était à son comble. Le personnel ne savait plus où donner de la tête. Enfin, au moins, à l’intérieur, il faisait chaud, et à moins de deux semaines de Noël, l’ambiance était festive : les infirmières avaient accroché des guirlandes autour du comptoir et des couronnes aux portes, et dressé un sapin décoré dans un coin de la salle d’attente…
Le vestiaire n’était pas l’endroit idéal où s’habiller pour une cérémonie, mais les circonstances inhabituelles exigeaient de la flexibilité, et le fait d’être tombée enceinte très jeune lui avait au moins appris à s’accommoder des caprices du destin et à aller de l’avant.
Elle avait atrocement souffert en découvrant que son petit ami ne voulait plus rien savoir d’elle, et encore plus quand elle avait perdu l’enfant qu’elle portait. C’est vrai que dix-sept ans, c’était bien jeune pour être mère. Malgré tout, elle se sentait encore coupable de ne pas avoir désiré ce bébé.
L’important, c’était que, grâce à l’amour et au soutien de ses parents, elle s’en soit tirée et soit devenue un médecin urgentiste compétent. Et elle comptait bien réserver son amour à un homme qui la voudrait pour toujours à ses côtés. Certains pouvaient penser que, après la désillusion qu’elle avait subie, elle était folle de croire encore aux contes de fées, mais elle tenait bon : si Grace avait trouvé son prince charmant, le sien l’attendait quelque part, c’était sûr.
Grace et elle avaient sympathisé durant leurs études de médecine et partagé une chambre à l’université. Elles étaient restées en contact, et lorsque son amie avait exprimé sa lassitude de travailler outremer, Helena l’avait informée qu’un poste de médecin se libérait aux urgences et lui avait proposé de l’héberger jusqu’à ce qu’elle ait trouvé un logement. En apprenant que son patron serait Charles Davenport, Grace avait parlé d’annuler l’entretien d’embauche, mais Helena, ignorant qu’il s’était déjà passé quelque chose entre eux, avait vivement insisté pour qu’elle se présente.
Et maintenant, Grace et Charles se mariaient ! Comme elle était heureuse pour eux…
Elle sortait dans le couloir, souriant à cette pensée, lorsqu’une silhouette en blouse blanche la dépassa à toute allure.
Le Dr Elijah Davenport, le jumeau de Charles, lui jeta un coup d’œil par-dessus son épaule.
— Helena, tu me donnes un coup de main ? Un gamin s’est cassé la jambe, et son père a du mal à respirer.
Elle se hâta de le rattraper.
— C’est Jim Leonard qui te relaie, non ? Il vient d’arriver. Tu devrais penser à te préparer pour le mariage, je te rappelle que tu es le témoin et le garçon d’honneur de ton frère !
Elijah hocha la tête avec impatience.
— Je sais, mais j’ai aussi des patients à soigner ! Charles m’a confié le service, ce n’est pas pour qu’il le retrouve en plein chaos à son retour.
Comme si c’était possible ! Elijah était un play-boy, mais aussi un médecin dévoué, elle n’en avait jamais douté. Le meilleur, à son avis. Mais pas question de le lui avouer, son ego était déjà assez démesuré…
Bien entendu, il y avait des raisons à cela : avec sa plastique de maître nageur, ses cheveux bruns ébouriffés et son rire qui faisait fondre l’ensemble du personnel féminin, elle comprenait aisément qu’il se prenne pour un dieu. Elle aussi était sensible à son charme, mais à quoi bon s’intéresser à un homme qui draguait la moindre infirmière ? Ce qu’elle recherchait, c’était le véritable amour.
Il s’arrêta sur le seuil de la salle d’examen et la regarda.
— Je prends le gosse et toi le père.
Même si elle le dissimulait assez bien, elle était toujours réticente à soigner les enfants depuis la perte de son bébé. Il arrivait qu’un simple regard ou un rire déclenche en elle un tourbillon d’émotions incontrôlables. Dans ces moments-là, la douleur était si forte que sa poitrine menaçait d’exploser, et les questions affluaient : sa fille aurait-elle ressemblé à cet enfant ? Se serait-elle comportée comme cela ?
— D’accord. On y va !
Elijah entra dans la salle, et elle le suivit.
Un garçonnet d’une huitaine d’années était allongé sur la table, gémissant et le visage tordu de douleur, tandis que le père, la bouche pincée, faisait les cent pas.
Elijah consulta la feuille.
— Bonjour, monsieur… Kakasides. Je suis le Dr Davenport, et voici le Dr Tate. Si vous preniez une chaise pour nous expliquer ce qui vous est arrivé ?
— Je préfère rester debout, je souffre encore plus assis. Louis faisait de la luge au parc. Voyant qu’il prenait de la vitesse, j’ai essayé de l’attraper quand il est passé près de moi. Quel imbécile ! Je lui suis tombé dessus. Je crains de lui avoir cassé la jambe, et moi, j’ai dû m’abîmer quelques côtes en heurtant le bord de la luge.
— Nous allons voir ça. J’examine votre fils, et le Dr Tate s’occupe de vous, d’accord ?
Helena sourit au père.
— Venez par ici, monsieur Kakasides, éloignons-nous un peu. Je vais vous ausculter et vérifier deux ou trois choses.
L’homme regarda son fils et approuva de la tête.
— Louis, je ne suis pas loin. Sois courageux, mon pote.
Elle mesura les constantes.
— À présent, j’aimerais voir votre flanc gauche. Pouvez-vous lever le bras ?
Il obéit en sifflant entre ses dents tandis qu’elle lui ôtait sa chemise.
Un énorme hématome bleu-noir s’étalait sous l’aisselle. Le choc avait dû être rude…
— Vous avez au moins deux côtes cassées. On ne peut pas faire grand-chose à part vous donner un antalgique pour calmer la douleur. Vos côtes se ressouderont toutes seules. Je vais vous laisser un moment pour étudier vos radios et rédiger l’ordonnance.
Ils rejoignirent la pièce où Elijah examinait l’enfant.
Le tissu avait été coupé tout du long et écarté pour exposer la jambe, sur laquelle on voyait une grosse bosse et une rougeur qui bleuissait autour.
— OK, Louis, dit Elijah, ça ressemble à une fracture. Ton père et toi, vous savez vous amuser dans la neige, pas de doute !
L’enfant eut un faible sourire.
— Papa m’est tombé dessus, il ne l’a pas fait exprès.
Elijah lui fit un clin d’œil.
— J’en suis convaincu. Sans doute que ça se passera mieux la prochaine fois !
Helena ne put s’empêcher de sourire.
Cet homme était gentil avec les enfants, il ferait un excellent père… Mais comme il l’était aussi avec les femmes, il ne ferait pas un bon mari. De toute façon, ce n’était pas le problème. Il ne l’avait jamais approchée, et c’était très bien ainsi. Il lui suffisait d’observer son manège avec les membres féminins de l’équipe pour savoir qu’il n’était pas l’homme qu’elle cherchait.
Elijah adressa au père un sourire rassurant.
— Nous allons étudier les radios, nous devons les avoir reçues, maintenant. Nous n’en avons pas pour longtemps.
Le père les regarda alternativement.
— Merci à vous deux.
Alors qu’ils retournaient au comptoir principal, l’une des infirmières arrêta Elijah pour lui poser une question et Helena ne l’attendit pas. Une fois devant l’ordinateur, elle constata que M. Kakasides avait trois côtes fêlées. Il souffrirait quelques semaines, mais il se remettrait. Elle affichait la radio de Louis, quand Elijah se glissa sur la chaise à côté de la sienne.
— Merci, Helena.
— De rien. En tant que dame d’honneur, je considère qu’il est de mon devoir de rappeler au garçon d’honneur qu’il doit sortir d’ici le plus tôt possible.
Il scruta l’écran de l’ordinateur.
— Eh bien, le fémur est fracturé.
— Son père va avoir du mal à encaisser la nouvelle. Il se sent déjà assez coupable…
Elle se leva et consulta sa montre.
— Je vais lui expliquer comment procéder, puis je me prépare. Je te conseille d’en faire autant.
Il se retourna.
— Oui, docteur, je vous suis. D’abord, j’appelle Lloyd en pédiatrie orthopédique pour qu’il s’occupe de Louis. Il va falloir opérer et placer une broche.
— D’accord. J’avertis le père que tu vas revenir lui parler. On se retrouve au Shakespeare Garden.
— C’est ça, au Shakespeare Garden, lança-t-il d’un ton désabusé.
Elle eut un large sourire.
— Inutile de te montrer si enthousiaste ! En principe, le mariage, ce n’est pas contagieux, lança-t-elle en s’esquivant.
*  *  *
Ça, se dit Elijah en se dirigeant vers le vestiaire trois quarts d’heure plus tard, il l’espérait bien, car il n’était pas intéressé du tout !
Il y avait tant de monde aux urgences qu’il avait dû examiner encore deux patients avant de passer le relais au Dr Leonard, mais il avait encore le temps de se doucher, de passer son smoking et d’arriver à l’heure. L’hôpital était situé juste en face de Central Park…
Enfin, vu l’immensité du lieu, il lui faudrait marcher un moment pour atteindre le Shakespeare Garden.
S’il était en retard, son frère ne lui pardonnerait jamais d’avoir contrarié Grace, et rien de ce qu’il pourrait dire ne le disculperait.
Il reconnaissait qu’il traînait des pieds pour se rendre à la cérémonie. Non qu’il refuse d’y assister, car il était sincèrement content que son frère ait retrouvé l’amour. Mais il lui était difficile de croire aux mariages heureux, vu l’exemple que leur avaient donné leurs parents.
Il arrivait au vestiaire, quand la porte à double battant s’ouvrit sur un spectacle adorable.
Il stoppa net pour l’admirer.
Les cheveux auburn d’Helena étaient relevés, ses boucles flottaient librement autour de sa tête, et un poinsettia rouge était piqué dans sa coiffure. Sa robe longue vert sombre épousait des courbes féminines que sa tenue de bloc dissimulait d’habitude. Le décolleté plongeant dévoilait le sillon entre ses seins, donnant envie d’en voir davantage, les bretelles mettaient en valeur ses épaules d’un blanc crémeux, et la jupe dansait autour de ses jambes tandis qu’elle marchait.
Son cœur manqua un battement, sans parler de ce qui se passait au-dessous de sa ceinture.
Bon sang, elle était époustouflante ! Comment ne l’avait-il pas remarqué plus tôt ?
Bien qu’ils travaillent ensemble depuis deux ans et fassent partie d’un groupe de collègues qui sortaient parfois dîner ensemble, il avait toujours considéré Helena comme une simple consœur. Elle était agréable à vivre avec son gentil sourire et son accent traînant du Sud, mais elle n’était pas femme à lui adresser un regard d’invite auquel il aurait pu réagir sans scrupule. Visiblement, elle préférait attendre le grand amour. Bref, juste le genre qu’il évitait. Peut-être était-ce pour ça que sa beauté ne l’avait pas interpellé avant aujourd’hui… Peu importait la cause, mais il voyait maintenant à quel point elle était attirante.
Quand elle s’approcha, un effluve capiteux lui emplit les narines, et il fixa un point au loin, s’efforçant de se ressaisir.
— Elijah, je te parle ! Tu n’es pas encore habillé ? Nous sommes censés remonter l’allée centrale dans moins d’une heure. Grace va te couper en petits morceaux !
Il sourit et cligna des yeux pour revenir à la réalité.
— Eh bien, ça tombe bien que tu sois médecin, tu pourras me recoudre !
Helena secoua la tête et lui jeta un regard dubitatif.
— Ça m’étonnerait que je sois assez compétente pour te sauver de la fureur de Grace.
Il s’esclaffa, et elle se joignit à lui.
Son rire était sincère, il venait du cœur. En fait, il avait toujours apprécié son sens de l’humour.
— Bon, je suppose qu’il vaut mieux que j’y aille, dit-il en pénétrant dans le vestiaire.
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Depuis toujours, Helena croit au grand amour. Aussi est-
elle désemparée par |'attraction insensée qu'exerce sur
elle le Dr Elijah Davenport. Son collégue aux urgences du
Manhattan Mercy est pourtant I'exact opposé de I'homme
de ses réves. S'il est un médecin dévoué et talentueux,
Elijah est un don Juan, qui collectionne les aventures
sentimentales. Alors, le jour ou ils sont tous les deux invités
a un mariage dans un Central Park sublimé par la neige,
Helena se tient sur ses gardes... En aucun cas, elle ne doit
succomber a la romance autour d'elle et, comme tant
d'autres, a la séduction d'Elijah...

AMY RUTTAN
Romance sous les flocons

Etre coincée par le blizzard au Manhattan Mercy, ot elle
exerce comme chirurgienne, n'est pas un probléme pour
Ella. Du moins, jusqu'a ce qu'elle se retrouve face au Dr Zac
Davenport. Relevé de la Navy deux semaines plus tot, le
séduisant médecin est loin d'étre un inconnu pour elle. En
fait, il était méme son meilleur ami, autrefois. Mais ¢'était
avant qu'elle I'embrasse, avant qu'il lui brise le ceeur...
Comment aujourd’hui se comporter avec lui ? Si Ella
voudrait montrer a Zac la femme forte qu'elle est devenue,
elle se sent bien trop vulnérable en sa présence...

Quand I'amour s'invite au cceur des urgences
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EN 2018, HARLEQUIN FETE SES 40 ANS !

Chere lectrice,

Comme vous le savez peut-étre, 2018 est une année
trés importante pour les éditions Harlequin qui célébrent
leur quarantiéme anniversaire. Quarante années
placées sous le signe de I'amour, de 'évasion et du
réve... Mais surtout quarante années extraordinaires
passées a vos cotés ! Azur, Blanche, Passions, Black
Rose, Les Historiques, Victoria mais aussi HQON,
&H et bien d’autres encore : autant de collections
que vous avez vues naitre, grandir et évoluer, avec
un seul objectif pour toutes — vous offrir chaque
mois le meilleur de la romance. Alors merci a vous,
chere lectrice, pour votre fidélité. Merci de vivre
cette formidable aventure avec nous. Les plus belles
histoires d’amour sont éternelles, et la notre ne fait
que commencer...
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