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Ce 2ème volume d’une série de 5


est UNIQUEMENT basé sur


l’AUTOSUGGESTION


et


la TÉLÉPATHIE


…


[image: ] SI VOUS SOUHAITEZ ÉLARGIR


LES POSSIBILITÉS D’AUGMENTER


LES CHANCES DE SUCCÈS…





4 AUTRES OUVRAGES DE LA MÊME COLLECTION


SONT DISPONIBLES


(voir page →)
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(Les 5 volumes de cette série se voulant dans la même


perspective, cette préface se répète dans bien des points.)


[image: ]


[image: ] À l’aube de ma retraite, j’ai mis cette collection en route, pour qu’après, plus de 26 ans d’expérience, mes connaissances, mon vécu mais aussi l’usage de mes travaux proposés dans cette série de 5 ouvrages, vous puissiez solutionner vos problèmes, réaliser vos vœux…). Travaux qui, pour grand nombre de mes clients, au cours de ma carrière, ont porté leurs fruits. Et pour que mon savoir et mes acquis ne tombent pas dans l’oubli… j’ai décidé, au travers de ces livres, de continuer de vous aider à réaliser vos souhaits, à surmonter vos soucis, à être fort(e) face aux épreuves, à voir la vie différemment…


[image: ] Cette collection d’ouvrages n’a pas la prétention de faire des miracles, mais si vous mettez en pratique les conseils fournis, votre vie peut s’en trouver grandement améliorée.


[image: ] Les MÉTHODES que je vous propose, ont fait leurs preuves ! Grand nombre de clients ayant sollicité par mon intermédiaire, l’aide de leur Ange GARDIEN et de leurs Frères spécialistes - des ARCHANGES - des Esprits de la nature - des SAINTS de l’Église (pour ceux qui y croient) - des formules MAGIQUES d’autosuggestion (pour ce volume) - des TALISMANS et PENTAGRAMMES, ont retiré les bienfaits attendus. Quelques copies de lettres manuscrites en fin de livre.


[image: ] Pourquoi ai-je décidé un jour de venir en aide à autrui ? Mon déclencheur a été en 1986, la perte brutale et cruelle de mon frère de 10 ans mon aîné, mort dans des circonstances dramatiques. Je n’entrerai pas dans les détails…


- A l’époque, je ne pratiquais pas encore la voyance, mais je commençais régulièrement à me tirer les cartes, « histoire de m’amuser » jusqu’au jour où, dans mes tirages revenaient toujours les mêmes prédictions : « Un homme de votre entourage proche est en souffrance et a besoin de vous ! »


- Je ne comprenais pas cet avertissement ou du moins, sans doute qu’inconsciemment, je refusais d’écouter le TAROT. Je n’avais que 28 ans, et peu d’expérience… Mais quand le drame est arrivé, la culpabilité m’a gagnée (bien qu’hélas, je n’aie certainement pas pu faire grand chose, mais dans ces moments-là on se croit toujours responsable…).


- Sur l’insistance de mon mari (qui m’assurait que mes prédictions tombaient souvent justes), je me suis donc mise à mon compte en tant que parapsychologue-conseil en 1992, et j’ai décidé de tout mettre en œuvre pour aider mon prochain. J’ai étudié, j’ai lu des livres sur le pouvoir de la pensée positive, j’ai appris à dialoguer avec mes Guides intérieurs (mes Anges gardiens, mes Amis invisibles…), mais surtout, j’ai d’abord expérimenté nombre de travaux qu’ensuite, j’ai proposés à mes clients et un bon nombre d’entre eux ont vu leurs vœux se réaliser… (D’où la création de ces MÉTHODES citées ci-dessus).


- Et quand j’ai compris qu’il était possible d’obtenir des résultats incroyables grâce à l’action, la foi*, la persévérance, l’auto-analyse… j’en ai conclu que si cela fonctionnait pour moi, il en irait de même pour toute personne qui déciderait à son tour de mettre tout en œuvre pour résoudre un problème ou pour réaliser un vœu !


[image: ] *La foi ne s’entend pas uniquement dans le sens de « pratique religieuse » ! Que vous soyez catholique, juif, musulman(e), bouddhiste, ou que vous vous dites athée, si vous croyez en ce que vous entreprenez, si vous avez suffisamment l’esprit ouvert, dites-vous que RIEN n’est IMPOSSIBLE à celui qui met tout en œuvre pour changer les choses !


- Mais pour pouvoir aider autrui, il faut aussi avoir soi-même expérimenté de grandes épreuves, et les avoir surmontées.


- Pour ma part, la vie ne m’a pas fait de cadeaux. J’ai dû affronter en plus du décès de mon frère (1986), 2 dépôts de bilan (1982 - 1998), la perte de mes parents (2004-2011), la perte de ma première petite-fille (2007) et surtout soutenir moralement mon fils.


- Puis j’ai survécu à une péritonite aiguë avec perforation des intestins (2007) entraînant une septicémie et une EMI - (ce qui m’aura permis d’entrer en communion avec l’Archange MIKAEL !)…


- Vivre dans la crainte d’un futur veuvage quand mon mari a eu un cancer du pancréas (2009) (à noter que 5% seulement de personnes atteintes de cette tumeur s’en sortent !)… la perte d’un autre frère (2011).


- Quand j’ai été à deux doigts de rester paralysée des membres inférieurs suite à une hernie discale écrasant la moelle épinière, en 2014… et j’en passe… !


- Mais les deux épreuves les plus fulgurantes qu’il m’a fallu surmonter, à 3 ans d’intervalle sont le décès de mes jumeaux âgés à l’époque de 34 et 37 ans (2012 - 2015). Là non plus, je n’entrerai pas dans les détails…


- Cette énumération de « mes malheurs » n’est pas pour me plaindre ! loin de là ! Beaucoup dans cette succession de maux auraient pensé : « ENVOÛTEMENT » et l’on me l’a souvent suggéré ! Mais sans être maso, j’ai toujours rejeté cette pensée. J’ai plutôt COMPRIS que si je voulais venir en AIDE à AUTRUI, il me fallait avant tout, expérimenter MOI-MÊME les mauvaises passes que chacun un jour ou l’autre doit affronter !


- Et je remercie mes Amis invisibles, et tout particulièrement MIKAEL Archange de m’avoir accompagnée dans mes épreuves. Sans oublier l’aide considérable des formules d’autosuggestion, des demandes d’intercession faites aux Saints, et des rituels lunaires faisant appels aux Éléments de la NATURE…


- Alors, aussi dure soit la vie, sachez que tout est surmontable, ou du moins, que l’on apprend à vivre avec sa douleur, on l’apprivoise, même quand le moral est au plus bas. Il faut continuer la route coûte que coûte, s’accrocher pour ceux qui restent… et rien ne nous empêche de trouver le réconfort dans des prières, ou dans toute forme de lecture qui puisse nous redonner de l’énergie, de l’espoir, qui nous ouvre la porte de notre subconscient et nous permet ainsi de relever les défis que la vie nous impose…


- Vous aussi, vous pouvez surmonter toute sorte de souffrance, voire, aider ceux que vous aimez à surmonter leur malheurs, leur tristesse… CROYEZ en VOUS ! mettez en pratique la contenance de ce livre, ou mieux, des 5 livres réunis… PERSÉVÉREZ… et puissiez-vous ainsi réaliser votre (vos) souhait(s) ou aider vos proches !


- Nota : je vous propose 5 ouvrages différents et se complétant les uns les autres. (Tout en pouvant être utilisés individuellement.)


- Acquérir la totalité (voir en fin de volume les titres exacts) peut représenter un budget. Cependant, les possibilités de réalisation de souhaits ou de soutien psychologique étant presque illimitées, vous ferez malgré tout, une économie considérable !


- Sachant qu’un «travail-aide » pour un seul DOMAINE par mes soins vous coûterait en 2017, 100€.


- Et si vous consultez des mages qui vous promettent la lune, certaines personnes me disent avoir payé plus de 2000€* pour un résultat nul !


- *Voire beaucoup plus pour certaines, s’étant faites littéralement arnaquer !


- Ces livres que je vous propose sont simples d’utilisation, de lecture facile et compréhensive pour tous.


- Pas de rituels compliqués, même si l’un d’eux parle de RITUELS LUNAIRES. (Il s’agit simplement pour celui-ci de se servir des lunaisons. Mais tout ceci est très détaillé…)


- Pas besoin d’encens particulier ou de bougies spécifiques, d’horaires rigoureux à respecter, de vêtements spéciaux à porter, etc.


- Mes seules recommandations sont :


- Croire en ce que vous allez faire - prendre le temps de méditer sur ce que vous allez lire - accorder au minimum ¼ d’heure par jour à la réalisation de votre souhait - être patient(e) - respecter le nombre de jours suggérés… et… PERSÉVÉRER !


Si vous suivez ces recommandations et que votre demande est en harmonie avec les LOIS DIVINES je peux vous assurer un résultat souvent au-delà de vos espérances !





[image: ] INTRODUCTION



A. / COMMENT utiliser ce livre


&


que pourrez-vous en retirer ?


[image: ] Ce livre ne se lit pas comme un ROMAN !


- C’est pourquoi vous y trouverez des répétitions…volontaires ! ceci afin de vous éviter de revenir en arrière ou de vous rendre à telle ou telle page !


[image: ] J’ai voulu ce deuxième ouvrage basé sur les FORMULES « MAGIQUES » d’AUTOSUGGESTION ou le fabuleux pouvoir de la pensée POSITIVE, avec une utilisation à la portée de tous !


[image: ] Dans ce deuxième manuel, seules donc, les FORMULES d’AUTOSUGGESTION vous sont proposées. Et bien qu’il convient davantage «pour demandes simples» vous pourrez déjà en retirer des bienfaits et des réalisations de vœux !


- Cet ouvrage est classé par CHAPITRES et DOMAINES (affectif - travail - études - finances…) afin de vous repérer facilement sans chercher…


- Reportez-vous au sommaire et en fonction de vos besoins, trouvez d’un coup d’œil les pages correspondant aux formules adaptées à la situation à solutionner ou au vœu à réaliser !


- Dans ce manuel, vous aurez la possibilité de faire un travail psychologique sur vous-même grâce aux formules d’AUTOSUGGESTION, mais aussi le procédé pour envoyer de l'ÉNERGIE à AUTRUI, l’influencer (POSITIVEMENT) par TÉLÉPATHIE !


B. / Pour UN «TRAVAIL RÉUSSI »


Les 6 règles à respecter :


(quel que soit le TRAVAIL ou le VŒU à réaliser,


suivez ces 6 règles par ordre...)


CHOISIR - DÉCIDER - AGIR - MÉDITER
 - CROIRE - PERSÉVÉRER


[image: ] 1/ Savoir EXACTEMENT ce que vous voulez !


(Méditation page →)


- Ne formulez que des demandes logiquement possibles. N’allez pas, par exemple, énoncer des expressions qui pourraient vous êtes contraires ou nuire à autrui !


[image: ] 2/ Prendre votre DÉCISION de faire bouger les événements !


- Vouloir la réalisation d’un vœu, certes, mais mettez aussi tout en œuvre pour l’obtenir !


[image: ] 3/ Faire les DÉMARCHES qui s’imposent (si besoin est !)


- Prenez rendez-vous, allez au-devant de l’autre…


[image: ] 4/ Accordez-vous du temps à la MÉDITATION !


- Remettez-vous en question, faites votre auto-analyse, essayez de comprendre le pourquoi de vos échecs jusqu’à présent… et utilisez les formules et prières de ce livre (entre autres)…


[image: ] 5/ CROYEZ en ce que vous faites et ce que vous voulez !


- Ce que vous demandez, croyez l’avoir reçu ! n’ayez aucun doute de votre réussite ! Ayez une confiance TOTALE en vous et en vos POUVOIRS d’AUTOSUGGESTION et de TÉLÉPATHIE.


[image: ] 6/ PERSÉVÉREZ « intelligemment » !


- Donnez du TEMPS au TEMPS ! même si la réponse à votre demande se fait attendre, ne désespérez pas, Continuez votre « travail » mais soyez à l’écoute des signes...



[image: ] Pour mieux comprendre


ces 6 règles principales.



[image: ]


[image: ] 1/ Savoir EXACTEMENT ce que vous voulez ! mais NE FAITES PAS AUX AUTRES... ce que vous ne voudriez pas que l’on vous fasse ! CET AVERTISSEMENT S’IMPOSE. Car l’énergie psychique est impersonnelle, tout aussi impersonnelle que les rayons solaires. Elle peut être utilisée pour le BIEN comme pour le MAL.


- De nombreuses personnes font, tout à fait inconsciemment un usage NÉGATIF de la télé-suggestion ou des prières. D’autres le font CONSCIEMMENT.


- Vous devez savoir que toute utilisation des forces psychiques à des fins répréhensibles, susceptibles de causer du tort à autrui ne peut que SE RETOURNER UN JOUR OU L’AUTRE CONTRE SON AUTEUR !


- C’est ce que l’on appelle «LA LOI DE COMPENSATION !» ou « le CHOC en RETOUR ! »


- Tôt ou tard, quiconque s’est servi de ses pouvoirs psychiques (par la prière ou autres) pour blesser autrui, finit par être VICTIME de l’arme dont il a fait un mauvais usage.


L’énergie psychique fonctionne comme un BOOMERANG !


N’OUBLIEZ JAMAIS CELA !


- Par exemple : dans la FORMULE du BONHEUR (pages → du chapitre IX ) ne dites pas : je veux qu’un Tel soit muté dans tel service afin que son poste se libère et que je puisse prendre sa place.


Cette manière de procéder vous reviendrait en pleine figure à un moment ou un autre !


- Mais préférez : je souhaite que, dès que la possibilité d’évoluer pour UNTEL se présente, le poste qu’il occupe se libérant, me soit attribué.


- Ainsi, en faisant ce genre de demande, vous œuvrez pour vous, certes, mais vous agissez aussi pour le bien d’autrui puisque vous formulez la demande d’une évolution positive pour cette personne. Vous AGISSEZ ainsi en HARMONIE avec les LOIS SPIRITUELLES.


- ON FINIT TOUJOURS PAR


RÉCOLTER CE QUE L’ON A SEMER !


Donc : SEMONS les bonnes GRAINES !


[image: ] Posez-vous aussi ces questions : (par exemple si votre souhait est d’ordre PROFESSIONNEL) et en fonction de votre demande…


a/ Suis-je sûr(e) de vouloir faire cette activité ?


par exemple, vous souhaitez (re)prendre des études d’infirmier(e.)


- Pesez bien le pour et le contre, les horaires, travailler le week-end ou non, travailler de nuit ou non…


- Une astuce : prenez un cahier, faites 2 colonnes : POUR et CONTRE… Et soyez honnête avec vous-même !


- Plus de POUR que de CONTRE, alors, foncez !


- Plus de CONTRE que de POUR, mais pourtant cette éventuelle activité vous tente, posez-vous alors la question suivante :


b/ est-ce que je suis prêt(e) à prendre toutes mes responsabilités ? à m’accrocher ? à changer en moi ce qui doit l’être ? à accorder malgré le surcroît de travail autant d’attention à ma famille, etc.


- Il est dit : pour connaître autrui, connais-toi toi-même ! Avant de vouloir changer les autres, commençons par adopter la bonne attitude en toutes circonstances !


- Il existe des moyens pour apprendre de soi telles que : la GRAPHOLOGIE, l’ASTROLOGIE, la NUMÉROLOGIE* (*un de mes ouvrages), mais aussi, en s’écoutant parler, sur une bande audio) en se regardant sur une vidéo… Et bien souvent, « l’image » que nous renvoient ces instruments est un véritable électrochoc !


- Une autre façon également de se remettre en question est de se dire : est-ce que j’aimerais vivre, travailler, avoir comme ami(e)… une personne qui me ressemble physiquement ou/et intellectuellement - spirituellement, et qui tient tel ou tel propos !


- Il faut accepter de se remettre en question, et ensuite, de savoir qui l’on veut être ou ce que l’on veut OBTENIR !


[image: ] 2/ Prendre votre DÉCISION de faire bouger les événements !


- Par exemple, c’est décidé, après mûre réflexion, vous voulez, malgré les obstacles, vous lancer dans les études pour devenir infirmier(e)…


- Combien de temps suis-je prêt(e) à accorder à mes études ?


- Puis, essayez d’énumérer toutes les probabilités qui peuvent vous déstabiliser. Par exemple : vous avez des enfants, vous avez une activité, et des journées bien remplies…


- Il va donc vous falloir gérer votre emploi du temps différemment tout en restant le compagnon ou la compagne disponible, mais aussi le père ou la mère à l’écoute…


- Il ne faut pas que l’ambition professionnelle, mette en péril votre vie familiale ou amoureuse.


- Il va vous falloir trouver des compromis, et changer vos habitudes !


[image: ] 3/ Faire les DÉMARCHES qui s’imposent (si besoin est !)


- En restant dans l’exemple d’une démarche professionnelle...


- Vous avez fait les démarches nécessaires pour faire la formation, vous savez que vous en avez pour au moins 3 ans, vous vous êtes organisé(e) pour pouvoir étudier dans les meilleures conditions possibles… maintenant, il faut vous LANCER ! Canaliser vos énergies physiques, MAIS AUSSI intellectuelles et SPIRITUELLES. Vous aurez besoin, de concentration, de mémorisation et de confiance en VOUS dans les moments difficiles.


[image: ] 4/LISEZ & MÉDITEZ !


- Et c’est là, que ce manuel vous offrira toutes les ressources nécessaires à votre succès. Accordez-vous chaque jour, quelques minutes pour lire et relire les FORMULES adaptées à votre vœu, à votre souhait, en n’oubliant pas d’y ajouter les formules que je nomme « du bonheur » (Chapitre IX).


- Lisez chaque phrase attentivement, à haute voix si vous le pouvez. Répétez là intérieurement ! Ce sont des «vitamines» de l’esprit. N’hésitez pas à en recopier* et à les accrocher au mur (dans une pièce où vous allez souvent : votre chambre par exemple, votre cuisine, sur votre frigo, dans votre agenda...) de façon à les avoir le plus souvent possible à la vue.


- *Vous pouvez recopier les phrases (qui vous attirent le +) sur un bristol (petites fiches en carton de couleurs), en phrases individuelles que vous pouvez éventuellement porter sur vous et en faire des thèmes de méditation : en voiture, en train, sur la plage... ou lorsque vos pensées vagabondes, si vous avez passé un mauvais moment, si vous vous sentez stressé(e), que le moral est en baisse.


- Ces FORMULES agiront dans votre esprit comme des PENSÉES AUX POUVOIRS MAGIQUES !


- C’est pourquoi je les appelle les «FORMULES MAGIQUES DU BONHEUR ou d’AUTOSUGGESTION !»


- Ces PENSÉES POSITIVES sont comme des LAMPES D’ALADIN, prêtent à exaucer tous vos souhaits.


- Mais pour cela il vous suffit de les lire et relire sans rabâchage ! Prenez votre temps, imprégnez bien votre esprit de chaque phrase, de chaque mot !


- Considérez-les comme une GRANDE PRIÈRE enthousiaste, confiante en la vie et pleine de gratitude.


- Donnez-vous au moins 28 JOURS pour laisser opérer la transformation intérieure. Lisez-les au moins une fois par jour !


- Si le temps vous manque, vous pouvez très bien vous y reprendre en 2 ou 3 fois ! L’important est de vous accorder quelques minutes. Si vous êtes fumeur, vous faites une pause cigarette ! donc, pourquoi ne pas faire une pause « prière » !


[image: ] 5/ CROYEZ en ce que vous faites et en ce que vous voulez !


- Après ces 4 étapes bien avancées, ne DOUTEZ PAS de votre succès ! Visualisez-le… imaginez le BONHEUR quand on vous remettra votre diplôme, par exemple !… Croyez avec conviction que vos GUIDES intérieurs sont présents et vous soutiennent dans votre démarche, car au travers de ces formules, c’est aussi EUX que vous invoquez !


6/ PERSÉVÉREZ « intelligemment » !


- Donnez du TEMPS au TEMPS !… mais il se peut que ce que vous avez demandé prenne une autre tournure, qui dans un premier temps, vous déstabilise, vous contrarie, mais avec du recul, vous vous rendrez compte que c’est encore mieux que ce que vous aviez espéré ! (Voir l’exemple page →)


- NOTA : les conseils donnés dans cette INTRODUCTION sont surtout basés sur le PROFESSIONNEL mais ils sont tout aussi valables pour un autre domaine !


- Rencontrer l’âme SŒUR - lutter contre une maladie spécifique - vaincre l’adversité quelconque…


- Le principe est le même ! Quoi que vous ayez à faire ou à réaliser !


[image: ] Et pour mettre toutes les CHANCES de votre côté, Voici les JOURS de la semaine PROPICES à vos démarches.


Le


[image: ] LUNDI… INFLUENCE de la LUNE pour :


- L’INSPIRATION - LA FAMILLE - LE FOYER


[image: ] MARDI… INFLUENCE de MARS pour :


- ÉNERGIE - ACTION - JUSTICE/ADMINISTRATION


[image: ] MERCREDI… INFLUENCE de MERCURE pour :


- COMMUNICATION - RÉFLEXION - VÉRITÉ


- RÉUSSITE (exam. concours...)


[image: ] JEUDI … INFLUENCE de JUPITER pour :


- POUVOIR - ARGENT (jeux du hasard, crédit...)


[image: ] VENDREDI… INFLUENCE de VÉNUS pour :


- AMOUR/AMITIÉ - BEAUTÉ - ART


[image: ] SAMEDI… INFLUENCE de SATURNE pour :


- PROTECTION - ANNULATION du KARMA


- BONNES RÉSOLUTIONS - ÉTUDES


[image: ] DIMANCHE… INFLUENCE du SOLEIL pour :


- TRAVAIL - SANTÉ - BIEN-ÊTRE - MÉDITATION.


Par exemple :


- Pour une réconciliation FAMILIALE, COMMENCEZ votre MÉDITATION (lecture des FORMULES correspondant à ce domaine) un LUNDI pendant au moins 15 jours…


- En ajoutant le SOIR au COUCHER la méthode d’influence à DISTANCE* (page →).


Puis le 3ème LUNDI, tentez une approche : un appel téléphonique par exemple, une visite…


- Si l’autre est encore « froid(e) » distant(e), ne vous désespérez pas ! les premières graines sont semées ! laissez-les germer !


- Vous avez fait le premier pas ! Continuez, en plus des FORMULES, votre pratique d’influence à DISTANCE* (TÉLÉPATHIE). (Voir page →).


- Reprenez la méthode pendant 15 jours, puis refaites une tentative ! recommencez une troisième fois si nécessaire !


- Cependant, si au bout de 3 essais de réconciliation, l’autre reste toujours sur ses positions… abandonnez… pour LE MOMENT ! une autre occasion se présentera, et vous pourrez renouveler votre vœu !



[image: ] A MÉDITER :



«La vie nous donne exactement


ce que nous lui demandons !


Mais il faut commencer


par lui demander exactement


ce que nous voulons !»



[image: ]  Donc pour clore cette INTRODUCTION…



Dites-vous bien que cette MÉTHODE ne portera ses fruits que :


si VOTRE DEMANDE EST SINCÈRE !


et


qu’elle ne PEUT NUIRE à QUICONQUE !


et que vous devez :


CHOISIR - DÉCIDER - AGIR - MÉDITER


- CROIRE - PERSÉVÉRER


- Et si votre demande n’est PAS accomplie, si à votre grand désespoir, vous n’obteniez pas satisfaction malgré votre rigueur dans le travail comme indiqué, vous ne devrez vous en PRENDRE, ni aux ANGES ni au PÈRE…! (mais plutôt remercier) et qui sait, peut-être qu’à un moment où vous ne vous y attendrez plus, vous recevrez une récompense bien supérieure à celle souhaitée dans le présent !


AUCUNE DEMANDE NE RESTE VAINE !


Mais peut revêtir une forme différente (à court ou à long terme !)


En voici un exemple !


- Géraldine recherchait un premier emploi. Elle avait des vues dans une entreprise nouvelle, sur un poste de secrétariat.


- Elle me demanda un travail COMPLET pour obtenir la réalisation de son souhait.


- Elle avait suivi à la lettre pendant un certain temps, les prières et rituels que j’avais préparés à son intention. Mais hélas, quand elle réitéra sa demande auprès de l’entreprise, le poste tant espéré était pris par une personne ayant plus d’expériences !


- Géraldine en fut bien déçue ! Je lui conseillai de ne pas se décourager et de persévérer dans ses prières, car très certainement, quelque chose de mieux l’attendait…


- Ce qu’elle fit, malgré sa déception. Elle demanda à nouveau, l’AIDE des Anges, des Archanges et des Forces de la Nature, sans oublier les formules magiques et le talisman.


- Je la revis en consultation quelques mois plus tard !


- « Je l’ai échappée belle ! le poste de secrétariat que je désirais tant, la personne qui l’a eu a été victime d’une « escroquerie » à l’embauche ! Contrat bidon, a travaillé 3 mois sans salaire… »


- Par contre, entre temps, Géraldine a trouvé un emploi en CDI qui n’avait rien à voir avec le secrétariat. Elle a été embauchée dans une école maternelle pour seconder la maîtresse! Elle était « aux anges » ! car ce poste correspondait à l’horaire et aux vacances de ses enfants en bas âges ! ce qui lui permettait, non seulement de pouvoir s’occuper de ses bambins, mais en plus, de faire l’économie d’une nourrice !


- Encore une preuve que la persévérance et la FOI sont toujours payantes !



[image: ] A SAVOIR
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[image: ] Les FORMULES sélectionnées ci-après peuvent servir pour plusieurs domaines. Il ne m’est pas possible de vous en fournir toutes les possibilités …


- Vous pouvez les modifier - ajouter - mélanger à votre gré ! A vous de trouver celles qui correspondent le mieux à votre cas ou besoin du moment.


[image: ] Exemple : vous pouvez prendre une formule du domaine AFFECTIF (chapitre I) et y ajouter une FORMULE du domaine FORCE MORALE (chapitre V) et/ou du domaine PROTECTION (chapitre VII)


Les possibilités sont infinies.




CHAPITRE I


Domaine


AFFECTIF
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[image: ] N°01-ACTIVER UN CHANGEMENT


AFFECTIF



(AMOUREUX)
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Jusqu'à présent, vous vous « baladiez »


d’aventures en aventures.


Mais aujourd’hui, vous avez décidé


de vous POSER


et


de faire la BONNE rencontre !


Dites ceci (formules ci-après).


Lisez lentement,


imprégnez-vous de chaque phrase,


visualisez…


puis finissez avec


la FORMULE du « BONHEUR »


du chapitre IX.
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[image: ] Faire une rencontre DÉCISIVE.
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- J’ai des besoins et des souhaits légitimes.


- Je choisis ce dont j’ai besoin et envie sans avoir à le justifier. Je fais des choix et j’ai la responsabilité de ceux-ci.


- A partir de maintenant, j’opère les modifications qui s’imposent dans ma vie. J’ai le courage et la FORCE d’effectuer les changements qui ont besoin d’être réalisés.


- Je commencerai vraiment UNE NOUVELLE VIE !


- Je n’attends pas que les autres commencent à améliorer le monde ; je n’attends pas que le voisin commence à s’améliorer lui-même. Je COMMENCE, MOI !


- Si j’utilise mon pouvoir de choisir que rien n’est trop beau pour ne pas durer, il est étonnant mais vrai que les choses iront merveilleusement bien et en douceur pour moi, au-delà de toute espérance.


- Je rencontre le (la) partenaire idéal(e) que j’aimerai et qui m’aimera profondément.


- Mon (ma) partenaire idéal(e) m’attend et je le (la) rencontre au bon endroit, au bon moment.


- Je bâtis mon espoir ; je ne détruis jamais l’espoir !


- Je choisis de croire que quelque chose de bien peut arriver. J’appelle maintenant la qualité de l’amour. Je ne vois que ce qu’il y a de bon chez l’autre. Plus je m’aime et plus j’ai d’amour à offrir aux autres.


- Désormais, j’aime et je reçois l’amour sans réserve.


- J’ai déjà dans mon cœur tout l’amour que je recherche !


- Je confie mon problème à mon Créateur, car IL a la réponse ; je suis en PAIX ! je bâtis mon espoir, je ne détruis jamais l’espoir !


- Je choisis de croire que quelque chose de bien peut arriver ! Tout est calme autour de moi ; je me sens bien ; je suis confiant(e) ; ma vie se déroule sous le signe de l’espoir. Je suis fier(e) de ce que j’ai accompli jusqu’à ce jour ; je continuerai d’être fier(e). Ma vie est agréable, tranquille et pleine d’espoir.


- Je crois et je sais qu’il existe un homme (une femme) qui m’aimera et veillera sur moi. Je sais que je pourrai contribuer à son bonheur et à sa paix. Il (elle) apprécie mes valeurs. Il (elle) ne veut pas me façonner, et je ne veux pas le (la) façonner. Cela n’est pas nécessaire, car nos rapports sont fondés sur l’amour, la liberté et le respect mutuel. Je me représente très nettement les qualités que je voudrais apprécier et aimer chez mon mari (ma femme).


- Je m’identifie en pensées à ses qualités, de sorte qu’elles deviennent aussi les miennes.


- Afin d’atteindre la maturité des sentiments, j’apprends à développer deux distinctions : la capacité de vivre avec l’incertitude et celle de remettre à plus tard les récompenses pour mieux atteindre les objectifs à long terme.


- J’accepte tous mes sentiments comme faisant partie de moi-même ; désormais, je suis disposé(e) à vivre tous mes sentiments.


- C’est bon d’exprimer ses sentiments, désormais, je me permets d’exprimer mes sentiments.


- J’attire à moi un(e) homme (femme) qui est honnête, sincère, loyal(e), bon(ne), fidèle et prospère. Il (elle) est paisible et heureux(se). Ces qualités s’enfoncent maintenant dans mon subconscient, et tandis que je les assimile, elles font corps avec moi.


- Je sais que la loi d’attraction est irrésistible et que je m’attire l’homme (la femme) correspondant à mes convictions subconscientes, à mes sentiments profonds.

OEBPS/Images/7_1.jpg





OEBPS/Images/7_2.jpg





OEBPS/Images/8_1.jpg





OEBPS/Images/8_2.jpg





OEBPS/Images/6_1.jpg





OEBPS/Images/cover.jpg
CE QUE VOUS DESIREZ...
OBTENEZ-LE!






OEBPS/Images/18_1.jpg





OEBPS/Images/19_1.jpg





OEBPS/Images/25_1.jpg





OEBPS/Images/12_1.jpg





OEBPS/Images/26_1.jpg





OEBPS/Images/14_1.jpg





OEBPS/Images/22_1.jpg





OEBPS/Images/20_1.jpg





