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Diese Informationen sind für Menschen,




	die bereit sind, Eigenverantwortung für Gesundheit, Fühlen, Denken und Handeln zu übernehmen,


	die Verbindungen zu inneren Realitäten und inneren Ursprüngen ihres Selbst hervorrufen möchten,


	die an Maßnahmen gegen die Versklavung des menschlichen Bewusstseins interessiert sind,


	die neugierig darauf sind, Unbekanntes für sich bekannt zu machen,


	die für sich selbst entscheiden wollen, welche Optionen für sie von Vorteil sind.







Vorwort


Als Kind beschäftigte mich die Frage, wieso ich, ausgerechnet ich, aus mir herausschaue.


Meine Mutter konnte mit dieser Frage überhaupt nichts anfangen, bat mich damit aufzuhören und brach mitunter in Tränen aus, wenn ich immer wieder diese Frage von ihr beantwortet haben wollte.


In meinem Taschenbuch „ConnectDoor - Zugang zu meinem Humanarchitekt – Die große Liebe meines Lebens“ habe ich ausführlich über meinen Lebensweg geschrieben und auch die einzelnen Lebensabschnitte als roten Faden erkennen können, die es mir letztendlich möglich machten zu erkennen, wer oder was ich wirklich bin.


Ich musste die Erfahrung machen, dass nicht jeder Mensch eine solche Fragestellung kennt. Er lebt und damit ist´s gut. Manchen Menschen macht der Gedanke, wer da aus ihm herausschaut, einfach Angst. Also wird es lieber ignoriert. Durch Unwissenheit, wie der Mensch funktioniert, können viele Dysbalancen auftreten und es wird nur im Außen geschaut, wie man sie beheben kann.


Der Einfachheit halber und zum besseren Verständnis werde ich versuchen, in einzelnen Kapiteln Körper, Persönlichkeit, Ego, Verstand, Geist, Seele, Bewusstsein und was noch dazugehört, zu erklären.


Ich weiß, dass sich viele Wissenschaftler und Philosophen mit dem Thema „Wer oder was bin ich?“ beschäftigen.


Im Laufe der Jahre kam ich einer Erklärung immer näher und möchte heute meine Erfahrungen und Erkenntnisse mit Euch teilen und Euch auch eine Möglichkeit bieten, aus scheinbar schwierigen Situationen herauszukommen.




Cen-Tooh, der Therapeut


In meinem Universum auf www.connectdoor.de ist es für Euch im Level „Freie Themenwahl“ möglich, eine kurze Zeit Zugang zu Eurem Unterbewusstsein, dem Kleinhirnbewusstsein zu bekommen, das in wesentlich höherer Frequenz schwingt als Euer Großhirn.


Hier könnt Ihr alles ansprechen, was Euch auf dem Herzen liegt.
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Auch die hier im Taschenbuch verfügbaren „Zaubersätze“ könnt Ihr dort, wenn Ihr mich mit meinem Zauberstern seht, einfach sagen. Euer Name sollte vorher genannt werden, weil Ihr ja die Zielperson seid. Falls Ihr reagiert, dann wird die Problematik, die angesprochen wurde, bereits angefangen zu korrigieren.


Habt den Mut und probiert es aus.


Hintergrund-Informationen sind in den Videos erklärt.


Hinweis:


Es sei hier darauf hingewiesen, dass auf der Erde diese Methode für den medizinischen Laien weder Arzt noch Heilpraktiker ersetzt, und dass sie niemals zum Absetzen von Medikamenten auffordert.
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Der Körper


Um hier auf dieser Erde leben zu können besitzt der Mensch einen Körper. Groß, klein, dick, dünn, mit verschiedenen Hautfarben.


Jeder Körper ist nichts anderes als ein Fahrzeug, ich vergleiche es gerne mit verschiedenen Automodellen. Der eine wählt sich einen Porsche, einen Fiat, der andere einen Traktor, je nachdem, was er in seinem Leben er-fahren möchte.
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Es ist schon ein Wunderwerk, wie alles im Auto (im Körper) funktioniert, wie die Autoteile (Organe) arbeiten und alles aufeinander abgestimmt ist.


Wer steuert nun das Fahrzeug, unseren Körper? Wer oder was sitzt da drin? Ist es das „ICH“, welches die Einzelteile miteinander arbeiten lässt?


In unserem Sprachgebrauch heißt es: Ich habe Hunger, ich habe Durst, ich bin müde. Bin ich denn mein Körper???


Ich bin viel mehr als mein Körper! Ich benutze einen Körper, mein Fahrzeug, um hier auf der Erde Erfahrungen zu machen. Gerne wird der Körper auch mit einem Raumfahrt-Anzug verglichen.


COBIMAX-Sätze lauten etwa so: „Bau und Funktion meines Magens und alle pathologischen Veränderungen auf oder durch meinen Magen“.


Solche „cobimaximierten“, d.h. auf Ultraviolett-Licht-Frequenz gebrachten Sätze aktivieren die Selbstheilungskräfte.


Bin ich das, der die Selbstheilungskräfte aktiviert? Bin ich das, der den Körper funktionieren lässt?


Eins haben wir jetzt schon verstanden: „Ich“ ist nicht mein Körper.


In unserem Kopf befinden sich verschiedene Gehirnteile. Vielleicht finden wir dort das „ICH“.


In unserem Großhirn finden wir unsere Gedanken, unsere Glaubenssätze, gespeicherte Erfahrungen, die unsere Handlungen beeinflussen und vieles mehr, was im Prinzip unsere Persönlichkeit ausmacht.


Ist die Persönlichkeit das „ICH“?




Die Persönlichkeit


Die Menschen identifizieren sich sehr stark mit der Persönlichkeit, mit ihrer Individualität.


Bin ich meine Persönlichkeit, ist meine Persönlichkeit das „ICH“?


Nein! Die Persönlichkeit ist eine Eigenschaft des Körpers.


Durch die Persönlichkeit können wir mit anderen kommunizieren, etwas erfahren, etwas bewirken. Sie formt, wie wir mit Ereignissen umgehen.


Es gibt verschiedene Persönlichkeitsaspekte in einem Menschen. Sie sind eher als Masken zu bezeichnen, die Menschen aufsetzen und durch diese kommunizieren.
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COBIMAX hat herausgefunden, dass unsere Persönlichkeit sich selbst sehr stark in unsere Angelegenheiten mischt, mitunter sogar Heilung verhindert, aus Angst, sie könne etwas verlieren.
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