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VORBEREITET
Überleben und Sicherheit durch Vorbereitung auf Krisenzeiten,
Katastrophen und Notfälle

Tom
Prepper


Katastrophen und Krisenfälle gibt
es viele auf der Welt. Oftmals geht es dabei für die Betroffenen um
nicht mehr oder weniger als das nackte Überleben. Da scheint es
durchaus angebracht zu sein, sich durch geeignete Maßnahmen wie
etwa ein ausgiebiges Survivaltraining, auf diese Situationen
vorzubereiten.



Aber mal ehrlich. Wie groß wird
die Wahrscheinlichkeit sein, dass Sie von jetzt auf gleich, nur mit
einem kleinen Klappmesser und einem feuchten Päckchen Streichhölzer
bewaffnet, irgendwo in der Wüste oder im dichten Dschungel am
Amazonas stehen? Wohl eher gering. Viel wahrscheinlicher ist es
hingegen, dass Sie in ihrer nächsten Umgebung von plötzlichen
Naturkatastrophen wie beispielsweise  Orkanen, Hochwasser,
Waldbränden oder extremen Schneefällen heimgesucht werden. Auch
kann man leider in der heutigen Zeit terroristische Anschläge,
Volksaufstände, Cyberattacken auf Banken, Behörden und
Wirtschaftsunternehmen, ein daraus resultierendes plötzliches
kollabieren des Finanzsystems und aufflammende Bürgerkriege nicht
ausschließen.



Alle diese Katastrophen und
Krisen haben gemeinsam, dass sie meist vollkommen unerwartet
eintreten und starke Versorgungsengpässe bei Dingen des täglichen
Bedarfs, wie beispielsweise Lebensmitteln, Medikamenten und Energie
auslösen. In manchen Fällen kann die Versorgung sogar vollkommen
zum erliegen kommen. Und dann wird es eng. Sogar verdammt
eng.



Denn durch die grandiose
Erfindung der Just-in-time-Logistik, bei der zum Beispiel
Supermärkte heute bestellen und morgen bereits die gewünschte Ware
geliefert bekommen, sparen sich diese die Kosten für großzügige
Lagerflächen. Sie haben also kaum mehr Ware vorrätig, als das was
man als Kunde im Verkaufsraum sieht. Wie lange es dann dort im
Katastrophenfall mit unterbrochener Logistik noch etwas zu kaufen
gibt, das kann sich wohl jeder selbst ausmalen. Wahrscheinlich ist
es eine Sache von nur wenigen Stunden bis dort alles leer ist. Und
wer dann zu spät kommt oder nicht vorgesorgt hat, den bestraft im
wahrsten Sinne des Wortes das Leben.  



Wären Sie auf eine solche
Situation ausreichend Vorbereitet? Was machen Sie wenn es plötzlich
keinen Strom und kein Wasser mehr gibt? Was ist wenn durch starken
Schneefall, Sturmschäden oder Hochwasser Straßen unpassierbar
werden? Wie handeln Sie richtig wenn die Katastrophe beginnt? Sind
Sie auf eine eventuelle Evakuierung oder Flucht vorbereitet? Was
machen Sie wenn plötzlich die Banken geschlossen bleiben oder die
eigene Währung über Nacht wertlos wird? Wie schützen Sie sich, ihre
Liebsten und ihr zu Hause?  



Die Liste solcher Fragen ließe
sich sicherlich endlos fortsetzen. Unendlich dürfte auch die Zahl
der Antworten ausfallen, da jede Situation individuell und für sich
einmalig ist, ebenso wie die Bedürfnisse jedes einzelnen Menschen
unterschiedlich sind.



Es ist also schier unmöglich auf
wirklich alles vorbereitet zu sein und für jede Situation die
richtige Lösung vorab parat zu haben. Trotzdem ist eine gründliche
Vorbereitung auf eventuell eintretende Katastrophen und Krisen
immer noch der beste Schutz und erhöht die Chancen enorm, solch
unvermeidbare Ereignisse zu überstehen.  



Dieser kleine Ratgeber wird Sie
kurz und bündig über die Grundlagen der Vorbereitungen auf einen
eventuell eintretenden Katastrophenfall informieren und ihnen somit
die Möglichkeit geben, eine Grundabsicherung für sich und ihre
Familie herzustellen. Dadurch erhalten Sie nicht nur einen
zeitlichen Vorsprung gegenüber allen nicht Vorbereiteten, sondern
können mit kühlem Kopf und Besonnenheit ihre weiteren Schritte
planen.
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