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Introduzione


Le 36 carte delle Costellazioni astrologiche di Ishvara sono uno strumento molto utile nelle Costellazioni astrologiche oppure possono essere utilizzate come ispiranti meditazioni quotidiane che ci aiutano nelle scelte importanti della vita. Esse si fondano sulla saggezza di Ishvara.


Vi aspetta un illuminante viaggio di autoconoscenza alla ricerca della ricchezza interiore, spirituale e della bellezza nella vostra vita.


Vi auguriamo di cuore che queste nuove carte vi aiutino a portare libertà, luce e amore dentro e fuori di voi.




I Segni Zodiacali



1. Ariete (21 marzo - 20 aprile)
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Motto: "fare".


Archetipo: Guerriero.


Elemento: Fuoco.


Pianeta: Marte.


Tipo: cardinale.


Polarità: positivo e maschile.


Parti del corpo: testa, occhi, orecchie, naso e capelli.


Caratteristiche positive: entusiasta, forza di volontà, coraggioso, deciso, spirito di indipendenza e dinamico.


Caratteristiche negative: grezzo, impaziente, impulsivo, e arrogante.


Affermazione:


La vita è energia e io mi impegno a usare la mia in modo costruttivo per creare nuove opportunità per me e per gli altri.





2. Toro (21 aprile - 20 maggio)
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Motto: "possedere".


Archetipo: Amante.


Elemento: Terra.


Pianeta: Venere.


Tipo: fisso.


Polarità: negativo e femminile.


Parti del corpo: bocca, esofago, collo, nuca e barba.


Caratteristiche positive: leale, perseverante, stabile, sensuale, conservatore, pratico, realista e forte senso dell’estetica.


Caratteristiche negative: pigro, bisognoso di affetto e sicurezza, profonda avversione a essere precipitosi, materialista, avaro e ingordo.


Affermazione:


Le cose migliori e durature sono quelle che richiedono tempo, pazienza e cura. Mi ispiro alla natura sapendo che tutto arriva a maturazione al momento giusto.





3. Gemelli (21 maggio - 20 giugno)
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Motto: "comunicare".


Archetipo: Mago.


Elemento: Aria.


Pianeta: Mercurio.


Tipo: mobile.


Polarità: positivo e maschile.


Parti del corpo: clavicole, parte superiore della gabbia toracica (senza lo sterno), scapole, spalle, braccia, mani, polmoni, cuore e bronchi.


Caratteristiche positive: curioso, razionale, duttile, rapido, capacità di persuasione, socievole e intelligente.


Caratteristiche negative: attitudine agli intrighi, maldicente, dispersivo e critico.


Affermazione:


Dentro di me ci sono già le informazioni, la conoscenza e la saggezza che mi servono per riuscire nella vita. So più di quello che penso di sapere.





4. Cancro (21 giugno - 22 luglio)
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Motto: "sentire emozioni".


Archetipo: Angelo custode.


Elemento: Acqua.


Pianeta: Luna.


Tipo: cardinale.


Polarità: negativo e femminile.


Parti del corpo: parte inferiore della gabbia toracica, seni, stomaco, diaframma, bile, fegato, reni e surreni.


Caratteristiche positive: fantasioso, emotivo, amore per la famiglia e le origini, compassionevole, sensibile, tranquillo, paziente, protettivo, dolce, premuroso, empatico e riservato.


Caratteristiche negative: suscettibile, istintivo, lunatico, introverso e insicuro.


Affermazione:


Accetto con gratitudine e in modo incondizionato ogni parte di me, dei miei stati d’animo e del mio passato: la mia forza e la mia bellezza stanno nella mia interezza, nella completezza di ogni parte di me.





5. Leone (23 luglio- 22 agosto)
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Il loro motto: "volere".


Archetipo: Sovrano.


Elemento: Fuoco.


Pianeta: Sole.


Tipo: fisso.


Polarità: positivo e maschile.


Parti del corpo: ventre con ombelico, duodeno, pancreas, milza e utero.


Caratteristiche positive: generoso, rispettoso, dignitoso, giocoso, grande forza di volontà, creativo, sicuro di sé, nobiltà d’animo, cordiale, spontaneo, socevole, divertente e ottimista.


Caratteristiche negative: senso di superiorità, dominante e orgoglioso.


Affermazione:


Il mio scopo è creare felicità, ricchezza, abbondanza e amore. Quando creo, sto usando i miei talenti nel modo migliore, e ne faccio dono al mondo.
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