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Secrets d‘atelier





Constituez-vous une boite à couture avec le matériel de base. Un assortiment de fils, des épingles à têtes, des aiguilles à coudre de différents calibres, un dé à coudre, des craies à tissu de différentes couleurs, un mètre ruban, un découd-vite (ou découseur), de bons ciseaux de couture. Vous complèterez celle-ci au fur et à mesure de vos besoins.
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Les fils à coudre :


Préférez des fils polyesters de qualité un peu plus cher, mais plus solide. Il est important pour la sécurité de bébé que les coutures soient résistantes. N’hésitez pas à tirer sur les boutons, les petites breloques pour tester leurs résistances avant de les mettre entre les mains de bébé.


Si vous débutez à la machine, entrainez-vous avant de vous lancer sur des chutes de tissus
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Tracez tous vos repères à la craie avant de couper vos tissus.


N’hésitez pas à bâtir à la main votre ouvrage pour être plus à l‘aise au moment de la couture à la machine.


N’oubliez pas de faire un point d’arrêt au début et à la fin de votre couture.


Pour coudre des arrondis, piquez votre aiguille dans l’ouvrage, soulevez le pied presseur, faites tourner légèrement votre ouvrage, baissez votre pied presseur, piquez un ou deux nouveaux points, aiguille piquée dans l’ouvrage soulevez à nouveau votre pied presseur, tournez l’ouvrage, et ce sur tout l’arrondi.
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A savoir


Ne coupez jamais autre chose que du tissu avec vos ciseaux. Cela endomagerait leur tranchant.









Quel tissu choisir





Préférez des tissus en fibres naturelles comme le coton, le lin, la laine. Vous éviterez ainsi des risques d’irritations avec la peau fragile de bébé.
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Lavez tous vos tissus avant des les utiliser. Vous éliminerez ainsi les apprêts, produits qui donnent de la tenue au tissu afin qu’il ne se froissent pas trop en magasin. Ces produits sont toxiques et très allergènes pour bébé. De plus cela vous permettra d’éliminer les tissus qui déteignent.


Choisissez de préférence des tissus imprimés traités « grand teint ». C’est en général une garantie contre le dégorgement des couleurs.


Bien entendu, préférez des tissus doux au toucher. Sauf si vous voulez créer un effet de matière pour développer les sens de bébé.




Idée


Pensez à la «récup.» La chemise usée aux manches de papa, la robe trouée de grande soeur, sont autant de matières exploitalles et économiques.
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La technique de l‘appliqué





Comment faire :


1.tracez et découpez la forme de votre choix dans du carton léger (1)
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2.tracez à l’aide de votre gabarit la forme sur votre tissu avec un feutre soluble à l’eau ou à la lumière (2)
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3.coupez votre pièce en suivant le tracé et épinglez-la sur le tissu (3)
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4.cousez au point droit votre pièce à 2 mm du bord (4)
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5.cousez au point de bourdon sur le bord de la pièce (5)
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Les points de couture et de broderie






Les points de couture machine



•  Le point droit
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•  Le point de bourdon




[image: ]





•  Le point de surjet
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•  Le point zigzag
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Les points de couture à la main


•  Le point avant
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•  Le point glissé
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•  Le point de surfilage
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Les point de broderie


•  Le point devant
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•  Le point de tige
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•  Le point de croix
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•  Le point de feston
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•  Le point de chaînette
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Former des fronces


1. coudre au point avant large à 5 mm du bord


2. revenir vers son point de départ au point avant large à 5 mm de sa couture précédente


3. tirer sur les 2 fils pour former les fronces
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Dans les choux ou dans les roses





Dés le plus jeune age, lcs enfants aiment qu’on leur raconte d’où ils viennent. Ce livre sera le support parfait pour cette histoire, la sienne, la vôtre.




Fournitures


•  Feutrine rose fuchsia et verte


•  40 cm de molleton


•  20 cm de vichy rouge


•  50 cm de popeline blanche


•  20 cm de différentes cotonnades fleuries et imprimées


•  10 cm de cotonnade rouge


•  Des chutes de tissu rouge (polaire, laine bouillie, tweed, feutre)


•  Des chutes de tissu bleu nuage, de liberty, de cotonnade noire, de cotonnade rouge à pois blanc


•  10 g de fil de coton à crocheter rouge n°2,5


•  Une chute de dentelle de tulle


•  40 cm de galon de dentelle


•  2,5 m de croquet rouge


•  Pâte polymère rouge


•  50 cm de ruban de satin rouge de 1 cm de large


•  10 cm de ruban de satin rouge de 5 mm de large


•  Du fil à broder rouge foncé


•  Du fil à broder écru


•  Du fil à broder bleu ciel


•  Du papier transfert
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La couverture :


1. tracez et coupez un cœur A dans le vichy (gabarit page 96) (1)
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2. tracez et coupez sur la feutrine verte les pétales de choux (gabarit page 82)


3. tracez sur la feutrine rose les pétales de rose


4. disposez sur le cœur le chou et la rose (2)
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5. cousez au point droit chaque pétale de chou et de rose (3)
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6. brodez au point de chaînette le mot « ou » avec le fil rouge foncé (4)
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7. cousez au point droit le croquet rouge à 5 mm du bord


8. coupez 10 cm de ruban rouge de 1 cm de large


9. pliez-le en deux pour former une boucle


10. épinglez le sur le bord (5)
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11. cousez-le au point droit au 5 mm du bord




Astuce : Afin que vos pièces de feutrine ne bougent pas au moment de la couture fixer les avec un point de colle gel


Conseil : Utilisez du papier transfert pour tissu foncé pour que les motifs du tissu ne n‘apparaissent pas à travers le transfert.
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