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Il y a bien longtemps, au Moyen Age, une jolie mais très pauvre orpheline, nommée Anna, vivait dans une modeste chaumière en Haute-Auvergne avec une vieille paysanne, Maria, qui l’avait recueillie alors qu’elle était toute petite.


Plusieurs fois, Anna avait tenté d’interroger Maria sur ses parents, mais la vieille femme, la larme à l’œil, répondait toujours, sans vouloir en dire davantage :


- Ils sont morts !...


La fillette avait fini par imaginer que ses parents devaient être de la famille de Maria, pour que celle-ci se soit occupée d’elle, et elle s’était résignée à ne pas savoir qui ils étaient, ni où ils étaient morts.


Hiver comme été, la jeune enfant gardait les trois brebis de Maria et Anna souvent rêvait en regardant au loin le château d’Apchon. La vieille Maria disait que, là-bas, le seigneur accueillait des troubadours pour le plaisir de nombreux invités.
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Les années passèrent et alors qu’elle avait grandi et était devenue une jolie jeune fille, un après-midi d'hiver, Maria lui dit :


- Il n’y a plus, dans nos réserves, assez de nourriture pour toutes les deux jusqu’à la fin de la mauvaise saison. Si tu vas au château d’Apchon, pour y travailler comme servante, tu pourras manger à ta faim !


- Mais, toi, comment vas-tu pouvoir te nourrir ? s’inquiéta Anna.


- Il y a encore assez de nourriture dans nos réserves pour une personne, et je mange peu. Quand les beaux jours reviendront, je pourrai planter des légumes!


- Et tu crois que le seigneur m’acceptera comme servante au château ?


- Le seigneur d’Apchon est puissant et riche. Quand des personnes de la région lui demandent du travail, il trouve toujours à leur en donner.


- Je vais alors préparer mon baluchon et partir !
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Anna écouta les dernières recommandations de la vieille Maria et se prépara au départ.


Grelottant sous sa cape de laine usagée, la jeune paysanne partit en direction du château d’Apchon...  Elle marcha longtemps dans le froid tandis que la neige ralentissait sa marche.
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