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Liebe ist Alles.


Alles ist Liebe.


Ich bin Liebe.


Ich bin Alles.




Rechtlicher Hinweis


Ich möchte dich auf Folgendes hinweisen:


Die Übungen, Channelings, Informationen und Meditationen dienen als spirituelle Unterstützung im Wachstumsprozess, die Umsetzung dieser Dinge erfolgt in Eigenverantwortung. Bitte bedenke, dass bei den Energieanrufungen zum Teil starke Energien fließen können, du solltest körperlich und psychisch gesund sein.


Das eintreten des Erfolgs/erreichen des Ziels ist von deinen persönlichen Möglichkeiten abhängig.


Für mich ist der Inhalt wichtiger, als eine perfekte Schreibweise, deshalb ist dieses Buch ohne Lektorat entstanden.


Wenn in diesem Buch das Wort Heilung benutzt wird, dann ist immer nur Heilung im spirituellen Sinne gemeint.


Dieses Buch, die Energieanrufungen und alle Inhalte liegen außerhalb der Heilkunde und ersetzen keinen Arzt oder Heilpraktiker, die Wirkung ist wissenschaftlich nicht nachweisbar.




Willkommen liebe Lichtfreunde


...denn das bist DU – eine Lichtfreundin – ein Lichtfreund, sonst würdest Du ja jetzt nicht dieses Buch in den Händen halten. Es ist Dir zu-gefallen – insofern gibt es dann doch Zu-Fälle. Schön, dass Du da bist und Dir die Welt der Energieanrufungen im goldenen Zeitalter genauer anschauen möchtest. Wir befinden uns im goldenen Zeitalter, es hat bereits begonnen, zwar sind wir noch am Anfang und die meisten Menschen befinden sich bisher nur zeitweise im höheren Bewusstsein der 5. Dimension, aber von Tag zu Tag wachsen wir mehr hinein.


Die Energieanrufungen in diesem Buch sind allesamt hochenergetisch und können Dich sowohl in deinem persönlichen Bewusstwerdungsprozess unterstützen, als auch ein wertvoller Begleiter für das Leben im goldenen Zeitalter sein.


Wir alle sind frei und so spüre selbst in Dich hinein, wo Du beginnen möchtest.


Vielleicht blätterst Du erst einmal in Daumenkinomanier und schaust, wo es Dich hinführt.


Vielleicht hast Du schon ein konkretes Ziel, wenn das der Fall ist, schau doch einfach ganz hinten, da findest Du eine Themenliste mit Stichworten zum Nachschlagen.


Vielleicht ist es auch hilfreich für Dich, zunächst meine Ausführungen zu lesen, um Dir ein Gesamtbild zu verschaffen.


DU bist DU - mit all Deinen Vorlieben – und Du bist perfekt so wie Du bist.


Für mich ist es ein wundervolles Gefühl dieses Buch zu schreiben, das war schon immer mein Wunsch und nun ist es so weit. Dank der Unterstützung der Engel und aufgestiegenen Meister, wurde mir dies nun ermöglicht.


Ich wünsche Dir viel Freude beim Lesen und noch mehr Freude bei der Anwendung.


Liebevolle Herzensgrüße,


Deine Seeleninsel ~ Heike Saviera




Wie alles begann


Ich war schon immer ein kleiner Schreiberling, schon als Kind. Ich erinnere mich, dass ich als Jugendliche immer Geschichten geschrieben habe.


Auch in meiner Tätigkeit als spirituelle Wegbegleiterin habe ich schon so einige Scripte geschrieben, immer mit sehr viel Freude. Den Gedanken ein Buch zu schreiben, habe ich also schon „immer“.


Nur worüber?


Diese Antwort bekam ich im Mai 2013, als ich gerade eine liebe Freundin und Impulsgeberin an der Ostsee besuchte. Als wir so aufs Meer schauten und die Wasservögel beobachteten, fragte ich spontan, ob wohl ein Vogel etwas zu erzählen hätte.


Die Vögel nicht – aber das Wasser hatte etwas zu erzählen, meine Freundin durfte hierfür Kanal sein und uns wurden ein paar Zusammenhänge erklärt, die uns zuvor noch nicht so bewusst waren.


Das Meer erzählte uns von den Erdschichten, die sich nun langsam besser energetisch verbinden könnten, so dass die spirituelle Arbeit bei uns in Norddeutschland leichter gehen würde. Zuvor war dies schwierig, weil Energien blockiert waren.


Es sagte uns auch, dass Mutter Erde keine Heilung mehr benötige, da sie bereits im höheren Bewusstsein verankert sei und dass es nun darum ginge uns selbst zu heilen und uns mit den Erdkristallen zu verbinden, denn durch sie erhalten wir Zugriff zu kosmischem Wissen.


Als ich später wieder zu Hause war, erhielt ich eine kleine Meditation zur Verbindung mit den Erdkristallen, du findest sie bei der Erlöserenergie.


Ich führte die Meditation aus, verband mich regelmäßig mit dem Erdkristall und nach ganz kurzer Zeit träumte ich das erste Energieanrufungsbild.


Wobei es nicht direkt im Traum war, sondern kurz vorm Einschlafen. Es sah aus, wie eine Projektion an der Zimmerdecke, es war so deutlich und so präsent, dass ich wusste, ich würde es nicht vergessen.


Erst Tage später malte ich es aus der Erinnerung heraus auf, ohne genau zu wissen, was das werden sollte.


Dies war die Anrufung der Christusenergie.


Ich fragte dann bei der geistigen Welt nach, was es damit auf sich hatte und es war plötzlich glasklar - es sollte ein Buch werden mit 12 Energieanrufungen.


Ich gebe zu, ich war total aus dem Häuschen … mein Traum ein Buch zu schreiben konnte sich endlich manifestieren, weil ich es losgelassen hatte ein Thema zu suchen.


Und so empfing ich plötzlich weitere Bilder.


Mal kamen sie im Tagesbewusstsein, mal bekam ich den Namen und malte drauf los und ein Symbol hatte ich sorar schon im Jahr 2011 gemalt, seitdem hängt es bei meiner Mutter an der Wohnzimmerwand – die Energieanrufung Balance. Keine Angst, meine Mutter hat ihr Bild noch, ich habe das Symbol noch mal gemalt.


Es ist schon faszinierend, wenn sich ein Kreis so deutlich schließt.


Alles hängt irgendwie zusammen und hat seinen Sinn, auch wenn es manchmal Jahre dauert dies zu erkennen.


Ja und nach und nach entstanden die Energieanrufungsbilder, oft wusste ich nach dem Malen nicht, wofür diese Energien genutzt werden können, ich war nur fasziniert von der Strahlkraft.


Doch auch dies erschloss sich mir langsam, als ich dann begann mich mit den Texten für dieses Buch zu befassen, ich stellte z.B. fest, dass ich schon einiges zu diesen Themen gechannelt hatte und so wirst du unter anderem auch Auszüge aus diesen Channelings hier finden können.


Ja so fügt sich alles zusammen und die Freude beim Schreiben wurde immer größer.


Und bevor du nun tiefer in die Materie einsteigst, möchte ich noch auf zwei Dinge kurz hinweisen. Ich wähle hier ganz bewusst die DU-Form, weil wir Lichtfreunde uns ohnehin immer duzen und wir uns so viel näher sein können, als beim distanzierten „Sie“.


Außerdem habe ich bewusst auf männliche und weibliche Formen verzichtet.


Dies würde das Buch unnötig verwirren und ich bin sicher jeder Leser weiß für sich sehr gut ob er männlich weiblich oder etwas dazwischen ist.


Danke für DEIN Vertrauen ♥




Einweihungen im goldenen Zeitalter


Eine Einweihung / Initiation / Weihe / Einstimmung ist die rituelle Weitergabe einer Energie / Befähigung von einem dafür initiierten Lehrer.


Bei der Einweihung wird sozusagen ein Schlüssel übergeben, den man dann nur noch nach einer bestimmten Anleitung nutzen muss, um den Zugang zu einer Energie zu erhalten.


Denk dran, wie machtvoll dein Haustürschlüssel ist [image: ]


In der heutigen Zeit brauchen wir für vieles keine Einweihung mehr von einem außenstehenden Menschen.


Viele Energien stehen uns einfach so zur Verfügung, ohne das jemand uns diese übertragen muss.


Wir bekommen dann quasi den Haustürschlüssel direkt vom Eigentümer ohne Makler und Verwaltung [image: ]


Botschaft von der geistigen Welt:


„Grundsätzlich sind Aktivierungen von Menschenhand nicht notwendig, das menschliche Glaubenssystem benötigt aber vielfach ein Ritual / eine Einweihung usw., weil ihr in einem Machtgefüge aufgewachsen seid, das euch über Jahrhunderte eingeprägt hat (von der Kirche usw.), dass ihr es nicht allein könnt, dem ist aber nicht so.


Was bleibt sind Wegbegleiter, die als Lehrer auf Augenhöhe z. B. wie beim Reiki den Weg unterstützen, euch Techniken beibringen usw. Diese Wegbegleiter zeigen den Menschen die Benutzung des Schlüssels und des Schlosses, die sie schon seit Anbeginn der Zeit in sich tragen. "


Wir sind am Beginn eines neuen Zeitalters und dürfen endlich unsere göttliche Schöpfermacht wieder annehmen und uns erlauben, selbst Zugang zu allem, was wir benötigen, zu bekommen.


Dies gilt auch für Energien.


Sicher gibt es Energien, bei denen immer noch eine Einweihung von einem anderen Menschen sinnvoll ist, z.B. bei Reiki, Besprechen usw. einfach aus dem Grund, dass es hier sehr viel Grundlagenwissen zu vermitteln gibt und wenn man anderen Menschen als Heilkanal dienen möchte, dann sollte man bestimmte Dinge wissen.


Es gibt aber auch Energien, die vor allem für die Selbstheilung (und mit Erfahrung auch für die Fremdheilung), einfach nur durch deine Absicht zu dir kommen. Ist dies einmal nicht der Fall, ist diese Energie noch nicht bereit für dich.


Denn die Energie, die du rufst, sollte auch in deine energetischen und körperlichen Strukturen passen.


Ich gebe dir mal ein Beispiel:


Als ich das erste Mal Erzengel Metatron channelte (channeln = Botschaften aus der geistigen Welt empfangen), konnte ich nur ein paar Sätze empfangen, weil die Energien für meinen Körper kaum auszuhalten waren. Mir wurde schwindelig und ich schwitze usw.


Die Energie von Metatron ist eben extrem hoch, wie der Name schon sagte: Er steht neben dem Thron Gottes.


Nach einer gewissen Zeit gewöhnte mein Körper sich an die hohen Schwingungen und inzwischen kann ich problemlos jederzeit mit ihm in Kontakt treten, ohne gleich aus den Latschen zu kippen.


Und so ist es auch mit anderen Energien.


Es sind unglaublich viele Energiesysteme auf dem Markt, von Sinn oder Unsinn will ich gar nicht sprechen, denn alles hat seine Berechtigung.


Viele Systeme sprechen von sehr hohen Energien und dass nur noch diese wirken in der neuen Zeit.


Die alten Energien, wie z.B. Reiki und Besprechen, haben angeblich keine Wirkung mehr.


Nun habe ich aber aus sicherer Engel-Quelle erfahren, das dem nicht so ist, sondern, dass sich auch die alten Energien der neuen Zeit anpassen und immer noch aktuell sind (diese Botschaft findest du gleich hinter diesem Abschnitt), außerdem sind sie gute Grundlagen, um durch den bewusst geöffneten Kanal die neuen Energien leichter in sich aufzunehmen.


Natürlich gibt es da noch jede Menge andere Möglichkeiten, aber verzeih mir bitte, ich bin nun mal Reikianerin.


Auf meiner Website www.die-seeleninsel.de steht unter der Rubrik Einweihungen geschrieben, dass es Sinn macht Einweihungen so zu gestalten, dass sich die Schwingungsfrequenzen nach und nach erhöhen, anstatt gleich mit den höchsten Energien zu starten.


Wir fahren ja auch im ersten Gang mit dem Auto an und nicht mit dem fünften.


Oder bist du bei deiner Einschulung gleich aufs Gymnasium gekommen?


Nun, was ich damit meine ist, dass es nicht immer auf „hoch, höher, am höchsten“ bei Schwingungsfrequenzen der Energien ankommt, sondern eher darauf, was jetzt in diesem Moment für dich oder deinen Klienten gerade passend ist.


Das goldene Zeitalter lädt uns dazu ein, aus der Wertung hinauszutreten und einfach nur wahrzunehmen und zu SEIN.


Diese Energieanrufungen sind allesamt frei zugängliche Energien, bei denen es keiner Einweihung bedarf, dies hat mir Metatron versichert. Auch wenn du vielleicht auf der einen oder anderen Internetseite zu einigen Energien trotzdem Einweihungen findest.


Nichts ist gut oder schlecht, es IST einfach und es darf beides nebeneinander existieren, es ist genug für alle da, wähle einfach deinen eigenen Weg.


Die Energieanrufungen sind so konzipiert, dass du soviel Zugang zur Energie erhältst, wie es für dich, deinen Körper bzw. deinen Klienten passt.


Mit Hilfe der Energieanrufungsbilder kannst du die sehr heilsamen, hochschwingenden Energien ganz einfach abrufen.


Die Bilder dienen hierzu als Portal, als Schlüssel.


Schlüssel – hatten wir das nicht gerade?


Ja, du kannst die Bilder wie einen Schlüssel nutzen, um Zugang zur Energie zu erhalten, ähnlich wie bei einer Einweihung, im Prinzip kannst du es also als eine Art Selbsteinweihung ansehen.


Natürlich kannst du Energien auch einfach so rufen, denn sie sind ja jedem zugänglich. Erfahrungsgemäß ist es so, dass mit Hilfe dieses Werkzeugs die Energie schneller und leichter zugänglich wird, weil sie bereits in diesem Bild steckt.


Als nächstes nun die bereits angekündigte Botschaft, die ich 2011 von Metatron erhielt:


Ich stellte die Frage für mich und bezog mich dabei auf Reiki, die Antwort gilt aber grundsätzlich für alle alten Energien.


„Liebe Engel ich habe da mal eine Frage an Euch:


Es wird viel über die neuen Energien berichtet, es gibt jede Menge neue Energiesysteme, da frage ich mich, was mit der Reikienergie ist.


Ist Reiki überholt oder noch aktuell oder wird es sich vielleicht verändern?“


Botschaft von der geistigen Welt


Erzengel Metatron – Reiki und neue Energien


„Geliebte Seelen, die ihr seid, ich grüße euch im Licht des Einen, mein Name ist Metatron.


Zunächst einmal ist es so, dass die alten Energien, wie z.B. Reiki nicht auf einmal verschwinden werden und plötzlich unbrauchbar oder überholt sind, wie manche irdische Seelen behaupten mögen.


Nein, dem ist nicht so, es wird viel mehr nebeneinander existieren können und jeder wird nach seinem Entwicklungsstand zu den Energiesystemen kommen, die für ihn passen.


Nur weil viel Neues hinzukommt, heißt dies nicht, dass das Alte nichts mehr taugt. Auch wenn es darum geht Altes loszulassen in dieser neuen Zeit, gilt dies nicht gezwungenermaßen auch für alte Heilsysteme, denn sie alle erhalten durch die Energieanhebung eurer Energiefelder und dem Energiefeld der Erde automatisch eine Anhebung und Anpassung.


Nur weil viel Neues hinzukommt, heißt es nicht, dass das Neue für alle das Beste ist und dass es wertvoller ist, als die alten Systeme, zu denen auch Reiki zählt.


Es gibt viele alte Systeme, die nach wie vor Gültigkeit haben und nun mit der neuen Energie einfach auf ein höheres Niveau angehoben werden und euch leichten Zugang zu höheren Energien ermöglichen.


Reiki ist universelle Lebensenergie, wie kann diese plötzlich nicht mehr wirksam sein? Wäre es so dann wäre alles Leben dahin.


Euer eigenes Energiesystem erhöht sich, das ist den meisten bewusst, und so erhöhen sich auch die Energien eurer Einweihungen, die ihr einst erhalten habt, in welchem Energiesystem auch immer.


Es ist also nichts verloren, es wird auf eine andere Ebene gehoben. Es erfolgt eine Aufhebung der Dogmen, der strengen Regeln, die einst benötigt wurden, damit die alten Energien nicht missbraucht werden konnten.


Reiki ist nach wie vor ein ganz wundervolles Energiesystem, wie viele andere es auch sind, dies ist ein traditionelles System, welches einst Usui übergeben wurde und seinen Ursprung in Atlantis hat. Ziel war es der Welt wieder Zugang zu gewähren zur universellen Energie. Reiki ist somit eine Grundlage eurer heutigen Energien, ohne Reiki und die anderen alten Energiesysteme, könnten die neueren Energiesysteme bei euch nicht existieren.


Oder hätte jemals das Auto erfunden werden können, ohne das zunächst das Rad erfunden wurde? ...und das Rad kann man nun mal auch nicht neu erfinden.


Es ist nun über viele Zeiten möglich gewesen, nur durch den initiierten Lehrer eine Einweihung zu erhalten und somit Zugang zu Energien zu bekommen, um selbst Kanal zu sein.


Doch im goldenen Zeitalter ist dies anders.


Jeder Schüler wird selbst sein Lehrer sein…


Es bedarf grundsätzlich in der neuen Zeit weder Lehrer noch Einweihungen im herkömmlichen Sinne.


Sofern eine Seele bereit ist, die Eigenverantwortung zu übernehmen und dieses in vielerlei Hinsicht schon tut, ist es dieser Seele auch möglich in die Eigenermächtigung zu gehen.


Dies heißt nicht, das nun alle Reikilehrer arbeitslos werden, sie werden als Wegbegleiter auf Augenhöhe fungieren und das notwendige Wissen weitergeben.


Es wird immer mehr Menschen geben, die sich selbst einweihen, sich selbst ermächtigen können in Energiesysteme. Des Weiteren werden noch Verfeinerungen, Ergänzungen hinzutreten, die durch die Energieerhöhung, durch die höheren Schwingungen ein größeres Maß an Heilung, in kürzerer Zeit und in Ganzheitlichkeit erlauben werden.


Das Handauflegen ist eine Gabe, die jeder Mensch in sich trägt, von Geburt an und es erfolgt durch die Einweihung nur eine Erinnerung, eine Öffnung des Kanals, der in Vergessenheit geraten ist oder im Laufe der menschlichen Entwicklung verschüttet wurde. Und so ist es euch also auch möglich durch die neue Zeit und den Aufstieg, diese Fähigkeiten und nicht nur diese, dazu gehört auch das Empfangen solcher Botschaften, wieder zu erwecken.


Euch ist bewusst, dass die Energie immer fließt und da Gedanken immer mehr an Kraft gewinnen, ist es ausreichend eure Gedankenenergie gezielt auszurichten.


Das gezielte Ausrichten will jedoch auch gelernt sein, denn es erfordert Hingabe, Konzentration und Liebe.


So wird es für jede/n einen Weg geben oder mehrere und alle sind richtig und gut, so lange sie aus dem Herzen heraus und im Lichte geschehen. Manche gehen Umwege und diese Umwege sind genau für die Entwicklung dieser Menschen sehr, sehr wichtig.


Ihr könnt mit tausend neuen Energiesystemen die göttliche Energie nicht neu erfinden, sondern ihr nur eine andere Form, einen anderen Ausdruck verleihen. Alles liegt bereits in euch, vergesst dies nicht und deshalb ist es Zeit für viele von euch in die Selbstermächtigung zu gehen, wie es teilweise schon gelehrt wird, dies wird sich mehr und mehr verstärken.


Erkennen werdet ihr, dass ihr nur selbst euer eigener Lehrer sein könnt. Ihr braucht keine Gurus und Führer… Gott allein ist euer Führer und da ihr alle göttlich seid, könnt ihr euch selbst lehren.


Erkennt euren inneren Lehrer.


Was es bedarf sind Menschen, die anleiten, die unterstützen den eigenen Weg zu erkennen und zu gehen.


Initiatoren im Sinne von „Anzünder“ eures inneren Feuers, Begleiter die euch unterstützen den Seelenweg zu gehen, denn er führt geradewegs nach Hause.


Es heißt nicht, geliebte Seelen, dass ihr unter euch, die ihr Lehrer seid, euch von nun an nicht mehr als Lehrer bezeichnen sollt, niemals würden wir euch so etwas vorschreiben, vielmehr ist vielen von euch ja schon bewusst, was eure Verantwortung dazu ist.


Dies sei noch einmal für alle eine Aufschlüsselung und Erklärung, die dies eben noch nicht so klar erkennen, für alle Lehrer und Gurus unter euch, die noch glauben, nur ihr Weg sei der Richtige.


Der richtige Weg für dich ist DEIN Weg.


Seid euer eigener Lehrer.


Doch scheut euch nicht euch Begleiter für euren Weg zu suchen, die euch unterstützen euren eigenen Weg zu erkennen und zu gehen.


Dies soll nun zunächst alles sein zu diesem Thema.


Seid gesegnet und geehrt, dass ihr so wunderbar den Plan des Einen zu erfüllen vermögt.


In Liebe, Metatron. Amen.“




Was ist eigentlich Energie?


Energie – was ist das eigentlich?


Gute Frage...


Energie ist alles und nichts....aber wie kann man das in Worte fassen?


Ich erachte es schon als wichtig in einem Buch über Energien, dieses wichtige Wort genauer zu beleuchten...


Da ich mich mit der Erklärung doch etwas schwer tue, habe ich die geistige Welt befragt und eine Botschaft von Ashtar Sheran hierzu erhalten.


Botschaft von der geistigen Welt


Die Welt der Energie - Ashtar Sheran


„OMAR TA SATT (Gruß der Lichtarbeiter) meine Lieben.


Ich bin Ashtar Sheran, ich habe nie auf Erden gelebt, denn ich bin Kommandant einer Sternenflotte, die Lichtarbeiter unterstützt und Botschafter des Friedens und der Liebe ist.


Manch einem von euch mag dies sehr nach Science Fiction klingen, doch spürt tief in euch die Wahrheit. Ich unterstütze euch dabei, eure inneren Begrenzungen zu erlösen und die Dinge aus einer höheren Sicht zu sehen. In dieser Botschaft soll es um das Thema, neue Energie, freie Energie, Energiearbeit gehen und wie ihr sie nutzen könnt.


Viele von euch nutzen das Wort „Energie“ häufig, doch wisst ihr auch, welche Bedeutung die Energie für euer Leben hat?


Energie IST Leben – ohne sie würde es kein Leben geben.


DU bist Energie.


Ihr handelt damit, ihr erzeugt sie, ihr wandelt sie um, verbraucht sie, speichert sie und könnt sie doch nicht riechen, schmecken oder hören.


Viele Geschäfte werden mit Energie gemacht, von wenigen Mächtigen, deren Machtstrukturen nun nach und nach aufbrechen.


Ihr könnt Mutter Erde, die bereits im höheren Bewusstsein ist, nacheilen, dazu bedarf es weniger der Massengebete für Krisengebiete, sondern viel mehr der Selbstreflexion.


Jeder darf bei sich bleiben, die Liebe und Freude leben, seine eigenen Themen lösen, denn dies wird viel schneller Frieden schaffen, als all das agieren im Außen.


Dies soll keine Schelte oder sogar ein Verbot sein, so etwas steht uns nicht zu, seid ihr doch die wahren Schöpferwesen, macht euch nur bewusst, was ihr tut und für was ihr betet, denkt auch immer einen Schritt weiter.


Denn auch aus der allerhöchsten Liebe heraus lässt sich Frieden nicht erzwingen. Findet den Frieden in euch selbst.


Drückt ihr jemandem etwas auf, von dem ihr nicht wisst, ob er es haben möchte, bedenkt, dass dies auch Auswirkungen auf euch haben wird. Sendet dem Menschen, der euch eure Schattenanteile spiegelt nicht einfach nur Liebe, sondern akzeptiert ihn und nehmt ihn so an, wie er ist und dann schaut bei euch selbst.


Alles ist mit allem verbunden, und jede kleine Bewusstseinsveränderung in euch selbst bewirkt eine Bewusstseinsveränderung im gesamten Kollektivbewusstsein der Menschen.


Jeder einzelne von euch ist gefragt!


Wird euch nun bewusst, was Energie ist und was sie bewirken kann, wenn ihr sie bündelt? In dem ihr euch klar ausrichtet, könnt ihr die Energie gezielt lenken.


Gedanken und Gefühle sind Energie und Energie ist Lebenskraft, die in ALLEM fließt, was IST. Es gibt nichts, was keine Energie ist und deshalb steht sie uns grenzenlos zur Verfügung, es wird nun Zeit für die Menschheit diese Energien auch zu nutzen.


Die neue Energie fließt stetig auf die Erde, auf der ihr euch befindet. Sie fließt auch in euch und deshalb ist gerade so viel im Umbruch bei jedem einzelnen. Jeder Mensch durchläuft seinen eigenen Transformationsprozess, der das verabschieden und loslassen von der alten Energie beinhaltet, genauso, wie das einladen und das hingeben an die neue Energie.


Es gibt hier kein zurück mehr.


Stellt euch einen Topf mit Wasser vor – voll bis zum Rand, dieses Wasser ist alte Energie. Soll nun neues Wasser in den Topf hinein, weil das Alte schon so abgestanden ist, müsst ihr entweder freiwillig etwas abgießen oder es fließt meist mit viel Emotionen und Schmerz verbunden über den Rand. Es kocht sozusagen über.


Alles was an altem abgestandenen Wasser über den Rand gelaufen ist, könnt ihr nicht wieder hinein tun.


Und das ist es, was gerade geschieht mit euch.


Es ist Zeit diese Dinge zu heilen.


Die neue Energie ist stärker, als die alte und wird diese nach und nach transformieren. Nichts geht verloren, es ändert nur seine Form. Festgefrorenes wird nun schmelzen und zu einem frei fließendem Fluss werden.


Die neue Energie hat sehr hohe Schwingungen und je mehr ihr euch auf sie einlasst, desto höher werden auch eure Schwingungen und desto näher kommt ihr der 5. Dimension.


In der neuen Energie ist einiges anders, dies bekommen die Lichtarbeiter als erstes zu spüren.


Es können keine Depots mehr angelegt werden, weil in der neuen Energie alles dem stetigen Fluss des Lebens unterworfen ist.


Es wird immer für euch gesorgt sein, dass was ihr braucht wird da sein. Ihr dürft nun alles, was materiell ist, loslassen und dem Fluss des Lebens übergeben.


Dies erfordert für euch Menschen enormes Vertrauen, doch habt ihr einmal diese Schwelle überschritten, wird dies euer Befreiungsschlag sein.


Auch die Energiearbeit transformiert sich.


Die alten existieren Energiesysteme passen sich an die neue Energie an und bilden die Grundlage für energetische Heilarbeit in der neuen Zeit, die in Kombination mit anderen Methoden zur Ganzheit führen wird.


Denn es ist nicht euer Körper, der erkrankt, es ist euer Energiesystem.


Energie hat viele Formen und Namen, eine Energie der Neuzeit, von der ihr noch viel mehr erfahren werdet, ist die freie Energie.


Es gab sie schon immer, doch erst in der Neuzeit ist es wieder möglich sie nutzbar zu machen, wie einst in Atlantis und Lemuria.


Das Prinzip der freien Energie ist, dass sie jedem jederzeit kostenlos zur Verfügung steht.


Die freie Energie ist nichts anderes als die Nullpunktenergie, die Urenergie, die auch Tachyonenergie genannt wird.
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