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Neuro-Mobilität


Neuro-Athletik


Hanf


Hanf (lat. Cannabis) besteht aus THC und CBD. THC ist das Rauschmittel, das niemand braucht.


Deshalb ist es verboten Hanf mit einem THC-Gehalt über 0,3 Prozent anzubauen, darunter ist ok.


Deshalb werden Hanfpflanzen künstlich beleuchtet, um die Blütenbildung, die das THC enthält, zu verhindern ...


CBD als Lebensmittel darf als Tee, Öl und zum Rauchen verkauft werden.


In der Antike war Hanf Medizin.


Positiv formuliert gibt es CBD zum Wohlfühlen als Tee, Öl und zum Rauchen.


CBD zum Wohlfühlen könnte auch vom Leberblümchen und von der Bierhefe gewonnen werden ...


CBD ist wie Alkohol, nur ohne Rausch.


Ideal für gute Partys, Neuro-Mobilität und -Athletik.


Neuro-Mobilität und -Athletik verstärken ebenfalls das Wohlbefinden, aber mit CBD ist es schlicht einfacher.


Das Buch ist für Leser, die sich über CBD und Neuro-Mobilität und Neuro-Athletik informieren wollen.


Form folgt Funktion:


Das, was wir Wissen ist winzig, das war nicht Wissen ist unendlich.


Nutzen wir das Gehirn ..?


Die Addition aller Schwingungen im Körper beträgt 700 Trillionen Volt ...


Dennoch gilt:


Am Anfang war der Logos oder der Geist oder das Bewusstsein.


Materie ist heute wichtiger geworden. Obwohl sie laut Schrödinger nur eine als-ob Materie, also geistig, ist, vorausgesetzt: wir beobachten es.


Wir sollten uns im Klarem sein, dass wir im Schatten Champions sind.


Ich halte es mit Kant, der zur Aufklärung einmal gesagt hat: Mut zum Verstand.


Was tun?


3 K - Werteformel




	
knipsen: Fotografier dich ins Ziel


	
knistern: „Skin in the game" (Trainerspruch: rein ins Spiel)


	
kooperieren: Jetzt zusammen das Ziel erreichen





Days like this:


Meine liebste Kreativität:


Ich sehe einen Baum ohne ihn zu beschriften. Ich nehme, lasse ihn, wie er ist.


Ich lasse es wirken.


Wenn ich den Baum sehe, habe ihch ihn verstanden; wenn ich weiß, wie er wächst, habe ich ihn begriffen.


Was sind unsere Fehler?




	Bestreike dich nicht (!) selbst.


	Wir könnten unsere Leistung vervielfältigen, wenn wir an das Bewusstsein, das Ganze oder die Seele, glauben


	Haben wir einen Frosch oder ein Loch im Hals, einen Stock im Rücken? Deshalb läuft das Leben in einer Endlosschleife. Das bringt nichts und ist obendrein unbefriedigend.


	Deshalb haben Sportler: Vorfreude, um den Druck zu steuern.


	Durch eine „Überdosis" an Nahrung teilen sich auch die schadhaften Zellen. Also, sei wirtschaftlich.




OEBPS/Images/cover.jpg
Thomas Sonnber:

Das gheime

Leben des
CannabB_

Jetzt fangt:
das Leben an





