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Auant-propos


Les recherches dans l’utilisation de la géothermie des couches supérieures du sol, dans les dernières années, ont contribué à élaborer des systèmes permettant l’utilisation de cette énergie pour les logements. Le sol devient un fabuleux réservoir d’énergie grâce à l’énergie solaire qui le réchauffe par son rayonnement tout au long de l’année pour le maintenir à des températures constantes en fonction des saisons. Cette énergie peut être utilisée toute l’année par temps nuageux ou même la nuit lorsque le soleil est absent. La pratique a démontré qu’il est possible, aujourd’hui, d’utiliser cette énergie pour apporter de la chaleur dans nos habitations en hiver mais également de les rafraîchir en été.


En faisant passer l’air dans un réseau de canalisations placé horizontalement dans le sol avant qu’il n’entre dans un bâtiment, il est possible de le réchauffer ou de le rafraîchir avec un rendement 30 fois supérieur à l’énergie nécessaire pour maintenir le système en fonctionnement. Ce principe va influer non seulement sur le plan économique, mais également écologique, à réduire la quantité de CO2 dégagé dans la nature sachant que ce sera l’un des enjeux majeurs dans les années à venir.


Ce principe nommé « puits canadien » pour le préchauffage de l’air en hiver ou « puits provençal » pour le rafraîchissement en été, encore peu connu en France est de plus en plus considéré lors de la construction de maison très performante ayant pour objectif de limiter au maximum les pertes d’énergies de l’enveloppe. Il devient un bon complément au système de chauffage et d’aération de nos habitations.


Le puits canadien s’inscrit dans une démarche globale lors de la conception du bâtiment et l’objectif de cet ouvrage est de vous donner les clés pour la mise en œuvre et le succès de votre projet.


L’ouvrage se limite à la mise en œuvre d’un puits canadien/provençal pour les maisons d’habitation avec des surfaces habitables inférieures à 250 m2. La conception pour le tertiaire nécessite une étude plus poussée qui n’est pas décrite ici.
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