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Résumé
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Des activités présentées par une éducatrice Montessori pour éveiller la curiosité scientif ique et l’esprit de recherche des enfants.


Ce coffret ludique et pédagogique comprend :


• 40 fiches qui invitent les enfants de 3 à 12 ans à faire des expériences scientifiques de façon amusante avec :


– 34 expériences,


– 4 activités,


– 2 fiches à imprimer puis à découper, avec autocorrection.


• Un livret qui présente Maria Montessori, le développement de l’esprit scientifique et la leçon en trois temps Montessori. Des pages sont prévues pour que l’enfant puisse illustrer les expériences de sciences.


S’intéresser aux sciences est un vrai plaisir grâce


à ces activités qui invitent les enfants à mettre la main


à la pâte avec une approche interactive et concrète !
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« Nos petits donnent l’impression de “faire des découvertes” en permanence dans le monde qui les entoure, ce qui leur procure une immense joie. »


Maria Montessori, Le Manuel pratique de la méthode Montessori
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L’auteur
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Charlotte Poussin est éducatrice Montessori depuis 2000, diplômée de l’AMI (Association Montessori Internationale) et membre du conseil d’administration de l’AMF (Association Montessori de France). Elle a fondé et dirigé une école Montessori après avoir accompagné des classes en France, en Argentine, au Brésil et au Canada, en français et en anglais. Elle a traduit un livre de Maria Montessori, Le Manuel pratique de la méthode Montessori (DDB, 2016), jusqu’alors inédit en français. Ses cinq enfants ont tous été scolarisés en classes Montessori. Elle est passionnée par cette approche qu’elle souhaite promouvoir dans les écoles et les familles. Elle invite tous ceux qui côtoient des enfants à poser sur eux un regard rempli de bienveillance.


Auteur du best-seller : Apprends-moi à faire seul : la pédagogie Montessori expliquée aux parents (Eyrolles, 2011, réédité en 2016) et de Montessori de la naissance à 3 ans : Apprends-moi à être moi-même (Eyrolles, 2016). Elle a conçu d’autres coffrets pédagogiques inspirés de la pédagogie Montessori : Les lettres rugueuses, Les chiffres rugueux, Les histoires à raconter et J’apprends à lire avec Montessori.


Rendez visite à la page Facebook d’Apprends-moi à faire seul (@apprendsmoimontessori) et rendez-vous sur le site web : charlotte-poussin.editions-eyrolles.com


L’illustratrice


[image: Image]


Marie Ollier a été une enfant Montessori. Elle a réalisé des illustrations pour différents types de supports : cartes, magazines, livres et coffrets, dont les quatre premiers coffrets pédagogiques de Charlotte Poussin. Elle a aussi créé des visuels projetés pour un opéra de Haendel, Acis et Galatée, et une vidéo éducative, Les bons conseils de Hétoc le Toucan, primée par le ministère de la Santé et diffusée dans les salles d’attente des services pédiatriques des hôpitaux.


Elle est également traductrice de Pages, mots, images, ouvrage de Quentin Blake (l’illustrateur mythique de Charlie et la Chocolaterie) sur le métier d’illustrateur publié chez Gallimard, et l’auteur des Jours de Pépin, un récit sur son fils autiste paru chez DDB. Vous pouvez retrouver son actualité sur ses pages Facebook.




Préface


Depuis une dizaine d’années, la crise de l’éducation est un sujet de conversation fréquent, une obsession pour les médias, un casse-tête pour les politiciens et un objet d’inquiétude, voire d’angoisse pour les parents. Pourtant, la question éducative peut être posée de manière simple si l’on admet que l’enfant en est le principal acteur. L’enfant est capable de maîtriser son développement physique, par une méthode d’essais et d’erreurs qui le confronte aux multiples difficultés de la marche, de la préhension, de la discrimination des sons, des couleurs et des odeurs. Mais trop souvent, l’éducation est comprise comme le « remplissage » d’un cerveau vide. Il y a plus de cent ans, Maria Montessori a observé que le développement intellectuel de l’enfant répond à un programme interne stimulé par son environnement immédiat. C’est un être social et son interaction avec les autres enfants est un élément essentiel de son développement intellectuel et émotionnel. Enfin, les enfants sont stimulés par un besoin d’action utile, ils en tirent alors une grande satisfaction. Les récentes découvertes des neurosciences confirment ces observations.


La philosophie Montessori repose sur les trois principes suivants :


• Le choix individuel par chaque enfant de son activité. Il s’agit de l’apprentissage pratique de la LIBERTÉ et donc de la faculté de prendre des décisions.


• Le RESPECT du choix des autres et des conditions de la vie en groupe. L’intégration dans un groupe d’enfants d’âges différents favorise l’apprentissage de la vie sociale.


• Les activités liées à la vie pratique poussent les enfants à découvrir leurs responsabilités vis-à-vis d’eux-mêmes et des autres. Ils se familiarisent avec la nécessaire SOLIDARITÉ qui permet l’harmonie sociale.
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