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Résumé

Tout à la fois cahier d’exercices, journal personnel et guide d’inspiration, cet ouvrage vous propose de relever 52 défis pour booster votre pratique de la photographie de voyage et sortir de votre zone de confort, tout en développant votre créativité.

Des road trips aux paysages en passant par l’architecture urbaine, de la culture des cafés et des fêtes locales aux travailleurs et aux personnages mystérieux, relevez un nouveau challenge photo toutes les semaines ! Vous trouverez dans ce guide pratique des suggestions innovantes et inspirantes sous forme de conseils, de jeux, de projets et pourrez y consigner vos réflexions, vos progrès, au fil de l’année et rendre vos aventures photographiques plus créatives pendant vos voyages.
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À Thea – un nouveau chapitre commence, de nouvelles routes à parcourir !
Encore une fois, merci pour leur bienveillance à mes parents, Shauneen,
et bien sûr toute l’équipe de chez Ammonite.
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INTRODUCTION



La photographie est merveilleuse. Elle permet de raconter une histoire, de provoquer des idées, de transmettre humeurs et émotions, tout cela sans le moindre mot. Combinez-la avec l’excitation du voyage, de l’exploration, de la découverte d’innombrables nouveautés, et vous pourrez saisir des images stupéfiantes, qui dépassent de loin le simple fait de montrer où vous êtes allé.


Cependant, la photographie de voyage peut être difficile. S’il n’est pas très compliqué de se rendre dans des endroits lointains et exotiques, une fois sur place, nous pouvons être submergés par nos envies de photographier. Il y a tant d’occasions nouvelles qui se présentent à nous qu’il peut être difficile de savoir par où commencer. Et c’est un problème. Viser au hasard et déclencher devant chaque sujet que nous voyons n’est pas la meilleure solution pour créer de superbes clichés de voyage. C’est même précisément l’inverse, et de nombreuses questions se posent : comment choisir un sujet ? Comment le présenter ? Quelle histoire raconter à notre public ?


Les défis de cet ouvrage sont conçus pour vous aider à trouver les réponses à ces interrogations – et à d’autres. Ainsi, vous pourrez vous concentrer sur l’exploration et le plaisir, vous immerger dans la culture locale, plutôt que d’être distrait par la recherche de sujets à cadrer. Chaque défi vous encouragera à réfléchir un peu plus sur l’endroit où vous êtes et sur ce qui le rend unique, que ce soit les habitants que vous rencontrerez, les sites que vous visiterez ou même les odeurs que vous sentirez.


Que vous vous concentriez sur les détails, les gens, l’architecture ou les paysages spectaculaires, ces défis vous pousseront à mieux regarder, à observer plus intensément. Ils vous encourageront à explorer, à voir, à créer, à savourer, afin que vous rentriez chez vous avec un large éventail de clichés intéressants et excitants, qui non seulement captureront l’essence de vos déplacements, mais vous auront aussi emmené dans un passionnant voyage photographique.


Antony Zacharias
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LES REFLETS


Les reflets sont omniprésents. Peu importe l’endroit où vous êtes, vous verrez souvent des réflexions, dans des surfaces très diverses : vitres de fenêtres et de portes, mares, lacs, objets métalliques ou couverts de peinture brillante…


En créant une version alternative de votre environnement, ces jeux de miroirs peuvent vous offrir une façon intéressante de voir les choses. Ils peuvent également servir la composition de bien des manières, en créant des motifs ou des symétries (voir Défi 19) ou en inventant une réalité distordue, abstraite, qui mettra les sens de votre public à rude épreuve.


Votre défi est de créer une image saisissante reposant principalement sur des réflexions. Pensez à la manière dont vous les utiliserez : viennent-elles reproduire une superbe scène ou perturber la perception de votre spectateur ?
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TECHNIQUE


•Réfléchissez à votre composition et à la manière dont vous utiliserez les reflets. S’en servir pour couper la scène en deux peut créer une puissante symétrie.


•Testez différents angles pour créer un reflet intéressant dans votre photo, mais prenez garde à ce que ni vous ni votre appareil n’apparaissiez dans le cadre.


•L’angle de la lumière, qu’elle provienne du soleil ou d’une lampe, modifie l’intensité des réflexions.
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ASTUCES


•Inclure un élément au premier plan peut rendre votre image plus intéressante.


•Un appareil à écran orientable peut vous aider à saisir les reflets dans les flaques en descendant au ras du sol.


•Inutile de chercher un miroir parfait : des reflets flous ou déformés peuvent également être très efficaces.







NOTES DE VOYAGE


•L’eau est généralement plus calme au petit matin, mais vérifiez la météo pour éviter les jours venteux.


•Inclure un flamboyant lever ou coucher de soleil à votre miroir peut ajouter des couleurs saisissantes.


•Un temps pluvieux rend de nombreuses surfaces réfléchissantes. De nuit, les routes reflètent les lampadaires, ce qui apporte de la couleur à vos clichés.


•En vous concentrant sur les réflexions colorées et les formes qu’elles créent, vous pouvez produire d’intéressants motifs abstraits.
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[image: Image] Ces maisons hollandaises traditionnelles d’Amsterdam ne se reflètent que partiellement dans le canal, mais cela suffit à apporter une dimension supplémentaire et à rendre l’ensemble de la scène plus intéressant et coloré.
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ENTRETENIR LE MYSTÈRE


L’intrigue et le mystère sont d’excellentes manières de pousser votre public à s’arrêter et à se demander ce qu’il se passe dans votre photo. Bien entendu, certaines images ont pour but de décrire la scène qui se déroule sous nos yeux, mais parfois ne pas tout montrer peut créer un cliché plus puissant. Laisser planer le mystère et permettre à votre spectateur de compléter l’histoire, cela le poussera à s’intéresser à votre image afin de tenter de comprendre ce que vous lui montrez.


Pour ce défi, l’idée est de capturer une portion de votre sujet, afin de ne révéler qu’en partie ce qu’il se passe. Vous pouvez décider si ce que vous intégrez dans le cadre renseigne sur le sujet, ou si vous voulez rendre le mystère plus difficile à déchiffrer. Dans tous les cas, n’incluez pas l’ensemble de la scène, ne rendez pas votre cliché évident. Le but est de raconter une partie de l’histoire et de laisser le spectateur imaginer le reste.
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TECHNIQUE


Il existe plusieurs façons de mettre en valeur le sujet de votre image.


•Vous rapprocher.


•Réduire la profondeur de champ.


•Jouer avec la perspective et les points de vue inhabituels.


•Utiliser la lumière et les ombres.


•Déplacer votre sujet dans le cadre.


•Contrôler l’arrière-plan.


•Vous concentrer sur les formes, les contours ou les couleurs.


•Mettre en avant un aspect du sujet.
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[image: Image] Pris lors d’une cérémonie traditionnelle en Afrique, ce cliché n’a pas besoin de révéler l’ensemble de la scène pour la raconter au spectateur. Le cadrage serré fait davantage réfléchir et force le spectateur à utiliser son imagination.
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CARNET DE ROUTE


Parfois, une seule photo ne rend pas justice à une scène. Il n’existe pas un cliché « complet », et vous avez besoin d’une série d’images pour capturer l’essence de la scène.


Votre mission est de raconter un aspect particulier de votre voyage grâce à une série de six à huit clichés. Ce peut être un élément particulier de l’endroit où vous êtes, ou des détails révélateurs sur un sujet ou une personne donnée. Le but est d’utiliser la photographie pour faire comprendre à votre public ce qu’il se passe. Qu’est-ce que vous leur racontez ? Pourquoi voulez-vous partager cette histoire ? Qu’est-ce qui la rend importante ?


Il ne s’agit pas de faire un inventaire de voyage, mais de créer une série d’images réellement reliées les unes aux autres. Vous devez donc sélectionner avec soin ce qui en fera partie. Assurez-vous d’éliminer les images moins pertinentes : elles ne feraient que rendre le message plus confus. Chaque cliché doit faire sa part afin de raconter une histoire et d’évoquer un état d’esprit.
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TECHNIQUE


•Commencez par le début. Une image d’ouverture mettra la scène en place pour votre public, en lui montrant ce qu’il se passe et/ou l’environnement de votre sujet. Pensez à utiliser un grand-angle pour montrer les alentours.


•Ensuite, vous pourrez zoomer sur des détails pour mieux révéler votre sujet et son contexte.


•Tâchez d’utiliser vos derniers clichés pour montrer la « fin » de l’histoire.
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ASTUCES


•N’ayez pas peur de mélanger les formats verticaux et horizontaux. Utiliser toujours la même orientation peut sembler répétitif.


•Pour obtenir un ensemble cohérent, mieux vaut s’en tenir à la couleur ou au noir et blanc, sans les mélanger. Choisissez le rendu adéquat avant de commencer.


•Réfléchissez d’abord à la première et à la dernière image : cela vous aidera à choisir les clichés intermédiaires.







NOTES DE VOYAGE


Vous pouvez utiliser ce défi pour documenter divers éléments de votre voyage, tels que :


•un déplacement entre deux endroits ;


•un festival, une célébration ou tout type de cérémonie ;


•les personnes que vous avez rencontrées ;


•les animaux que vous avez croisés au cours d’un safari ;


•des travailleurs, des artisans, qui fabriquent ou qui cuisinent ;


•une exploration visuelle d’un lieu spécifique ou d’une zone donnée.
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[image: Image] La série d’images ci-dessus montre un artisan marocain qui, dans son atelier, fabrique des boîtes en bois très travaillées. La photo d’ouverture installe la scène, les suivantes se concentrent sur les détails de son habile travail, et la conclusion le montre, tenant fièrement le produit fini.
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LA CARTE POSTALE REVISITÉE


Les voyages vous amèneront souvent à voir les monuments célèbres de la ville que vous visitez. Tour Eiffel, pont du Golden Gate, Temple d’or… Les sites emblématiques attirent des foules impressionnantes (et encombrantes) de touristes. Ces endroits instantanément reconnaissables (et instagrammables) remplissent les listes des incontournables. Ce sont autant de symboles des villes où ils se trouvent.

OEBPS/images/16_img01.jpg





OEBPS/images/4_img05.jpg





OEBPS/images/4_img03.jpg





OEBPS/images/4_img04.jpg





OEBPS/images/arrow.jpg





OEBPS/images/4_img01.jpg





OEBPS/images/4_img02.jpg





OEBPS/images/img.jpg





OEBPS/images/cover.jpg













OEBPS/images/img03.jpg





OEBPS/images/img02.jpg





OEBPS/images/img01.jpg





OEBPS/images/10_img01.jpg





OEBPS/nav.xhtml




Table des matières





		Couverture



		Résumé



		Page de titre



		Copyright



		Défis



		Introduction



		Défi 01 : Les reflets



		Défi 02 : Entretenir le mystère



		Défi 03 : Carnet de route



		Défi 04 : La carte postale revisitée



		Défi 05 : Le jour et la nuit



		Défi 06 : Profiter de la vue



		Défi 07 : Les gens du cru



		Défi 08 : Les petits détails



		Défi 09 : Le voyage imaginaire



		Défi 10 : Chasseur de soleil



		Défi 11 : Le mouvement, c’est la vie



		Défi 12 : Un éclat de couleur



		Défi 13 : La série thématique



		Défi 14 : Les moyens de transport



		Défi 15 : Un moment de détente



		Défi 16 : Mangez local



		Défi 17 : Les lumières de la ville



		Défi 18 : Lieux de culte et religions



		Défi 19 : Les motifs



		Défi 20 : Un mystérieux étranger



		Défi 21 : La boule de cristal



		Défi 22 : Le cadre dans le cadre



		Défi 23 : Gravir les montagnes



		Défi 24 : Les silhouettes



		Défi 25 : Les ombres sont partout



		Défi 26 : Panneaux et pancartes



		Défi 27 : Suivre le courant



		Défi 28 : Road trip



		Défi 29 : La pluie et le beau temps



		Défi 30 : Le pic d’adrénaline



		Défi 31 : L’architecture



		Défi 32 : Le safari



		Défi 33 : Dans le panneau



		Défi 34 : Faire des plans



		Défi 35 : L’agitation urbaine



		Défi 36 : L’attraction des contraires



		Défi 37 : Les murs de la ville



		Défi 38 : Sortir des sentiers battus



		Défi 39 : L’effet kitsch cool



		Défi 40 : Souvenirs monochromes



		Défi 41 : Rester simple



		Défi 42 : La carte postale



		Défi 43 : Costumes et vêtements



		Défi 44 : Zoomer avec les pieds



		Défi 45 : Les textures



		Défi 46 : Le photoreportage



		Défi 47 : Une journée de travail



		Défi 48 : Au cœur des ruines



		Défi 49 : Le panorama



		Défi 50 : Guider le regard



		Défi 51 : Photo de caractères



		Défi 52 : À la conquête du monde



		Index











OEBPS/images/line.jpg





OEBPS/images/13_img01.jpg





OEBPS/images/13_img02.jpg





OEBPS/images/3_img01.jpg





OEBPS/images/9_img01.jpg
W“ !UJ

/ 'u.mm,u it J”M





OEBPS/images/2_img01.jpg
Xg{l'.“lb’\"?\&.






OEBPS/images/14_img02.jpg





OEBPS/images/14_img03.jpg





OEBPS/images/14_img01.jpg





OEBPS/images/11_img01.jpg





OEBPS/images/logo.jpg
® Lditions
EYROLLES





OEBPS/images/12_img01.jpg





OEBPS/images/15_img03.jpg





OEBPS/images/8_img01.jpg





OEBPS/images/15_img01.jpg





OEBPS/images/15_img02.jpg





