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  Enduits et badigeons 



  de chaux 


 Utilisés depuis l'Antiquité, les enduits et finitions à la chaux sont aujourd'hui

 remis à l'honneur en raison de leur capacité à laisser « respirer » le mur, de leur

 solidité et de la richesse de leurs rendus.

 Vous trouverez dans cet ouvrage le savoir-faire d'une professionnelle de la

 chaux riche de 20 ans de pratique. Iris ViaGardini explique de façon simple,

 concrète, comment réaliser enduits et badigeons, mais aussi couleurs à l'éponge

  ou 


 a fresco 


 , enduits teintés dans la masse, stucs, dalles ou murs isolants. De

 techniques en recettes, elle fait partager son expérience et sa sensibilité aux

 harmonies de couleurs et de matières, insistant en particulier sur la nécessité

 d'utiliser de la chaux aérienne en pâte. Vous pourrez ainsi, comme le disent les

 maçons, faire « chanter » vos murs…
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  Pour faire 



 « chanter »



  les maisons… 


 … avec des couleurs,

 de la chaux, du sable et des fleurs.

 Une maison est un univers,

 un monde à l'image du monde et des êtres qui y vivent,

 un microcosme à travers lequel ses habitants peuvent se ressourcer.

 Pour que cet univers soit apaisant et bienfaiteur, nous pouvons

 intervenir sur les murs avec des matières naturelles, vivantes, et de


  belles couleurs. 


 Mes recherches ont commencé dans les bibliothèques. Recettes

 anciennes pour fabriquer couleurs, badigeons et enduits, recettes

 grecques et égyptiennes, détrempes et encaustiques, j'ai tout expé-

rimenté, mais c'est la technique de la fresque qui a eu ma préfé-

rence. Elle m'a permis d'unir ainsi ma passion pour la peinture à


  celle de l'architecture. 


 Une porte s'est ouverte alors sur un monde à découvrir. Sur une

 technique qui offre les plus belles possibilités à un peintre tant

 pour la qualité des couleurs que pour les matières.

 Les grands principes de la technique de la fresque peuvent être

 appliqués pour la mise en œuvre d'enduits intérieurs et extérieurs.

 Pour les maisons, les châteaux, les églises. Le décor est ainsi réalisé

 avec des couleurs naturelles, pigments minéraux et terres, sans

 ajouts de résines ou colles pour les fixer.

 Les effets décoratifs sont incomparables. Effets de « soie» ou de

 « velours » des couleurs qui peuvent donner toute l'intensité de leurs

 vibrations, ce qui est impossible dès que l'on incorpore aux couleurs

 des résines acryliques qui plastifient et ternissent leur éclat.
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 Si les maçons et les architectes connaissaient mieux les techniques

 dérivées de la fresque, tant pour les enduits que pour les couleurs

 des façades, ils transformeraient nos villes, nos villages, nos paysages.

 Ils pourraient colorer et enduire les bâtiments, sans chimie, sans acry-

liques, magnifiquement et pour longtemps, tout en laissant respirer


  les murs. 


 Ils redonneraient aux maisons les enveloppes qu'elles méritent et

 non plus ces carapaces grises de ciment qui étouffent les murs et


  leurs habitants. 


 Ces pages sont destinées à tous ceux qui ont des murs à restaurer ou

 à décorer, pour qu'ils puissent œuvrer dans les meilleures conditions.

 Avec des moyens simples et naturels, on peut obtenir de superbes

  résultats. 

 Ici la finition n'est pas un simple maquillage, elle intervient après

 un travail de préparation qui permet de magnifier les couleurs des

  murs. 

 Un mur enduit à la chaux aérienne en pâte est fait pour durer des

 siècles. Les monuments romains en sont la preuve, les châteaux

 forts du Moyen Âge également.

 Vous pouvez observer sur ces monuments la solidité des enduits,

 qui n'a pas été altérée par le temps, bien au contraire.

 Dans les ruines grecques d'Empuriès, en Espagne, on découvre de

 merveilleuses mosaïques et des enduits colorés encore intacts

 après 2 000 ans. Exposés au soleil et aux vents, ils résistent et nous

 offrent encore leur beauté simple et magnifique.



[image: ]
  Enduits et ba 


  dige 


  ons de chaux 




[image: ]
  La chaux 


 Il existe différentes qualités de chaux. La chaux

 aérienne en pâte est celle qui permet d'obtenir

 les meilleurs résultats en construction comme en

 décor. Elle laisse respirer les murs tout en les pro-

tégeant contre les intempéries.

 La chaux aérienne en pâte a toujours été utilisée

 dans l'Antiquité, par les Grecs, les Égyptiens et

 les Romains. Jusqu'au milieu du  XX

 e

  s., 

  l'usage 

 de cette chaux était encore très répandu.

 Les enduits et les badigeons réalisés avec de la

 chaux en pâte sont très solides grâce au proces-

sus de carbonatation, qui donne à la chaux la

 solidité de la pierre.

 I

  CHAPITRE 
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  La chaux 


 / La chaux dans tous ses états

 I

 La chaux dans tous ses états

 Le cycle de la chaux :

 de la cuisson à la carbonatation

 n

 La cuisson du calcaire

 Pour obtenir de la chaux, on fait cuire des pierres

 calcaires à une température de 900 à 1 100 °C. Le

 calcaire, composé de carbonate de calcium

  CaCO 

 3


 , se 


 transforme alors en chaux vive, c'est-

à-dire en oxyde de calcium CaO. Le gaz carbo-


 nique CO 


 2

  et 

  l'eau 

 contenus dans le calcaire sont

  éliminés. 

  CaCO 

 3


  CaO + CO 


 2

 n

 L'extinction de la chaux vive

 Il faut éteindre la chaux vive, en lui ajoutant de

 l'eau, pour pouvoir la mettre en œuvre. Il y a deux

 façons d'éteindre la chaux : par immersion, on

 obtient de la chaux en pâte ; avec très peu d'eau,

 on obtient de la chaux en poudre.

 Au contact de l'eau, l'oxyde de calcium CaO

 devient de l'hydroxyde de calcium Ca(OH)

 2

 .

 L'extinction par immersion permet d'obtenir une

 pâte très riche en hydroxyde de calcium.


  CaO + H


 2

 O


  Ca (OH) 


 2

 n


  La carbonatation 


 Lorsque l'hydroxyde de calcium Ca (OH)

 2

 entre en contact avec le


  gaz carbonique CO 


 2

  de 

 l'air, il se transforme en carbonate de calcium

  CaCO 

 3

 ,

 c'est-à-dire en calcaire : c'est la

  carbonatation. 

 Pour une carbonatation optimale, il est indispensable d'utiliser de la

 chaux aérienne en pâte, qui contient une grande quantité d'hy-


 droxyde de calcium. 



  Ca (OH) 


 2

 +

  CO 

 2

  CaCO 

 3

 Les qualités de la chaux

 Contrairement aux ciments et à la plupart des chaux hydrauliques, les


  chaux aériennes sont 



 « respirantes 


 »

 : lorsqu'il y a des remontées d'eau

 du sol par capillarité, un mur enduit à la chaux laisse s'échapper l'eau

 Le cycle de la chaux

 Pierre

 calcaire

 Cuisson

 900

 à

 1100

 °C

 Chaux

 vive

 Extinction

 par

 i

 mmersion

 Chaux

 éteinte


 en  pâte
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 pâte
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 de

 l'enduit
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 n
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 La chaux dans tous ses états

 La technique de la fresque

 La fresque est une technique de peinture consistant à appliquer les couleurs sur un enduit frais : en italien, on parle


  de peinture 



 a fresco 


 1

 . Elle ne doit pas être


  confondue avec de 


  simples 


  peintures murales, 


 appliquées sur un enduit


  sec (


 a

  secco 

  ). 

 Cette technique utilise à merveille le processus de carbonatation. Les pigments sont tout simplement dilués dans

 de l'eau : on n'utilise aucun liant ou résine pour fixer les couleurs. On pose trois couches successives d'un enduit

 fait de chaux aérienne en pâte et de sable de façon à obtenir le plus possible d'hydroxyde de calcium.

 Quand l'enduit est posé sur le mur, il commence à sécher. Les gouttelettes d'eau migrent vers la surface, entraî-

nant l'hydroxyde de calcium, qui, au contact du gaz carbonique de l'air, va se transformer en carbonate de calcium,

 c'est-à-dire en calcaire. On part du calcaire pour revenir au calcaire. Ce calcin va se former en 8 heures environ :

 c'est le temps que l'on a pour peindre


 a fresco 


 . Les couleurs sont fixées par cette pellicule protectrice qui devien-

dra extrêmement solide avec le temps. Plus une fresque est ancienne, plus son enduit est solide. En effet, même

 si un premier calcin se forme en 8 heures, le processus continue dans le temps. On distingue une véritable fresque

 d'une peinture murale à la solidité de son enduit. On ne peut faire de fresques avec de la chaux aérienne en poudre.

 La carbonatation ne se fait pas ou est insuffisante pour fixer les couleurs.

 et évite ainsi la formation de salpêtre ou la dégradation des pierres à


  l'intérieur du mur. 


 Très alcalines, les chaux aériennes ont également des


  propriétés bac- 


 téricides 

 . Elles étaient ainsi utilisées pour désinfecter les bâtiments

 d'élevage. Passées sur les bois, elles constituent une protection effi-

cace contre les insectes.

 Grâce au processus de carbonatation,

 les enduits ou les badigeons réalisés

 avec de la chaux en pâte sont d'une

  grande 

  solidité 

 .

 Enfin la chaux permet d'obtenir une

 grande variété de teintes et de tex-

 tures 

 .

 1. Voir « La peinture


 a fresco 


  », 


  page 50. 
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