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Résumé


Écologique et économique, le carton se plie à toutes vos envies ! Aisé à travailler avec du petit matériel, il offre la possibilité de créer des meubles originaux et durables. Et, pour répondre aux a priori : oui, on peut s’asseoir sur un fauteuil en carton, et non, on ne le jette pas au bout d’une saison !


Éric Guiomar a mis au point une technique de fabrication à la portée de tous qu’il enseigne depuis plus de dix ans en atelier, et qu’il vous transmet dans cet ouvrage. Il vous propose sept créations à réaliser pas à pas qui vous permettront d’acquérir de nouvelles techniques. Pratiques et contemporaines, ou héritières des grands styles, elles meubleront tous les intérieurs : table basse en escargot avec tiroir secret, table d’appoint pour l’imprimante ou l’ordinateur, table démontable pour les petits chez soi, commode Louis quelque chose qui a du style, coiffeuse et siège dignes d’un conte de fées, grand meuble pour le bureau ou le salon, au choix…car, comme toujours, il n’y a qu’une règle avec le carton : vous en faites ce que vous voulez !
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Projet de scénographie avec l’association ATD Quart Monde : réalisation d’arches en carton.





Introduction


Bienvenue dans ce deuxième tome de Créer son mobilier en carton !


Vous y trouverez de nouvelles idées et des techniques inédites pour créer des volumes et stimuler votre imagination. Ces méthodes sont abordables sans acquis particulier dans le bricolage ou les métiers d’arts. Elles donneront à votre créativité un champ d’expression illimité.


Des meubles écologiques


Les meubles que je vous propose d’apprendre à réaliser sont créés avec du carton de récupération et des produits non toxiques et non polluants. Le carton peut être collecté auprès des imprimeurs qui reçoivent leurs plaques offset dans des étuis en double cannelure. Les marchands de cycles et les garagistes (pièces de tôlerie, pare-brise) constituent également de bonnes sources d’approvisionnement. Les meubles en carton répondent donc à une démarche respectueuse de l’environnement. Ils sont légers, résistants et lavables puisqu’ils sont vitrifiés. Leur durée de vie n’est pas limitée ; ils pourront même vous accompagner pendant une dizaine d’années si vous en prenez soin. Sachez aussi qu’en cas d’accroc, vous pourrez toujours les réparer.


Des chapitres didactiques


Les indications techniques, les conseils et les différents aspects de la création de mobilier en carton sont présentés de façon graduelle dans cet ouvrage, à la manière d’un cours. Il est donc vivement recommandé de bien suivre les étapes, voire le déroulé de l’ouvrage chapitre après chapitre pour ne pas manquer certains points techniques importants.


Galerie d’artistes


Une galerie de portraits expose en fin d’ouvrage les témoignages de sept cartonnistes qui, comme vous, se sont retrouvés un jour au pays du carton. Ils nous font l’amitié de nous montrer leur travail et je les en remercie.


Maintenant, c’est à vous de jouer !


Éric Guiomar





Matériel et principes de base


La création de meubles en carton demande peu de matériel et représente donc un investissement économique modique.


Le carton ondulé
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Le carton ondulé double cannelure (de 6 à 7 mm d’épaisseur) est le carton le plus utilisé dans la fabrication des meubles en carton. Il est à la fois très résistant au poids lorsqu’il est travaillé dans le sens vertical et suffisamment souple pour recouvrir aisément les meubles aux formes courbes.
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Le carton ondulé simple cannelure, plus fin, mesure 3 mm d’épaisseur, comme le carton gris et est employé principalement pour « rouler » les contours de petits meubles aux circonvolutions serrées.
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Le carton ondulé triple cannelure, de 12 à 15 mm d’épaisseur, sert surtout à réaliser de très grands meubles destinés à supporter de lourdes charges.


Ce carton se récupère le plus souvent chez les marchands de cycles qui reçoivent les scooters et autres deux-roues dans de grands emballages en triple cannelure.


C’est sur la tranche du carton que vous identifierez le nombre de cannelures.


Le carton ondulé peut aussi s’acheter par plaques auprès de sociétés de cartonnage qui formatent et transforment le carton fabriqué par des professionnels qu’on appelle des « onduleurs ».


La meilleure solution, néanmoins, consiste à recycler des cartons d’emballage, pour peu qu’ils soient de taille suffisante. Ce carton se récupère notamment auprès des garagistes qui se font livrer des pièces de tôlerie et des pare-brise dans de grands emballages en carton. Vous pourrez également trouver de bonnes « sources de carton » auprès des magasins d’électroménager et de literie.


Le sens du carton a une grande importance. Lorsqu’on cherche à obtenir une résistance maximale au poids, il faut en effet veiller à ce que les plaques de carton utilisées pour la fabrication du meuble soient découpées de telle sorte que la cannelure soit verticale : la cannelure visible sur les images apparaît donc sur les arêtes du dessus des plaques. Ainsi, tout au long de cet ouvrage, nous exprimerons les mesures des plaques et morceaux de carton en indiquant d’abord la mesure correspondant au bord où doivent être visibles les cannelures (le sens de la cannelure à suivre sera également précisé dans les consignes à chaque étape).


Les autres matériaux
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Du carton gris de 3 mm d’épaisseur. Il s’agit d’un type de carton très compact utilisé notamment dans la pratique de l’encadrement. Il sert ici à doubler le carton ondulé pour obtenir une surface résistante à la perforation et au poinçonnement, notamment pour les plateaux de table, par exemple.
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Du papier kraft gommé de 38 mm de large. Vendu en rouleau, il sert à assembler les plaques de carton entre elles, mais également à recouvrir les arêtes des meubles avant l’habillage. On se sert beaucoup du kraft gommé tout au long de la fabrication des meubles.


Les outils


Outils de coupe et de traçage
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Une scie sauteuse pour effectuer les découpes des formes des meubles dans les cartons assemblés. Équipée d’une lame spécial métal, les dents sont ainsi très fines et donnent une coupe précise (voir l’encadré « Utilisation de la scie sauteuse », p. 20).


Un cutter pour réaliser les coupes ne relevant pas de la scie sauteuse.


Une paire de ciseaux pour couper le kraft gommé et les papiers d’habillage.


Une règle de coupe lourde en acier de 80 ou 100 cm permettant la découpe des cartons.


Une équerre métallique de menuisier de 40 cm pour vérifier le bon équerrage des cartons coupés.


Un mètre ruban pour prendre les mesures sur les meubles.


Un porte-mines ou crayon à papier pour effectuer les tracés et prendre les repères.


Un feutre ou un marqueur pour repasser sur les tracés.


Les pinceaux et autres outils


[image: image]


Une brosse à peindre plate queue de morue.


Une brosse à peindre plate de 40 à 50 mm de large.


Un pinceau rond pour les détails.


Un pinceau coudé prévu pour peindre les radiateurs. Cet outil vous servira souvent lorsque vous aurez des zones difficiles d’accès à encoller ou à peindre.


Un pistolet à colle et des recharges de bâtons de colle pour encoller et assembler certains éléments des meubles en carton au cours de leur fabrication.


Une cale à poncer et ses abrasifs pour estomper les irrégularités du carton et obtenir des champs bien lisses après des découpes.
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