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Résumé

250 QUESTIONS-RÉPONSES POUR ARRÊTER DE GALÉRER SUR SES PROJETS DE COUTURE ET ACQUÉRIR DES TECHNIQUES DE PRO

Quel que soit leur niveau, les couturières et couturiers amateurs buttent souvent sur des difficultés agaçantes, voire décourageantes, lors de leurs projets de couture : machine à coudre qui entraîne mal le tissu, fil qui casse, coutures qui gondolent, manche mal ajustée au buste, ourlets invisibles qui ne le sont pas et autres finitions qui laissent à désirer.

Construit sous forme de 250 questions-réponses classées par thèmes, ce livre apporte des solutions pratiques à tous ces problèmes rencontrés au quotidien, avec des focus techniques précis et de nombreux trucs et astuces issus de l’expérience d’enseignement de l’auteure.

L’auteur


Depuis 2016, Christine Charles, via sa société Rêve à Soie, dirige un centre de formation situé en région parisienne et accompagne des élèves de tout niveau, de grand débutant à professionnel, sous forme de cours loisir ou de formation professionnelle selon leurs besoins et leurs attentes. Surnommée par certains élèves leur « couteau suisse », elle a toujours à cœur de proposer une solution à chaque problème qu’ils rencontrent.

En partenariat avec Artesane.com (plateforme de cours vidéo en couture et loisirs créatifs qui connaît un succès croissant), elle propose aussi des formations à distance et des parcours de cours sur la préparation au CAP couture flou et le modélisme de mode, et plus récemment une série de cours intitulée « 1001 techniques de couture », dans la lignée de laquelle s’inscrit ce livre.




Au sommaire

Préparation du patron • Choix du tissu • Préparation du tissu • Coupe • Marquage • Entoilage • Préparation des assemblages • Couture main • Couture machine • Finitions surjeteuse • Assemblages spéciaux (coutures ouvertes, fermées, de soutien, de renfort, anglaises, en angle, surpiqûres, pinces, plis, fronces et élastiques, biais et passepoils, zips, boutons, boutonnières, agrafes, doublures et ourlets) • Pressage et repassage.
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Christine est ingénieure de formation et a travaillé une vingtaine d’années dans l’informatique industrielle à différents postes de management et relation client. En parallèle, elle est passionnée depuis son enfance par la couture et la création de mode, et a suivi de nombreux cours et formations avant de lancer en 2012 une petite activité d’enseignement de la couture et du modélisme de mode sur mesure.


Forte de ses premiers succès, elle a totalement changé de voie professionnelle pour se dédier totalement à ce nouveau métier et a fondé Rêve à Soie en 2015.


Depuis, dans son centre de formation situé en région parisienne, elle accompagne tout au long de l’année des élèves de tous niveaux, de grand débutant à professionnel, sous forme de cours loisir ou de formation professionnelle selon leurs besoins et leurs attentes.


En cours loisir, elle leur propose de venir réaliser avec son aide des projets de confection sur mesure de A à Z (de la création du patron à leur mesure à la réalisation et aux finitions du vêtement).


En formation professionnelle, elle accompagne des personnes souhaitant se reconvertir ou approfondir leurs compétences en couture et en modélisme de mode.


Elle propose notamment, en partenariat avec la société Artesane, des cursus de préparation au CAP couture Métiers de la mode – Vêtement flou en formation à distance ou en formule mixte avec une partie d’enseignement en présentiel. Cette activité a été à l’origine de son premier livre Passez votre CAP couture avec Artesane.com aux Éditions Eyrolles sorti en 2019, véritable support de ses enseignements pour former ses élèves à la couture vestimentaire et les amener au niveau requis par l’examen.
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Introduction


La couture est une discipline artisanale et je dis souvent qu’il n’y a pas qu’une seule manière de « bien » coudre, c’est un savoir-faire aux multiples possibilités.


Au-delà des techniques de base, à l’image de celles au programme du CAP mmVF que j’avais traitées dans mon premier livre, ce sont aussi une foultitude de « trucs » qui se transmettaient de mère en fille ou de chef d’atelier à petite main, de maître à élève. Parfois le fruit d’un essai inventif, souvent à la suite de déconvenues et d’erreurs répétées, sans oublier le besoin d’un outil ou d’une méthode pour aider le geste à être reproduit plus sûrement.


Depuis plusieurs années, le retour de la couture « loisir » fait venir à cette activité de nouvelles et nouveaux pratiquants qui n’ont pas forcément autour d’eux quelqu’un pour leur transmettre ce savoir-faire.


Quel que soit leur niveau, j’accompagne tous les jours des apprentis couturiers et couturières dans leur progression au gré de leurs réalisations et je constate au quotidien le besoin de recueillir ces petits trucs et astuces, ces réponses à des questions parfois basiques, quelquefois pointues mais toujours pertinentes, ces solutions qui font toute la différence et rendent le geste plus précis et plus agile, la pratique de la couture plus aisée ou en tout cas moins source de désagréments récurrents.


J’ai donc souhaité compiler ici un certain nombre de ces interrogations et des réponses que j’ai été amenée, au fil des années, à proposer. Certains élèves me surnomment leur « couteau suisse » de la couture au vu de la multitude de solutions que je propose pour résoudre les problèmes qu’ils rencontrent. Leurs origines sont très diverses : de mes différentes sources d’enseignement suivies, évidemment, de recherches personnelles (ayant un besoin impératif de comprendre avant de faire, j’ai parfois ainsi cherché et trouvé une technique qui explique « le pourquoi du comment »), de recherches pour mes élèves lorsque certains butaient sur un problème et même parfois d’astuces transmises par mes élèves eux-mêmes, fruit de leurs propres recherches !


Un seul mot d’ordre dans l’ensemble des pages qui vont suivre : testez ces techniques et adaptez-les pour inventer les vôtres. La seule bonne méthode est celle qui facilite vos réalisations en couture et vous enlève tout stress ou risque d’erreur répétée pour qu’il ne reste que le plaisir de réussir du premier coup une création unique et impeccable, totalement conforme à vos attentes.


J’ai hâte que vous partagiez avec moi vos expérimentations et vos propres solutions et astuces. #pourqueplusriennevousarrete sera notre signe de ralliement et n’hésitez pas à me taguer @reveasoie pour me demander mon avis sur un point précis.


Niveaux de couture




Pour chaque question de l’ouvrage, un niveau de couture est indiqué : Tout niveau, Débutant, Avancé et Expert.





Termes du glossaire




Vous retrouverez tous les mots en gras dans le glossaire en fin d’ouvrage.










Préparation
du patron









Avant toute chose, la réalisation d’un vêtement démarre par la préparation de votre patron. Patron du commerce ou patron personnel, les deux types sont possibles mais requièrent à la fois des techniques et des attentions particulières pour que, dès cette étape, la précision de vos réalisations soit au rendez-vous.





1.Faut-il utiliser les mêmes valeurs de marges de couture selon son niveau ?


Tout niveau


Les marges de couture (également appelées valeurs de couture) servent à faciliter l’assemblage en laissant suffisamment de tissu entre la couture et le bord du tissu.
 

Comme dans toute discipline artisanale, les débutants n’ont évidemment pas la même aisance et la même précision que les personnes expérimentées, notamment dans l’usage de l’outil principal qu’est la machine à coudre.


Si vous débutez, vous trouverez sûrement que travailler avec une marge confortable permet d’avoir assez de tissu à agripper pour le manipuler et l’orienter dans la bonne direction, notamment pour les coutures arrondies. Dans les arrondis plus sévères, ou pour gagner en précision, vous en verrez tout de même les limites et les inconvénients, notamment devoir marquer continuellement la ligne de couture et dégarnir systématiquement une fois vos coutures réalisées.


Si vous êtes plus expérimenté, vous gagnerez donc à réduire vos marges de couture et à piquer à largeur fixe de votre pied presseur ou par rapport à un repère sur votre plaque d’aiguille par exemple, afin de ne plus avoir à marquer vos lignes de couture. Cela vous facilitera certains montages où des marges de couture importantes peuvent rapidement être un handicap (comme l’assemblage d’un col officier sur une encolure arrondie).


Pensez donc à revoir assez rapidement à la baisse les marges de couture que vous utilisez.
 

Le petit + de Christine




Si votre patron est sans marges de couture, à vous la liberté d’utiliser les marges qui vous conviennent en vous inspirant toutefois des valeurs indiquées notamment pour l’ourlet dont la finition impose peut-être des valeurs spécifiques.


Si votre patron inclut les marges de couture, faites preuve d’initiative ! Rien ne vous empêche de retracer une nouvelle ligne de coupe avec des valeurs de couture différentes de celles prévues, si elles conviennent mieux à votre niveau.
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Repères sur la plaque d’aiguille d’une machine à coudre pour piquer à une distance fixe sans marquer les lignes de couture





2.Si un patron est sans marges de couture, comment les ajouter avant la coupe ?


Tout niveau


Vérifiez dans les consignes de coupe et de montage si votre patron inclut bien les marges de couture. Si ce n’est pas le cas, vous devez prévoir de les ajouter au plus tard sur le tissu avant la coupe, et ce de manière précise. Bien qu’il existe des outils disponibles en mercerie, vous pouvez très simplement créer votre propre gabarit qui aura l’avantage d’être conçu avec les deux valeurs de marge de couture classiques que vous êtes habitué à utiliser : marge de couture simple (10 ou 15 mm selon votre niveau) et marge d’ourlet (pouvant varier selon la finition d’ourlet souhaitée et le type de vêtement, une valeur moyenne étant de 4 cm, voir no 4).


Pour marquer précisément les marges de couture :


1.si vous n’avez pas une coupe de tissu très précise et dans les zones difficiles (comme les arrondis serrés), tracez tout d’abord un trait juste au bord du patron qui correspond à la ligne de couture ;


2.créez-vous un gabarit en carton épais, avec deux encoches, une pour la marge de couture simple et une pour la marge d’ourlet ;


3.utilisez ensuite votre gabarit en le faisant glisser au ras de chaque ligne de couture (ou au ras du bord du patron) pour tracer, via la première encoche, la ligne de coupe (hors ourlet) ;


4.pour les ourlets, procédez de la même manière en utilisant la seconde encoche de votre gabarit.


Le petit + de Christine




N’hésitez pas à fabriquer plusieurs gabarits, un par type de vêtement et type de finition, vous ne vous poserez plus de questions sur les valeurs à utiliser ensuite et ne risquerez plus de vous tromper dans les valeurs requises pour certains types de finitions (voir no 3 et 4 pour des exemples de valeurs). Par exemple :
 

•robe ou top avec coutures simples et ourlet simple surfilé ;


•robe ou chemisier avec coutures anglaises et ourlet double rempli ;


Vous pouvez aussi ajouter une troisième encoche à certains de vos gabarits pour les coutures arrondies (aussi appelées coulissage, au niveau d’une encolure avec parementure par exemple) avec des marges réduites facilitant le montage.
 




[image: image]


[image: image] Ligne de couture : ligne où sera positionnée la couture une fois le vêtement assemblé.


[image: image] Ligne de coupe : ligne où le tissu est coupé.


Principe pour tracer les marges de couture et d’ourlet avec un gabarit





3.Quelles marges de couture utiliser pour faciliter l’assemblage ?


Avancé


Les patrons du commerce prévoient souvent des marges de couture uniformes pour toutes les zones (sauf l’ourlet). Celles-ci sont souvent de 1,5 cm, plus rarement de 1 cm. Si ces valeurs sont simples à comprendre pour les débutants (car toujours les mêmes partout), elles rendent pourtant certains assemblages plus difficiles.


Notamment dans les assemblages en courbe, il est important de comprendre que plus la marge de couture est large, plus la longueur à coudre (sur la ligne de couture) est différente de la longueur du bord du tissu (sur la ligne de coupe).


En confection professionnelle, on applique généralement les marges de couture suivantes :


•assemblages en ligne droite ou courbe légère (par exemple : côtés d’une jupe, d’un pantalon) : 1 cm ;


•assemblages en arrondi amenés à être surjetés ensuite (par exemple : manche et emmanchure, fourche de pantalon) : 1 cm ;


•assemblages en arrondi inversé avec couture amenée à être ouverte au fer (par exemple : arrondi de découpe princesse) : 0,7 cm ;


•assemblages en arrondi avec autre finition (par exemple : encolure et col, encolure et parementure) : 0,7 cm si la courbe n’est pas trop prononcée, 0,5 cm si la courbe est très prononcée. Cet assemblage est appelé dans certains cas coulissage en couture professionnelle ;


•ourlets : entre 2 et 6 cm, voire 8 cm, selon les finitions demandées (du simple rempli surfilé à la finition d’un manteau doublé) et pour que votre vêtement ait un beau tombé et soit bien lesté vers le bas (voir no 4).


Grâce à ces valeurs « réduites », votre travail de crantage et dégarnissage (voir nos 147, 150 et 155) se limitera aux angles et à un simple crantage sur les longueurs assemblées.
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[image: image] Ligne de couture : ligne où sera positionnée la couture une fois le vêtement assemblé.


[image: image] Ligne de coupe : ligne où le tissu est coupé.


Exemple d’écarts de longueur entre ligne de couture et de coupe (encolure devant et tête de manche)





4.Quelles sont les hauteurs d’ourlet classiques ?


Tout niveau


On oublie souvent, lorsqu’on prépare une marge d’ourlet, que celui-ci a pour objectif non seulement de finir le bas d’un vêtement, cela tombe sous le sens, mais aussi de lester le vêtement lui-même et de contribuer à son joli tombé. Ainsi, on parle communément du « plombant » d’un tissu, apporté par la matière elle-même mais aussi par l’ourlet que vous y prévoyez. L’image étant assez facile à retenir si vous imaginez qu’on améliore ce plombant en lestant tout simplement l’ourlet, solution bien connue de la maison Chanel et marque de fabrique de leurs vestes intemporelles.


Sans aller jusqu’à cette solution, la marge d’ourlet de votre vêtement doit donc être adaptée au type de vêtement et à sa forme (voir no 7). Voici quelques exemples pour vous aider à faire le bon choix.
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		98. Comment réaliser un point d’ourlet vraiment invisible ?



		99. Comment rabattre à la main une ceinture ou un poignet pour un fini invisible ?



		100. Comment plaquer l’ourlet d’une veste si elle est doublée ?



		101. Comment surfiler à la main un bord brut ?









		Couture machine



		102. Quelle couleur de fil faut-il utiliser en couture machine ?



		103. Quelle quantité de fil consomme réellement une machine à coudre ?



		104. Quels types et tailles d’aiguilles machine utiliser selon le tissu ?



		105. Comment organiser ses aiguilles et savoir quand il faut en changer ?



		106. Quels sont les réglages du point droit à effectuer avant de démarrer un nouveau projet ?



		107. Que faire si le fil d’aiguille n’arrête pas de casser ?



		108. Quels sont les bons réflexes à adopter pour démarrer correctement un assemblage machine ?



		109. Doit-on débuter ses coutures machine au bord du tissu ou au niveau de la ligne de couture ?



		110. Comment éviter que le tissu soit aspiré dans le bloc canette au démarrage d’une couture ?



		111. Quelle est la bonne position à la machine à coudre ?



		112. Comment éviter que la machine patine aux changements d’épaisseurs sur tissu épais ?



		113. Comment obtenir des coutures plus jolies et qui ne gondolent pas ?



		114. Comment coudre (quasiment) sans épingler ?



		115. Comment utiliser le découd-vite pour découdre rapidement une couture ?



		116. Comment découdre et recoudre proprement une zone cousue à la machine ?



		117. Comment réussir à coudre sans zigzaguer autour de la ligne de couture ?



		118. Comment réussir à coudre en arrondi serré ?



		119. Comment bien guider un assemblage pour éviter les glissements ?



		120. Comment raccorder deux coutures en créant une croix impeccable ?



		121. Comment coudre correctement du jersey à la machine ?



		122. Quels sont les trucs pour coudre de la dentelle à la machine ?









		Finitions surjeteuse



		123. Quelle quantité de fil consomme réellement une surjeteuse ?



		124. Comment éviter d’acheter 3 ou 4 cônes de fil de chaque couleur ?



		125. Dans quel ordre faut-il procéder pour bien régler sa surjeteuse ?



		126. Pourquoi un surjet peut être irrégulier selon les zones alors que la surjeteuse est bien réglée ?



		127. Est-il conseillé de dégarnir la marge de couture à la surjeteuse ou vaut-il mieux la recouper avant ?



		128. Quelle est la différence entre surfiler et surjeter, en 3 fils ou en 4 fils ?



		129. Quelles finitions doit-on apporter aux chaînettes de début et fin d’un surfil/surjet ?



		130. Comment surjeter en anneau en finissant sans couper le début du surjet ?



		131. Comment surfiler un arrondi convexe sans risquer de sortir du tissu ?



		132. Comment surfiler un arrondi concave sans risquer d’entailler le tissu ?



		133. Comment surfiler un angle convexe ?



		134. Comment surfiler un angle concave ?



		135. Quel réglage faut-il changer si le surfil déforme le bord ?



		136. Comment découdre efficacement et reprendre proprement un point de surjet/surfil ?



		137. Comment surfiler un bord lorsque les crans d’assemblage ont été entaillés aux ciseaux ?



		138. Peut-on monter intégralement un vêtement à la surjeteuse ?









		Assemblages



		Coutures ouvertes, couchées, fermées, de soutien, de renfort, anglaises



		139. Quel est l’impact d’ouvrir une couture ou de coucher les marges dans la même direction ?



		140. Comment obtenir une couture ouverte vraiment ouverte ?



		141. Comment réussir une couture fermée ?



		142. Quand et comment réaliser une couture de soutien ? 



		143. Quand et comment réaliser une couture de renfort ? 



		144. Quelles finitions de bord sont possibles et comment choisir ?



		145. Comment réaliser une couture anglaise et à quoi sert-elle ?



		146. Comment réaliser une couture rabattue surpiquée et à quoi sert-elle ?









		Coutures arrondies



		147. Pourquoi et comment faut-il cranter les coutures d’assemblage des parementures sur le vêtement ?



		148. Comment éviter que la parementure ne ressorte sur l’endroit même une fois crantée ?



		149. Comment assembler une découpe princesse sans la déformer ?



		150. Pourquoi et comment faut-il cranter la couture d’assemblage d’une poche plaquée doublée arrondie ?



		151. Quelle est la solution la plus simple pour assembler la fourche d’un pantalon ?









		Coutures en angle



		152. Comment coudre précisément une pointe de col dans un tissu fin à moyen ?



		153. Comment coudre précisément une pointe de col dans un tissu épais ?



		154. Comment coudre précisément une pointe de col tout en préparant son retournement ?



		155. Comment dégarnir et retourner un angle sur tissu moyen ?



		156. Comment réussir un angle sur un tissu fin qui s’effiloche beaucoup ?



		157. Comment assembler un angle en insert ?



		158. Comment éviter qu’une encolure en V baille ?









		Surpiqûres



		159. Quels sont les secrets pour avoir de jolies surpiqûres ?



		160. Comment réussir une surpiqûre à une certaine distance d’un bord ?



		161. Comment réussir une surpiqûre nervure (à 1 mm du bord ou d’une couture) ?



		162. Comment éviter que les surpiqûres « patinent » dans les angles ?



		163. Comment réussir la surpiqûre d’un arrondi très serré comme le bas d’une braguette ?



		164. Comment découdre et recoudre proprement une zone surpiquée ?



		165. Comment réussir une surpiqûre rainure (dans la rainure d’une couture existante) ?









		Pinces



		166. À quel moment de l’assemblage faut-il s’occuper des pinces, des plis et des fronces ?



		167. Comment assembler correctement une pince triangulaire avec une pointe bien nette ?



		168. Comment rectifier l’assemblage d’une pince piquée trop courte ou trop longue ?



		169. Comment repasser correctement une pince ?



		170. Comment assembler et repasser correctement une pince losange ?









		Plis



		171. Quels sont les différents types de plis et quelles sont leurs particularités ?



		172. Comment ne pas se tromper dans le sens de plissage des plis ?



		173. Comment créer une série de plis plats bien réguliers ?



		174. Comment faire pour que le plissé d’un tissu tienne après lavage ?



		175. Comment assembler une série de plis plats sans qu’ils ne bougent ?



		176. Comment réussir un pli creux parfaitement jointif ?









		Fronces et élastiques 



		177. Pourquoi et comment préparer l’assemblage d’une pièce froncée avec sa pièce adjacente ?



		178. Comment réaliser un fronçage en passant des fils de fronces à la machine ?



		179. Comment obtenir un préfronçage régulier directement à la machine à coudre ?



		180. Pourquoi et comment passer des fils de fronces à la main ?



		181. Comment assembler une pièce froncée avec sa pièce adjacente en gardant un fronçage harmonieux ?



		182. Comment froncer un bas de manche avec un élastique sous coulisse ?



		183. Comment froncer en piquant un élastique intérieur ? 









		Biais et passepoils



		184. Comment réaliser soi-même du ruban de biais dans un tissu chaîne et trame ?



		185. Comment raccorder du biais ou former un anneau de biais ?



		186. Comment réussir à poser correctement du biais à cheval ? 



		187. Comment réussir à poser correctement du biais intérieur ?



		188. Comment éviter que le biais ne rebique dans les arrondis ?



		189. Comment préparer un ruban de biais jersey ?



		190. Comment poser simplement un biais jersey ?



		191. Comment réaliser soi-même du ruban de passepoil ?



		192. Comment réussir à poser correctement un ruban de passepoil ? 









		Coutures avec embu



		193. À quoi sert l’embu d’épaule ou de manche et pourquoi faut-il absolument en avoir ?



		194. Comment assembler une épaule avec embu ?



		195. Comment monter une manche avec embu ?



		196. Dans quels cas assemble-t-on la tête de manche sur l’emmanchure avant la couture de manche ?



		197. Dans quel ordre faut-il monter une manche raglan ? 









		Zips 



		198. Pourquoi faut-il choisir son type de zip avant de monter son vêtement ?



		199. Comment réussir le montage d’un zip classique avec tissu bord à bord ?



		200. Comment assembler un zip invisible pour qu’il soit réellement invisible ?



		201. Comment éviter qu’une grimace ne se forme sous le zip invisible ?



		202. Comment combler le trou qui reste parfois sous le bas d’un zip invisible ? 



		203. Comment réussir la pose d’un zip invisible qui croise une ou plusieurs coutures horizontales ? 



		204. Comment poser un zip dans un tissu très souple ?



		205. Comment poser un zip invisible dans un tissu très fin ou de la dentelle ?



		206. Quelle longueur de zip invisible choisir et que faire s’il est trop long ?



		207. Comment réussir la pose d’un zip apparent séparable ?



		208. Dans quel ordre faut-il s’y prendre pour réaliser une braguette de pantalon ? 



		209. Comment faire une jolie finition intérieure de zip ? 









		Boutons/boutonnières/agrafes



		210. Quelle est la position usuelle des boutons et boutonnières ?



		211. Comment poser un bouton 2 ou 4 trous de manière solide et esthétique ?



		212. Comment réussir ses boutonnières machine dans un tissu lavable fin à moyen ?



		213. Comment fendre une boutonnière en toute sécurité ?



		214. Comment poser une agrafe pour qu’elle soit invisible ? 



		215. Comment ajouter une fermeture bord à bord avec un bouton et une bride ?



		216. Pourquoi et comment coudre une lichette élastique ?









		Doublures 



		217. Quelles sont les questions à se poser pour décider de poser une doublure ? 



		218. Comment réussir la pose d’une doublure de jupe droite ou légèrement évasée ?



		219. Que faire de la doublure le long du zip d’une jupe ou d’une robe ? 



		220. Que faire de la doublure autour de la fente d’une jupe ?



		221. Faut-il attacher ou laisser libre l’ourlet de la doublure d’une jupe ? 



		222. Comment réussir la pose d’une doublure de veste ? 









		Ourlets



		223. Quels sont les types d’ourlets possibles et comment choisir le bon ?



		224. Quelles sont les positions classiques d’ourlets et celles à éviter ?



		225. Pourquoi l’ourlet théorique n’est pas toujours d’aplomb par rapport au sol ?



		226. Comment rectifier l’aplomb d’un ourlet avant de le coudre ?



		227. Quel est le type d’ourlet le plus simple à réaliser ? 



		228. Que faire lorsqu’il ne reste pas assez de tissu pour réaliser un ourlet ?



		229. Comment finir simplement l’angle du milieu devant d’un vêtement avec parementure ?



		230. Comment réaliser un angle en onglet à l’ourlet milieu devant d’une veste ou d’un manteau ?



		231. Quel est le principe de l’ourlet d’une veste doublée et quelles sont les erreurs à éviter ?



		232. Comment réussir l’ourlet d’un vêtement peu évasé pour qu’il ne tire pas ?



		233. Pour un vêtement très évasé, quelles sont les solutions possibles pour l’ourlet ?



		234. Lorsque décidément l’ourlet invisible picote, existe-t-il des solutions ?



		235. Comment éviter que l’ourlet ne remonte lorsqu’il croise une couture verticale ?















		Pressage et repassage



		236. Quelle est la différence entre pressage et repassage ? 



		237. Quel est le matériel indispensable pour presser et repasser en couture vestimentaire ?



		238. Pourquoi presser/repasser à chaque étape ? 



		239. Pourquoi faut-il toujours repasser dans le sens d’un droit-fil ?



		240. Quels sont les risques de repasser une couture au lieu de la presser ?



		241. Comment récupérer une couture déformée dans le biais ?



		242. Comment presser les zones arrondies ?



		243. Comment presser correctement une découpe princesse ?



		244. Comment presser les coutures pour réussir un angle bien pointu ?



		245. Comment mettre en forme une tête de manche sans faux plis ?



		246. Pourquoi et quand faut-il préplier avant d’assembler ?



		247. Comment éviter de lustrer son tissu ?



		248. Comment protéger les tissus qui marquent sur l’endroit ?



		249. Quel est l’intérêt d’utiliser une pattemouille pour repasser ?



		250. Pourquoi faut-il laisser refroidir et sécher son tissu avant de le déplacer ?



		251. Comment presser sans se brûler les doigts ?



		252. Comment supprimer un faux pli apparu au pressage ?









		Glossaire



		Bibliographie et filmographie pour aller plus loin
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