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Résumé


Et si l’astrologie avait une incidence sur votre vie, bien plus profonde que vous ne le pensiez ?


Ce livre illustré, présentant toutes les bases indispensables à connaître sur l’astrologie, va vous permettre de dresser la carte du ciel de votre naissance ou de celle de vos proches. Vous serez étonné(e) de la façon dont les astres dispensent leurs énergies et vous découvrirez leur langage symbolique appliqué à votre vie familiale, affective ou professionnelle.


Au-delà de rendre accessible la lecture des symboles astrologiques, ce guide pratique propose de nombreux exercices pour vous entraîner à trouver les périodes sensibles de votre évolution personnelle, développer vos connaissances ainsi que votre culture des traditions zodiacales.


Vous deviendrez ainsi votre propre guide pour approfondir la connaissance de vous-même. Le thème astrologique, utilisé comme outil de développement personnel, vous permettra de découvrir la perception que les autres ont de vous, mais aussi vos motivations profondes.
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HÉLÈNA DRYBURGH est titulaire d’une double formation d’astrologie et de psychologie. Elle est formatrice. Elle partage le courant de psycho-astrologie (initié par André Barbault dans les années 70) qui est étudié comme outil de développement personnel ; les signes y sont considérés comme base tempéramentale, expression d’archétypes ; les planètes sont vues comme des leviers d’énergie à la disposition de tous.
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Avant-propos


J’ai souhaité que ce livre soit grand ouvert à tous ceux qui désirent élargir leurs connaissances astrologiques ; curieux, avides de savoirs ou encore sceptiques, vous êtes les bienvenus à bord !


Que ce livre puisse vous faire cheminer sur votre propre thème mais encore qu’il soit le générateur de déclics ou de simples réflexions.


J’espère vous faire partager le constat suivant : le thème astral est un fabuleux GPS intégré, une antenne, un 6e sens guidé par des vibrations planétaires.


Cependant, chers lecteurs, cet ouvrage requiert les connaissances de base de l’astrologie. Consciente de ce prérequis, j’ai donc intégré trois chapitres à l’intention des néophytes : l’un explique comment calculer le thème de naissance, les deux autres donnent les clés de la lecture synthétique d’un thème astral (chapitres 2 et 3) qui résument mon dernier livre sur le thème astral paru aux éditions Eyrolles ; ils permettent ainsi aux débutants de rivaliser avec les plus aguerris !


Se découvrir est passionnant, se comprendre est utile… Bonne lecture !




Introduction


L’astrologie tient son rang dans les études de caractérologie car elle décrit avec précision les individualités.


Le mystère reste cependant entier : comment des symboles établis voici des millénaires peuvent-ils encore aujourd’hui retracer les particularités d’une naissance ?


Il faut déjà bien différencier caractère et personnalité. Le caractère revêt un aspect immuable ; il regroupe d’une part des traits héréditaires, et d’autre part les réactivités « biochimiques » du corps.


Ainsi, le caractère peut être têtu ou, au contraire, souple. Il ne changera guère au cours de l’existence.


En revanche, la personnalité change, s’ajuste aux situations vécues, chacun ayant un ressenti différent.


Le caractère structure un individu et la personnalité use de ce caractère pour s’intégrer à son environnement.


L’astrologie connaît l’homme depuis des millénaires et les fondements de son caractère n’ont pas changé.


Le langage symbolique renferme ainsi des valeurs universelles qui traversent les siècles et les cultures ; elles représentent les fonctions humaines qui n’ont guère changé : vouloir, oser, penser, agir, croître, croire, aimer…


L’astrologie transmet ces symboles en les corrélant avec les 10 corps planétaires et les 12 signes zodiacaux ; en quelque sorte, elle brosse le tableau des énergies disponibles pour chaque naissance.


L’outil astrologique est donc particulièrement utile pour celui qui cherche à parfaire la connaissance de lui-même.


L’astrologie donnera avec précision les développements et évolutions possibles, ainsi, bien comprise, elle fait réfléchir à ce que l’on est, et à ce que l’on peut devenir.


Cet ouvrage a pour objectif de faire comprendre plutôt que d’apprendre, d’aider à l’analyse plutôt que de donner des interprétations standardisées.


Il est impossible de donner la clé pour chaque thème de naissance, par contre, il est possible de donner à chacun la possibilité de fabriquer sa propre clé.







Partie 1



Découvrir la lecture d’un thème de naissance







CHAPITRE 1


L’astrologie : un lien entre l’homme et le cosmos


Des fondements millénaires


À l’ère du rationalisme triomphant, l’astrologie paraît bien dépassée, simpliste pour certains, superstition pour d’autres.


Elle fut un langage universel décodé par Platon, traduit en archétypes par Jung et à ce jour rapproché de la psychologie.


Hubert Reeves, l’astrophysicien de renommée mondiale, déclare : « La voix du monde, l’ancienne alliance avec l’univers, ce n’est sans doute pas la science qui peut nous les faire retrouver ; c’est l’oreille intérieure, c’est la voie des correspondances musicales ou mystiques, c’est la voie du contact avec l’imagination. »


L’astrologie établit ce type de lien entre l’homme et le cosmos, elle est sans doute poésie quand elle affirme que l’homme est fait à la ressemblance du cosmos : un microcosme dans un macrocosme. Il y a une part de vérité puisque aujourd’hui nous savons que nous sommes faits de la même poussière que les étoiles. La musique touche l’émotion et l’imaginaire, l’astrologie est musique : nos philosophes ont attribué des notes musicales à chaque planète.


Il faut de suite préciser qu’une confusion a été installée entre étoiles fixes et signes zodiacaux. Il y a quelque deux cents milliers d’années, ces deux systèmes coïncidaient dans le Ciel : le zodiaque tropical, celui des saisons (sans notion d’exotisme !), correspondait au zodiaque sidéral, celui des étoiles. Le premier représente le rapport entre la Terre et le Soleil, ainsi le printemps revient toujours à la même période. Le second représente le rapport entre la Terre et les étoiles.


Notre référence est donc le zodiaque tropical, et, quel que soit le décalage de la précession des équinoxes, le zodiaque des signes reste fixe et sans décalage.




Figure 1 : le rapport Terre/Soleil et les saisons


[image: image]


Source : http://​kidisc​ience.​cafe-​scien​ces.org/​arti​cles/​les-​saisons/





Dès le Ier siècle après Jésus-Christ, le manuel de Manilius évoque cette différenciation fondamentale sans aucune ambiguïté : « le zodiaque fixe des signes est accordé aux saisons » ; il n’est nullement question de correspondance avec des constellations évoquant des animaux ou des objets. Kepler confirme cet état de fait et écrit en toutes lettres : « Le zodiaque n’a absolument rien à voir avec les étoiles et les constellations. »


La bande zodiacale des signes astrologiques est la représentation de la course solaire initialisant les saisons. Ainsi le signe de la Balance témoigne de l’égalité du jour et de la nuit.


L’astrologie représente l’individu au centre du système solaire


Un peu de cosmographie permet de mieux comprendre la différence entre horoscope et zodiaque.


La Terre tourne sur elle-même en 24 heures en étant inclinée de 23° sur son axe (fictif), cela tout en tournant autour du Soleil.


Cet axe fictif autour du duquel la Terre tourne sur elle-même se nomme « axe terrestre ». Aux extrémités de cet axe se trouvent le pôle Nord et le pôle Sud.




Figure 2 : la position du zodiaque dans le cosmos
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Source : http://​www.​astroa​riana.​com/​La-​realite-​astro​nomique-​du.html





L’équateur passe par le centre de la sphère (la Terre) et se positionne à la perpendiculaire de l’axe terrestre.


Vu de la Terre – position géocentrique –, le Soleil décrit une trajectoire apparente ; cette trajectoire en forme de cercle se nomme « écliptique ».


Vues de la Terre, les planètes décrivent également un cercle ou ellipse que l’on nomme « orbite ».


Le zodiaque est une bande circulaire partagée en son milieu par l’écliptique, la largeur de cette bande est de 17° environ. Toutes les planètes se meuvent dans les limites de cette bande ; en revanche, de nombreuses étoiles en sont exclues.


Le zodiaque est découpé en 12 secteurs de 30° chacun, ces secteurs ou 12 signes zodiacaux (Bélier, Taureau…) sont tous égaux alors que les constellations occupent des zones pouvant bordurer les 40°. Le passage du Soleil à 0° du Bélier ou point vernal marque le printemps dans l’hémisphère Nord.


[image: image] Corps planétaires, zodiaque et horoscope




Figure 3 : la représentation du zodiaque
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Tableau 1 : les signes astrologiques






	 

	

SIGNES




	

DEGRÉS









	

Bélier
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0 à 30°









	

Taureau
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30 à 60°









	

Gémeaux
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60 à 90°









	

Cancer
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90 à 120°









	

Lion
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120 à 150°









	

Vierge
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150 à180°









	

Balance
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180 à 210°









	

Scorpion
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210 à 240°









	

Sagittaire
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240 à 270°









	

Capricorne
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270 à 300°









	

Verseau




	

[image: image]




	

300 à 330°









	

Poissons
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330 à 360°















Figure 4 : l’ordre des planètes du système solaire
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Source : https://​fr.​wikip​edia.​org/​wiki/​Fich​ier:​Astrol​ogical_​Glyphs.svg







Figure 5 : la représentation des planètes
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Source : https://​jeret​iens.​net/​wp-​content/​uploads/​2013/​05/​Les_​planètes_​du_​système_​solaire.jpg





Le zodiaque est une représentation du passage des 10 corps planétaires et de leurs positions respectives dans les 12 signes astrologiques.


[image: image]12 signes x 10 astres = 120 connexions possibles


Un horoscope ne tient compte que du passage d’un seul corps planétaire : le Soleil.


[image: image]12 signes x 1 astre = 12 connexions


La différence saute aux yeux.


Un zodiaque calculé pour une naissance met en relation les 10 astres entre eux soit 45 connexions possibles qui elles-mêmes peuvent intervenir dans les 12 signes et être localisées dans 12 types d’expériences possibles. Il faut encore tenir compte des 5 types d’aspects d’interconnexions possibles entre ces 10 corps planétaires.


[image: image] VOIR PAGE 231, LE CALCUL DU THÈME ASTROLOGIQUE DE NAISSANCE, EN ANNEXE 3


L’horoscope ne tient compte que d’un seul astre : le Soleil qui illumine le signe de naissance. Il ne brosse que des portraits standards appartenant à des millions d’individus. On se retrouve donc de façon très parcellaire dans un horoscope qui fait figure de vulgarisation ludique.


En revanche, le zodiaque décrit l’action des 12 signes et l’influx croisé des 10 corps planétaires. Le zodiaque respecte le principe de microcosme dans le macrocosme.




À RETENIR


Nous ne sommes pas un signe ou une planète, mais la totalité des 12 signes et des 10 corps planétaires.







CHAPITRE 2


La carte du Ciel de naissance, quèsaco ?


À l’instar de l’influx de la Lune sur les marées, la carte du Ciel de naissance est une photographie de l’interaction des énergies planétaires ; ces dernières nous parvenant par le biais des rayons cosmiques.


La carte du Ciel de naissance se dit encore « thème astrologique » ou « thème astral ». Dans tous les cas, il s’agit d’un graphisme représentant le Ciel planétaire à notre naissance, cela à un moment T en un lieu précis. Le calcul est opéré à l’aide d’éphémérides astronomiques et de table des Maisons.


[image: image] VOIR ANNEXE 3, PAGE 231


Le nombre de connexions possibles entre signes, planètes et Maisons est de l’ordre de 32 000.




À RETENIR


La carte du Ciel de naissance affiche le schéma d’énergies personnelles qui dynamisent nos principales fonctions de vie.







Tableau 2 : les composantes d’un Ciel de naissance






	 

	

LANGAGE ASTROLO​GIQUE




	

SIGN​IFICA​TION









	

Distribution des énergies




	

Les 10 corps planétaires.




	

Les actions, le registre opérationnel de la personne.









	

Les 12 signes zodiacaux et les 4 éléments.




	

La structure du caractère psychique et biologique.









	

Le nœud sud de la Lune.




	

Les acquis.









	

Les trigones et sextiles (interactions entre planètes).




	

Le cheminement avec les énergies en phase avec soi-même.









	

Dépense des énergies




	

Les 12 Maisons
et leurs 4 angles.


AS Ascendant,
DS Descendant.


FC fond de Ciel,
MC milieu du Ciel.




	

Les expériences.









	

L’opposition et le carré (interactions entre planètes).




	

Le cheminement avec des énergies qui ne sont pas ou peu en phase avec soi-même.













L’astrologie utilise un langage analogique


L’analogie est un processus de pensée qui établit une similitude non apparente entre deux choses, de nature ou de classe différente : le raisonnement est inductif.


Exemple : mettre un tigre dans son moteur.


On déduit que les caractéristiques du tigre, la rapidité et la force, sont attribuées au moteur.


Le principe d’analogie apporte une aide au débutant en astrologie. Il permet de réduire l’effort de mémoire en se référant à trois valeurs connues :


1.la mythologie pour les planètes ;


2.les saisons pour les signes et les maisons ;


3.les fonctions du corps humain pour les éléments.


[image: image] Les planètes : la mythologie donne le sens au langage des planètes


Nul doute que connaître l’histoire de la mythologie aide à mémoriser le sens donné aux fonctions des planètes.


Le terme de fonction fait appel à un rôle actif. Les personnages de la mythologie incarnent des rôles inhérents à l’humanité entière.


La représentation de la vie se dessine avec les rôles de ses acteurs.


L’ambition, la fierté, l’amour, la justice, la richesse, la rivalité, la complicité, symbolisés par le Soleil, Vénus, Mercure, ne s’éloignent jamais de la force solaire.


Tableau mémo 3 : fonctions des planètes et mythologie




















	 

	

DÉSIGNA​TION ROMAINE, GRECQUE




	

ATTRI​BUTS DE LA MYTHO​LOGIE




	

TRADUC​TION COURANTE




	

FONC​TIONS DE LA PLANÈTE
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Soleil Hélios




	

Conduit chaque jour le char du Soleil d’est en ouest répandant la lumière et la chaleur sur le monde.




	

Le Soleil pourvoit à la vie terrestre.




	

Créer


Vivre.
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Lune Séléné Artémis




	

Vogue chaque nuit à bord de sa barque dans les grandes eaux célestes.


Protectrice des Vierges, ou des chasseresses.




	

La protection de la vie, la fécondité.




	

Protéger et féconder.









	

[image: image]




	

Mercure Hermès




	

Dirige les vents.


Est le messager des dieux.


Inventeur des poids et des mesures.




	

La propagation rapide (l’air appartient à tous).


Le contrôle et la justesse de l’échange.




	

Comp​r​e​ndre et inventer.









	

[image: image]




	

Vénus Aphrodite




	

Déesse de l’amour, de la beauté.




	

La séduction et l’art de relier.


Le sens des valeurs.




	

Aimer.


Valoriser.
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Mars Arès




	

Dieu de la guerre, il fait de nombreuses conquêtes amoureuses.




	

Affronter les situations.


La brutalité et la franchise des actes.




	

Affronter et lutter.
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Jupiter Zeus




	

Roi des dieux, il vit dans la richesse et veille à ce que l’ordre règne sur le monde.


Grand séducteur, il a de nombreuses maîtresses.




	

La puissance de l’ego, de la personnalité qui se développe, tendance à imposer sa loi ou ses valeurs personnelles.




	

S’intégrer.


Assimiler.


Croître.
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Saturne Cronos




	

Dieu du temps et de la destinée ; aidé par sa mère, il tranche les parties génitales de son père pour prendre le pouvoir.




	

L’ambition positive et la confiance dans la vie.


L’ambition négative prête à tout sacrifier, à trahir pour arriver à ses fins.


Le temps et la raison.




	

S’élever et diriger.
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Uranus Ouranos




	

Dieu du Ciel, père des géants monstrueux, les Titans, il les enferme dans le ventre de la Terre.




	

La création parfois anarchique, créer pour créer ; elle est raisonnée, normalisée par l’influx saturnien (fils d’Uranus).




	

Partager et évoluer.
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Neptune Poséidon




	

Dieu de l’océan, frère de Jupiter. Il symbolise l’inconscient, les forces mystérieuses, les dons protéens, l’intuition ; il ouvre à l’évasion, au dépassement de la réalité.




	

La paix et la déconnexion du monde Terrestre.


Les colères peuvent être violentes.




	

Fusionner.
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Pluton Hadès




	

Dieu des enfers et de la richesse, il forge le casque d’airain d’Hermès qui rend celui-ci invisible.




	

Les actions sout​e​r​r​a​ines.


La tran​s​f​o​r​m​a​tion des situations à son avantage.




	

Enrichir.


Renaître.










[image: image] Les signes : les caractéristiques des signes sont calquées sur celles des saisons


Les traits de caractère tant physiques que psychiques sont représentés par les signes zodiacaux. Ces derniers sont classés selon les début, milieu et fin de saison.


[image: image]Les signes cardinaux marquent les débuts de saison et sont représentatifs d’une force de vie mais gardent en eux une forme d’incertitude ou de maladresse. Bien que ces signes aient besoin d’être confortés dans leurs choix, ils estiment que leurs décisions ne reviennent qu’à eux-mêmes.


Les décisions des signes cardinaux Bélier (printemps) sont rapides, celles du Cancer (été) sont variables, de la Balance (automne) sont tempérées et celles du Capricorne (hiver) sont réfléchies.


[image: image]Les signes fixes marquent le milieu des saisons. Contrairement aux signes cardinaux, les signes fixes sont ancrés dans leur certitude, ils se remettent peu en cause.


Les signes fixes Taureau (printemps), Lion (été), Scorpion (automne), Verseau (hiver) sont têtus.


[image: image]Les signes mutables marquent la fin des saisons et « mutent » pour assurer la prolongation de la vie.


Les signes mutables Gémeaux (printemps), Vierge (été), Sagittaire (automne), Poissons (hiver) sont adaptables.


Tableau mémo 4 : caractéristiques des signes zodiacaux
























	 

	

C*




	

F*




	

M*




	

LES CARACTÉRISTIQUES DES SAISONS ATTRIBUÉES AUX SIGNES DU ZODIAQUE









	

Prin​t​emps
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La nature détient toutes les promesses de vie, la végétation pousse avec vigueur, toutes les feuilles sortent des bourgeons mais les risques de gel tardif, la violence des giboulées peuvent encore mettre en péril les jeunes pousses. Le jour allonge et se fait égal à la nuit (équinoxe de printemps).




	

Vitalité, dynamisme, combativité.


Incertitude mais prise de conscience de son être.


Cherche son identité.
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Le risque de grand gel est dépassé, la terre est réchauffée et la nature renaissante s’épanouit, les couleurs sont intenses, les amours se multiplient. Les plantations assurent la nourriture pour les mois à venir.




	

Force, épano​u​i​s​s​e​ment.


Profite de la vie par les 5 sens.


Assure le confort et la sécurité.
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Le soleil de printemps baigne la nature de lumière ; la terre est réchauffée, la faune et la flore sont exubérantes.


La nature s’apprête pour l’été.




	

L’ins​o​u​c​i​ance, la gaieté.


L’éternelle jeunesse.









	

Été
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[image: image]




	 

	 

	

L’été tient ses promesses et donne ses premières productions, la coupe des foins donne une odeur tendre.


La chaleur est parfois instable.




	

La fécondité, l’instabilité d’humeur, le besoin de chaleur pour conforter sa vie.









	

Été
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L’été bat son plein, le soleil est au plus haut dans le ciel et chauffe au maximum la vie sur Terre, les moissons donnent les réserves de nourriture pour l’année, la richesse des ressources est précieuse comme l’or.




	

L’être royal brille de ses mille feux. La certitude, la confiance sont au rendez-vous. La projection dans l’avenir est rendue possible, l’acte créateur est celui du « dieu vivant ».
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La longueur des jours commence à décliner, le soleil se fait plus doux et la nature perd doucement de sa vigueur ; le changement s’annonce.




	

La vitalité physique faiblit et se compense par une capacité d’analyse.


Les changements nécessitent des repères organisés.









	

Aut​o​mne
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L’automne est arrivé, les couleurs de la nature offrent un magnifique nuancier qui fait oublier le prochain dénuement (équinoxe d’automne).




	

Le goût de la beauté, l’esprit de séduction dominent. La vie intérieure cohabite avec le besoin d’action, le recul devient nécessaire.









	

Aut​o​mne
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Le soleil se fait plus rare. La nature dépérit, le froid et le brouillard prédominent. Elle est dénudée, battue par le vent et la pluie. Elle meurt doucement et produit des graines pour assurer la prochaine vie.




	

Va à l’essentiel.


Profondeur de jugement.


Signe symbole de tran​s​f​o​r​m​a​tion entre indi​v​i​d​u​a​lité et soci​a​l​i​s​a​tion.









	

[image: image]
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L’hiver transforme la vie végétale aérienne en vie souterraine, la neige fait son apparition.




	

Adaptable au changement.


Rass​e​m​b​l​e​ment des forces = organisation et but.









	

Hiver
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L’hiver est installé, le froid pétrifie la nature, la vie est protégée par la terre en attendant le renouveau du prochain printemps.




	

Être silencieux, intériorisé, patient et ambitieux.
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Le froid sec, le vent, glacent la terre et l’eau. La sécheresse marque ce milieu de saison. Toute vie semble éteinte, mais elle est mise en sommeil pour survivre.




	

Sécheresse de la logique, du pragmatisme ; respect de la valeur de la vie.
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L’hiver se termine, la nature s’éveille, la force vitale reprend le dessus et les premières pousses de printemps pointent à la surface.


La dépendance aux variations de température rend la vie naissante incertaine.




	

Élan du cœur, élan de vie mais influençable. Craintif mais décidé à suivre le but fixé. Charme discret empreint de rêve.
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